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p r o d , r k \ i  . ' k . i : e r  \ d n e  h e b . r .  r d d r k a l  o l e l l
lek0si t .

l r r f l a m a - i  t r a d a n g t  r e r  i a d r  a k i b ; t
respon jar ingan lcrhadap rangsang t is ik atau
k i l r a \ ! r  \ a r ) g  r r < r u . a k  R a n g s d n g  i n i
men)ebabkan t imbuln)a feaksi  radari l
sepedi bengkak. panas. \larna merab. rasa
rrrer i  dar ganggrran frrrrg. i  DalJm p'" ' ( '
I r l l d n r a . i  r n a d p u n  f e . p u n  r r n r r r r  d r a r l
mel lrpaskan bcrbagai substansi dan f i rngsr
{ r b . l a I . i  \ r , p  d i ' e p a . k d r  L l a p a l  d i l , a r n b d l
alau didorong oleh bahan bahan
inrunosupfesor dan imurtosl i rnulator bat l '
d a r i  d a r r  d a r r r n  d L d r r l ' , r r r  d J r ,  I ' r a r  l r r b r r l
lmunosupresor daf i  luar dapar diperoleh
diantaranl a clar i tanaman obat. '

Makrofag mefuPakan komPoDen
\ a l l p  D e t  i I !  p a J a  o c r k e r n b d r r f a n . r r a l u  l c .
karena junl lahnla vang sangat besar '  I la l
in i  dapa{ disebabkan karclra nraLrotag
menpunlai  bebcrapa fungsi mediator da
rcgulator pada respon imun. Makrofag
melakukan f i rngsi  fagositosis benda asing
t€rapi juga dapat memproduksi beberapa
. u b . t : I r . i  h i c . o g i -  d k l i l  . e p c n i  c r ) / i r n .
t , r J . l . r e , r ' d r r .  d d r r  ' r l o k i n c  '  \ r r b ' t a  ' i
b  o . o r r .  d h t i l  c f - c b J l  i l u l d l r  a k a n  s a r r ! d l
r n e r i b : r r , l r r  n , , r l r " f u g  \ a r ' 3  J a l d r n  l u t s d { r } d
dapar hekerto \ i r rna derrgdn sel \El  ld ' i r
sepef i i  l infosi t .  sel  cndolel  dan sel
f ibrcblasl  ataupun sel la innya. '

\ O  t r i l r i l  o k . i d a ,  I n e f u P d k a .
I n u l e l r l  ) d n g  r r r r r ^  k a r c r l a  l i L l a k  b e n r r r r a l  r n
lr . r f rk d(ngdr clel l rol  \dng r idal '
hefpa.ar)g.rr .  rncngrrrdi la. i latr  balr$: l
m o l e k u l  i r r  I n u d a l r  b c r d r l u . i  m e l c $ a l i
nrembran dan sarrgat reaktif. Mekanisflre
. i r r r c . r -  \ u  r r r a - i h  t n e t r j a d r  b r h a t t
perdebatan. nreskipun dalanr 2 tahu
lerakhif  hal  in i  sudah nulai  terbuka.
Didr larrr  .olu 'r .  \O rerolsrdasi rncrt j . rdi
beDtuk ni tr i r  dan ni trat .e Nltr i t  dapat diukur
d e n c , r r  l a f u r d n  ( ' f i e . . r  \ i l r a l  d r u k u l
den!:r l  n irrar r<dukl,r .e l lau kadmrurn Dl
d a l z r n  . r s l l r r  i r n u n .  \ (  |  . a l l g a l  p e l l l i l l g
seFagar bdhdn anl i r r l ikrobral  \ebacni
co| | loh. proreh. i  l lo-pe'  lerhdJap inl ik. i
parasit sepe(i Leishnana naior dile|nlrka
ul< r  l ( \c l  \ l . ) .  knf(rr l  perrrhrt idrr  \ \ '11 q

I 'crr tha| l r l -Jr |  -arurrrrn. pa, la meltr i t  r r t tU
di infcksi  dengan parasi t  terscbut aka
meringkatkan . iunlah parasi t  didalam
l r . . p e '  d a n  m < r ) i n g l a l k a r l  d i a m c t c r  l e ' i
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ktfit t ln rhro. diketahui pula fungsi
, r n l r r r r ! r . i d " l ' c l  n r , r k r , , l a E  m e n c i l  l e r l l a d a p
('unditlo alhium dilakukan oleh NO ''

L ipopol isakarida (LPS) meruPakan
ko, ' r f leks gl ikolrprd padd dirrdrne luar
bakl i r i  grarrr  negrr i l  \d l lg berfung5i
m e r ) i r n h u l k a n  . r r r n , r l a . i  p d d a  . e l  s e l  i m u n
bdik / ,  r  ar" rnaupun / , l  r rrJ.  Volekul LPS
r e r ' l i r i  d l a \  l i g a  k o m p o n c n  \ d i t u  i n l i
pol isakafrda- anl igen O dan l ip id A Bagian
irr I  polr .akardo lerJirpi l  pddd 5cbagian
besar bakleri gran negatif. sedangkan
ant igen-O rnenrpakan komponen yang
meDentukan akt iv i tas serologis LPS yang
.pe\rf ik.  dar l  l rpid A meruoakan komponen
loksik I-PS yang selalu ada dalam set iap
genus bakler i .  ' ' '  L ipopol isakarida (LPS)
r ' r ( f u f a k J  

 

. d l d h  \ a l r r  J r r l i g e r r  ) a n g  \ a n q a t
poten mcngiDduksi respolr  in lun LPS
inenumt Port i l lor i  nrerupakan molekul
r  p h . p d I r J  l o r n r l ( k  \ J  r F  r c r l e l a l  d l
dinding luar bakter i  gram negat i f
\4e| lgdndrrng ranlar U. inl i  terdir i
oligosakarida. leirak dan lipid A pada
d I r d i I g  l u J n r \ a .  L P s  \ a n g  l u r a  d i 5 e b u t
erdoroksrn rdalalr  ur) \Lrr  ulama dari
membran luar bakter i  gram negal i f  yang
Inenghasi lkan bcrmacamtnacam efek
paloluf i \ ior^gi  pJd,r Inar lr l \ 'a ddr l  he$an
coba \eblr 'arr  bc.ar clek I  I 'q ddpal
Inen\cbdhk:rr  dl l i l l l , r .  sel  ldrpcl  I 'hu.usnya
r r . r L r o l ; g  K e r n a r n p u d r r  I  P \  r a n t  d i i . o l a ' i
dJrl bakren .\ ryfhinurtunt unluk
nrensinduksi akt ivasi  scl  nrakrofag yang
men;roduksi s i tokin proinf lamasirqr l
I n e | l g l | r d i k a . i k a n  b a l r s a  a r r t r p e n  i n i
mungkrn manpu nrenginduksi sel  makrofag
nrcrnprcLluksi  NO.

s I h n d I \ r  I r i  r n c r n l r r r r ) a r  r e l e \ a n s i
klr i r .  ] . r r !  pcrr i rrg ldrerrd bcrPerarran
laI ' , ' r rng dalam parogenesi5 rrr leksi  bal ler i
graln negalif. ' Infeksi LPs pada binatang
percohaan darr Padd malru\ra dapal
rrenimb|| lkan . i r rdrorna .)ok errdo^tol 'sr l
fatal ,  )ang bisa berakibat kcmatian ' '  Pada
nraru'ra.  LP\ Inen€al l i f l ,an tel- .el  Inono. i l
d.rr  Inakrofag untul  mcmprodu[ ' i  s i rol in.
pr^rcru ddhc. i  .el  Jan en/rm en/rm )arrg
berfunSsi dalaltt produksi lredtator
D r o i n f l a m a s i . '

Mekanisnre st i lnulasi  LPS pada sel-
5el targel IerFanlrrrr !  pada Lrpe 'el  lang
. l i g ^ l o I ' ' ^ " r r  r n c r r  a d i  . l r . r  l e l o n p u k .  \ a r l u
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Elckttllkts llu|dk lIsu i Llhgkrtls tcrhd')dP Pt1'htA\t \tttt ()k\tLld Iluktolag '\lenc lRd\ 26ta)ruhg

D!hhki L.PS t .rlt tn rttrr

\e l  \el  )ang ncngclspresrkan rcsept()r
ntcmbfrrr  unt l rk LPS dan )ang lrdar '
Kelnmpol .el  pendnra rrrel iput i  . \ (1-\(
I l | e l o r d  . c l e l t r  l l l o l l o \ l t  l l  r a l  r u l  a g

retrof i l r r  dan !cl-sel  nresanglral
K e , , r n p " l  . c l  k (  2  \ a r r r r  ' c l  ' e l  c r r d u l e l i t r r r r '
,e r - ' r l  ( f  l r l  ' e l - ' c l  o l " l  dd l )  d \ l ro ' l l

Kclonpol sel  in i  nrenlbutuhk^n reseplof
. . t " t . i  t  t ' s  , r ) r r r k  n c r h ( r r r r r k d n  \ ^ r n p l ( k '
I  l \  r c . L p r u r  . o  r r n e l  \ a r r C  l c r r n  a l l r f
, l ihandinskan LI 'S se0dir i ' '  Salah satu
,espto'  l - -PS adalah ant igen nonosi l  CDI: l
\  , r r*  d. ,p. ,r  Ll i l . rnrrN.,r  pJda rrrorro'r l  ' ld|

i ranrol . ' . :  .cn.-r  '<drkir  bcrkrrrdrrg f '1d l

leLosit  pol i f forphonLrklear '  NIenurLr l
i" l,,*",, ' , '-.r i*" ' dan Nrighr rlkkr'r
f len\ebt l tk:rn bahwa LBP
(t inapottsutchttr idt 'b i t  i tg ptot( t t t l
ierLr-ht l i  lont innasi setclah inlcraksi  dengan
LPS dan komplek LPS l 'BP rni  menlal"
defgan C D l '1 trnluk akl i !asinrakrolag .

I 'enel i l ian di lakukan dengaD lulua
L r n l ' r k  r l r i r , ! ( l  , l r ' r i  p c r r u a r L r h  n l r r r l a \  ' r t ' i r i
lengkLras terhadap t 'ungsi nakfotag mercr l
Adinla pengaruh minlak alsir i  lcngkuas
terhadeD f ngsi  makrolag dengan mengL
. ' l r ' ' ' r a ' r r ' ,  l n c l  , l t ' r  p ' ^ "  ' j i  L r e l  r r ' t r i t
oksida (NO). nraka diharapkar dapal
mengetahui secara i lmiah pcnggunaan
ninrak alsir ' i  lengkuas scbagar banalr
arr l i i l r f lanlasi .

B:rhan dan Metode Penel i t ian

f.ji fungsi mrkrolhg menggunakan induksi
LPS- E .olt

Sel nrakfolag mencn (RAW 2617)
disuspensikan dalarr lar lmn RPMI l610
c l e r e d | |  . r r p l c n r c l r  ' 0  0 o  l (  S  d a n
a n r r ' h r o r r k .  p o d a  ' r r k L r h a l o r  

' 1 -  d a r r  5 o o  ( ( )

\ e r L l d l ,  o L  r r r r h  *  |  o r p  I  r <  ' r  I  t  J i h i r L n ! :  ' l a r l
. u \ p \  ' '  ' e l  d r r e u p l " r r  b c r i ' '  : \ 1 0  ' e '  r '  l

\4 i  \aL alsir i  lengkuas dibrral  dengan cam
dist i lasi .  l lntLlk mengetahui efek kumrr i
d i u I  e l c k l r f i l d .  I n i l r \ d l  a l ' r r r  d d l a r r
b e ' b d q d i  r o r l . e r r l r a ' i  r r r r .  1 0 0 0 .  r 5 0 o  _ t j o ' '

25% dibual repl ikasi  5 buah/group)
cl i tanrbah dengao LPS konsentrasi  l00ng
d d  " ' . , k r " l " i  r r r . l ' r r r r  r n  ̂ i r r g  - 2 0 0 ^  

r r l

d r n k u n d ' i  l l  l d l ' r '  l -  '  d c r r p ' 1 l r  " 0 . (  "

Kemrtdian st tpernantan dipanen dan diukur

i46

kadrrr  NO ( lrN0l.r  dengln nrenggurralalr
laNlan (,r ics\  )ai t l r  1.5|n sul lonaml0e
r . l i d a ' : '  \ 1  I  l '  l r  d J r r  r r a p h l h \  l e r r c
t l r a r r r r l e  o ,  . ' J r '  '  k l  ' r r ' l r  { n  r : 0 0  d " l a r n  J r r l
Sanrpel \ t rpematan dan larutan
Griessmasrlgmasing l00Lrl  dicampur'
di inkubasi dalam fuang gelap 30 menrl
Perubahan wlrna diukur dengan
sDektrotbtonrelcr nrenggunakarr ELISA
r<dLI(r  pad. 'J ' rrrnr \eba- r i  ' ldnddrd
d r g r i r i r h d r  \ i r \ t ) -  \ d r r 3  d i h a ' r l l d r r '  d r b u a r
gr i f ik srandard Unit  absorban sampel
diDldkan pada grailk tcrsebut'

t lntuk engetahui cfekr i f i tasninyak
atsir i  secara prelenl i !e.  rnal \a nl l l }ak atsln
berbagai kolrsentrasl  (replr l iasr '
h l lahi  sr.ouD) di ialnbah nlakrolag masrn^g_
nrasir ;  2b0ul dinkubasi 21 . iarr '  l7 'c
, t .ngan 51,;  (Or '  kemudian sel dipanen'
r l icr ic i  I  kal i  untuk rnenghi langkan ekses
r r r r r r r r k  r r . i r r  k < n r L r J i d ' r  d r l a r r r h a l r  I  r \

d"ngan rolu'ue yang sama dinkub^si  24

lanr.37"C dengan 5yo COr'  Supernatan
dipanen dan dLrkur lerelNO-nta

Hasi l  Pcncl i t ian

label I  rnerangkum hasi l  ANOVA
jtrna lnengelahui elek kuralr l  yang
u ' . n , ' n 1 t ' ^ k .  a d r r r r  a  p t r b e J a a t r  r a n g
n . , r l , u 1 r r  '  l r r r r r r k  l c l r r n a  l o r r ' c r r l f ' < l
minvak atsin pacla makrofag RAW 26'1'7
vane telah di induksi dengan l-PS f  col i
Artn 'n pro,: , ' t ' ' ,  \ (  I  diba r ' l i l lJ l t -arr  derrPan
l c l o r r r D . r k  I n ' r r r n l  \ d r l r | ' n d l r o l i !  0 < n g a n
LI 'S |anpa lnin).rk alsir i  (p<0'01) Krrva

Dfoduksi NO olch alrofa€!  vang dlrnouksl
i .ps l r .  o1i  unt, t t  mengetahui cfek kurat i f
ninvak atsir i  d ibandingkan shdart  NO
norr iral  dapat di l ihat pada Carnbar 1

ANOVA untuk melgeranur
l ( t  .  n - d k r ,  r a , .  p f r r . r r u I n I  n r  ' ' d  r k ' r  \ O  o l e l
rnirkfotaq R \ \ \  j t ' l  \  r rrc Ji l 'dul \ i  I  P\

E..J/ t  d; lam tr j i  et 'ek pfevent i l  d iralgkum
dalam Tabel 2.  Hasi l  menunjukkan bahwa
ada perb€daan )ang bermakna aDtara
k e l r m d  k c l o n r l o l  k o n ' ( n l r a ' r  m i n ) a k  a l s r r l
r l< 'rr-a 'r  r<1,. i ' rpok konrrul  L ' inrbdr )

rner iuniLrkkan hasi l  produksi NO oleh
nrakrr iag y-ang di induksi LPS dibandingkan
prodrrksi \O standaf

' lcmu I lmiah KPPIKG Xl l l



Sumber variasi Db JK RK F sig.

Dalam perlakuan 5
4 7

22.61'73,265 0,005i97
14,653

2 7  t , 4 4 8 0,000

Toial 52 75.532

9 '

Resina TC. Tandelilih, Hehi Ssilo$'ati, Tetiana Hani8tui

Tabel l. Hasil ANOVA uji Efek KuratifMinyak Atsiri

Tabel?.  t las i l  ANOVA ui i  PteveDt i fMinyak Ats i r i  Lengkuas

Konsen i ras i  M inYak Ats i r i  luU, I l )

Gambar L Produksi Nitril Oksida yang Dilnduksi Olch LPS a coll uniuk Efek Kuratif Minvak Atsiri
Lengkuas Pada Makrofag RAW 26,1.7

Sumber variasi JK RK F sig.

Dalam perlakuan 5
36

0,102
0.736

0,00287
0,147

5 r ,884 0,000

Total 4 l '7 5,532

lemu l lmiah KPPIKC XII I



Elekttfitas Mr.yak Atsiri Lengkuas te adap Prcduki Nitrit Oktida Mabofag Mekctt (RN 261 7) wng

Dnnduk:i LPS E coti inrtro

Konsent asi Minyak Atski(uulvll)

Gambar 2. Produksi Nitrit Oksida yang Diinduksi Oleh LPS t coli

l-enskuas Pada Makrofag RAW 264,7
untuk Efek Kuratif Minyak Alsrrr

P€mbahasaD

Hasil peneli l ian ir l  i  menunlurhan
bah*a mirr lak alsir i  dapat InenurunKan
lc \e l  NO.  Pada  u l r  e fe l  l u ra l r l  m 'n la r
atsiri lengkuns menampakkan balrwa
selnakin tinggi konsentrasi minyak atslrl
vA ng disunakan maka semakin besar
i"niu.p*nnyu dalam menekan aktifitas
makrofae untuk memprodLrksi NO yang
berperanir sebagai mediator inflamas
Pada uji efek minyak atsiri untuk daya
preventif didapat hasil yang menunjuKKan
Lah*a minyai atsiri yang paling rendah
(5Fl/ml) sudah crkup berkhasiat dan
Dengqunaan konsenlrasi dengan konsentrasl
,15 'ampai l00Fl 'ml menampalkan hasrl
yang sama.

Nilr i l  olsrda dapat drprodulsi oleh
makrofag barL dalam keadaan lsiologi '
maupun patofisiologis Dalam keadaan
fisioloeis, NO diproduksi s€bagar
ph1,rclogrc,tt  me: renger urrtul lomunrka' i
antdr 5el.  .edanghan ddlaln [ol lo ls l
palof i : io logis berfungsr sebagai bagran dar i
.i.t". imun nonsPesiflk untuk
menehancurkan selsel patog€o atau sel-sel
rer inieksi . 'o '  Penel i l ian lerdalrul-
menuniulkan bahwa pada infeksi  bal ler i '
LPS ; lan dr lepa5lan dari  dinding. sel
baklen hrngga mensl imulasi  proou[\ l
enzim vang disebut nitrrc dide synlhrse
lelah dik; !ahui b^hwa in. l^ ible ni trR
oxide synthase (iNOS) merupakan enzim
Dada sel-5el mamatia sepeni malrolag'
i repatosi t  dan sel-sel  endorhel ial  lang
beitunesi untul  merubah L-arginin menjad'
si t rul in sena NO rr")  Peningkatan produksi
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iNOS pada malrofag ala|| men]cbabkan
penrnBkalan level NO. sebali l")d
perlShambalar) st imulasr \el oleh I PS akan
dii lut i  pergharnbatan produ[ir iN( r\
sehingga tidak terjadi peningkatan produks
NO.

StiDrulasi t-PS pada sel hospes
dra$ali  deDgan terbentu[ ]a i laran anlara
LPS dengan reseptor spesifik pada
permulaan membran \el. Pada malrofag.
reseplor spesifik untuk LPS adalah CDl4
yang berfungsi unlul n|engenali komplels
LPS dan LBP (lipofllsaccharide-bin ing
prur.,lr). Selariutnya ilalan antara CDl4
dengan Lornplek\ LPS alan menginisiasi
sinlal traksduksi pada makrofag.rs Agar
tidal leiadi respon imun )ang berl€bihan
iraka proses tersebut harus dikendalikan,
salah sarunla dengan p€nghambatan
5timulasi LPS. Penghambalan ini dapal
di lalulan dengan menggunalan ankgonit
LPS. Lynn dan Colenbock'' dalant
re\ ic$nla Inenulislan bah$a antagonis
LPS dapat bekerja dengan dua macam cara.
yaitu dengan menghambat interaksi antara
LPS dengan reseptor, alau berikatan dengan
LPS. kenrudian menetralkannya. Dengan
demilian kedua tipe senyawa antagoois
lersebitt mempurryai potensi terapeutik
untuk penyakit-peDyakit yang disebabkar
oleh t,PS.

Secara pastl
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molckul tersebul kehilangan polensinya
sebagai i m n me -acl iral ing age n l,

l{asi l  rang diperoleh darr studr ini
menuniukkan bahrva mi|lyak stsiri lengkuas
dapat dig||nala|| untul menghambar
peningkalan produksi NO yang disebabkan
oleh stirnulasi LPS. Hal ini
mengindikasi lan bahua minyal atsir i
lengkuas m€mpunyai potcnsi terapeutil
unruk penyakit-penyakit yang ditimbulkan
oleh infeksi gram negatif.

Kccimpulan

DaJi hasil penelitian yang telah
dilakukan dapat ditaril kesimpulan bahwa
tiogkal produksi NO sebagri mediator
inllamasi yang diproduksi oleh makrofag
mencit RAW 264,'7 dengan induksi LPS
E.coli dapat diiekan oleh minyak atsir
lengluas. rnengindikasikan altivius anti
inllama.i. Semalin be56r dosis lonsenlmsi
minyal alsiri lengkuas Inala da)a efek
kuratifnya sebagai bahan anti inflamas.
semalin besar. Penggunaal konsenlrasi 5
ul/ml minyak atsiri lengkuas merupakan
loffs€ntmsi yang efellif daya
anliinflamasinya dalam fungsi pencegahan.

nekanisme
pe||ghaDrhatan panikel nl ir)yal at5rrl
rerhadap produlr i  gas nitr ir  belum
dilelahui. Diduga komponen minyal atsir '
lengkuas ini memblok ataupun
menghalargi proses pengenalan rcseplor
CD14 pada makrofag. Dimugkinkan
komponen dalam miDyak atsiri berfungs
menghambal lerbenluhrya lomplels LIS-
ZBP, sehingga tidak terjadi stimulasi yang
adekunr untul mcninrbulkan respon
imunologis. Hal ini dap6t terjadi sepert
]ang di laporkan oleh Schumann dkk " dan
\\r ighr dkt,r" )ang men)eburkar bah\:r
LBP akan menyesuaikan diri setelah
berinleral ' i  drngan LPS memb€nlul
kornpleks LPS-LBP yang kemudian
rrtcr\atu derlLarr rescpror CDl4 ontrr l
aktirasi malrolag. Dimunglinkan pula
lomponel dalam rninyak asir i  lengluas
rnanrpu Inenrsak srrultur LPS schiflgga
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