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ABSTRAK

Nama - Septi Suryaningrum
Program Studi : Jerman
Judul : Perwujudan alat kohesi dalam resep masakan berbahasa Jerman

untuk anak-anak sebuah studi sintaksis

Skripsi ini membahas mengenai alat kohesi dalam bentuk explizite
Wiederaufnahme yang terdapat dalam resep masakan anak-anak berbahasa Jerman
yang diambil dari situs web. Penelitian ini bertujuan untuk melihat dan
mendeskripsikan jenis alat kohesi apa yang muncul dalam resep masakan
berbahasa jerman untuk anak-anak. Penelitian ini adalah penelitian kualitatif
dengan metode deskriptif-analitis dan merupakan sebuah studi sintaksis. Hasil
analisis menunjukkan bahwa jenis alat kohesi yang muncul didominasi oleh
bentuk repetisi, konjungtor kopulativa und, dan artikel.

Kata kunci:
Alat kohesi, explizite Wiederaufnahme, kohesi, resep masakan, resep masakan
anak-anak, Wiederaufnahme
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ABSTRACT

Name - Septi Suryaningrum
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Title : Cohesion Tools in German Cooking Recipe for Childern a Syntax
Study.

The focus of this study is to describe cohesion devices in the form of explizite
Wiederaufnahme in the children’s cooking recipe in German taken from websites.
The objective of this study is to see and describe the cohesion devices appeared in
German cooking recipe for children. This study is a qualitative study using
descriptive-analytic method. This study is a study in syntax field. The result of
this study showed that the cohesion devices appeared most in the data are in the
form of repetition, conjunction, and article.

Key words:
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ABSTRAKT

Name - Septi Suryaningrum
Studienfach  : Germanistik
Titel : Perwujudan alat kohesi dalam resep masakan berbahasa Jerman

untuk anak-anak sebuah studi sintaksis

In dieser Arbeit wird Gber Koh&sionmittel in den Kinderkochrezepte im Form der
explizite Wiederaufnahme beschrieben. Die Rezepten werden von drei Webseiten
Das Ziel dieser Arbeit ist, die Typen von Kohésionmittel, die in den
Kinderkochrezepten vorkommen, zu beschreiben. Diese Arbeit ist eine kualitative
Arbeit und ist eine syntax Studie. Das Ergebnis von der Analyse: Die
Kohéasionmittel, die am meisten in den Daten vorkommen, sind Repetition,
Kopulativkonjunktor ‘und’, und Artikel.

Schlusselwaorter:

Kohéasionmittel, explizite Wiederaufnahme, Kohasion, Kochrezepte, Kinder
Kochrezepte, Wiederaufnahme
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1 LATAR BELAKANG

Makanan merupakan salah satu kebutuhan pokok manusia. Salah satu cara
untuk membuat suatu hidangan adalah dengan mengikuti resep masakan. Resep
masakan dapat ditemukan di majalah, tabloid, surat kabar, buku kumpulan resep
masakan, dan situs web di internet. Pada buku resep masakan dan situs web
tentang resep masakan, resep-resep tersebut dikelompokkan menjadi kategori-
kategori tertentu, seperti cara memasak masakan (dipanggang, direbus, digoreng,
dan lain-lain), asal masakan (kumpulan masakan Jepang, Indonesia, China, dan
lain-lain), dan juga sasaran pembaca, seperti resep masakan untuk anak-anak atau
dewasa.

Berdasarkan sasaran pembaca, terdapat dua jenis teks resep masakan, yaitu
resep masakan untuk orang dewasa dan resep masakan untuk anak-anak. Anak-
anak biasanya juga senang melakukan ketrampilan yang biasa dilakukan oleh
orang dewasa. Salah satunya adalah memasak. Dengan bantuan resep masakan,
anak-anak pun dapat membuat masakan yang biasa dibuat oleh orang dewasa.

Selain terdapat di media cetak seperti buku, majalah dan tabloid, resep
masakan untuk anak-anak juga dapat ditemukan di situs web pada internet.
Dengan menggunakan media internet resep masakan dapat diakses lebih cepat,
praktis, dan lebih murah. Seiring berkembangnya zaman, media internet juga lebih
sering digunakan. Anak-anak di Jerman merupakan salah satu pengguna internet.
Resep yang diteliti adalah resep yang berasal dari situs web yang memiliki bagian
khusus resep masakan untuk anak-anak.

Teks resep masakan adalah salah satu bentuk wacana. Dalam kamus
linguistik Harimurti kridalaksana (1993: 231) istilah wacana digunakan sebagai

persamaan kata discourse dengan pengertian: “satuan bahasa terlengkap, dalam

1 Sumber: http://europa.eu/rapid/searchAction.do
Universitas Indonesia
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hirarki gramatikal merupakan satuan gramatikal tertinggi atau terbesar. Wacana
direalisasikan dalam bentuk karangan yang utuh (novel, buku ensiklopedi, dan
sebagainya), paragraf, kalimat, atau kata yang membawa amanat lengkap.”
Wacana harus memiliki kualitas makna dan keutuhan (Cook, 1989: 6). Kualitas
makna dan keutuhan ini dikenal dengan istilah koherensi. Adapun alat penunjang
koherensi adalah kohesi (Ibid).

Halliday dan Hasan dalam bukunya cohesion in English membagi alat-alat
kohesi menjadi lima, yaitu: referensi, subtitusi, ellipsis, konjungsi, dan kohesi
leksikal.

Klaus Brinker dalam bukunya Linguistische Textanalyse (2005: 88)
mengklasifikasikan fungsi suatu teks ditinjau dari fungsi komunikatifnya menjadi
lima, yaitu fungsi informatif, apelatif, obligatif, kontaktif, dan deklaratif.

Nun kann ein Text durchaus mehr als eine kommunikative Funktion

signaliseiren. So haben z.B. Kochrezepte eine informative und eine

appellative Funktion; dominierend ist aber die appellative Funktion

(Kochrezepte werden als Anleitung des Emittenten zur Herstellung von

Gerichten verstanden); ... (Brinker, 2005: 88)

Teks resep masakan memiliki dua fungsi yaitu fungsi informatif dan fungsi
apelatif. Fungsi informatif dalam resep masakan terdapat pada bagian ‘bahan-
bahan’ dan fungsi apelatif dalam resep masakan terdapat pada bagian ‘cara
pengolahan’. Namun, fungsi yang dominan dalam resep masakan adalah fungsi
apelatif. Teks apelatif berfungsi untuk mempengaruhi tindakan atau pendapat
orang lain (Verhalten-/Meinungbeeinflussung). Fungsi mempengaruhi tindakan
atau pendapat orang lain (Verhalten-/Meinungbeeinflussung) dalam resep
masakan berupa instruksi cara pengolahan bahan-bahan yang tercantum dalam
resep (Brinker, 2005:117).

Berdasarkan hal tersebut di atas, saya tertarik untuk meneliti keutuhan
wacana dalam resep masakan anak-anak berbahasa Jerman, khususnya mengenai
alat-alat kohesi gramatikal yang digunakan dalam resep masakan anak-anak
berbahasa Jerman.
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Terdapat berbagai macam alat kohesi yang dapat muncul dalam teks resep
masakan anak-anak. Namun, saya berasumsi bahwa alat kohesi yang akan muncul
dalam teks resep masakan untuk anak-anak hanya beberapa alat kohesi.

Pada skripsi-skripsi sebelumnya, telah banyak diteliti alat kohesi yang
muncul pada bermacam-macam teks, seperti alat kohesi pada buku panduan anak-
anak dan dewasa (Ratu Reni M.D., Program Studi Inggris, 1999) dan alat kohesi
pada resep masakan. Hasil penelitian Ratu Reni M.D. menyebutkan bahwa alat
kohesi yang dominan adalah referensi dan repetisi. Dalam skripsi tersebut
disebutkan bahwa pada teks manual untuk anak-anak muncul lebih banyak alat
kohesi dibandingkan dengan pada teks manual dewasa.

Mengenai alat kohesi pada resep masakan untuk orang dewasa telah diteliti
sebelumnya oleh Dianti Prathiwi, Program Studi Prancis (2000) dan Sekarwanti,
Program Studi Rusia (2010). Dalam kedua skripsi di atas disebutkan bahwa jenis
alat kohesi yang dominan adalah bentuk referensi. Namun demikian penelitian

mengenai alat kohesi pada resep masakan anak-anak bahasa Jerman belum ada.

1.2 MASALAH PENELITIAN

Permasalahan yang diangkat dalam penelitian ini adalah sebagai berikut.

1. Alat kohesi gramatikal apa yang muncul dalam resep masakan anak-
anak berbahasa Jerman?

2. Alat kohesi gramatikal mana yang paling sering muncul dalam resep
masakan anak-anak berbahasa Jerman?

3. Mengapa alat kohesi gramatikal tertentu muncul lebih dominan
daripada alat kohesi lain dalam resep masakan anak-anak berbahasa

Jerman?

1.3 TUJUAN PENELITIAN
Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan:
1. alat kohesi gramatikal apa yang muncul dalam resep masakan anak-
anak berbahasa Jerman;
2. alat kohesi gramatikal mana yang paling sering muncul dalam resep

masakan anak-anak berbahasa Jerman;
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3. mengapa alat kohesi gramatikal tertentu muncul lebih dominan
daripada alat kohesi lain dalam resep masakan anak-anak berbahasa

Jerman.

1.4 SUMBER DATA

Data penelitian ini diambil dari tiga situs web yang berisikan resep
masakan  anak-anak  berbahasa  Jerman, yaitu  www.blinde-kuh.de,
www.chefkoch.de, dan www.oetker.de/oetker/rezepte/kinder-rezepte.html. Situs-
situs web tersebut dipilih berdasarkan hasil pencarian melalui Google search
engine dengan kata kunci Kochrezepte fur Kinder. Situs web tersebut muncul di
halaman pertama hasil pencarian yang berarti situs-situs ini merupakan situs yang

paling relevan dengan kata kunci pencarian.

1.5 RUANG LINGKUP PENELITIAN

Resep masakan untuk anak-anak diambil dari tiga situs web vyaitu
www.blinde-kuh.de,www.chefkoch.de, dan www.oetker.de/oetker/rezepte/kinder-
rezepte.html. Pada tampilan dalam situs web tersebut, selain terdapat cara
pengolahan masakan secara tertulis, juga terdapat gambar dan ilustrasi lain pada
resep masakan. Dalam penelitian ini, hanya diteliti bagian resep tertulis dan
mengabaikan hal lain yang terdapat dalam tampilan resep. Kalimat-kalimat yang
terdapat pada resep masakan untuk anak-anak yang diambil dari tiga situs web di

atas diteliti dari segi sintaksis.

1.6 METODE PENELITIAN
Penilitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan metode deskriptif

analitis melalui studi pustaka. Penelitian ini merupakan sebuah studi sintaksis.

1.7 PROSEDUR KERJA

Dalam penulisan skripsi ini, ditempuh langkah-langkah sebagai berikut.
Pertama-tama, resep masakan untuk anak-anak dari situs web www.blinde-kuh.de,
www.chefkoch.de, dan  www.oetker.de/oetker/rezepte/kinder-rezepte.html.

dikumpulkan. Selanjutnya, dipilih delapan resep dari masing-masing situs web
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berdasarkan kategori backen (panggang), Suppe (sup), Getranke (minuman), dan
Nachspeisen (makanan penutup). Selanjutnya, dianalisis alat kohesi apa yang
muncul dalam resep-resep tersebut. Kemudian, dilihat persentase kemunculan
alat-alat kohesi gramatikal dalam resep masakan anak-anak berbahasa Jerman dan
dideskripsikan mengapa alat kohesi gramatikal tertentu muncul lebih dominan
daripada alat kohesi lain dalam resep masakan anak-anak berbahasa Jerman.

Langkah terakhir adalah menarik simpulan.

1.8 SISTEMATIKA PENULISAN

Skripsi ini tersusun atas empat bab. Bab satu adalah pendahuluan yang
berisi gambaran keseluruhan isi skripsi ini, bab dua berisi landasan teori yang
digunakan dalam analisis data. Bab tiga berisi analisis data berdasarkan teori yang
telah dijelaskan dalam bab dua. Bab empat adalah simpulan dari analisis yang

telah dipaparkan.
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BAB 2
LANDASAN TEORI

2.1 Wacana dan Teks

Dalam kamus linguistik Harimurti Kridalaksana (1993: 231), istilah
wacana digunakan sebagai persamaan kata discourse dengan pengertian: “satuan
bahasa terlengkap, dalam hirarki gramatikal merupakan satuan gramatikal
tertinggi atau terbesar. Wacana direalisasikan dalam bentuk karangan yang utuh
(novel, buku ensiklopedi, dan sebagainya), paragraf, kalimat, atau kata yang
membawa amanat lengkap.”

Menurut Cook (1989: 4) dalam bukunya yang berjudul Discourse, wacana
adalah bahasa untuk berkomunikasi yang harus memiliki kualitas makna dan
keutuhan. Kualitas makna dan keutuhan ini disebut dengan koherensi.

Halliday dan Hasan (1985) menggunakan istilah teks untuk mengacu pada
hal yang sama (wacana). Halliday dalam bukunya Language, context, and text:
Aspects of language in a social-semiotic perspective (1985: 10) mengemukakan
bahwa secara sederhana, teks dapat diartikan sebagai bahasa yang fungsional.
Yang dimaksud dengan bahasa yang fungsional adalah bahasa yang melakukan
sesuatu dalam sebuah konteks yang membedakan dari kata-kata atau kalimat
lepas.

Dalam buku yang sama, Halliday juga mengatakan bahwa sebuah teks
ditandai dengan adanya koherensi, elemen-elemen di dalam teks tersebut menjalin
satu kesatuan. Untuk menunjang koherensi dibutuhkan kohesi. Kohesi adalah
seperangkat alat linguistik (/inguistic resources) yang dimiliki setiap bahasa yang

berfungsi menghubungkan bagian teks yang satu dengan yang lainnya (Ibid: 48).
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2.2 Syarat Gramatikal Koherensi Teks (grammatische Bedingungen der
Textkohé&renz)

Brinker dalam buku Linguistische Textanalyse (2005: 27) menjelaskan
syarat gramatikal koherensi teks secara eksplisit (expliziter Wiederaufnahme) dan
implisit (impliziter Wiederaufnahme). Secara eksplisit, koherensi teks dapat
dilihat jika dalam sebuah teks terdapat Referenzidentitdt (Bezeichnungsgleichheit)
berupa ungkapan tertentu pada kalimat-kalimat berikutnya. Sebuah kata atau
kelompok kata digantikan oleh satu atau beberapa ungkapan lain yang disebut
‘Referenzidentitdt’ dalam kalimat berikutnya. Istilah ‘Referenzidentitit’
(Koreferenz) berarti ungkapan yang digantikan dan ungkapan yang menggantikan
mengacu pada objek luar bahasa yang sama. Objek luar bahasa (Referenztrdger)
dapat berupa Personen (persona), Gegenstinde (benda), Sachverhalt (keadaan),
Ereignisse (kejadian), Handlungen (tindakan), Vorstellungen (gambaran), dan
lain-lain.

Contoh (Brinker, 2005: 28):

1. Ein Mann war zu Rad unterwegs und wollte auf einen Berg steigen; €r sah
ein Anwesen liegen und stellte dort ein. Der Mann hieff Oberstelehn und hielt
von sich nicht mehr viel; er konnte auch mit seinem Namen nicht Staat
machen, der die Amtsstuben verdop...

(aus: G. Gaiser, eine Stimme hebt an. Roman. 1950 — Textanfang)

2. Eines der -ekelhaftesten verbrecher wird dem 47jahrigen Dusseldorf
Rechtsanwalt H.J.O vorgeworfen. Der Jurist soll die Entfiihrung des
Milliondrs Th. A inszeniert und dessen Familie um sieben Millionen Markt
erprefit haben ... .

(aus: Die Zeit vom 7.1.1972 unter schlagzeile “Schwarzes Schaf™)

Pada kedua contoh di atas, dapat dilihat bahwa Referenztriger yang
berupa substantiva dapat digantikan oleh hal-hal berikut.
1. Pronomina persona
Pada contoh 1: ein Mann— er
2. Pengulangan substantiva yang sama.

Pada contoh 1: ein Mann— der Mann

Universitas Indonesia

Perwujudan alat..., Septi Suryaningrum, FIB Ul, 2011



3. Satu substantiva atau lebih atau kelompok kata (substantivische
Wortgruppen)
Pada contoh 2: dem 47jdhrigen Diisseldorf Rechtsanwalt — der Jurist
Hal yang dimaksud dengan implisit adalah jika dalam sebuah teks tidak
terdapat Referenzidentitit di antara ungkapan yang menggantikan dan yang

digantikan (Brinker, 2005:36).

Contoh 3 (Brinker, 2005: 36):

Am 8. November 1940 kam ich in Stockholm an. Vom Bahnhof fuhr ich zu
Schendis Pension in der Drottinggata, wo Max Bernsdorf ein Zimmer fiir mich
bestellt hatte.

Pada contoh di atas, tidak ditemukan pergantian Referenztrdger seperti
pada contoh 1 dan 2. Koherensi teks di atas tidak dibentuk oleh explizite
Wiederaufnahme. Pada contoh di atas, kata Bahnhof berhubungan dengan kata
Stockholm. Pembaca dapat berasumsi bahwa Bahnhof pada kalimat di atas adalah
Bahnhof di Stockholm karena stasiun kereta api merupakan salah satu ciri sebuah
kota. Pada contoh di atas, digunakan artikel tentu (vom Bahnhof), jadi kejelasan
(Bekannheit) stasiun dapat dilihat dari kejelasan (Bekannheit) Stockholm. Jika

contoh di atas ditulis berdasarkan explizite Wiederaufnahme, akan menjadi

Am 8. November 1940 kam ich in Stockholm an. (Dort gab es einen Bahnhof).
Vom Bahnhof fuhr ich ... (Brinker, 2005: 36)

Untuk mempersempit fokus penelitian maka data dalam penelitian ini

hanya dianalisis dengan menggunakan teori explizite Wiederaufnahme.
2.3 Bentuk explizite Wiederaufnahme

Lebih lanjut, Brinker dalam buku Linguistische Textanalyse mengatakan
bahwa explizite Wiederaufnahme berupa penggunaan proforma, konjungsi, dan
repetisi.

2.3.1 Proforma (Proformen)
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Menurut Brinker (2005: 33), proforma adalah ungkapan bahasa yang
digunakan untuk menggantikan elemen bahasa lain. Menurut Linke (Linke
1996, S. 217f.)>, proforma adalah ungkapan bahasa yang merujuk kepada
sesuatu yang telah disebutkan atau belum disebutkan. Hal yang termasuk
proforma adalah pronomina dan adverbia. Proforma dibedakan menjadi dua,
yaitu proforma anaforis dan proforma kataforis. Proforma anaforis mengacu
pada ungkapan yang telah disebutkan dan proforma kataforis mengacu pada
ungkapan yang belum disebutkan.

Contoh:

proforma anaforis:

Anna bringt Wein mit. Das macht Sie immer.

Proforma pada kalimat di atas adalah bentuk pronomina sie. Pronomina sie

mengacu pada kata Anna yang telah muncul pada kalimat sebelumnya.

proforma kataforis:
Here he comes, our award-winning host... it's John Doe!/
Proforma pada kalimat di atas adalah bentuk pronomina /e. Pronomina ke

mengacu pada kata John Doe yang muncul setelah kata Ze.

2.3.1.1 Pronomina
Menurut Ulrich Engel (1989: 649) dalam buku deutsche
Grammatik, pronomina dibagi menjadi tiga, yaitu Partnerpronomina,

Verweispronomina, dan abstrakte Pronomina.

a. Partnerpronomina

Pronomina ini merujuk pada pembicara/penulis (orang
pertama ich) atau lawan bicara/pendengar (orang kedua
Sie/du)secara langsung.

Bentuk Partnerpronomina ditentukan berdasarkan kasus dan

numerus.

? hitp://www.fask.uni-mainz.de/inst/iaspk/Linguistik/Textlinguistik/Proformen.html
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Vertrautliche Form Distanzform
1.Person 2.Person 2. Person
Singular Plural Singular plural

N |ich Wir du Thr Sie

A | mich Uns dich Euch Sie

G | mein (er) | Unser dein(er) Euer Threr

D | mir Uns Dir Euch Ihnen

b.

Tabel 2.1 Partnerpronomina

(Engel, 1989: 651. Deutsche Grammatik)

Verweispronomina
- Reine Verweispronomina

Hal yang termasuk dalam Reine Verweispronomina
adalah er, sie, es. Reine Verweispronomina memiliki fungsi

anaforis yaitu mengacu pada ungkapan yang telah disebutkan

sebelumnya.
Singular
Kasus Plural
M F N

N Er Sie Es sie

A Thn Sie Es sie

G sein (er) | ihrer sein (er) threr

D Thm ithr ithm thnen

Tabel 2.2 Reine Verweispronomina

(Engel, 1989: 655. Deutsche Grammatik)

- Possessivpronomina

Hal yang termasuk dalam pronomina possesiva adalah
meiner, deiner, seiner, ihrer/lhrer, unserer, dan euer.
Pronomina possesiva menunjukkan hubungan kepemilikan

(Zugehorigkeitverhdltnis).
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Singular
Kasus Plural
M F N
N Meiner meine meines meine
A Meinen meine meines meine
G - meiner - meiner
D Meinem meiner meinem meinen

Tabel 2.3 Pronomina Possessiva

(Engel, 1989: 658. Deutsche Grammatik)

- Demonstrativpronomina

Pronomina yang termasuk kategori ini adalah der, die,

das. Pronomina ini memiliki fungsi penunjuk/identifikasi

(hinweisende Funktion).

Singular
Kasus Plural
M F N
N Der Die das die
A Den Die das die
G Dessen deren dessen deren
D Dem der dem denen

Tabel 2.4 Pronomina Demonstrativa
(Engel, 1989: 660. Deutsche Grammatik)

- Relativpronomina

Pronomina yang termasuk kategori ini adalah der, die,
das. Pronomina relativa memiliki dua fungsi. Fungsi pertama
adalah mensubjungsikan sebuah kalimat terhadap elemen
lainnya sehingga menjadikan kalimat tersebut sebuah anak
kalimat. Fungsi kedua adalah pronomina relativa sekaligus

menjadi elemen sebuah anak kalimat.

- Reflexivpronomina
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Pronomina yang termasuk kategori ini adalah sich.
Dalam bahasa jerman, terdapat kata kerja yang berpasangan
dengan kata sich. Sich pada kata kerja tersebut tidak termasuk

pronomina reflexiva.

c.  Abstrakte Pronomina
Pronomina ini mengacu pada substantiva secara umum
atau Nullmengen von Grofen.
- Indefinitpronomina
Hal yang termasuk dalam pronomina indefinit adalah
alles, einer, etwas, irgendeiner/ irgendwer,irgendetwas/
irgendwas, irgend  jemand, Jjedermann, Jjemand,

meinesgleichen usw., unsereiner usw.,was.

- Negative pronomina (Pronomina negativa)
Hal yang termasuk dalam pronomina negativa adalah
keiner, michts dan miemand. Pronomina ini mengacu pada

ketidakadaan (leere Mengen).

- Interogativpronomina

Hal yang termasuk dalam pronomina interogativa
adalah was, wer, was fiir einer. Pronomina ini digunakan pada
kalimat tanya dengan kata tanya, kalimat tanya tak langsung,

dan kalimat majemuk.

2.3.1.2 Adverbia

Hal yang dirujuk menggunakan adverbia dapat berupa tempat

(Orf), waktu (Zeit), cara (4rt), dan lain-lain’.
Contoh:
Tempat (Ort) : Wir sind dorthin gefahren.

3 Sumber:

http://www.canoo.net/services/OnlineGrammar/Wort/Adverb/index.html;jsessionid=714E3E831F
9EFB4BF5D8AB4044E83 A65?Menuld=Word50
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Waktu (Zeit) : Wir sind gestern gefahren
Cara (Art)  : Wir sind anders gefahren.
2.3.2 Konjungsi
Konjungsi adalah hubungan yang mengindikasikan hubungan
antarkalimat atau antarklausa. Ulrich Engel dalam buku Deutschen Grammatik
(1989: 708) membagi konjungsi menjadi dua yaitu konjungtor dan subjungtor.
2.3.2.1 Konjungtor
Konjungtor ~menghubungkan elemen sejenis dan setara
(gleichartig und gleichrangige Elemente). Yang termasuk konjungtor
adalah aber, allein, bzw. (beziehungsweise), d.h. (das heisst), denn, doch,
entweder ... oder, ja, jedoch, namlich, nur, oder, respektive, sondern,
sowie, sowohl, sowohl ... als auch, und, und zwar, vielmehr, dan weder ...
noch. (1988: 739). Fungsi penghubung ini dapat ditemukan sebagai:
- Penghubung antarkalimat
Regina erhob sich, und alle sahen sie aufmerksam an
- Penghubung antarelemen kalimat (Satzgliedern)
Thomas besorgte sich ein Fahrrad und einen geeigneten Korb.
- Penghubung antaratribut (A¢tribut)
Der Erwerb des Hauses und des dazugehorigen Waldstiicks
- Penghubung antarkata-kata lepas (einzelnen Wortern)
Diese einfachen und praktischen Hilfsmittel
- Penghubung antarbagian kata (Teilen von Wortern)
zu- und abnehmen
Menurut Engel (1988: 738-739), tidak semua konjungktor dapat
digunakan sebagai penghubung seluruh elemen-elemen di atas, contohnya
konjungtor denn hanya dapat digunakan sebagai penghubung
antarkalimat. Setiap elemen yang dihubungkan oleh konjungtor, harus
sejenis dan setara. Misalnya, dalam tataran anggota kalimat
(Satzgliedern)  konjungtor  menghubungkan dua subjek, dua
Akkusativergdnzungen, dua  Temporalergdinzungen, tetapi  tidak
menghubungkan Akkusativergdnzungen dengan Nominalergdnzungen

atau menghubungkan Temporalangabe dengan Kausalangabe.
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Dilihat dari segi sintaksis, konjuktor memiliki fungsi sebagai
berikut.

- Menghubungkan kalimat dengan kalimat, elemen kalimat dengan
kelompok kata atau kata lainnya, bagian kata. Konjuktor yang
memiliki fungsi di atas adalah bzw, d.h, (entweder)... oder, ja,
sondern, sowohl...als auch, dan und.

- Menghubungkan elemen-elemen kecuali bagian kata. Konjungtor
yang memiliki fungsi ini adalah aber, jedoch, ndmlich, und, dan zwar.

- Menghubungkan semua elemen kecuali kalimat. Konjungtor yang
memiliki fungsi ini adalah sowie dan sowohl ... als auch,

- Hanya menghubungkan kalimat dengan kalimat. Konjungtor yang

memiliki fungsi ini adalah allein, denn, doch, dan nur

Dilihat dari segi semantik, konjungtor dibedakan menjadi:
- Konjuktor kopulatif: menunjukkan kesetaraan (gemeinsame Geltung)
Und, sowie, sowohl... als auch, weder ...noch
- Konjungtor adversatif: menunjukkan pertentangan (Gegensatz)
Aber, allein, doch, jdoch, nur, sondern
- Konjuktor disjunktif: menunjukkan alternatif atau pilihan
Bzw., oder, entweder...oder, respektive
- Konjuktor kausal: menunjukkan sebab

denn

2.3.2.2 Subjungtor

Subjungtor adalah kata yang memiliki fungsi sintaksis sebagai
penghubung anak kalimat dan kalimat berkonstruksi infinitif. Hal yang
termasuk subjungtor, antara lain adalah als, als dass, als ob, als wenn,
aufer, bis, damit, dass, falls, indem, nun, sodass, weil, wenn, zu, usw.
Secara semantis, subjungtor dibagi menjadi tiga, yaitu subjungtor

temporal, kausal, dan modal.

a. Subjungtor temporal
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Subjungtor temporal menerangkan hubungan temporal (zeitliches
Verhdltnis) terjadinya kejadian pada anak kalimat (Nebensatzgeschehen)
dengan kejadian pada induk kalimat (Obersatzgeschehen). Hubungan
temporal yang ditunjukkan dibedakan menjadi tiga, yaitu vorzeitich
(sebelum), gleichzeitig (bersamaan), dan nachzeitig (sesudah). Berikut ini
adalah subjungtor yang termasuk subjungtor temporal.

als (gleichzeitig), bevor (nachzeitig), bis (nachzeitig), ehe
(nachzeitig), indem (gleichzeitig), indessen (gleichzeitig), kaum dass
(vorzeitig), nachdem (vorzeitig), nun (gleich- oder vorzeitig), seit(dem)
(vor- oder gleichzeitig), sobald (gleichzeitig), solange (gleichzeitig), sooft
(gleichzeitig), sowie (gleichzeitig), wdhrend (gleichzeitig), wenn
(gleichzeitig) (Engel, 1989: 711).

b. Subjungtor kausal

Subjungtor kausal menunjukkan bahwa kejadian pada anak
kalimat adalah alasan (Grund) terjadinya kejadian pada induk kalimat.
Pengertian kausal secara sempit hanya berupa Grund (alasan). Namun,
lebih lanjut kausal juga dapat mengacu pada konsekutiv (akibat),
konditional (syarat), konzessiv (pertentangan), final (tujuan), dan
instrumental (cara).

Berikut ini adalah subjungtor yang termasuk subjungtor kausal.
als (kausal), auf dass (final), aufer um... zu (final), da (kausal), damit
(final), falls (konditional), im Falle (konditional), indem (instrumental),
(in) sofern (als) (konditional), (in) soweit (als) (konditional), nachdem
(kausal, veraltet), nun (kausal, auch temporal), nun da (kausal), obgleich
(konzessiv), obschon (konzessiv), obwohl (konzessiv), obzwar (konzessiv),
so (konditional, veraltet), so dass (konsekutiv), sofern (konditional),
soviel (konzessiv), sowenig (konzessiv), trotzdem (konzessiv), um... zu
(final, konzessiv), ungeachtet (konzessiv), weil (kausal), wenn
(konditional), ~wenn auch (konzessiv), wenngleich (konzessiv),

wenn...schon (konzessiv), wiewohl (konzessiv), zumal (kausal) (Engel,

1989: 711-712).
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c. Subjungtor modal

Subjungtor modal menerangkan cara suatu hal terjadi. Hal yang
termasuk subjungtor modal adalah als, als dass, als ob, als, wenn, als ...
zu, anstatt (dass), anstatt ... zu, aufer dass, aufer um ... zu, aufler wenn,
(in) sofern (als), (in) soweit (als), je, je nachdem, kaum dass, nur dass,
ohne dass, ohne...zu, so, so, soviel, soweit, statt dass, statt...zu, um...zu,

wdhrend, wohingegegen (Engel, 1989: 712-713).

2.3.3 Pengulangan dan Artikel

Seperti telah disebutkan di atas, pengulangan adalah salah satu bentuk
explizite Wiederaufnahme. Halliday dan Hasan dalam buku Language,
context, and text: Aspects of language in a social-semiotic perspective (1985:
81) mengatakan bahwa repetisi adalah salat satu alat kohesi. Repetisi dapat
berupa pengulangan dengan kata yang sama dan dapat berupa pengulangan
dengan kata yang berbeda (Brinker,2005: 31). Penggunaan artikel dalam
sebuah teks befungsi menyatakan Bekannheit atau Unbekannheit (informasi

sudah diketahui atau belum diketahui) (Brinker, 2005: 30).
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BAB 3
ANALISIS

Resep masakan yang diambil dari tiga situs-situs web dianalisis
dikelompokkan berdasarkan kategori Backen,(panggang), Suppe (sup), Getrinke
(minuman), dan Nachspeisen (makanan penutup). Untuk setiap kategori, diambil
dua resep dari masing-masing website untuk dianalisis. Jadi, di setiap kategori,
terdapat enam resep yang dianalisis. Resep masakan yang dianalisis, umumnya,
terdiri atas dua bagian yaitu bagian bahan-bahan (Zutaten) dan bagian cara
pengolahan (Zubereitung). Namun, pada beberapa resep terdapat juga bagian tips
untuk resep yang bersangkutan. Bagian ‘tips’ tidak dianalisis karena bagian ini
tidak terdapat pada semua resep masakan. Bagian yang dianalisis adalah bagian
cara pengolahan masakan. Data dianalisis berdasarkan teori yang telah dipaparkan
pada bab 2.

Hasil analisis ditulis berdasarkan jenis explizite Wiederaufnahme yang

ditemukan, yaitu pronomina, adverbia, konjungtor, subjungtor, dan pengulangan.

3.1 Proformen (Proforma)
3.1.1 Pronomina
Pronomina yang ditemukan dalam analisis ini adalah jenis
Partnerpronomina, reine Verweispronomina, Demonstrativpronomina, dan

Indefinitprnomina.

3.1.11 Partnerpronomina

Partnerpronomina yang ditemukan dalam resep adalah bentuk
du dan dir. Dari 24 resep yang diteliti, Partnerpronomina du muncul
sebanyak 14 kali dan Partnerpronomina dir muncul sebanyak satu

kali. Pronomina du muncul pada resep 5 (1), resep 8 (5), resep 9 (1),
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resep 10 (3), resep 12 (1), resep 15 (3). Pronomina dir muncul pada
resep 8 (1).

i)  Darauf gibst du einige Kugeln von dem Vanilleeis.
(resep 5)

i) Erst musst du die Orangen und die halbe Zitrone auspressen. Dann
kannst du den Saft in ein Glas schiitten. Jetzt musst du nur 1-3 Teeloffel
Traubenzucker hinzugeben (je nachdem wie siif3 du es haben mdchtest)
und krdftig umriihren.

Der Fitmacher eignet sich besonders gut, wenn du krank bist, um dir
wieder auf die Beine zu helfen.
(Resep 8)

1il) Zum Schluss riihrst du die Schokoraspel unter.
(Resep 9)

IV) Wenn du frische Beeren nimmst .... Eigelb verriihrst du mit dem Zucker
... Zum Schluss hebst du den Eischnee unter ...
(Resep 10)

V) In der iibrigen Suppe ldsst du die Schokolade schmelzen.
(Resep 12)

Vi) Wenn du magst, kannst du auch Birnenstiicke an den Rand der Gldser
héiingen: Hierfiir schneidest du die Stiickchen etwas ein und steckst sie
auf den Glasrand.

(Resep 15)

Partnerpronomina digunakan untuk merujuk pembaca secara
langsung. Pada resep yang dianalisis, hanya ditemukan
Partnerpronomina dalam bentuk du dan dir. Menurut Engel (1989:
651), Partnerpronomina du adalah bentuk vertrautliche Form (bentuk
akrab). Penggunaan pronomina du dimungkinkan untuk mendekatkan
jarak dengan pembaca. Selain itu du digunakan untuk merujuk pada
mitra bicara/pembaca dengan usia yang sama atau lebih muda.
Pemilihan penggunaan Partnerpronomina du dimungkinkan karena

sasaran pembaca resep-resep yang diteliti adalah anak-anak.

3.1.1.2  Reine Verweispronomina
Reine Verweispronomina yang ditemukan dalam resep adalah

bentuk sie, es, dan iin. Bentuk sie muncul sebanyak 21 kali, bentuk es
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muncul sebanyak empat kali, dan bentuk izZn muncul sebanyak satu

kali.

sie

vi)

vii)

viii)

xi)

xii)

Offie die Dose und gib die Ananas auf ein Teller. Tupf sie mit
Kiichenpapier trocken und schneide sie dann in mundgerechte Stiicke.
(resep 5)

Teile die Schokolade in grobe Stiicke und lass sie mit dem Speisedl im

Wasserbad bei schwacher Hitze schmelzen.
(Resep 9)

Verteile die geschmolzene Schokolade gleichmdifiig mit einem Ldffel
auf den Muffins. Verziere sie nach Belieben mit den Siifsigkeiten.
(Resep 9)

Wenn du frische Beeren nimmst, wasche und verlese diese und lass sie
gut abtropfen.
(Resep 10)

Lege die vorbereiteten Beeren auf den Teig. Sie sinken beim Backen
ein.

(Resep 10)

Schneide die Enden der Méhren ab, schdle sie mit einem Sparschdler,
wasche die Mohren, lass sie abtropfen und schneide sie in etwa 7> cm
dicke Scheiben...

(Resep 11)

Gib die Mohrenscheiben und die Knoblauchzehe hinzu und diinste sie
bei mittlerer Hitze etwa 3 Min...
(Resep 11)

Gib die Putenbruststreifen hinein und brate sie schon farbig an.
(Resep 11)

Spiile die Petersilie unter kaltem Wasser ab, tupfe sie trocken und...
(Resep 11)

Mische das Sofsenpulver mit dem Zucker und riihre es nach und nach
mit mind. 6 Essloffeln von der Milch glatt. Koche die iibrige Milch auf.
Nimm sie vom Herd und...

(Resep 12)

Wasche, schdle, halbiere und entkerne die Birnen. Schneide sie in 1 cm
grofie Wiirfel.
(resep 13)

Verteile die Quarkmasse gleichmdpig auf den Birnen und steiche sie
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glatt
(resep 13)
xiil) Wasche und putze die Erdbeeren. Schneide sie einmal lings durch und
(resep 14)
XiV)  Wasche die Birne, schneide sie in Scheiben und...
(Resep 15)
XV) ... schneidest du die Stiickchen etwas ein und steckst sie auf den
Glasrand.
(Resep 15)

Xvi)  Miss 350 ml von der fliissigen Gotterspeise ab und riihre sie mit einem
Schneebesen
(Resep 16)

XVii) Fiille die Speise in 6 Dessertschilchen und stelle sie mind. 2 Std. in den
Kiihlschrank.
(Resep 16)

XViii) Giefse den Saft der eingemachten Aprikosen ab und lass sie in einem
Sieb gut abtropfen
(Resep 21)

Pada 1), sie menggantikan Aranas (nanas). Pada ii), sie
menggantikan Schokolade (coklat). Pada iii), sie menggantikan die
geschmolzene Schokolade (coklat yang sudah leleh). Pada iv), sie
menggantikan frische Beeren (buah beri segar). Pada V), sie
menggantikan die vorbereiteten Beeren (buah beri yang sudah
disiapkan). Pada vi), sie menggantikan Mohren (wortel). Pada vii), sie
menggantikan  Mohrenscheiben  (potongan  wortel) dan  die
Knoblauchzehe (bawang putih). Pada viii), sie menggantikan die
Putenbruststreifen  (irisan daging dada kalkun). Pada ix), sie
menggantikan die Petersilie (peterseli). Pada x) sie menggantikan die
Mischung (campuran) dari Sofenpulver, Zucker (gula), dan Milch
(susu). Pada xi) sie menggantikan die Birnen (buah pir). Pada xii), sie
menggantikan die Quarkmasse. Pada xiii), sie menggantikan die
Erdbeeren (buah strawberry). Pada xiv), sie menggantikan die Birne
(buah pir). Padda xv) sie menggantikan die Stiickchen (potongan). Pada

xvi), sie menggantikan der fliissigen Gotterspeise (larutan agar-agar).
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Pada xvii), sie menggantikan die Speise. Pada xviii), sie menggantikan

der eingemachten Aprikosen (buah aprikot).

es
XiX) Jetzt musst du nur 1-3 Teeldffel Traubenzucker hinzugeben (je
nachdem wie siif$ du es haben mochtest) und krdftig umriihren.
(Resep 8)

XX)  Piiriere die Méhrensuppe mit einem Piirierstab sehr fein, vorsichtig es
kann dabei etwas spritzen.
(Resep 11)

xXi) - Spiile das Putenbrustfilet unter flieflendem kalten Wasser ab und tupfe
es mit Kiichenpapier trocken.
(Resep 11)

xXii) Mische das Sofenpulver mit dem Zucker und riihre es nach und nach
mit mind...
(Resep 12)

Pada Xix), pronomina es mengacu pada das Getrinke
(minuman). Pada resep 8 kata das Getrdnke (minuman) memang tidak
muncul sama sekali. Namun, pembaca dapat mengetahui bahwa es
mengacu pada das Getrdanke (minuman) karena resep 8 adalah resep
minuman. Pada xx), pronomina es berfungsi sebagai umnbestimmte
Subjekt karena es tidak mengacu pada kata tertentu di kalimat
sebelumnya. Pada xxi), es menggantikan das Putenbrustfilet (filet dada

kalkun). Pada xxii), es menggantikan das Sofenpulver.

ihn
xxiil) Verschliefe den Beutel gut und schiittle ihn kriftig,
(Resep 14)

Pada resep xiii), pronomina iin menggantikan der Beutel

(kantong/bungkus).

3.1.1.3  Demonstrativpronomina
Dari 24 resep yang diteliti, Demonstrativpronomina Yyang
ditemukan dalam resep adalah bentuk diese, dieses, dan diesen. Bentuk
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diese muncul sebanyak tiga kali. Bentuk dieses muncul sebanyak dua
kali, dan bentuk dieser muncul sebanyak satu kali.

diese

i) Wenn du frische Beeren nimmst, wasche und verlese diese und lass sie

gut abtropfen.
(Resep 10)
il) Spiile die Petersilie unter kaltem Wasser ab, tupfe sie trocken und hacke
diese fein.
(Resep 11)

iii) Giefe die iibrige Gotterspeise in eine flache Auflaufform (Inhalt etwa 1 1)
und stelle auch diese mind. 2 Std. in den Kiihlschrank.
(resep 16)

Pada i), kata diese menggantikan frasa frische Beeren (buah beri
segar). Pada ii), diese menggantikan die Petersilie (peterseli). Pada iii),

diese menggantikan frasa die iibrige Gotterspeise (Sisa agar-agar).

dieses
iV) Das Eigelb verriihrst du mit dem Zucker, Vanillin-Zucker, Créme double,
gesiebtem Mehl und dem Joghurt. Dieses geht am besten mit dem Mixer
(Riihrstdibe).

V) Den Teig in kleine Papierformchen oder ins Muffinblech (dieses fetten
und mit Paniermehl ausstreuen) bis zur Hdlfte fiillen.
(resep 17)

Pada iv), dieses menggantikan kata das Verriihren (mengaduk).
Pada v), dieses menggantikan kata das Muffinblech (loyang muffin).

dieser
Vi) Die noch leicht warmen Muffins mit dem Guss bestreichen, damit sich
dieser besser verteilen kann.

Pada iv), dieser mengantikan kata der Guss (gula untuk hiasan
kue).
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3.1.1.4 Indefinitpronomina
Indefinitpronomina yang ditemukan pada data adalah alles,
etwas dan man. Dalam 24 resep yang diteliti ditemukan 22

Indefinitpronomina.

- alles

alles
i)  Das Weifsbrot entrinden und in Wiirfel schneiden. Zusammen mit der
gewiirfelten Zwiebel, der Butter und dem Mehl in eine Pfanne geben.
Braten, bis alles leicht gebrdunt ist... Jetzt die Briithe mit der Sahne in
einen Topf geben und zum Kochen bringen.
(Resep 4)

i) Vor dem Siedepunkt die Broccoliroschen hinzufiigen und ca. 15. Minuten
garen. Wenn der Broccoli weich ist, alles im Topf mit einem
Schneidestab piirieren.

(Resep 4)

iii) Offne die Dose und gib die Ananas auf ein Teller. Tupf sie mit
Kiichenpapier trocken und schneide sie dann in mundgerechte Stiicke.

Gib alles in ein hohes Glas...
(resep 5)

iV) Mische Mehl mit Backin in einer Riihrschiissel. Fiige die tibrigen
Zutaten, aufyer die Schokoladenraspel, hinzu. Verarbeite alles mit einem
Mixer (Riihrstdbe)

(resep 9)

V)  Zerlasse die Margarine in einem Topf bei mittlerer Hitze. Gib die
Mohrenscheiben und die Knoblauchzehe hinzu und diinste sie bei
mittlerer Hitze etwa 3 Min. Fiige nun den Orangensaft, die Briihe und
Finesse hinzu. Schalte die Hitze zuriick und lass alles mit Deckel etwa 30
Min. bei schwacher Hitze garen.

(resep 11)

Vi) Lege die Liffelbiskuits in eine rechteckige Auflaufform (25 x 11 cm).
Verteile die Birnen darauf und lass alles etwa 30 Min. abkiihlen.
(resep 13)

vii) Vermische den Tee mit Honig, den Sdften und Finesse in einem grofien
Kochtopf und erhitze alles unter Riihren.
(resep 15)

Viii) Mische einen Beutel Gétterspeise und 100 g Zucker in einem Kochtopf-
Gib den Multivitaminsaft hinzu und verriihre alles mit einem Kochloffel.
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(resep 16)

iX) Erhitze Pulver, Zucker und Saft unter Riihren, bis alles geldst ist (nicht
kochen lassen!).

(resep 16)

X)  Die Zwiebeln klein schneiden und in etwas Butter andiinsten. Die Gurke
schdlen, wiirfeln und zu den Zwiebeln geben und leicht anbraten lassen.
Den Liter Buttermilch hinzufiigen und das Tomatenmark einriihren. Alles
kurz aufkochen

(resep 20)

Xi) Giefe den Saft der eingemachten Aprikosen ab und lass sie in einem Sieb
gut abtropfen. Nimm eine grofse Schiissel und gib den Rahmquark,
Zucker, Vanillezucker und die Milch hinein. Alles gut verriihren.

(resep 21)

Xii) Die Bananen mit einem Mixer piirieren. Joghurt, Milch und restlichen
Zutaten dazugeben und alles schon schaumig mixen.
(Resep 24)

Pada i), alles mengacu pada Weifsbrot (roti), gewiirfelten
Zwiebel (bawang bombay yang dipotong dadu), Butter (mentega) dan
Mehl (tepung terigu). Pada ii), alles mengacu pada Weifsbrot (roti),
gewiirfelten Zwiebel (bawang bombay yang dipotong dadu), Butter
(mentega) dan Mehl (tepung terigu) dan Broccoli (brokoli). Pada iii),
alles mengacu pada die Ananas (nanas). Pada iv), Mehl (tepung),
Backin, iibrigen Zutaten (bahan-bahan lainnya). Pada v), alles mengacu
pada Margarine (margarin), Mohrenscheiben (potongan wortel) dan
Knoblauchzehe (bawang putih), Orangensaft (jus jeruk), Briihe (kaldu),
Finesse. Pada Vi), alles mengacu pada Ldffelbiskuits (biskuit) dan
Birnen (buah pir). Pada vii), alles mengacu pada Tee (teh), Honig
(madu), Séften (jus) dan Finesse’. Pada viii), alles mengacu pada
Gotterspeise (agar-agar), Zucker (gula), dan Multivitaminsaft (jus
multivitamin). Pada ix) alles mengacu pada Pulver (bubuk®), Zucker

(qula) dan Saft (jus). Pada x), alles mengacu pada Zwiebeln (bawang

* Finesse pada vii), mengacu pada 2 Pck. Dr. Oetker Finesse Natiirliches Orangenschalen-Aroma
dan I Pck. Dr. Oetker Finesse Weihnachts-Aroma. Kedua produk di atas adalah produk untuk
memberikan aroma buah
(sumber:www.oetker.de/oetker/produkte/backen_und_mehr/backzutaten/aromen.html).

> Pulver (bubuk) mengacu pada Gétterspeise (agar-agar). Kata Gétterspeise digantikan oleh Pulver
karena bentuk Gétterspeise adalah bubuk.
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bombay), Butter (mentega), Gurke (timun), Buttermilch®, Tomatenmark
(pasta tomat). Pada xi), alles mengacu pada Saft (jus), Rahmquark’,
Zucker (Qula), Vanillezucker (gula vanila) dan Milch (susu). Pada xii),
alles mengacu pada Bananen (pisang), Joghurt (yogurt), Milch (susu)
dan restlichen Zutaten (bahan-bahan lainnya).

- etwas
Indefinitpronomina etwas berfungsi untuk menyatakan sesuatu

yang tak tentu jumlahnya.

Xiil) Zum Schluss | Becher Sahne und etwas Salz dazu.
(Resep 3)

Xiv) Stelle alle Zutaten abgewogen bereit. Heize den Backofen vor. Fette eine
runde feuerfeste Form, z. B. eine Tarteform (0 30 cm) mit etwas Butter
und streue die Form mit etwas Zucker aus.

(resep 10)

XV)  Zum Schluss mische den Zucker mit den Kakaosplittern und streue etwas
davon auf die Sahne.
(Resep 11)

XVi) Piiriere die Mohrensuppe mit einem Piirierstab sehr fein, vorsichtig es
kann dabei etwas spritzen.

(Resep 11)
xvii) Erhitze etwas Ol in einer Pfanne.
(Resep 11)
XViii) hierfiir schneidest du die Stiickchen etwas ein und steckst sie auf den
Glasrand.
(Resep 15)
XiX)  Falls notig, noch etwas Wasser dazu geben.
(Resep 17)
XX) ein Brotchen in Wiirfel schneiden und in einer Pfanne mit etwas Butter
anrosten
(Resep 19)
xXi) Die Zwiebeln klein schneiden und in etwas Butter andiinsten.
(Resep 20)

® Buttermilch adalah produk sampingan dari pembuatan mentega
" Rahmquark salah satu produk dari pengolahan susu.
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- man

xxii) Fiir die vegetarische Variante kann man die Wiirstchen weg lassen und
ein Brotchen in Wiirfel schneiden und in einer Pfanne mit etwas Butter
anrosten.

(Resep 19)

Pada xiii), kata man tidak merujuk pada kalangan tertentu. Man
mengacu pada orang-orang secara umum. Berdasarkan xiii), orang-
orang (man) dapat mengganti Wiirstchen (S0sis) dengan potongan roti

yang ditumis dengan sedikit mentega.

3.1.2 Adverbia

Dari 24 resep yang dianalisis, bentuk adverbia yang muncul adalah
adverbia pronominal. Adverbia pronominal yang muncul adalah davon (1),
dabei (1), darauf (7), damit (3), dan darin (1). Fungsi adverbia yang muncul
pada resep-resep di bawah ini adalah untuk menyatakan hubungan preposisi
dengan elemen kalimat. Adverbia pronominal dalam resep-resep di bawah ini
juga Dberfungsi untuk mempersingkat kalimat dengan menghindari

pengulangan.

i)  Zum Schluss mische den Zucker mit den Kakaosplittern und streue etwas davon
auf die Sahne.
(Resep 5)

Davon pada i), mengacu pada Zucker (gula) dan potongan
Kakaospittlern (coklat) yang dicampur. Jika pada kalimat di atas tidak
digunakan davon, kalimat di atas akan menjadi zum Schluss mische den
Zucker mit den Kakaosplittern und streue etwas von der mischung der

Zucker und Kakaospittlern auf die Sahne.

il) Piiriere die Mohrensuppe mit einem Piirierstab sehr fein, vorsichtig es kann
dabei etwas spritzen.
(Resep 11)

Dabei pada ii), mengacu pada proses menghaluskan sup wortel

(Méhrensuppe piirieren). Jika pada kalimat di atas tidak digunakan dabei,
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kalimat di atas akan menjadi: ... vorsichtig es kann beim

Mohrensuppepiirieren etwas spritzen.

iii) Offine die Dose und gib die Ananas auf ein Teller. Tupf sie mit Kiichenpapier
trocken und schneide sie dann in mundgerechte Stiicke. Gib alles in ein hohes
Glas. Darauf gibst du einige Kugeln von dem Vanilleeis.

(resep 5)

iV) Die Banane schdlen und der Linge nach halbieren. Jede Hilfte mit zerlassener
Butter bestreichen, mit Zucker bestreuen und die Mandelblittchen darauf
verteilen.

(resep 6)

V)  Fiille die Hdlfte Teig, mit Hilfe von 2 Essléffeln, in die Papierbackformchen.
Setze in die Mitte jeweils ein Schokoladenei. Verteile darauf den restlichen Teig.
Schiebe.

(resep 9)

Vi) Portioniere die Schokosuppe auf tiefe Teller und verteile die Vanillesuppe
klecksweise darauf.
(resep 12)

Vii) Lege die Loffelbiskuits in eine rechteckige Auflaufform (25 x 11 cm). Verteile die
Birnen darauf und lass alles etwa 30 Min. abkiihlen.
(resep 13)

Viii) Den Teig auf einem mit Backpapier belegten Backblech gleichmdfiig verteilen.
Die Mandelblittchen darauf streuen.
(resep 18)

IX) Lege eine Scheibe Zwieback auf einen Teller und verteile die Quarkcreme so
darauf, dass der Zwieback nicht mehr zu sehen ist.
(resep 21)

Darauf pada Iiii), mengacu pada 4Ananas (nanas) yang telah isikan ke
dalam gelas. Jika pada kalimat di atas tidak digunakan darauf, kalimat di atas
akan menjadi Auf den Ananas gibst du einige Kugeln von dem Vanilleeis

Darauf pada 1v) mengacu pada Bananen (pisang) yang telah dikupas
dan dipotong. Jika pada kalimat di atas tidak digunakan darauf, kalimat di atas
akan menjadi Die Banane schdlen und der Léinge nach halbieren. Jede Hiilfte
mit zerlassener Butter bestreichen, mit Zucker bestreuen und die

Mandelblittchen den Bananen verteilen
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Darauf pada v), mengacu pada Schokoladenlei. Jika pada kalimat di
atas tidak digunakan darauf, kalimat di atas akan menjadi Verteile auf dem
Schokoladenlei den restlichen Teig... .

Darauf pada vi), mengacu pada die Schokosuppe (sup coklat) yang
telah dituang ke dalam piring cekung. Jika pada kalimat di atas tidak
digunakan darauf, kalimat di atas akan menjadi Portioniere die Schokosuppe
auf tiefe Teller und verteile die Vanillesuppe klecksweise auf der
Schokosuppe.

Darauf pada vii), mengacu pada die Loffelbiskuits (biskuit) yang telah
diletakkan pada loyang segi empat (rechteckige Auflaufform). Jika pada
kalimat di atas tidak digunakan darauf, kalimat di atas akan menjadi Lege die
Loffelbiskuits in eine rechteckige Auflaufform (25 x 11 cm). Verteile die
Birnen auf den Loffelbiskuits und...

Darauf pada viii), mengacu pada der Teig (adonan). Jika pada kalimat
di atas tidak digunakan darauf, kalimat di atas akan menjadi Die
Mandelblittchen auf dem Teig streuen.

Darauf pada ix) mengacu pada Zwieback (roti panggang) yang telah
diletakkan di atas piring. Jika pada kalimat di atas tidak digunakan darauf,
kalimat di atas akan menjadi Lege eine Scheibe Zwieback auf einen Teller und

verteile die Quarkcreme so auf den Zwieback... .

X) Dann schlage die Sahne und verziere damit das Glas.
(resep 5)

Xi) Das Eiweif3 mit 1 EL Wasser verquirlen und die Oberfliche damit bestreichen.
(resep 18)

Xii) Fiir die vegetarische Variante kann man die Wiirstchen weg lassen und ein
Brotchen in Wiirfel schneiden und in einer Pfanne mit etwas Butter anrdsten. Die
fertige Suppe dann damit bestreut servieren.

(resep 19)

Damit pada X) mengacu pada die Sahne (krim). Jika pada kalimat di
atas tidak mengggunakan damit, kalimat di atas akan menjadi Dann schlage

die Sahne und verziere mit der Sahne das Glas.
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Damit pada xi), mengacu pada campuran Eiweifs (putih telur) dengan
Wasser (air). Jika pada kalimat di atas tidak mengggunakan damit, kalimat di
atas akan menjadi ... und die Oberfliche mit dem mit Wasser verquirlten
Eiweif} bestreichen.

Damit pada Xxii), mengacu pada angeristeten Brotchen (roti yang
ditumis tanpa minyak). Jika pada kalimat di atas tidak mengggunakan damit,
kalimat di atas akan menjadi Die fertige Suppe dann mit den angerdisteten

Brotchen bestreut servieren.

xiii)  Die Butter in einem Topf zerlassen und das Gemiise kurz darin andiinsten.
(Resep 19)

Darin pada xiii), mengacu pada Topf (panci). Jika pada kalimat di atas
tidak digunakan darin, kalimat di atas akan menjadi und das Gemiise kurz in

einem (dem) Topf andiinsten.

3.2 Konjungsi
3.2.1 Konjungtor
Dari 24 resep yang dianalisis ditemukan 135 konjuktor.
3211 Und
Konjungtor yang paling banyak ditemukan adalah und (114).
Konjungtor und adalah konjungtor kopulatif. Konjungtor kopulatif
berfungsi menghubungkan elemen yang setara. Konjungtor und
memiliki lima fungsi yaitu sebagai penghubung antarkalimat (lihat
halaman 13), penghubung antarelemen kalimat (Satzgliedern),
penghubung antaratribut (4#ribut), penghubung antar kata-kata lepas
(einzelnen Wortern), penghubung antarbagian kata (7eilen von
Wortern). Namun, fungsi yang ditemukan di dalm 24 resep yang
dianalisis hanya tiga fungsi yaitu sebagai penghubung antarkalimat,
penghubung antar kata, dan penghubung antarelemen kalimat

(Satzgliedern).
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- Penghubung antarkalimat

i)

ii)
iii)
iv)
v)

vi)
vii)

viii)
iX)
X)
xi)
Xii)
Xiii)

Xiv)

Apfel schilen, das Kerngehiiuse entfernen und in kleine Stiicke
schneiden.

(Resep 1)

zum Schluss die Apfelstiicke, das ganze gut durchmischen und auf
einem eingefetteten Blech verstreichen. (Resep 1)

Margarine in einen Topf geben und schmelzen lassen (Resep3)
Offne die Dose und gib die Ananas auf ein Teller (Resep 5)

Tupf sie mit Kiichenpapier trocken und schneide sie dann in
mundgerechte Stiicke. (Resep 5)

Dann schlage die Sahne und verziere damit das Glas. (Resep 5)

Zum Schluss mische den Zucker mit den Kakaosplittern und streue
etwas davon auf die Sahne. (Resep 5)

Erst musst du die Orangen und die halbe Zitrone auspressen. (Resep
8)

Dann 2 Kabanossis o. 2 Mettwiirstchen in Scheiben geschnitten
dazugeben und nochmals 10 min. kocheln lassen. (Resep 3)

Das Weifsbrot entrinden und in Wiirfel schneiden. (Resep 4)

Gib die Birnen zusammen mit dem Vanillin-Zucker, Zitronensaft und
Wasser in einen Topf und lass die Birnen bei schwacher Hitze 5
Min. mit Deckel diinsten. (Resep 13)

Puderzucker sieben und mit Orangensaft und einigen Spritzern
Lebensmittelfarbe... (Resep 17)

Giefse den Saft der eingemachten Aprikosen ab und lass sie in einem
Sieb gut abtropfen. (Resep 18)

Nektarinen waschen, trocken tupfen, vierteln und den Stein
entfernen. (Resep 22)

- Penghubung antarkata

i)

i)
iii)
iv)
v)
vi)
vii)
viii)
iX)

Aus Butter, Zucker, Vanillezucker und Eiern eine Schaummasse
herstellen (Resep 1)

Butter und Zucker in die Pfanne geben (Resep 2)

Zum Schluss 1 Becher Sahne und etwas Salz dazu. (Resep 3)
Zusammen mit der gewiirfelten Zwiebel, der Butter und dem Mehl in
eine Pfanne geben. (resep 4)

Die Creme fraiche mit den Zwiebeln und den Croutons unterheben
Wasche, schdle, halbiere und entkerne die Birnen. (13)

Gib die Birnen zusammen mit dem Vanillin-Zucker, Zitronensaft und
Wasser in einen Topf (Resep 13)

Eier, Zucker, Vanillezucker und Butter schaumig riihren (Resep 17)
Eier, Lebkuchengewiirz, Orangenschale und Zimt mit einem
Handriihrgerdt unter die Honigmasse riihren. (Resep 18)

- Penghubung antarelemen kalimat

i)

Den Honig mit dem Zucker und dem Fett in einem Topf schmelzen.
(Resep 18)
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Selain ditemukan fungsi penghubung seperti yang dijelaskan
pada bab 2, pada analisis data, ditemukan fungsi lain konjungsi und.

juga berfungsi untuk menyatakan urutan langkah.

i)  Die schlechten Teile vom Broccoli herausschneiden und (1) dann
den Broccoli mit lauwarmem Wasser griindlich waschen und (2)
in Roschen teilen.

(Resep 4)

Pada i), und menunjukkan urutan langkah yaitu buang bagian
brokoli yang jelek (die schlechten Teile vom  Broccoli
herausschneiden) dan (kemudian) cuci brokoli dengan air hangat
(Broccoli mit lauwarmem Wasser griindlich waschen) dan kemudian
potong kecil-kecil (in Roschen teilen.). Pada 1), konjungsi kopulatif
und muncul dua kali. Pada und (1) fungsi untuk menunjukkan urutan

langkah lebih jelas karena setelah kata und terdapat kata dann.

ii)  Offne die Dose und gib die Ananas auf ein Teller Tupf sie mit
Kiichenpapier trocken und schneide sie dann in mundgerechte
Stiicke.

(Resep 5)

Pada i), und menunjukkan urutan langkah yaitu keringkan
nanas menggunakan kertas dapur (tupf sie mit Kiichenpapier trocken)
dan (kemudian) potong menjadi ukuran yang mudah dimakan

(schneide sie dann in mundgerechte Stiicke.).

iii)  Fette eine runde feuerfeste Form, z. B. eine Tarteform (O 30 cm) mit
etwas Butter und streue die Form mit etwas Zucker aus.
(resep 10)

Pada iii), und menunjukkan urutan langkah yaitu olesi loyang
tahan panas dengan mentega (Fette eine runde feuerfeste Form mit etwas
Butter) dan (kemudian) taburi dengan gula secukupnya (streue die

Form mit etwas Zucker aus.).
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ivV)  Koche die iibrige Milch auf. Nimm sie vom Herd und riihre das

angeriihrte Pulver mit einem Schneebesen ein.
(Resep 12)

Pada iv), und menunjukkan urutan langkah yaitu angkat susu
dari kompor (nimm sie vom Herd) dan (kemudian) campurkan bubuk

... (riihre das angeriihrte Pulver ...).

V)  Melone halbieren und die Kerne entfernen.
(Resep 22)

Pada v), und menunjukkan urutan langkah yaitu belah melon
menjadi dua (Melone halbieren) dan (kemudian) buang bijinya (die

Kerne entfernen).

3.2.1.2 Aber

Konjungtor aber termasuk konjungtor adversativa. Konjungtor
adversativa berfungsi untuk menunjukkan adanya pertentangan
(Gegensatz) (lihat halaman 14). Konjungtor aber muncul sebanyak

empat kali.

i) Braten, bis alles leicht gebrdunt ist, dann die Pfanne auf der noch
heifsen aber abgeschalteten Herdplatte stehen lassen.
(Resep 4)

i) Den Saft in einen Kochtopf gieflen, langsam erhitzen, aber nicht kochen
lassen.
(Resep 7)

iii) Bereite Quarkfein nach Packungsanleitung, aber nur mit 100 ml Milch
und 250 g Quark zu.
(Resep 13)

iV) Bereite Quarkfein nach Packungsanleitung, aber nur mit 100 ml Milch
und 250 g Quark, zu.
(resep 14)

Pada i), pertentangan yang dimaksud yaitu noch heifien aber
abgeschalteten Herdplatte (keadaan kompor yang masih panas tetapi

sudah mati).
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Pada ii), pertentangan yang dimaksud yaitu erhitzen, aber nicht
kochen lassen (panaskan tetapi jangan sampai mendidih).

Pada iii) dan iv), tidak terlihat adanya pertentangan seperti pada
i) dan ii). Pada iii), dan iv) digunakan aber karena mungkin cara
mengolah Quarkfein yang terdapat pada Packungsanleitung (petunjuk
dalam kemasan) berbeda dengan cara pengolahan Quarkfein dalam
resep ini. Kemungkinan penyebab lain digunakannya konjungtor
aber adalah untuk pembatasan jumlah campuran yang digunakan, yaitu
dibatasi hanya dengan 100ml susu dan 2509 Quark (aber nur mit 100
ml Milch und 250 g Quark zu).

3.2.1.3 Oder
Penggunaan konjungtor disjunktif oder menunjukkan adanya
pilihan atau alternatif (lihat halaman 14 ). Dari 24 resep yang dianalisis

konjuktor oder muncul tujuh kali.

1) Bestreue den Auflauf mit Puderzucker und lege nach Wunsch ein paar
Melisse- oder Minzebldtter darauf. Warm schmeckt der Auflauf am
besten.

(Resep 10)

Pada 1), konjungtor disjungtif oder menunjukkan alternatif

penggunaan bahan, yaitu Melisse- oder Minzeblitter.

i) Wasche die Birne, schneide sie in Scheiben und steche kleine Sterne aus
oder schneide kleine Rauten, Quadrate aus.
(Resep 15)

Pada i), konjungtor disjungtif oder menunjukkan alternatif
cara memotong Birnen (buah pir). Buah pir dapat diiris dan dibentuk

menjadi bintang (Sterne) atau dibentuk belah ketupat (Rauten)

iii) Anschliefsend stich Kreise oder beliebige Motive aus der erstarrten
Gotterspeise aus und...
(resep 16)
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Pada iii), konjungtor disjungtif oder menunjukkan alternatif
motif atau pola (Motive) yang dapat dibentuk dari agar-agar yang
sudah membeku (erstarrten Gétterspeise). Agar-agar yang telah
membeku dapat dibentuk menjadi bulat (Kreise) atau bentuk lain yang

disukai (beliebige Motive).

IV) Den Teig in kleine Papierformchen oder ins Muffinblech (dieses fetten
und mit Paniermehl ausstreuen) bis zur Hdlfte fiillen.
(Resep 17)

Pada iv), konjungtor disjunktif oder menunjukkan alternatif
tempat pengisian adonan muffin. Adonan muffin dapat diisikan pada
loyang kertas kecil (Papierformchen) atau pada loyang muffin
(Muffinblech). Pada resep ini, dijelaskan juga perbedaan langkah yang
ditempuh jika pembaca akan memilih salah satu alat. Jika pembaca
memilih menggunakan Mauffinblech, loyang muffin tersebut harus
diolesi dengan mentega (fetten) kemudian ditaburi tepung panir.
Langkah tersebut tidak perlu dilakukan jika pembaca memilih

menggunakan loyang kertas kecil (Papierférmchen).

V) Nun konnen die Muffins noch mit Gesichtern aus kleinen Naschperlen
oder mit Schokoraspel dekoriert werden.
(resep 17)

Pada v), konjungsi disjunktif oder menunjukkan alternatif
bahan untuk menghias muffin. Muffin dapat dihias menggunakan

Naschperlen atau Schokoraspel (parutan coklat)

Vi) aus den Melonenhdilften mit einem Kugelausstecher oder einem Teedffel
kleine Kugeln formen.
(Resep 22)

Pada vii), konjungsi disjunktif oder menunjukkan alternatif

pilihan alat untuk membuat bulatan (Kugeln) melon. Bulatan melon ini
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dapat dibuat dengan menggunakan Kugelausstecher atau dengan
sendok teh.

3.2.1.4 Sowie
Sowie adalah konjungtor kopulativa. Sowie menggabungkan
elemen-elemen setara. Fungsi konjungtor ini sama dengan und (Lihat

halaman 14).

i) Gib die Flakes sowie einige Tropfen griine Speisefarbe in einen
Gefrierbeutel
(Resep 14)

Pada i), sowie menghubungkan kata (die Flakes) dan frasa

(einige Tropfen griine Speisefarbe).

3.2.2 Subjungtor
3.2.2.1 Wenn
Subjungtor  wenn  termasuk  subjungtor temporal dan
kondisional (lihat halaman 15 dan 16). Dalam 24 resep yang diteliti

subjungtor wenn muncul sebanyak tiga kali.

i) Wenn der Broccoli weich ist, alles im Topf mit einem Schneidestab
plirieren.

(Resep 4)

Pada i), wenn berfungsi sebagai subjungtor kondisional. Kata
wenn pada i), berarti ‘jika’. Penggunaan wenn menyatakan syarat yaitu
jika brokoli telah empuk (Wenn der Broccoli weich ist), haluskan

semua (brokoli) (alles im Topf mit einem Schneidestab piirieren).

i) Wenn du frische Beeren nimmst, wasche und verlese diese und lass sie
gut abtropfen.
(Resep 10)
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Pada ii), wenn berfungsi sebagai subjungtor kondisional. Kata
wenn pada ii), berarti ‘jika’. Penggunaan wenn menyatakan syarat.
Kalimat pada ii), menyatakan lagkah yang harus dilakukan jika
pembaca memilih bahan tertentu. Jika kamu (pembaca) menggunakan
buah beri segar (Wenn du frische Beeren nimmst), buah beri harus
dicuci dan dibiarkan sampai kering (wasche und verlese diese und lass
sie gut abtropfen). Pada resep 10 terdapat dua pilihan buah beri yang
dapat digunakan, yaitu buah beri segar (frische Beeren) buah beri yang
dibekukan. Cara pengolahan beri segar dan beri yang dibekukan
berbeda. Jadi jika pembaca menggunakan beri yang segar, maka cara
pengolahan beri dilakukan seperti di atas. Namun, jika pembaca
memilih beri yang dibekukan, maka langkah ii) tidak dilakukan.

iii) Wenn du magst, kannst du auch Birnenstiicke an den Rand der Gldser
hdngen
(Resep 15)

Subjunktor wenn pada iii) berfungsi sebagai subjunktor
konditional. Kata wenn pada kalimat di atas berarti ‘jika’. Kalimat di
atas tidak menyatakan urutan masak yang harus dilakukan.
Penggunaan wenn menunjukkan syarat, yaitu jika kamu (pembaca)
suka (jika kamu suka di pinggiran gelas bisa diberi potongan buah pir).
Pinggiran gelas hanya akan diberi potongan buah pir jika pembaca
suka. Jika pembaca tidak suka, pinggiran gelas tidak perlu diberi

potongan buah pir.

3.2.2.2 So dass
So dass adalah subjungtor konsekutif. Anak kalimat yang

menggunakan so dass menunjukan hasil.

i) Puderzucker sieben und mit Orangensaft und einigen Spritzern
Lebensmittelfarbe, so dass ein krdftiges Orange entsteht...
(Resep 17)

Pada i), yang dimaksud hasil adalah terciptanya warna orange

(ein  kriftiges Orange entsteht) yang dihasilkan dari proses
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pencampuran gula halus, jus jeruk dan sedikit pewarna makanan
(Puderzucker sieben und mit Orangensaft und einigen Spritzern
Lebensmittelfarbe). Dengan kata lain proses, pencampuran gula halus,
jus jeruk, dan pewarna makanan menghasilkan terbentuknya warna

orange.

3.2.2.3 Bis
Bis merupakan subjungtor temporal yang menunjukkan titik

akhir aktivitas yang ada pada induk kalimat. Bis berarti *hingga’.

1) Butter und Zucker in die Pfanne geben bis die Butter schmilzt.
(Resep 2)

Bis pada i), menandakan titik akhir aktivitas yang ada pada
induk kalimat. Titik akhir dalam resep 2 yaitu sampai mentega
meleleh.

i) Braten, bis alles leicht gebrdunt ist, ...
(resep 4)

Pada ii), aktivitas braten (menggoreng) dilakukan sampai

semuanya menjadi sedikit kecoklatan (bis alles leicht gebrdunt ist).

iii) Verschliefe den Beutel gut und schiittle ihn kriftig, bis sich die

Speisefarbe verteilt hat.
(Resep 14)

Pada iii), aktivitas schiittlen (mengocok) dilakukan sampai pewarna

makanan merata (bis sich die Speisefarbe verteilt hat).

iV) Den Teig in kleine Papierférmchen oder ins Muffinblech (dieses fetten
und mit Paniermehl ausstreuen) bis zur Hdlfte fiillen.
(Resep 17)
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Pada iv), aktifvitas den Teig fiillen (mengisikan adonan)
dilakukan sampai loyang muffin (Muffinblech) terisi setengah (bis zur
Hilfte).

3.2.2.4 Damit
Damit adalah subjungtor final. Subjungtor ini menyatakan

tujuan.

i) Die noch leicht warmen Muffins mit dem Guss bestreichen, damit sich
dieser besser verteilen kann.
(Resep 17)

Pada i) muffin dihias (diolesi) dengan gula pada saat muffin
tersebut masih hangat (noch leicht warmen Muffins mit dem Guss
bestreichen). Hal ini bertujuan agar gula dapat dioleskan lebih merata

(damit sich dieser besser verteilen kann).

3.3 Pengulangan (Repetition)
3.3.1 Pengulangan Substantiva yang sama
Pengulangan substantiva yang sama ditemukan pada setiap resep.
Pengulangan ini ditemukan pada bagian cara pengolahan. Bahan-bahan
memasak yang telah disebutkan pada bagian bahan-bahan diulang pada bagian
cara pengolahan.

i) Zutaten:
1 Dose Ananas, 1 Becher Sahne, Zucker, Kakaosplitter, 1 Paket Vanilleeis
So geht's:
Offne die Dose und gib die Ananas auf ein Teller. ... Darauf gibst du einige
Kugeln von dem Vanilleeis. Dann schlage die Sahne ... Zum Schluss mische
den Zucker mit den Kakaosplittern und streue etwas davon auf die Sahne.
(resep 5)

Zutaten:
100 g Dr. Oetker Vitalis Knusper Flakes
100 ml Milch

1 Pck. Dr. Oetker Quarkfein Erdbeer-Geschmack
Zum Verzieren:

etwas griine Speisefarbe
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etwa 100 g Erdbeeren
Und so wird es gemacht: ...
2 Zubereiten: Verteile die Knusper Flakes in ...Bereite Quarkfein nach
Packungsanleitung, aber nur mit 100 ml Milch und ...
3 Verzieren: Gib die Flakes sowie einige Tropfen griine Speisefarbe in einen
Gefrierbeutel... Wasche und putze die Erdbeeren. Schneide sie einmal ldngs
durch und setze nun die Erdbeeren auf die Flakes.

(resep 14)

ii) Zutaten fiir 4 Portionen
430 g Aprikose(n), eingemachte
300 g Sahnequark (Rahmquark)
2 EL Zucker
/5 Pck. Vanillezucker
4 EL Milch
4 Schieben Zwieback

Zubereitung:
Giefe den Saft der eingemachten Aprikosen ab ... und gib den Rahmquark,
Zucker, Vanillezucker und die Milch hinein.
Lege ceine Scheibe Zwieback auf einen Teller... und verteile die Quarkcreme
so darauf, dass der Zwieback nicht mehr zu sehen ist. Lege dann zum Schluss
eine halbe Aprikose mit der Wolbung nach oben in die Creme.

(resep 21)

Dari 24 resep, ditemukan juga pengulangan sebagian. Hal yang
dimaksud dengan pengulangan sebagian di sini adalah sebuah kata tidak
diulang sepenuhnya, hanya sebagian saja dan pengulangan ini tetap mengacu

pada hal yang sama.

1) Zutaten fiir 3-4 Personen:
500 ml Gemiisebriihe
Zubereitung:
Jetzt die Briihe mit der Sahne in einen Topf geben
(resep 4)

i) Zutaten:
2 [ Obstsaft
Zubereitung:
Den Saft in einen Kochtopf giefsen,
(resep 7)

iii) All-in-Teig:
200 g Weizenmehl
Zubereitung:
All-in-Teig: Mische Mehl mit Backin in einer Riihrschiissel.
(resep 9)
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IV) Zutaten:
100 g Zartbitterschokolade
Zubereitung:
Hacke die Schokolade grob.
(resep 12)

V) Zutaten:
4 Btl. Friichtetee
Zubereitung:
Vermische den Tee ...
(Resep 15)

Vi) Zutaten fiir 20 Portionen
200 g Haselniisse, gemahlen
Zubereitung:

Mohren und Niisse ...
(resep 17)

Vii) Zutaten fiir 2 Portionen
2 EL Schokoladensauce
Zubereitung:
Schokosauce und Schokoeis dazu geben
(Resep 23)

3.3.2 Pengulangan dengan Substantiva yang berbeda
Ungkapan yang telah ada sebelumnya diulang oleh kata lainya tanpa
mengubah makna karena hal yang diacu tetap sama.

1) Zutaten: 2 | Obstsaft (Apfelsaft mit Holundersaft oder andere Sifte), Honig,
Zimt, Zitronensaft, gemahlene Nelken - alles nach Geschmack

Zubereitung: Die Gewiirze vorsichtig dazugeben
(Resep 6)

Pada resep ii), Die Gewiirze mengacu pada bahan-bahan selain
Obstsaft (Jus buah), yaitu madu, kayu manis, air jeruk nipis, dan cengkeh
bubuk.

i) Gotterspeise: Mische einen Beutel Gétterspeise und 100 g Zucker in einem
Kochtopf. Gib den Multivitaminsaft hinzu und verriihre alles mit einem
Kochloffel. Erhitze Pulver, Zucker und Saft unter Riihren, bis alles gelost ist
(nicht kochen lassen!).

(Resep 16)
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Pada iv), kata Pulver (bubuk) digunakan untuk mengacu pada kata
Gotterspeise (bubuk agar-agar). Pembaca dapat mengetahui bahwa kata
Pulver mengacu kata Gotterspeise karena bentuk Gotterspeise adalah bubuk
(Pulver).

3.4 Artikel tentu dan tak tentu (Definit- und Indefinitartikel)
Dari 24 resep yang dianalisis ditemukan 288 artikel, 231 diantaranya

adalah artikel tentu dan 57 adalah artikel tak tentu.

3.4.1  Artikel Tentu (Definitartikel)

Artikel tentu (Definitartikel) pada resep yang dianalisis digunakan
pada saat menjelaskan cara mengolah bahan yang telah disebutkan pada
bagian bahan-bahan. Bahan-bahan yang telah disebutkan pada bagian
Zutaten,disebutkan lagi pada bagian Zubereitung dengan membubuhkan
artikel tentu. Penggunaan artikel tentu ini menandakan sesuatu yang telah
disebutkan sebelumnya. Berikut adalah beberapa contoh penggunaan artikel

tentu dalam data yang dianalisis.

1) Zutaten: 100g zartbittere Schokolade
Zubereitung: Die Schokolade in Stiicke brechen
(Resep 1)

i) Zutaten: 600 g Birnen, 50 g Loffelbiskuits
Zubereitung: Wasche, schile, halbiere und entkerne die Birnen... Lege die
Léffelbiskuits in eine rechteckige Auflaufform ...
(Resep 13)

iii) Zutaten: 1 kieine Méhre (n)
Zubereitung: Die Mohre schdlen und fein raspeln.
(Resep 17)

3.4.2 Artikel Tak Tentu (Indefinitartikel)
Artikel tak tentu (Indefinitartikel) pada resep yang dianalisis
digunakan pada kata benda yang belum disebutkan pada bagian Zutaten.

Artikel tak tentu pada rsep yang dianalisis digunakan contohnya sebelum

Universitas Indonesia

Perwujudan alat..., Septi Suryaningrum, FIB Ul, 2011



42

menyebutkan alat yang dipakai untuk mengolah bahan-bahan yang telah
disebutkan pda bagian Zutaten.

1) Nimm eine groffe Schiissel und gib den Rahmquark, Zucker,
Vanillezucker und die Milch hinein.

(Resep 21)

Kata Schiissel (mangkok) tidak disebutkan pada bagian Zutaten.
Artikel ‘eine’ menunjukkan bahwa Schiissel (mangkok) yang diperlukan
bukanlah Schiissel tertentu.

Pada beberapa resep terdapat perubahan penggunaan artikel tak tentu
menjadi artikel tentu. Perubahan ini ditemukan pada pengulangan kata benda

yang sama dalam satu resep masakan.

i) Das Weifsbrot entrinden und in Wiirfel schneiden. Zusammen mit der
gewiirfelten Zwiebel, der Butter und dem Mehl in eine Pfanne (1)
geben. Braten, bis alles leicht gebrdunt ist, dann die Pfanne (2) auf der
noch heifsen aber abgeschalteten Herdplatte stehen lassen.

(Resep 4)

Pada ii), artikel eine pada Pfanne (1) menunjukkan bahwa Pfanne yang
digunakan adalah sembarang Pfanne. Namun selanjutnya digunakan artikel
die Pfanne (2). Penggunaan artikel die pada kalimat berikutnya menandakan
bahwa Pfanne yang dimaksud adalah Pfanne (1) yang telah diisi dengan

potongan roti, bawang, mentega dan tepung.

Alat kohesi yang ditemukan dalam analisis ini adalah bentuk
pronomina, adverbia, konjungsi, artikel dan bentuk pengulangan. Konjungtor
muncul sebanyak 135 kali. Konjungtor yang paling banyak muncul adalah
konjungtor kopulativa und. Selain itu, dalam analisis ini, juga ditemukan
bentuk pengulangan yang muncul dalam setiap resep. Konjungtor kopulativa
und yang muncul dalam analisi ini, selain berfungsi sebagai kata hubung juga

berfungsi menyatakan urutan langkah memasak dalam resep.
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Bentuk explizite Wiederaufnahme lain yang muncul adalah bentuk
pronomina. Jenis pronomina yang muncul adalah Partnerpronomina, reine
Verweispronomina, Demonstrativpronomina, dan Indefinitpronomina. Bentuk
pronomina yang dominan kemunculannya adalah reine Verweispronomina
(muncul 26 kali).

Penggunaan adverbia yang ditemukan pada data yang dianalisis
berfungsi untuk menghindari pengulangan. Seperti telah dijelaskan pada
bagian 3.1.2, penggunaan adverbia memperpendek kalimat dengan cara
menghindari pengulangan.

Repetisi atau pengulangan muncul di setiap resep. Bentuk ini penting
karena pengulangan tidak bisa ditiadakan. Jika pengulangan ditiadakan
koherensi teks tidak tercipta.

Contoh (resep 4):

Zutaten:
2 kg Broccoli, 1 mittelgrofie Zwiebel, 500 ml Gemiisebriihe, 250 ml Sahne, 70

g Creme fraiche, 3 Scheiben Weifsbrot,
Zubereitung:
Jetzt (@) mit der Sahne in einen Topf geben

Pada contoh di atas, jika kata Gemiisebriihe tidak diulang maka
kalimat pada bagian Zubereitung tidak dapat dimengerti. Kata Gemiisebriihe
tidak dapat langsung diganti dengan pronomina sie karena pada bagian
Zutaten terdapat bahan-bahan lain yang juga dapat diganti dengan pronomina
sie.

Selain pengulangan utuh, pada data yang dianalisis juga ditemukan
pengulangan sebagian. Pengulangan sebagian ini tidak ditemukan dalam

setiap resep.

Contoh (resep 12):

Zutaten:

100 g Zartbitterschokolade
Zubereitung:

Hacke die Schokolade grob.

Pada contoh di atas Zartbitterschokolade diulang menjadi Schokolade.

Pengulangan sebagian ini digunakan karena pada bagian Zutaten hanya
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terdapat satu jenis Schokolade (coklat). Jika pada bagian Zutaten terdapat
lebih  dari satu jenis coklat, misalkan  Milchschokolade  dan
Zartbitterschokolade, maka pengulangan sebagian ini akan menimbulkan
kerancuan bagi pembaca.

Alat kohesi yang kemunculannya dominan dalam data yang dianalisis
adalah bentuk pengulangan, penggunaan artikel, dan konjungtor. Penggunaan
pengulangan lebih banyak ditemukan daripada penggunaan pronomina. Kata-
kata yang sudah disebutkan sebelumnya bisa saja diganti dengan pronomina.
Akan tetapi, hal ini tidak terjadi pada resep masakan yang dianalisis. Dengan
pengulangan, anak-anak akan lebih mudah mengikuti langkah-langkah yang

ada dalam resep masakan.

Universitas Indonesia

Perwujudan alat..., Septi Suryaningrum, FIB Ul, 2011



BAB 4
KESIMPULAN

Setelah menganalisis 24 resep masakan berbahasa Jerman untuk anak-anak
yang diambil dari sistus web www.blinde-kuh.de, www.chefkoch.de, dan
www.oetker.de/oetker/rezepte/kinder-rezepte.html berdasarkan teori explizite
Wiederaufnahme (Brinker) ditarik kesimpulan sebagai berikut.

Dalam analisis ini ditemukan 514 bentuk explizite Wiederaufnahme. 69
adalah pronomina 13 adalah adverbia, 144 adalah konjungsi, dan 288 penggunaan
artikel.

Pronomina yang ditemukan dalam analisis ini adalah Partnerpronomina,
reine Verweispronomina, Demonstrativpronomina, dan Indefinitpronomina.
Partnerpronomina yang ditemukan adalah bentuk du. Du muncul sebanyak 15
kali. Bentuk du digunakan (alih-alih bentuk Sie) karena bentuk du digunakan
untuk merujuk pada lawan bicara/pembaca dengan usia yang sama atau lebih
muda. Reine Verweispronomina yang ditemukan dalam analisis ini adalah bentuk
ihn, es, dan sie. Bentuk ihn muncul sebanyak satu kali. Bentuk es muncul
sebanyak empat kali. Bentuk sie muncul sebanyak 21  Kkali.
Demonstrativpronomina yang ditemukan dalam analisis ini adalah bentuk dieser,
diese, dan dieses. Bentuk dieser muncul sebanyak satu kali. Bentuk diese muncul
sebanyak tiga kali. Bentuk dieses muncul sebanyak dua kali. Indefinitpronomina
yang ditemukan dalam analisis ini adalah bentuk alles, etwas, dan man. Bentuk
alles muncul sebanyak 12 kali. Bentuk etwas muncul sebanyak sepuluh kali.
Bentuk man muncul sebanyak satu kali.

Adverbia yang ditemukan dalam analisis adalah jenis adverbia
pronominal, yaitu dabei, davon, darauf, darin, dan damit. Bentuk dabei muncul
sebanyak satu kali. Bentuk davon muncul sebanyak satu kali. Bentuk darauf
muncul sebanyak tujuh kali. Bentuk darin muncul sebanyak satu kali, dan bentuk
damit muncul sebanyak satu kali. Adverbia yang ditemukan dalam analisis ini

berfungsi untuk menyingkat kalimat dengan cara menghindari pengulangan
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Bentuk Explizite Wiederaufnahme yang paling sering muncul adalah
bentuk artikel. Artikel muncul sebanyak 288 kali. Indefinitartikel mucul sebanyak
57 kali dan Definitartikel muncul sebanyak 231 Kali.

Konjungtor yang ditemukan dalam analisis ini adalah und, aber, oder, dan
sowie. Konjungtor yang paling banyak muncul adalah konjungtor kopulativa und
yang muncul sebanyak 114 kali. Konjungtor und yang ditemukan dalam analisis
berfungsi sebagai penghubung penghubung antarkalimat, penghubung antar kata,
dan penghubung antarelemen kalimat (Satzgliedern). Selain itu, konjungtor und
juga berfungsi untuk menyatakan urutan langkah pengolahan bahan makanan.
Subjungtor yang ditemukan dalam analisis ini adalah wenn, bis, so dass, dan
damit. Subjungtor wenn (muncul sebanyak tiga kali) yang ditemukan dalam
analisis berfungsi sebagai subjungtor kondisional (menyatakan syarat). Subjungtor
bis berfungsi sebagai subjungtor temporal untuk menunjukkan titik akhir
dilakukannya sebuah kegiatan. Subjungtor so dass berfungsi sebagai subjungtor
konsekutif (menyatakan hasil). Subjungtor damit berfungsi sebagai subjungtor
final (menyatakan tujuan).

Bentuk Repetition (pengulangan) substantiva yang sama juga sering
muncul. Bentuk ini muncul pada setiap resep. Pengulangan ini muncul pada
bagian Zubereitung, di mana bahan-bahan yang telah disebutkan pada bagian
Zutaten diulang pada bagian Zubereitung. Pengulangan ini masih tetap ditemukan
meskipun bahan telah disebutkan sebelumnya (substantiva tidak diganti dengan
pronomina). Menurut saya, hal ini bertujuan untuk mempermudah pembaca
mengikuti langkah memasak. Dalam satu resep, terdapat banyak bahan yang
digunakan dan pengulangan dengan kata yang sama akan mempermudah pembaca
untuk mengikuti langkah memasak yang ada dalam resep tertentu. Selain itu, juga
ditemukan bentuk pengulangan sebagian. Bentuk ini hanya mengulang sebagian
dari kata yang telah disebutkan sebelumnya.

Bentuk explizite Wiederaufnahme lain yang ditemukan adalah penggantian
sebuah substantiva oleh substanstiva yang berbeda. Perubahan seperti ini
ditemukan pada data yang diteliti dan telah dijelaskan pada bagian 3.3.2.
Perubahan substantiva seperti ini menurut saya berfungsi untuk mempermudah

pembaca mengikuti langkah-langkah pada resep masakan.
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Artikel yang ditemukan dalam data yang dianalisis adalah artikel tentu
(muncul 231 kali) dan artikel tak tentu (muncul 57 kali). Artikel tentu digunakan
pada saat mengulang bahan-bahan yang telah disebutkan pada bagian Zutaten.
Penggunaan artikel tentu menunjukkan bahwa bahan-bahan yang ada telah
disebutkan sebelumnya. Artikel tak tentu digunakan untuk menyebut bahan atau
barang yang belum disebutkan dalam bagian Zutaten.

Dari uraian di atas, dapat dilihat bahwa alat kohesi yang yang paling
sering muncul adalah pengulangan, artikel, dan konjungtor. Pengulangan kata-
kata dalam resep masakan akan mempermudah pembaca mengikuti langkah-
langkah yang tertulis dalam resep.

Setelah menganalisis ke-24 resep masakan anak-anak, hipotesis yang telah
saya nyatakan pada bab 1 terbukti, yaitu bahwa alat kohesi yang muncul
didominasi oleh alat kohesi tertentu. Alat kohesi yang muncul berupa pronomina,
pengulangan, adverbia, konjungsi, dan artikel. Namun, alat kohesi yang paling

sering muncul adalah artikel, pengulangan, dan konjungtor.
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LAMPIRAN 1 DAFTAR RESEP
Website Kategori Nomor resep Judul resep
Backen Resep 1 Apfelkuchen
(Panggang) Resep 2 Cornflakesknusper
Resep 3 Wuppertaler Kippsuppe
Suppe (Sup) Broccolicremesuppe mit
Resep 4
Croutons
www.blinde-kuh.de i : i
Nachspeisen | Resep 5 fruchtiger Ananas-Splitt
(makanan
Resep 6 Bananen-Dessert
penutup)
Getréanke Resep 7 Kinderpunsch
(Minuman) Resep 8 Fitmacher
Resep 9 Geburtstagmuffins fur Kinder
Backen i
Bariger suRer Auflauf fur
(Panggang) Resep 10 ;
Kinder
Fruchtige M6hrensuppe mit
Resep 11 ) :
Suppe (Sup) Putenbruststreifen fur Kinder
www.oetker.de/oetker .
: Resep 12 Fleckensuppe fir Kinder
Irezepte/kinder- i i = -
Nachspeisen | Resep 13 Birnen-Tiramisu flr Kinder
rezepte.html.
(makanan )
Resep 14 Erdbeerfeld fur Kinder
penutup)
Resep 15 Kinderpunsch fiir Kinder
Getranke . :
) Verrickte Spiegeleier fur
(Minuman) Resep 16 ]
Kinder
Resep 17 Grusel — Muffins
Backen !
Honigkuchen ohne Orangeat
(Panggang) Resep 18 :
und Zitronat
Kartoffelcremesuppe mit
Resep 19 X
Suppe (Sup) Wiener Wirstchen
Resep 20 Frustsuppe
www.chefkoch.de . .
Nachspeisen | Resep 21 Falsche Spiegeleier
(makanan Exotischer Obstsalat mit
Resep 22
penutup) Kokoscreme
Bananen - Schoko —
Getranke Resep 23 )
] Milchshake
(Minuman) i
Resep 24 Bananen - Zimt - Shake
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Lampiran 3 Resep 1

Blinde Kuh Viele Kinder

haben schon ihr

Ki nder—KUChe Rezept geschickt!

Apfelkuchen

zugeschickt am Montag; 7. Februar 2000 um 18:20:35
Kuchen-Rezept von Barbara (13) aus Ruhpolding Deutschland
(Bayern)

Zutaten:

100g Butter, 100g Zucker, 1p. Vanillezucker, 2 Eier, 1759
Mehl, 65g Speisestarke, 1P, Backpulver, 1/8l Milch, 750 g
sauerliche Apfel

50 geht's:

Apfal schalen, das Kermgehause entfarnen und in klsine
Sticke schneiden. Aus Butter, Zucker, Yanillzezucker und
Eiern gine Schaummasse herstellen (kraftig mit dem Quirl durchrithren). Den Rest der
Zutaten langsam unter Ruhren in die Schaummasse geben, zum Schluss die
Apfelstiickes, das ganze gut durchmischen und auf sinem eingafetteten Blech
verstreichen.

Backzeit: 30 min. bei 200 Grad.

L

Ef’ = Blinde Muh - Erste deutschsprachige Suchmaschine spezisll fur Kinder
R www, blinde-kuh.de & 1997-2008 Eirgit Eschm=nn und Stefzn B Mdllsr

-
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Lampiran 4 Resep 2

Blinde KUh Viele Kinder

haben schon ihr

Ki nder—KUChe Rezept geschickt!

Cornflakes-Knusper

zugeschickt am Mittwoch, 29, November 2000 um 02:30:05
Keks-Rezept von Edward und Stuart (11) aus Launceston
(Tasmanien/Australien)

Zutaten:

2009 Butter

1 Tasse brauner Zucker

1 Tasse Zucker

3 Eier

2 Tassen Kokosnussraspel

E Tassen zerdrickte Cornflakes

So geht's:

Butter und Zucker in die Pfanne geben bis die Butter schmilzt. Schlage Eier in die
Mischung. Gebe Kokosnuss und Comflakes bei, gut vermischen. Lege teeldffel-grobe
Kugeln auf ein eingefettetes Backblech. Im Backofen backen bei 180 2, ca. 10-15
Minuten.

ﬂ:r e [ & Muh - Erste deutschsprachige Suchmaschine speziell fir Kinder
¥ www . blinde-kuth.de © 1937-2005% Birgit Eachm=nn und Stefan'R. Millsr
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Lampiran5 Resep 3

Blinde KLIh Viele Kinder

haben schon ihr

Ki nder—KUChe Rezept geschickt!

"Wuppertaler Kippsuppe'

zugeschickt am Donnerstag, 10. April 2003 um 12:26:02
Suppen-Rezept von Lisa (11) aus Menden/NRW (Deutschland)

Zutaten fiir 4 Personen:

2 Essl. Margarine, 2 grolie Zwiebeln, 1 gr. Dose geschalte
Tomaten, 1 Glas Schnittbohnen, 2 Kabanossis oder 2
Mettwirstchen

So geht's:

iMargarine in einen Topf geben und schmelzen lassen. 2 grobe
gewirfelte Zwiebeln goldgelb braten. 1 Dose geschalte
Tomaken, 1 Glas Schnittbohnen dazugeben, ca. 1/2 Std.
kicheln lassen. Dann 2 Kabanossis o. 2 Mettwirstchen in Scheiben geschnitten
dazugeben und nochmals 10 min. kdcheln lassen. Zum Schluss 1 Becher Sahne und
atwas Salz dazu.
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Lampiran 6 Resep 4

Blinde KUh Viele Kinder

haben schon ihr

Ki nder—KUChe Rezept geschickt!

Broccolicremesuppe mit Croutons

zugeschickt am Sonnabend; 9. Marz 2002 um 08:57:28
Suppen-Rezept von Vreni (13) aus Miesbach/Oberbayern
(Deutschland)

Zutaten fiir 3-4 Personen:

1,2 kg Broccoli, 1 mittelgroie Zwiebel, 500 ml Gemisebrihe, 250
ml Sahne, 70 g Creme fraiche, 3 Scheiben Weilbrot,

3 El Butter, etwas Mehl, Salz und Pfeffer

So geht's:

Das Weilbrot entrinden und in Woarfel schneiden. Zusammen mit
der gewurfelten Zwisbel, der Butter und dem Mehl in eine Pfanne
geben. Braten, bis alles leicht gebraunt ist, dann die Pfanne auf der noch heiBen aber
abgeschalteten Herdplatte stehen [assen.

Die schlechten Teile vom Broccoli herausschneiden und dann den Broccoli mit
lauwarmem Wasser grindlich waschen und in Roschen teilen. Jetzt die Brihe mit der
Sahne in einen Topf geben und zum Kochen bringen. Vor dem Siedepunkt die
Broccoliréschen hinzufiigen und ca. 15. Minuten garen. \Wenn der Broccoli weich ist,
alles im Topf mit einem Schreidestab parieren.

Die Creme fraiche mit den Zwiebeln und den Croutons unterheben, das ganze mit Salz
und Pfeffer abschmecken und auf vorgewarmten Tellern servieren.

Das sieht jetzt alles so lange und kempliziert aus, ist es aber gar nicht. Und wenn es
bei euch zufillig schon fertig plrierten Broccoli gibt, ist es ein Kinderspiel!
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Lampiran 7 Resep 5

Blinde KLIh Viele Kinder

haben schon ihr

Ki nder—KUChe Rezept geschickt!

fruchtiger Ananas-Splitt

zugeschickt am Sonnabend, 1. Juli 2000 um 16:19:01
Nachtisch-Rezept von Sandra (12) aus Siidtirol (Italien)

Zutaten:
1 Dose Ananas, 1 Becher Sahne, Zucker, Kakaosplitter, 1 Paket
Yanilleeis

So geht's: :

Offne die Dose und gib die Ananas auf ein Teller. Tupf sie mit
Kuchenpapier trocken und schneide sie dann in mundgerechte
Stlcke. Gib alles in ein hohes Glas. Darauf gibst du einige Kugeln
von dem Vanilleeis. Dann schlage die Sahne und verziere damit das
Glas. Zum Schluss mische den Zucker mit den Kakaosplittern und streus etwas davon
auf die Sahne. Mein Tipp: Schlage die Sahne ganz steif, well sonst wird es schnell
matschig. Dieses Rezept reicht fir 2 Personen und eignet sich besonders fir heile
Sommerpartys.
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Lampiran 8 Resep 6

Blinde KUh Viele Kinder

haben schon ihr

Ki nder—KUChe Rezept geschickt!

Bananen-Dessert

zugeschickt am Montag, 15. Januar 2001 um 10:06:31
Nachtisch-Rezept von Kerstin (13) aus Niedersachsen
(Deutschland)

Zutaten pro Person:
1 Banane, 1 Essldffel Butter, 4 Teeldffal Zucker,
Mandelblattchen zum Bestreuen

So geht's:

Die Banane schalen und der Lange nach halbieren.
Jede Halfte mit zerlassener Butter bastreichen, mit
Zucker bestreuen und die Mandelblattchen darauf verteilen. Die Bananenhalften auf ein
gefettetes Backblech legen und im vorgeheizten Backofen bei 200° Grad ca.10 Minuten
backen. Die fertige Banane auf einen Teller geben.
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Lampiran 9 Resep 7

Blinde KUh Viele Kinder

haben schon ihr

Ki nder—KUChe Rezept geschickt!

Kinderpunsch

zugeschickt am Sonnabend; 11. Dezember 1999 um 20:34:43
Getrdanke-Rezept von Vera (8) aus Bochum (Deutschland)

Zutaten:

2 | Obstsaft (Apfelsaft mit Holundersaft oder andere Safte),
Honig, Zimt, Zitronensaft, gemahlene Nelken - alles nach
Geschmack

So geht's:

Den Saft in einen Kochtopf giefien, langsam erhitzen, aber nicht
kochen lassen. Die Gewlrze vorsichtig dazugeben, zum Schiuss
den Zitronensaft, gut umrdhren. Mit Honig silBen nach Geschmack.
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Lampiran 10 Resep 8

Blinde KUh Viele Kinder

haben schon ihr

Ki nder'KUChe Rezept geschickt!

Fitmacher

zugeschickt am Donnerstag, 1. Marz 2001 um 13:25:21
Getrianke-Rezept von Inga (12) aus Weilerswist
(Deutschland)

Zutaten fiir eine Person:
2-3 Orangen, eine halbe Zitrone, Traubenzucker {im
Pulverformat)

So geht's:

Erst musst du die Orangen und die halbe Zitrone auspressen.
Dann kannst du den Saft in ein Glas schitkten. Jetzt musst du nur
1-3 Teeldffel Traubenzucker hinzugeben (je nachdem wie sul du
es haben mdchtest) und kraftig umrdhren.

Der Fitmacher signet sich besonders gut, wenn du krank bist, um dir wieder auf die
Beine zu helfen.

Tipp: Das Fruchtfleisch, das in der Zitronenpresse hangen bleibt, kannst du auch noch
assen, weil es besonders viele Vitamine enthalt.
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Lampiran 11 Resep 9

O =
CA A
Y Y

"/ N4
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Geburtstagsmuffins flr Kinder

etwa 12 SHock

Fiir die Muffinform {12er):
12 Papierbackformchen (& 5 cm)

Alldin-Teig:

200 g Weizenmehl

2 gesir. TL Dr. Oetker Original Backin
150 g Zucker

1 Pck. Or. Oetker Vanillin-Zucker

125 g weiche Butter oder Margaring:
2 Eier (Grioke M)

3 EL Milch

50 g Schokoladenraspel

Fillung: : _
12 gefiillte Schokoladeneier mit Milchfiallung und
Haselnlssen

Zum Verzieren:

100 g Vallmilchschokolade

1 EiE Spe;s;eﬁt B. “annenblumenal
bunte Mini-Schokolinsen
Fruchtgummibaren

bunte Streusel

Und so0 wird es gemacht: Lass dir bei su:hwbengen Sachen

van den Grofien helfen.

Vorbereiten: Stelle alle Zu{aten abgewogen bmr’t Stelle.
die 12 Papierhaciformchenin die Muffinform. Heize den

Backofen vor.
Ober-lUnterhitze: etwa 180°C
Heifluft: etwa160°C

Albn-Teig: Mische Mehl m;t'EFackrn in einer

= Rilfirschiissel. Fiige die ubngan Zutaten, auﬁerﬁre
.Schnknja{ienraspel hinzu. Verarbeite alles mit einem Mixer
{Rﬂhrstabe} kurz auf niedrigster, dann aufhufchstersmfe s
[¥in. zZueinem glatten Teig. Zum Schluas mhrst dudie

qchnl-;oraspel unter.
Fullemeﬁaﬁtang mit Hilfe van2 Essliffeln, in die
Paplernack:rormcﬁen Setrain die Mitte }eweﬂs &in

Schokoladenei. Verteile darauf den restlichen Teig. Schietie

die Muffinform auf dem Rostim unteren Drittel in den
Backafen.
Backzeit: etwa 30 Min.

Muffins in den Eormchen aus der Muffinform losen und

auf einemn Kuchenrost erkalten lassen.

Verzieren: Teile die Schokolade in grobe Stiicke und
lass sie-mit dem Speisedl im Wasserbad bei schwacher

Hitze schmelzen.

Vereile die geschmalzene Schokolade gleichmaig mit
einem Loffel auf den Muffins. Verziere sie nach Belieben mit

den S0Gigkeiten.
Tipp:

® [ie Muffins k&nnen auch nur in Papierbackfbrmechen

gebacken werden. Dazu fur jeden Muffin 2
Fapierbackfdrmehen ineinandersetzen und auf ein
Backblech stellen.

61

Vergrifkern

Schwierigkeitzgrad:

Zuberetungszelt

¢ Nahrwerte
Rezept drucksn
Paszende Produkie

¢ Rezept auf Hezeptwiesa

. worheriges Rezept
nichstes Rezept
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Lampiran 12 Resep 10

Bériger stRer Auflauf fur Kinder

etiva 6 Forlionen

Fiir die Auflaufform (etwa & 30 cmj:
etwas Butter
etwas fucker

Beeren-Aufiauf:
400 g gemischies Beerenobst (frisch odertiefgekinit) B
Himbeeren, Brombeeren, dohannisbeeren

5 Eiwell (Grofedl) b \ergrallern
1 Pr. Salz
5 EFQEH} {GFO"&E M} Schwierigkeitzgrad:
70 g Zucker {17
1 Pck. Dr. Oetker Vanillin-Zucker Zubereitungszet:
1Be . Dr. Octker Creme double (12%54g) ‘
220 gWeizenmehl o
150 g Joghurt {2 5% Fett R =
125 mi Milch D P ds Aradude
m Re=zept auf Rezeptwisse
Puderzucker

) vorherigez-Hezept
Vanillesofte: nichstes Rezept
250 ml Mikeh
1 Pck DOr Oetlker Dessert-Softe Yanille-Geschmack ahne
Kochen

Und so wird es gemacht: Lass dir bel Schwierigen Sachen
von den.Grolienhelfen.

Beeren-Auftauf; Stelle alle Zutaten abgewogen bereit.
Heize den Backofen vor. Fette eine runde feuerfestes
Form,  B. eine Tarteform. (& 20 cm)mit etwas Butter und
streue die Form mit etwas Zucker aus.
Wenn du frische Beeren nimmst wasche und verlese diese
undlass sie gut abtropfen. Tisfgekihite Friichte |ass am
besten Gber Macht'auf eingm Sieb fmit Kilchenpapisr
ausgelegt) auftauen.
Ober-/Unterhitze: etwa 200°C
Heifluft: etwa 180°C

Schlage zuerst das Eiweils mit 1 Prise Salzin einem
Rinrbecher mit einem Mixer (Rihrstabe) so steif, dass
ein Messerschnitt sichtbar bleibt.

Das Eigelb verrdhrst du mit dem Zucker, Vanillin-Zucker,

Créme double, gesiebtern Mehl und dem Joghurt.
Dieses geht am besten mit dem Mixer (Rihrstabe). Lass
dann die Milch langsam hinzulaufen. Zum Schiuss hebst du
den Eischnee unter.
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Lampiran 13 Resep 11

Birnen-Tiramisu flr Kinder

etwa 4 Porionen

Zutaten:
600 g Birnen

1 Fck Dr. Getker if
etwa 30 mi Zitranensaft
50 g Laffelbisk

Quarkmiasse: b, L £ m;rad

1 FPglg k
100

ird es gemacht: Las i schwierigen Sa

en helfen.

.'Eﬂ:'E.-’EEJT_E, e TM ‘ ¥ &t

Packungsanlmung
&uam zu. Verteile die Quarkmasse aleich
Birnen und steiche sie glatt.

= Stelle die Form mind. 2 Std. in den Kihischrank und
hestneue cﬁeﬁramxsu erst kurzvor dem Senvieren mit
dem Vitalis Knusper Schoko.

afig auf den

Universitas Indonesia

Perwujudan alat..., Septi Suryaningrum, FIB Ul, 2011



Lampiran 14 Resep 12

Fleckensuppe flr Kinder

etwa 4 Porticnen

Lutaten:

100 g Zanhitterschokolade

1 Pck Dr. Detker Desser-Sofe Vanille-Geschmack 2um
Kochen

1 EL Zucker

750 mi Mifch

+ Mergrafem

Schwierigketzgrad:

Zuberetungszei:

s

¥ Nihrwere
Rezept.drucken

Rezept auf Rezeptwiese

vorheriges Rezept
nachsiez Rezept

Und so wird es gemachi: Lass dir bel smwimigen Sachen
yon depGrofien helfen.

4 Vorbereiten: Stelte alle Zulaten‘aboewogen bereit
Haclke dig’'Schokolade grob.

Zubereiten: Mische das Sofenpulver mitdem Zucker

und rihre esnach und nach mit mind_ & Esslofeinvon
der Milch glatt. Koche die dprige Milch auf. Mimm sie vom
Herd und rithre das angerihrte Fulver mit einem
Schneebesen ein Mun koche die Suppe unter Rilhren ke
auf

Mimm knapp-1/4 von derVanillesuppe abodn der Gbrigen

Suppe lasst du die Schokolade schmelzen. Fortioniere
die Schokosuppe auf tiefe Teller und verteile die
Vanillesuppe klecksweise darauf.
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Lampiran 15 Resep 13

Birnen-Tiramisu fur Kinder

etwa 4 Portionen

Zutaten:

G600 g Birnen

1 Pck. Dr. Oeticer Vanillin-Zucker

etwa 30 ml Zitronensaft von 112 Zitrone .

50 g Léffelbiskuits ' B gptem
(Quarkmasse: _ Schwierigkeftegrad:
1 Pck_Dr. Oetker Cuarkfein Vanille-Geschmack 117

100mi Milch _ _ &
250 g Speisequark (Magarstufe! Siiec gt s
AuBerdem: : : =

100 g Dr. Oetker Vitalis Kntisper Schoko P v =

b Rezept drucken
Paz=zende Produkie

Rezept auf Rezeptwisse

" worheriges Rezept
ndchstes Rezept

Und so wird es gemacht: Lass dir beischwierigen Sachen
von den Grofien helfen.

1 Varbereiten: Stelle alle Zutaten abgewogen befeit

Zubereiten: Wasche, schale, halblere und entkerne die
= Bimen. Schneide sieind.cm grofe Worel Gib die
Birnen zusammen mit dem Vanillin-Zucker, Zitronensaft und
VWasserin einen Topf und lass die Birnen bei schwacher
Hitze & Min. mitDecke! dnsten.

 Lege ;!f:é't;:iﬁeﬂ}j-sku‘it'sjn eine rechteckige Auflaufform
(25 11 o). Verteile die Birnen daraufund lass alles
etwa 30 Min. abkihlen,

Quarkmasse: Bereite Quarkfein nach

Packungsanleitung;aber nur mit 100 ml Milch und 250 g
Quark zu. Verteile die Quarkmasse gleichmaig aufden
Birmen und steiche sie glatt.

Stelte die Form mind. 2 5td. in den Kihlschrank und
bestreue die Tiramisu erst kurz var dem Senvieren mit
dem Vitalis Knusper Schoko.

66

Universitas Indonesia

Perwujudan alat..., Septi Suryaningrum, FIB Ul, 2011



67

Lampiran 16 Resep 14

Erdbeerfeld flir Kinder

etwa 4 Forionen

Futaten:

100-g Dr. Cetker Vitalis KnusperFlakes

100 mi Milch

250 g Speisequark (Magerstufe)

1 Pck. Dr. Ogtker Quarkfein Erdbeer-Geschmack

Zum Verreren:
25 g Dr. Qetker Yitalis Knusper Flakes Schwierigkeftsgrad:
etwas grine Speisefarhe ﬁr

etwa 100 g Erdbeeren Zubereitungszeit

8

¢+ Mahrwerte
Rezept drucken
Pazsends Produkte
+ Pazzends Videos

Rezept aufRezeptvwicze

vorheriges Rezept
néchztes Rezept
Und sowird es gemacht: Lags dir bei schwierigen Sachen
yon den&rofen helfen.

1 Vorbereiten: Stelle alle Zutaten abgewogen bersit.

Zubereiten: Vereile die Knusper Flakes in einer
rechteckigen Auflaufform (etwa 25 x 11 cm).
Bereite Quarkfein nach Packungsanleitung, aber nur mit 100
mi Mileh'und 250 o Quark, zu. Verteile die Quarkcreme
glerdumaﬂtg auf den Flakes und strmche die-Creme Jlaft
Stelle die Form in den Kilhischrank

Verzieren: Gib ffe Flakes smﬂeﬂﬁnge Tropfen ariine
Speisefarbe in einen Cefrierbetel, "uferamlie&e den
Beutel gut und schittiein kraftia, bis sich mﬁﬁpe“}sm
verteilt hat Bestreue die Quarkcreme Hutﬁe&mgefamten
Flakes gleichmalkig.
Wasche und putze die Erdbeeren. Schneide sie einmal
langs durch und setze nun die Erdbeeren auf die Flakes.

Tipp:
® Statt frischer Erdbeeren kénnen auch Schaumgumimi-
Erdbeeren verwendet werden,
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Lampiran 17 Resep 15

Kinderpunsch flr Kinder

etwa 8 Portionen

Zutaten:

4 Btl. Frichtetee

1| Wasser

2 Birnen

2EL Honig

11 Multivitarninsaft aus roten Frichten cder ein beliebiger
roter Fruchtsaft

Saftvon 1 Orange

Zaftvon 1 Zitrone

2 Pck. Dr. Detker Finesse Matlrliches L+ Mergrilern
Orangenschalen-Aroma

1 Pck. Dr. Oetker Finesse Weihnachts-Aroma * Schwierigkeitsgrad:

1774

Zuberetungszei:

3

Mahrwerte
Rezept drucken
Paz=zende Produkte

Rezept auT Rezeptw icse

vorheriges Rezept
nachstes Rezept

Und so wird es gemacht: Lass dir bei schwisrigen Sachen
van depGrofen helfien.

Vorbereiten: Stelle alle Zutaten abgewogen bereit.

Bereite den Friichtetee mit dem Wassernach
Fackungsanleitung zu. Wasche die Birne, schneide sie in
Zcheiben und steche kleine Sterne aus oder schneide kKleine
Rauten, Guadrate aus.

Zubereiten: VYermizche den Tee mit Honig, den Saften
und Finesse in einem grofen Kochiopf und erhitze alles
unter Rihren. Gib die kleinen Birnensticke hinzu.

Senviere den Punsch in hitkebestandigen Glasern. Wenn

du magst, kannst du auch Birnensticke an den Rand der
Glaser hangen: hierfir schneidest du die Stickchen etwas
ein und steckst sie auf den Glasrand.

*Or. Oetker Finesse Weihnachts-Aroma ist nicht das ganze
Jahr erhaltlich.
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Lampiran 18 Resep 16

O =
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Verrlickte Spiegeleier fir Kinder

efwa 6 Portionen

Zutaten:

1 Bil. Dr. Oetker Gotterspeise Zifronen-Geschmack
1009 Zucker

500 ml Multivitaminsaft

500 g Vanille=Joghurt (3,5% Fett)

20 g Fucker

F Wergroftern

Schu.'ier]gk_fhgrad:
Zuberetungszeit::

Hahryerte
¥ Rezept drucken
¥ Passende Produkts
* Passende Videos

Rezept auf Rezepiwiess

1 worheriges Hezept
nachstes Hezept

Und so wird es gemachtt Lass dir bej schwiedgen Sachen:
von den Grofien helfen.

1 Vorbereiten: Stelie alleZutaten abgewaoen bereit

‘Gotterspeise: Mische ginen Beutel Gotterspeise und 100
gzuc‘ner in ginem Kl:ut:hmm" il den Huﬁﬂﬂtammsaft
hinzu und verrihre alles miteinem Kochidifel, Erhitze Fulver,
Zucker und Saf tmniter R’uhren bis alles geliist ist {micht

kochen Jagsen!).

3 .Jugmrhmtsae Gib den .Joghuﬂmmaﬂ 0 Zuckerin eing:
Riihrschiissel. Miss 350 mi won der fiissigen
Gitterspeise ab und rithre sie mit einem Schneehezen unter
die Joghurtmasse. Fulle die: ﬂpﬂtﬁ&mﬁ Clesserfschalchen
und stelle sie mird: ZStd’ in :Een’r{uhisthrank_

Giele die iibrige Collerspelse in gine ﬁa’u::he;Auf_l_é_LiﬁMn
{Inhaltetwa 1 |} und stelle auch diase mii"l_vd,'& Std. in den
Kihlschrank

Anzchliefend stich Kreise oder beliebige Motive aus der
erstaren Gotterspeise aus und lege sie 3ls "Eigelh” auf
das Joghurtdessert

Tipp:
® [y kannst die Joghurtmasse und die Gétterspeise gut
Uber Machtim Kihlschrank fest werden lassen.
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Lampiran 19 Resep 17

Grusel - Muffins @

Kinderleckerbissen, der auf keiner Halloweenparty fehlen darf

o e = P— CHEFKOCH.DE
Zutaten fir |20 | Portionen [umrechnen |

200 g Mehl, gesiebt
200 g Zucker
200 g Butter
4 Eiler)
1 kleine Mdhre(n)
1 Tasse Schokoladenraspel
1 Pck. Backpulver
1 Pck. Vanillezucker
200 g Haselniisse, gemahlen
1 Schuss Milch
200 g Puderzucker
1 TL Crangensaft
etwas Lebensmittelfarbe, rot und gelb
evtl. Wasser
Fiir die Garnitur: Naschperlen oder Kuchendekoration

Zubereitung

Die Mihre schalen und fein raspeln. Eier, Zucker, Vanillezucker und Butter schaumig
rihren. Mehl und Backpulver sieben und unterrihren. Mohren und Nisse
dazugeben, eventuell mit Milch verdinnen (der Teig sollte leicht flissig sein),
Schokoraspel unterheben.

Den Teig in kleine Papierfdrmchen oder ins Muffinblech (dieses fetten und mit
Paniermehl ausstreusan) bis zur Halfte flllen.
Bei 1802 Umluft ca. 20-30 Minuten backen.

Glasur:

Puderzucker sieben und mit Orangensaft und einigen Spritzern Lebensmittelfarbe,
so dass ein kraftiges Orange entsteht, glatt rihren. Falls ndtig, noch etwas Wasser
dazu geben. Die noch leicht warmen Muffins mit dem Guss bestreichen, damit sich
dieser besser verteilen kann. Mun kdnnen die Muffins noch mit Gesichtern aus
kleinen Maschperlen oder mit Schokoraspel dekoriert werden.

Hilbsch in Folie eingepackt, kann man den Kindern die von Haus zu Haus ziehen,
diese Muffins als Gabe reichen.
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Lampiran 20 Resep 18

Honigkuchen ohne Orangeat und Zitronat @

weihnachtlich CHEFKOCH.DE
Zutaten fir[1_| Portionen [umreshnen

350 g Honig
120 g Zucker
200 g Butter ader Margarineg
2 Eil(er)
1 EL Lebkuchengewiirz
2 Orangein), unbehandelt, 1 EL Arbrieb davon
Y2 Zitrone(n), unbehandelt , 1 TL Abrieb davon
1 EL Zimt
500 g Mehl
1 Pck. Backpulver
1 EL Kakaopulver
125 ml Milch
1 Orangein)
Zitrone(n)
150 g Haselniisse, gehackt
100 g Mandel{n}, gehackt oder gemahlen
100 g Mandel{n) (Mandelblattchen)
1 Eiweil
Zubereitung

Den Honig mit dem Zucker und dem Fett in einem Topf schmelzen. Dann in eine
Rithrschissel geben und kalt stellen.

Eier, Lebkuchengewlrz, Orangsenschale und Zimt mit einem Handrihrgerat unter die
Honigmasse rihren. Das Mehl mit Backpulver und Kakao mischen und abwechselind
mit der Milch unter die Masse rihren. Die Orange und die Zitrone auspressen, den
Saft mit der Zitronenschale, den Haselndssen und den gemahlenen Mandeln
verrihren und vorsichtig unter den Teig heben.

Den Backofen auf 1802C (Umluft 160°C) vorheizen. Den Teig auf einem mit
Backpapier belegten Backblech gleichmakig verteillen. Die Mandelblattchen darauf
streuen. Das Eiweill mit 1 EL Wasser verguirlen und die Oberflache damit

bestreichen.

Backzeit: etwa 30 Minuten
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Lampiran 21 Resep 19

Kartoffelcremesuppe mit Wiener Wiirstchen

CHEFKOCH.DE

Zutaten fiir[4 | Portionen [umreshen]

2 Iwiebel(n)
1 Bund Suppengrin
250 g Kartoffelin)
15 g Butter
500 ml Gemusebrihe
4 wWirstchen (\Wiener)
200 g Sahne
Salz und Pfeffer
Muskat
evtl, Brétchen
evtl. Butter

ZLIbEFEitLII‘Ig

Das Gemuse { Zwiebeln, Suppengrin und Kartoffeln ) klein schneiden.

Die Butter in =inem Topf zerlassen und das Gemilse kurz darin andlnsten.

Mit einem guten halben Liter Gemisebrihe auffillen und zum Kochen bringern.
Zugedeckt etwa 15 Minuten kacheln.

In der Zwischenzeit die Wirstchen in kleine Scheiben schneiden, die Petersilie vam
Suppengrin fein hacken.

Die Suppe vom Herd ziehen und mit einem Pirierstab plrieren.

Mun die Wirstchenscheiben, die Sahne und die Petersilie zufligen und mit Salz;
Pfeffer und Muskat abschmecken.

Fur die vegetarische Variante kann man die Wirstchen weg lassen und ein Brétchen
in Wirfel schneiden und in einer Pfanne mit etwas Butter anrdsten. Die fertige
Suppe dann damit bestreut servieren.
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Lampiran 22 Resep 20

Frustsuppe @

schnelle Suppe gegen den grolen Frust
A

Zutaten fir 4

1 Ssalatgurke(n), griine
1 gr. Dose/n Tomatenmark
1 grofBe Zwiebel{n)
1 Liter Buttermilch
2 Stiick Bratwurst, frisch
etwas Dill
Butter
Salz
Zucker

Zubereitung

Die Zwiebeln klein schneiden und in etwas Butter andinsten. Die Gurke schalen,

wirfeln und zu den Zwiebeln geben und leicht anbraten lassen. Den Liter
Buttermilch hinzufligen und das Tomatenmark einrGhren. Alles kurz aufkochen
lassen. Die Bratwirste nehmen und das Fleisch aus dem Darm als kleine Kugeln

CHEFKOCH.DE
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herausdriicken - in die Suppe fallen lassen. 5 Minuten kicheln lassen. Die Suppe mit

bill, Salz und Zucker abschmecken.
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Lampiran 23 Resep 21

sehr leckeres Dessert

Falsche Spiegeleier @

Zutaten fir[4 | Portionen [umreshnen] CHEFKOCH.DE

430 g Aprikose(n), eingemachte
300 g Sahneguark (Rahmaguark)
2 EL Zucker
Yz Pck. Vanillezucker
4 EL Milch
4 Scheiben Zwisback

Zubereitung

Gigle den Saft der eingemachten Aprikosen ab und lass sie in einem Sieb gut
abtropfen. Mimm eine grole Schassel und gib den Rahmguark, Zucker, Vanillezucker
und die Milch hinein. alles gut verrihren.

Lege eine Scheibe Zwicback auf einen Teller und verteile die Quarkcreme so darauf,
dass der Zwieback nicht mehr zu sehen ist. Lege dann zum Schluss eine halbe

Aprikose mit der Walbung nach oben in die Creme.

Tipp: Du kannst auch ein wenig Zimt dariber streusn, dies sieht dann aus wie
Paprikapulver.
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Lampiran 24 Resep 22
Exotischer Obstsalat mit Kokoscreme @

Dessert CHEFKOCH.DE

Zutaten fir (4 | Portionen (umreshnen )

2 Mektarine(n)
2 Kiwi
1 Melone(n), (Netzmelone)
2 Banane{n)
200 g Brombeeren
1 Pck. Vanillezucker
150 ml RAMA Cremefine zum Schlagen
100 ml Kokaosmilch
1 EL Zucker

Zubereitung

Mektarinen waschen, trocken tupfen, vierteln und den Stein entfernen. Kiwi und
Banane schalen, Melone halbieren und die Kerne entfernen. Brombeeren waschen
und verlesen.

Mektarinen, Kiwi und Banane in Stlcke schneiden, aus den Melonenhalften mit einem
Kugelausstecher oder einem Teedffel kleine Kugeln formen. Obst mit Vanillezucker
vermischen und kohl stellen.

Cremefine mit den Quirlen des Handrihrers steif schlagen und wahrenddessen
Kokosmilch und Zucker dazugeben. Zusammen mit dem Obstsalat servieren.
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Lampiran 25 Resep 23
Bananen - Schoko - Milchshake @

Zutaten fiir[2 | Portionen [umreshnen CHEFKOCH.DE

1 Banane(n)
400 ml Milch, kalte
2 EL Schokoladensauces
2 Kugel/n Eis (Schoko)
Schokoladensauce zum Garnieren
Banane(n) zum Garnieren

Zubereitung

Die Banane schalen, klein schneiden und mit der Milch plrieren. Schokosauce und
Schokoeis dazu geben, kurz durchmixen.

Den Bananen-Schoko-Milchshake in 2 Glaser fullen, mit Schokosauce und
Bananenscheiben garniert servieren.
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Lampiran 26 Resep 24

Bananen - Zimt - Shake @

mit Milch und Joghurt

i 4 CHEFKOCH.DE
Zutaten flr |4 |Portionen [umrechnen

3 Banane(n)
250 ml Joghurt
250 ml Milch, evtl. mehr
1 Pck. Vanillezucker
1 TL Honig
1 Prise Zimtpulver
evtl. Eis - Wiirfel

Zubereitung

Die Bananen mit einem Mixer plrieren. Joghurt, Milch und restlichen Zutaten
dazugeben und alles schén schaumig mixen. Gleichmakig auf vier Glaser verteilen
und sofart servieren.

Da Bananen schnell oxidieren und braun werden, lassen sie den Shake nach einiger
Zeit nicht mehr schdn aussehen. Deshalb schnell servieren.

Fir den Sommer: Moch 2 Eiswlrfel mit ins Glas und kalte Milch verwenden.

Kleiner Tipp: Mehr Milch verwenden, wenn der Shake schin flissig sein soll und nicht
ganz so sui schmecken soll.
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Lampiran 2 Jenis Alat Kohesi yang ditemukan

Pronomina Artikel
No Resep Partner- Reln_e Demonstrativ- | Indefinit- Adverbia | Konjuktor | Subjunktor Indefinit- | Definit-
verweis-
1. | Apfelkuchen - - - - - 3 - 1 4
2. | Cornflakesknusper - - - - - 2 1 1 14
3. | Wuppertaler Kippsuppe - - - 1 - 3 1 1 3
4. | Broccolicremesuppe mit Croutons - - - 2 - 9 2 3 17
5. | fruchtiger Ananas-Splitt 1 2 - 1 3 4 - 1 7
6. | Bananen-Dessert - - - - 1 3 - 2 6
7. | Kinderpunsch - - - - - 1 - 1 3
8. | Fitmacher 6 1 - - - 3 1 1 5
9. | Geburtstagmuffins fir Kinder 1 2 - 1 1 2 - 6 20
10. | Bariger suRer Auflauf fur Kinder 3 2 2 1 - 6 3 9 20
Fruchtige M6hrensuppe mit
11| bytenbruststreifen fiir Kinder ) 8 L 4 a P 1 4 26
12. | Fleckensuppe fir Kinder 1 2 - - 1 4 - 1 11
13. | Birnen-Tiramisu fur Kinder - 2 - il 1 6 - 2 13
14. | Erdbeerfeld fur Kinder 2 - - - 6 2 2 14
15. | Kinderpunsch fir Kinder 3 2 - 2 - 4 1 2 11
16. | Verruckte Spiegeleier fir Kinder - 2 1 2 - 9 1 6 7
17. | Grusel - Muffins - - 2 2 - 10 1 1 6
18. H_onigkuchen ohne Orangeat und 4 ) ) i > 9 i 1 18
Zitronat
19. Kgrtoffelcremesuppe mit Wiener E r ) 2 2 8 i 5 13
Wirstchen
20. | Frustsuppe - - - 2 - 5 1 - 10
21. | Falsche Spiegeleier - 1 - 1 - 3 - 5 8
29 Exotischer Obstsalat mit X ) ) i ) 8 i > 5
Kokoscreme
23. | Bananen - Schoko — Milchshake - - - - - 3 - - 3
24. | Bananen - Zimt - Shake - - - 1 - 3 - 1 1
15 26 6 22 135 9 57 231
Jumlah 69 13 144 288
514
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