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ABSTRAK

Obat BC telah dipasarkan sebagai suplemen herbal yang memiliki efek

menjaga sirkulasi darah. Tujuan dameaenelitian ini adalah untuk mengetahui
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ABSTRACT

BC drug is already on the market as herbal supplement, which effect

is to maintain blood circulation. The airg is study is to examine the effects

of orally administered BC dr jale rats mean arterial
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Untuk menurunkan prevalensi maka dilakukan upaya perbaikan
kesehatan berupa pencegahan dan pengobatan penyakit hipertensi
dengan terapi non farmakologi ataupun terapi farmakologi. Terapi non

farmakologi berupa modifikagiamgva hidup, sehingga dapat menurunkan

resiko penyakit karg gakologi berupa penggunaan

obat-ol e

iliki efek
s bl c : J ofek
Al - L '. angd |eb|h or.

erbal y3
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kgo), alii sat™

orindae citrifd

jantan dan
C. Hipotesis

Obat BC dapat menurunkan tekanan darah pada tikus putih yang
dibuat hipertensi.
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BAB I

TINJAUAN PUSTAKA

A. Kandungan Obat B
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Famili : Rosaceae
Genus : Crataegus

Spesies : Crataegus oxyacantha

b. Kandungan Kigs

jalah flavonoid

d
( :

g a, § 7
ursolai. asam "\ oSo rateg
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nga crataegi yang telah

Efek dar
dilaporkan pada hewan coba yaitu efek inotropik positif, vasodilatasi,
dan meningkatkan aliran darah koroner. Ekstrak daun dan bunga

crataegi memiliki efek antiaritmia, yang telah dibuktikan melalui
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percobaan iskemia reperfusi, namun pada beberapa percobaan
terbaru ekstrak daun dan bunga crataegi justru memperburuk aritmia
dan tidak menyebabkan perubahan pada aliran darah koroner. Efek

inotropik positif langsung telaggmiamati pada eksplan miokardium

ventrikel Kiri dari pasjg . sama dengan efek dari

glikosidg L 6

o]F 1 oI

( Sin cqg
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2. Melissa officinalis

a. Klasifikasi (5, 6)

Kingdom

Divisi

¢
">
“%

Spesies W/ sam0 ic el s

ngan R

Kandu P adalah minyan i El

(0,06-0,37§ monoterpen BT o ma

eraniclad . . aironelal; Wyaltu
:%-\ ferol, glikosida

rogenat, asam

"wnolat_

c. Indikasi (

Ekstrak daun mellisa digunakan untuk mengatasi

ketegangan, kegelisahan, iritabilitas; pengobatan simptomatik
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pada penyakit sistem pencernaan seperti spasme minor. Ekstrak
daun melissa digunakan secara topikal pada pengobatan penyakit

herpes.

d. Uji pre-klinik dan klinijce

enunjukkan

W el
Y XOVI
aktivita tioksig
vnunjukkan aktivitasygtiin il as| . J
e 2

FOa Uji g VIT i sedehydroe
elissa menufju P oD sMarinat men
‘ek antiinflama % 3ng. W 5i dengan karEH
.‘Jtrak etapg b e n'ukkan as

. - l:ig\ ||n|k untuk

Dosis untuk penggunaan oral adalah 2-3 g daun melissa
yang dibuat dalam bentuk infus, digunakan 2 hingga 3 kali sehari.

Sediaan yang digunakan untuk penggunaan topikal adalah dalam
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bentuk krim yang mengandung ekstrak cair daun melissa,

penggunaannya 2 hingga 4 kali sehari.

3. Ginkgo biloba

a. Klasifikasi

o
-
”"5'0_

dan J). Flavonoid uta™eadalah mono-, di- dan triglikosida dari
flavonol kuersetin, kaemferol dan isorhamnetin. Flavonoid lain

adalah biflavon (khususnya amentoflavon dan derivat metilasi),
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monomer flavan-3-ols ( seperti (+)-katekin, (-)-epikatekin, (-)-

epigalokatekin , (+)galokatekin ).

c. Indikasi (9)

Ekstrak da gsikan terutama untuk

peng , penyakit

1 I
as it | : atf laah
d _UTe-Klinik dan klinik (8
Pemberian ekstrofidaulnkgiada uji in vivo mew
efek 7 B lgell Sk IE WGeE euroSH . Ef

punga i)

ing antagd

nkgolida; aktivj ant n fr4 adical scavendi '
@ i

Vvonoids. Eks ji secara innw
ngo il h

Ekstra!lel rn n a [ s!lnl yak 120-240 mg

yang dibagi dalam 2-3 dosi
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4. Allium sativum

a. Klasifikasi (5,6,7)

Kingdom - Planigs

Divisi

32

-
o

b. Kandun®®

Serb

L _ThA>™ DD

lung sekitar 1% alliind(+)-s-
anghgandu g
dagaa-1 -glutamil
dan adenosin.

En di allicin (1mg alliin

pEaEEClsen 4
7 R A\
equivalent den (O Ci
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c. Indikasi (8,11)

Allii sativi bulbus digunakan untuk profilaksis aterosklerosis,

hipertensi, infeksi saluran pernapasan atas, gastric ulcer.

d. Uji pre-klinik dan

xkan efek

IoSIAtE S 1S

en

—Sulfida | S antiGEian j pakan efe
Wang L o da i Si RO (Nitra

om0 C S| platelet yanOwe efek dar diallil OTesmIOa g
njukkan pad 2sal da ela\ad

vang telah meTNg .U o Dawang putih ST

"" Pada uji in

P

i awang putih
dapat menurunka ‘ )
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e. Dosis dan sediaan (8)

Dosis yang digunakan adalah 3-5 mg allicin perhari (ekivalen

dengan 6-10 mg alliin); 1 siung bawang putih atau 0,5-1 g serbuk

kering bawang g

Sub divisi

o
-
-

rubiklorat, beta-sitosterol,
asperulosida, deasetilasperulosida, polisakarida, nordamnakantol,

morindin-6-primeverosida.

12
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c. Indikasi

Buah mengkudu dapat digunakan untuk pengobatan penyakit

diabetes, demam, sakit perut (15). Beberapa publikasi

menyatakan bahwa R berkhasiat untuk mengobati

ateroskls 4 L grokan, batuk,

r 4 seni (13).

menunjukka

oba yang Dweakng )= engkuduya
da tik 0 iukkqmak Fintikagl . kst

Fdu megurunM L tikuS “ggletal~

Oleransi glukOSa u ecCara statistik. P—Gg "
enggunakan # Jiab @ ksi dengan a

inhibitor, sehingga dapat menurunkan tekanan darah (19).Dari uji

klinik yang dilakukan di Indonesia ramuan buah mengkudu dan
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daun kumis kucing dapat menurunkan tekanan darah yang

dilakukan pada 43 pasien hipertensi (20).

e. Dosis dan sediaan (21

R aallorinda citrifolia dalam

a R 100 g jus buah

: In E glamiah(Z

\ a-Tocopherol upd Fksidan alami, yanWt
pels apmiofen,  Telfeh S| Gl A% VILG berkal gan

Bluksi fi 5 SIGF N 3 telet 08 at

bpembentukan . min E seca#n
i

mempengar dan membWspon
pad --‘a“.v e} iz = :i‘ in , telah

i [ Ite SISYaY=t" antikanker,
bici INK

Suplemen makanan ‘dengan vitamin E dipercaya mempunyai

gMmoazine, cisplatin,

peranan penting pada pengobatan penyakit tromboemboli, terutama

jika diberikan bersama dengan penghambat aggregasi platelet.
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Vitamin E telah banyak dipublikasikan sebagai salah satu dari
beberapa antioksidan yang dapat digunakan pada penanganan
berbagai macam penyakit, yaitu penyakit kardiovaskular. Vitamin E

digunakan pada pasien yapgmdefisiensi misalnya pada pasien

dengan gangguan gk b Dayi premature. Gejala

- -J
-~ -
b/ -
-_ N
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B. Hipertensi (23)

1. Definisi

Hipertensi merupakan penyakit yang ditandai dengan peningkatan

kronik tekanan dara ariensi diklasifikasikan berdasarkan

peningkg

dibj :
A
Treaftrie

b Tek
-
el

dilihat pada tabel

Norgaes
Prehipertg
Hipertensi

Hlpert

o ‘III["I'II..I“.ﬂliIIII | A an darah

diastolge Y0 g o ﬁ L - e SISO = 140mmHg.  Krisis
hipertensi . -ad w c&u nilai tekanan darah
>180/120mmHg, yang dap®®dikategorikan sebagai Hypertensive

emergency (peningkatan tekanan darah yang ekstrim dengan

kerusakan organ target secara akut) atau Hypertensive urgency
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(peningkatan tekanan darah yang ekstrim tanpa luka organ target).
Hipertensi lainnya yaitu hipertensi esensial yang terjadi pada sebagian

besar kasus hipertensi, selain itu ada juga hipertensi sekunder yang

digmiahui

ni a

diy

bd& e - . ens; kundu
Nhencd nidisaa

ytoma 4SSk / rome hy®
arathyroidisIm, X 2l eniamilan, obSH .

jumlahnya <10 % kasus hiperte

2. Patofisiologi.g

prapa obat da

osteroid, n,

h sibutramin,

vﬁlpertensi primer,

a. Abnormalitas humoral meliputi sistem rennin-angiotensin- aldosteron

Banyak fak

yaitu :

(RAS), hormone natriuretic, atau hiperinsulinemia.
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b. Gangguan patologis pada Central nervous system (CNS), serabut
syaraf otonom, reseptor adrenergik, baroreseptor.
c. Abnormalitas pada ginjal atau jaringan yang memproses

autoregulator untuk sekramenatrium, volum plasma, dan konstriksi

arteriolar.

d. D elium vaskular,

ningkatan
ht Il dan

i yam gl dan g
\ natriuretik yang rpohjabat SEngangkutan natrium introsaller,
S S KA T |1 A | bl VasShy glan pomee K N

Bkanan
aselular, seh“di

perubahan ningkatan teWerifer
pe : V

Peningkatan : um
el

adalah

kejadi s ginjal. Penyebab

terjadinya kema erkaitan dengan tingginya

peningkatan tekanan darah.
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3. Manifestasi Klinik

Pasien hipertensi primer yang tidak mengalami komplikasi, pada

awal penyakit tidak mengalami gejala (asimptomatik). Keluhan pasien

hipertensi sekunder adgis g@0g berasal dari penyakit

penyebab. P

kepal d J hijpotensi
or ti c ; e mi
¢ e g0 K ‘
Wn Hipertensi (23) > J

Terapph makologi

\ ﬁmua pasien Ml g IS harus meia un’
y |fr' asi gaya hid : X o badan jika kgle

be@dan, ENYg

Apprgach fj- Derien ol

g/hari

gngalami sakit

mengkonsu nol/hari), dan

berhenti merokok.
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2. Terapi farmakologi

Pemilihan obat pada awal terapi tergantung pada derajat tingginya

tekanan darah dan adanya indikasi penyerta. Sebagian besar pasien

hipertensi tahap 1 dibeg mawal dengan diuretik tiazid. Pasien

tahap SeCr i - Offgeecsi, dengan 1 obat
golg | Pbat-obat yang

ACE

Tiazid adalah merupakan piliha

Fatan hip™ e nstld 2" obat 8 gan tia

ektif da Ty > g hzid mem™ S

b yang paling g

dengan fung3 ai GFR >30m Jika

Jter " nan gk o gk a te _"s i Iahtrlum dan

L ‘J.'llllv.uu__._m-_imﬂ.---.-mpuu.ll‘f' s v uat untuk

meluan cickos mhﬂmn nada tekanan darah

Diuretik hemat kalium mempunyai efek antihipertensi yang

iid ‘ uﬁ< ekanan darah en

arteri.

lemah pada penggunaan tunggal, tetapi memberikan efek hipotensif

aditif pada saat dikombinasi dengan tiazid dan diuretik loop. Diuretik
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hemat kalium dapat menetralkan kehilangan kalium dan magnesium
oleh diuretik lain. Antagonis aldosteron juga merupakan diuretik
hemat kalium, tetapi mempunyai efek antihipertensi yang lebih kuat

dengan onset aksi yang lambg

Diuretiles £ e | Yimgecis sccara akut.

Penur: dengan

n peningkdara % er pembulu

T Kron|ne ume an oMo
kembglagaampir K§lcvilllsc IFumMnya aaan tekand

pemk Oarah dap it Rk B Sl Da\wah nid Balumnya

grunan e K eri 5 Fang menye

dinya efek hip sl

diamati karena mekani

Efek samping tiazid vyaitu hipokalemia, hipomagnesia,

hiperkalemia, hiperurikemia, hiperlipidemia, disfungsi seksual.
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Hipokalemia dan hipomagnesia dapat menyebabkan kelelahan otot
dan kejang. Aritmia juga dapat terjadi, khususnya pada pasien
dengan hipertropi ventrikel kiri dan pasien penyakit jantung

iskemik.Terapi tiazid dogiamgendah (misalnya 25 mg hidroklorotiazid

atau 12,5 mg k

K . g rkalemia,
' o P ‘ a@etes,
da pasien V& W3 dan pengoba an
rrgioten ho1ve INNIDTEO
ecepioraagrker), N\ | [ia plemegaéalium. Ep

e Okatkan re'Yie o flan .kontrai L pada 03

dengan  OoNe n : Wobetes 0™
b proteinuria. N3 [ S babkan gineko
HF‘IO% pasien TEepre L | dengan eple ﬁw

A 010l oo Siond ;) memiasilitasi pembuatan

ang menyebabkan gangguan

in

at

N

angiotensin an utama pada regulasi

tekanan darah arteri. AmMg®lensin-converting enzim didistribusikan
ke sebagian besar jaringan dan terdapat pada beberapa tipe sel

yang berbeda, tetapi lokasi utamanya pada sel endotelial. Oleh
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karena itu, tempat utama penghasil angiotensin Il adalah pembuluh

darah, bukan di ginjal.

Angiotensin-converting enzim inhibitor menghambat konversi

angiotensin | menjadi angigs

vasokonstrikis & gsi  aldosteron.
Angio D oli degradasi
a3 a'atu

mrg Sl 1\ DE| 3 2 Inhibitg e SYaraE=

angiotensin || mempunyai sifat

i oan dosis dilaigen TS o han. Hipotensl s

di pags A W o Ao

Fan Nz
mengalami kekambjn g j. O

e [ ]

: e?gunaan bersi 03 '

“ resi

Dosis A!I!! o M

hipertensi adalah sekali se

ecuali kaptopril yang biasanya

diberikan 2 atau 3 kali sehari. Absorpsi kaptopril (bukan enalapril
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atau lisinopril) menurun sebanyak 30-40% pada saat diberikan

bersamaan dengan makanan.

Angiotensin converting enzyme inhibitor dapat menurunkan

aldosteron dan as gn  konsentrasi kalium  serum.
Hiperkzs g@ngan penyakit ginjal

a g ) flapatkan terapi

Cocimsiec | 205 . Drote e Lo

agal ginjal akut; 8 ini adi [geng dari 1% pasiom
seryzs gl Gl e Sl g

b : ko
\ terjadi peningk

Angioedée

In d jumlah besar

fls yang terjadi asien

dan pada beberapa pa embutuhkan pengobatan dan intubasi

emergensi. Efek terapi ACE inhibitor yang terjadi pada lebih dari

20% pasien yaitu batuk kering kronik. Efek ini berkaitan dengan
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penghambatan perusakan bradikinin. Jika ACE inhibitor diindikasikan

karena adanya penyakit penyerta, harus diganti dengan ARB.

Angiotensin-converting enzim inhibitor dikontraindikasikan pada

kehamilan karena masalah pgda neonatal, yaitu gagal ginjal

dan kemailigs pada saat ibu

et
: ! £ Lk C nnJﬂ

(]
gpenggay engi :

mengg

nqgigtensin-converting eRm ifbitogienghambat hanya Rada,

nnin-g ensin, I jalur 13 Rgioten

or Bld 5 ambat

botensin tipe |

WOkonstriksi, na
-~

ya efek angio [

i simpatis, pev

Ko riol dari

menghambat
perusakan bradiki ) I batuk sebagai efek
samping, hal ini juga dapat memberikan dampak negatif karena
beberapa efek antihipertensi ACE inhibitor berkaitan dengan

peningkatan kadar bradikinin. Semua obat pada kelas ini mempunyai
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efek antihipertensi yang sama dan kurva respon-dosis yang hampir
datar. Penambahan diuretik tiazid dosis rendah dapat meningkatkan

efek secara bermakna.

Pada pasien deps oS tipe 2 dan nefropati, pemberian

terapLsaasf perkembangan dari
ng, pemberian
b kejadian
oFler

r, dan [-biC8

oleran pd

Randing

ipertq ] L DE [ il pabka i,

hiperkalemia, ' psta Efek samping Angio a
LY ¥ . - /

Ieblh sedikit inhibitor. W/n 1l
JRece [ T ewen.

u diketahui, tetapi

kemungkinan curah jantung melalui efek
ICUOPIK Gaii KIGHOUGOPIK {iegali pada jaiiwing daii ieighainioatl
pelepasan renin dari ginjal. Walaupun pentingnya perbedaan

farmakodinamik dan farmakokinetik diantara berbagai macam g-
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blocker, namun tidak ada perbedaan pada efek antihipertensi dalam

Klinik.

Atenolol, Dbetaksolol, bisoprolol, dan metoprolol bersifat

kardioselektif pada dosis 1g erikat lebih kuat pada reseptor
B1. Obatgs i Emeospasme  dan
vasokj ; B-blocker

ol CEls%

or i er

K aromeeeTetifitas ini terga Han efeknya hilaMmesses dg

gqgi.
b Ada

WIisitas, dan rutg ing blol ) metoprolol m
i

Wbolisme linta Bdolol memp
dpan' . N Oy [T (T v ‘i;\-.o

C ki, S [ 1S 1 . Jaieiiise (510

dan beT g™ (oo mey Ie_ba,i' ie Olegy M pemberian
sekali seharlgu' all Ii M I sifat lipofilisitas

bervariasi, sehingga mempen®®

f

ng

penetrasi CNS.

Efek samping dari penghambat [ pada jantung adalah

bradikardi, abnormalitas konduksi atrioventrikel (AV), gagal jantung
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akut. Penghambatan p, pada paru-paru dapat menyebabkan
kekambuhan akut dari bronkospasme pada pasien asma atau
COPD. Penghambatan reseptor B, pada otot polos arteri dapat

menyebabkan cold ecxilledics dan memperburuk intermittent

claudicatign ad

d rif
'a
atiap pada pasie ; )
ong. Pada piNgs ' EMiliKi -
pengba Swsle] L g i gapat

ardi i C | oAt 3

N karena penurunan aliran

Oleh sebab it L INcNEOSIS secara perlormmee n

selama 1 s

=

apat

eningk = [ urunkan

entrasi lemak
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e. Calcium Channel Blockers

Calcium channel blockers (CCBs) menyebabkan relaksasi dari

jantung dan otot polos melalui penghambatan voltage-sensitive

calcium channels, denggs gaurunkan masuknya kalsium

ekstrasel s Ar ) ] menyebabkan

vasod ] hn 3
210 D a
; o] y = Ud k

i , abnd
_| alr

iltiazegs erapd

KOog antungmsepe Pk A dan @

o

'b' Paua obat ini dap4d ausea, edem e
hipotensi. Ve Ibke jpasi pada sekl

npunyai efek

ak menurunkan

konduksi nodus AV.

Nifedipin jarang menyebabkan peningkatan pada frekuensi,

intensitas, dan durasi angina yang berkaitan dengan hipotensi akut.
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Jika efek tersebut muncul, dapat dihilangkan dengan menggunakan

formulasi lepas lambat nifedipin atau dihidropiridin lain.

Efek samping dihidropiridin lainnya yaitu pusing, sakit kepala,

kemerahan, ede aehan suasana hati, dan keluhan

gasi emmier $ gdengan vasodilatasi

dengan

Deberzag (NS ; alaporka P g

#®TCobaan unt i : ebagian beS el o
‘Wangkut man NS , atau adrenal® ar ity
v pat seqoloscmtl Ll \ B o imeiae S | secaraw baik

secara (;i : 1.-1"51‘}

ipertensi yang

Ha erifer terjadi
i

Percgbaan Hipertensi

J
pembuluh
darah gi pada patogenesis

i E -
hipertensi lebih h 2 a ang mengalami nefrektomi

unilateral.
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Cara-cara untuk menimbulkan hipertensi pada hewan percobaan:
1. Perubahan aliran darah ginjal (hipertensi renal)

a. Konstriksi satu arteri renalis, ginjal yang lain dibuang (hipertensi

satu ginjal goldblatt).
b. Konstriksi satu arte pUtuh (hipertensi 2 ginjal

goldblg

. Ko 0 ;
. m | L ey 3
darm i At Kk

peoticus d aorta.

B Tiucleus tra e soli
erian k

Pkortikos 2

igeralokortikoid |ya.

WIektomi parsia
erugaha

4
5

.P

a. be jadi
b. GaraMh Mnsitif secara
genetik.
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E. Peranan garam dalam hipertensi (25)

Penelitian percobaan menunjukkan bahwa kenaikan asupan garam

sepertinya lebih berperan dalam meningkatkan tekanan arteri daripada

kenaikan asupan air. Ps melalah karena air secara normal

diekskresilss &t i . ¢ etapi garam tidak

dieksky a alam tubuh,
3600 1Y ) a3 ul rena:

' B )9 ! D ladfRgarss 0 S a buh

i kead selang JF'SH

ang membuat seseofgag m Ig banyak air untuk Wn

garans rasen ' oS (10 Hal el

ngkatka p e -
bKenaikan 0s 3 4 i f merangsan dﬂe

e"’*a-:.--- geior  untuk *Msikan
‘ Btk kemudian

dari cairan

dengan demikian

mengurangi volu eningkatan volume cairan

ekstraselular.

Akumulasi garam ekstra dalam tubuh walaupun sedikit dapat

menyebabkan peningkatan tekanan arteri yang cukup jelas.
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F. Pengukuran Tekanan Darah pada Hewan (26)

Ada 3 metode yang paling sering digunakan untuk mengukur tekanan

darah diantaranya: tail cuff plethysmography, intra-arterial catheters, dan

radiotelemetry. PlethysmograpQ akan metode noninvasi, relatif

sederhana, dar sk A L Wamec i, ietapi hasil

pengukura metode

RIOOT *

wan coba ya& &,

FETnemp i M Haha anan dom
arah dengaa telemagik, patililakukageaada hew

cadaan ewan. bel Pde .ini tela Riadi golg

dalam pe e td . @an penge
‘tode ini memb, an ias d

yebabkan str

nguk

arteri tikus in S[{i0: rada ~ - [ [ danmsepuah kanula

dimasukkan ke dalam artes pakan dengan alat
manometer yang mencatat tekanarreegannya. Terhadap hewan
teranestesi dapat dilakukan pengukuran berulang untuk memperoleh hasil

yang memadai.
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BAB Il

BAHAN DAN CARA KERJA

A. Tempat dan Wakt

temen farmasi

Pe ho D : i
Alat suntik (Teru¥ik), Jlde bung, seperangkw,
papg Fah, maigcico SR <R (ol ngan N9 Mettl 4@,

a bs, kant®

o

an betina

3 bulan

Obat BC

34

Uji Antihipertensi..., Sugiarti, FMIPA Ul, 2008



c. Bahan Kimia (28)

Etanol dan natrium klorida yang diperoleh dari Brataco, uretan

dari Sigma, heparin dari Fahrenheit, dan natrium klorida fisiologis

dari Widatra Bhakti.

z 2 a da
W] guna
Wt Lawrence & Baciigch u QE8, dan faktor farmw
10.
s

apsul g
w b berat badan ti‘

C. Metode kerijg

= dosis, la 8/

i =1 kap tikus
4 F ; . Ll b3 ..».-. "i\

=122.184 mg/20 t badan tikus

35

Uji Antihipertensi..., Sugiarti, FMIPA Ul, 2008



2. Penyiapan Sediaan Uji (28)
Sediaan disuspensikan sesuai dosis, menggunakan CMC

(Carboxymethylcellulose) 0,5% sebagai bahan pensuspensi. Serbuk

CMC ditaburkan pada lumpgmg berisi aquadest panas dengan volume

20 kali dari be g Kemudian CMC dibiarkan

me AN [ MC yang telah
m 1al £ , ! iencerkan
| VO x [
RNgin 3 percod S
syspensi tersebut, stimenJlaru AOuat apabila akan Wa
hew SERlE. Ut B B IS _geblimm. an D |

gan tek le.

‘enyiapan He a8
dalis putih janﬁmmina
i‘% yang berusia 3
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4. Rancangan Percobaan

Rancangan percobaan yang digunakan adalah rancangan acak

lengkap. Penentuan jumlah tikus yang digunakan dihitung berdasarkan

y . Dg
' I ‘menjos s ! | c dipern >
_ iglalefe! aka g
sing tiap kelompok tikomkyaigerci@®dari 5 ekor tikus, gehi
utuhkg eKor 1K'

Pagian ti o

dengan angg n_b

'vgen, dan seh3
Nﬁ%

rumus Federer yaitu:

“kg dilakuk®

rg uji tersebut d

Pout diinduks| Y

L N
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Tabel 2. Perlakuan pada tiap kelompok tikus

NO Kelompok Jenis kelamin Perlakuan

1 Kontrol Jantan Tikus disonde dengan aquadest
selama 4 minggu berturut-turut dan
ade |arutan CMC 0,5 % pada

hdag ke-4 selama 14 hari

aCl 3,75 g/ kg
rug-turut dan
0,

L%

pada

us diberikan laruta
o 2 /20

DSis 2 LSS G arutan

ela F¥minggu  berm

] ri ke-3 dan ke-4

Brikan Iarutan

) o N
Ka #‘W w'ﬁw an air biasa

S5 1) s i Gt Ut dan

on FUTCT T — 0,5 % pada
v L!J ol " selama 14 hari
6 Kontrol Be e Mo orutan NaCl 3,75 glkg
pb selama 4 minggu berturut-turut dan
disonde larutan CMC 0,5% pada
minggu ke-3 dan ke-4 selama 14 hari

o
-
-

5

perlakuan
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No Kelompok Jenis kelamin Perlakuan
7 Uji dosis 1 Betina Tikus disonde larutan NaCl 3,75 g/kg
bb selama 4 minggu berturut-turut,

pada minggu ke-3 dan ke-4 selama 14

diberikan larutan sediaan uiji,
092 mg/200 g bb.

Uji dosis

. emeriksaan Tekanajihral

; Prangukuran te " : v . ta dilakukan‘s a,
WQ

p ; er aw

Kanylg ¢ "STiiglelieTapile" ete glisi dengan

larutan Bretan 20
% dalam n i %M(g bb secara
intraperitoneal.

Kedua kaki dilkat dengan benang kasur dan difiksasi pada bagian
pinggir papan. Bulu disekitar leher tikus digunting kemudian

dibersihkan dengan kapas yang telah dibasahi dengan alkohol 70%.
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Pada kulit bagian tengah leher dibuat irisan vertikal £ 3 cm dengan
menggunakan gunting bedah sampai tampak trakea dan arteri karotis
disisihkan dengan menggunakan gunting tumpul. selama pembedahan

diusahakan jangan ada pamalarahan. Dibagian bawah terdapat dua

arteri karotis sehg Rh itu, salah satu arteri karotis

diisg g g o Ka 3 lgunakan pinset

u
ik
: m, § o
Rong. T Pagia
Varah jantung yangyah 1 buglKan dengan manometer ai
Prosg CNYUKTgE (c RN oz

elumnyj dil ' p perla

airan heparin-v

anula dan ak fitabung sebe

d ‘, S = ‘;‘ ah hn kanan

NG . Sd d RO L LSl rata.

ari dalam arte s rotis

sercobaan  adalah

pengama

6. Pengamatan
Selama percobaan dilakukan pengamatan pada warna bulu tikus

dan berat badan tikus.
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7. Analisis data
Data tekanan darah arteri rata-rata tikus dan berat badan tikus
yang diperoleh diuji homogenitasnya dan normalitasnya, selanjutnya

dilakukan analisis varian satu gssl (one way anova) untuk melihat

hubungan antara kelg adapat pengaruh nyata,

maka un He (an dengan

2
=
s
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BAB IV

HASIL. DAN PEMRAHASAN

TDAR Kel ERAR Kalll)j

Uji Dosis 1
WL
8

114
126
120
122

122
Keterangan : Kelom w h mpok yang tidak diinduksi

hipertensi; kel®

ontrol perlakuan adalah kelompok
yang diinauksi hipertensi, Keiompok uji dosis 1 dan 2
adalah kelompok yang diinduksi hipertensi kemudian diberi
sediaan uji dengan dosis masing-masing sebesar 61,092
mg/200 g bb 122,184 mg/200 g bb.
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b. Betina

Tabel 4

Data Tekanan Darah Arteri Rata-Rata(TDAR) Pada Tikus Betina

"~ TDAR Kel DAR Kel TDAR Kel Uji
Konlcg O 4 Dosis 2

g d (mmhig)
’ ’/) }

hipertensi; kel8 lakuan adalah kelOTHPOr

si e rtd @&rompg 2 1 dan

FOalah kelormgek & ipertensi R fian diberj

sedid En? SIS l sebesa
mg/200 g 12

Dosis 1 ' Dosis 2

33,2 mmHg 48 mmHg 30 mmHg 35,6 mmHg
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2. Berat Badan
a. Jantan

Tikus Kelompok kontrol normal mengalami peningkatan berat

badan tiap minggu, gmpok  kontrol perlakuan mengalami

penurugces ha . elaganok uji dosis 1 dan 2
f 3 u inggu ke 2 dan

/a ata berat

D. DTlinad

ikus KelompOige ko norg mengalami pET KNS
badzs : ' lakuar

runa [ ' NPOK 8

: rterjadi pening TaleY J -.- ggu berikutnyi. oerat

‘Joada " A ) ' *-,i‘ Y

Mg,

mengalami pe : an pai pada min

a @ 1cy ok yang diinduksi
mengalami pe h W la menjadi kuning kecoklatan

pada, tetapi pada kelompok dosis satu dan dosis 2 warna tersebut

kembali putih setelah pemberian sediaan uji selama 2 minggu.
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B. Pembahasan

Penurunan berat badan pada kelompok kontrol perlakuan , serta

kelompok uji dosis 1 dan 2 disebabkan karena efek dari pemberian NaCl,

begitu juga dengan perubahai Bulu - tikus. Akan tetapi pada
kelompok uji dogumsl 5 4 5 Ao dan setelah di

berikan seg a sediaan

gal 2 e Ompo

putih jantan maudgm be cukyermakna, ha

"SR 8 I ah

an TLAREeE <P
perlakuan berl}

‘e poF
ta terkecil da

Elanjutnya dilakukamm-uji

data TDAR ger

citrifolia.
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Efek  antihipertensi  kemungkinan  disebabkan oleh  efek
penghambatan ACE yang berasal dari ekstrak daun dan bunga crataegi
serta ekstrak buah mengkudu, efek ini telah ditunjukkan pada uji in vitro

(8, 9). Selain itu, efek antipimmrtensi kemungkinan juga berasal dari

minyak bawang putig ebut telah banyak dilakukan
uji in vj [ tih segar dapat

gJasodilator

in ekstrak
Si pdel

RiU-KIlip dosig

2 minggu menunjukkan ek alENipcNsi yang bermakna denga p

,05 (o

“enelitian i & Fin i anya varos e
‘an tikus, metq NN A 'l anan darah ard:,
L

H gga tidak dop ety e 0N sistol mavstole.
J. . : _ ; vy w B kombinasi yang

U1 L3 omponen

; :a ; ‘kan induksi NaCl,
sehingga hasilnya ki h@"ij:a b ggunakan metode induksi

lainnya.
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Masalah yang muncul pada proses pengukuran adalah kematian
pada hewan coba sebelum tekanan darah  dapat diukur, hal ini
disebabkan karena kesalahan dalam penyuntikan uretan secara

intraperitonial yang justru menerglasse organ dalam tikus. Selain itu,

Masalah lain dalam peng ialah darah tidak dapat

mengalir (bg

(&8
>
<

nya, oleh

.
=
>

L \
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BAB V

KESIMPLILAN

A. Kesimgp

L sar 33, 2'1 - .
ool an Ofe,. P
arteri. raizsgta tiku [ I asingameacing sebée

Hg.

an peneliti ngan

tekanan dara

obat BC.
3. Dilakukan penelitian dengan

metode induksi hipertensi lain.
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Grafik Rata- Rata Berat Badan Tikus Putih Betina
Tiap Kelompok Perlakuan Pada Hari ke
1,7,14,21,28

&)

J 0 o
Q

Kontrol

s A

(9)

rol

1 i
=19
bsi

L= < = O ‘

at Bza

. —Ra
Kelompo Rorlafl Pa ari Ke 1,7,14,
ter = Berais a(

e

5 Futih Jantan
 Hari ke

|
vrlakuan
ji Dosis 1

Uji Dosis 2

BB Hari BB Hari BB Hari BB Hari BE Hari
ke i ke’ kei14 ke ke 28

Gambar 2. Grafik Rata-Rata Berat Badan Tikus Putih Jantan Tiap
Kelompok Perlakuan Pada Hari Ke 1,7,14,21,28
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Keterangan : BB= Berat Badan

Diagram Batang Rata-Rata TDAR Tikus Putih
Jantan Pada Tiap Kelompok Perlakuan (mmHg)

A 0N

i 1 2 C = i /1 I~ TI\C 1
I'a OKNer|ak! (Mgl )
Floan @ Ll 2 o) o Al Rala
~
(210

i

0 -
i

)

N

-— -

” Ferlakuan |

Gambar 4. Diagram Batang Rata-Rata TDAR Tikus Putih Betina Pada
Tiap Kelompok Perlakuan (mmHg)
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Keterangan : TDAR = Tekanan Darah Arteri Rata-Rata
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Tabel 6
Data Berat Badan Hari ke1,7,14,21,28 tikus betina Kelompok Kontrol

BBHari BBHarig BBHari BBHari BBHari |
Tikus Ke 1(9) Ke 21(g) Ke28(g)
Tikus 1 | ¢ : 156,8
Tikug 217,5
4O 7
8

=,

178

angan : BB = Berg@Badd

‘ Data Berat Ba{

BB Liga S B L

H

» ari

. o g g £ =

iku ‘,‘ 8 (9)
4 . 6,9

Tik® 1379

Tikus 3 177,3
Tikus 4 162, 151,3
Tikus 5 173,2 171,0 169 4 167.,5 165,6

Rata-
Rata 175,08 165,48 162,96 160,92 159,8
Keterangan : BB = Berat Badan
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Tabel 8
Data Berat Badan Hari ke1,7,14,21,28 tikus betina Kelompok Uji Dosis 1

BB Hari BB Hari Beliai BB Hari  BBHari
Tikus Ke1(g) keg gc 21 (g) Ke 28 (g)
Tikus 1 1
Tikus 2
Tikygil®
Ti

O
-

Tikus 1
Tiku

Tikus 3 179,8

Tikus 4 184,6

Tikus 5 174,8 173,2
Rata-

Rata 171,54 167,8 165,06 182,24 180,42

Keterangan : BB = Berat Badan
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Tabel 10
Data Berat Badan Hari ke1,7,14,21,28 tikus Jantan Kelompok Kontrol

BB Hari BB Haga BB Hari BB Hari BB Hari
Tikus Ke 1 (g) Ke 21 (g) Ke 28 (g)
Tikus 1 218,3
Tikug 2129
54,7
1
o7

¢
. N\

2 185} 1884

Keterangan : BB = Berq@@adad

b Data Berat Baj s Jantan Kelog
: - -

RE w] s N= - .-‘L"q_.""- rl
Tikus 2 y .

Ha
]

1,23
&

Tikus 3 b 4 8 174,9
Tikus 4 1447 14 15 130,4
Tikus 5 146,5 143,3 143,8 139,2 140,1

Rata-
Rata 172,06 167,44 163,34 159,74 158,84

Keterangan : BB = Berat Badan
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Tabel 12
Data Berat Badan Hari ke1,7,14,21,28 tikus Jantan Kelompok Uji Dosis 1

BB Hari BB Hari BBHari BBHari
Tikus Ke 1(9) ke e21(g) Ke?28(g)
Tikus 1 128 ; 199,2
Tikus 2 08,6
Tikug

L/

Tikus 1
Tiku
Tikus 3

Tikus 4 18N 195,6
Tikus 5 148,4 174,0
Rata-
Rata 184,3 180,16 178,1 185,4 189,5

Keterangan : BB = Berat Badan
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Lampiran 1

L1Ji Normalitas Menurut Shaniro wilk Terhadan Data Penaukuran Tekanan

Darah Arteri Rata-Rata Tikus Putig gada Tiap Kelompok Perlakuan

Tujugn %ls, 3 Ji
O ", <5 ! U ) O c
(A
D nguk Al o ur distrib

angukuranTek Ra \rfe ti_ ) tikus tidak d

wousi normal

Pengambilan
Jika nilai signi

Jika nilai signifikansi <-0,05.
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Kelompok Shapiro_wilk

Statistik Derajat Signifikansi

kebebasan

0,453
0,967

Kontrol

Kontgg
Pey
U
Uj

R QUK ) !
\ : putih janyel pa tlompok perlakuan w
Normw

—d
o

L N

64

Uji Antihipertensi..., Sugiarti, FMIPA Ul, 2008



Lampiran 2

Uji Homogenitas Varians Menurut Levene Terhadap Data Pengukuran

Tekanan Darah Arteri Rata-i2 an Pada Tiap Kelompok

dd ﬁ - a ta

-

¥S pada tiap kelO . pe' gan homogen

ata peg ran Tekons § crigeaia-Rata bervariasi

o B BB (s tdak b@‘
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Pengukuran Statistik Derajat Derajat Signifikansi
Levene  Kebebasan Kebebasan

anizameelompok dalam

elompok

/7

k. a) ] i 5 J- kUS

putih - jantd ) kelompk peleeer b asi

N> ~/
- —
~ >

L \
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Lampiran 3

Uji Analisis Varian Satu Arah Terhadap Data Pengukuran Tekanan Darah

Rata-Rata Tikus B elompok Perlakuan

"/ ’

a!
[

FUkuran L - Rata-Rata

\ pok perlakuaf

Pengukuran

a-Rata tikus

N

Jika nilai signifika

Jika nilai signifikansi < 0,05 maka‘Ho
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Sumber Jumlah Drajat Rata-rata F Signifikansi
Keragaman Kuadrat  kebebasan iumlah

kuadrat

Antar 6501,4Q4

kelompok

33

101,743 0,000

Dalam

kelq

. 2 h
Jok perlakuan bewa
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Lampiran 4

UJi Beda Nyata Terkecil Terhadap Pengukuran Tekanan Darah Arteri Rata-

Rata Tikus putih Jantzg Perlakuan (SPSS 15.0)

JC e < berb% ®ra bergg

engukuran_ Tekan2im Da AgEri Rata-Rata tikus

elompok JOERNE. “El & 18 mF

roammees | [K<cputusan

Jika Wifikansi 20,08

Jika nilai signifi

=
-
bl
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(I) Kelompok (J) kelompok Meag Std.Error  Sig. 95% Confidence

Interval

Lower Upper
aind Bound

9 . -9,81

ji Dosis 3,39

a8 19
Antra Kontrol .19
an

ji Dosis ,39
Uji 4,19

Ws 1 Kontrol 1,01
Kontrg

e A m‘i‘i 00 20,99

Nt 0 O conii gl -25,81
) -41,81

=

-27,01
" PerlakU®
Uji D

g1 O 0,000 -20,99 -8,61
*The mean difference is signific e..05 level

Kesimpulan : Data Pengukuran Tekanan Darah Arteri Rata-Rata tikus putih

jantan pada 4 kelompok perlakuan berbeda secara bermakna.

70

Uji Antihipertensi..., Sugiarti, FMIPA Ul, 2008



Lampiran 5

UJi Normalitas Menurut Shapiro_wilk Terhadap Data Pengukuran Tekanan

Darah Arteri Rata-Rata Tikug s lap Kelompok Perlakuan

--,- ﬁ ors )
D elompok peria Ny pusi normal

ata peng ICIERE, "l ¥ U CF clERi istribusi

|
thgukuran Tekanan - SR it TR = &8 ik s Tidak d
wusi Nor ‘v
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Kelompok Shapiro_wilk

Statistik Derajat Signifikansi

kebebasan

0,967
0,421

Kontrol

Kontgg
Pey
U
Uj

b elompok perlakuanw

—d
o

N

72

Uji Antihipertensi..., Sugiarti, FMIPA Ul, 2008



Lampiran 6

Uji Homogenitas Varians Menurut Levene Terhadap Data Pengukuran

Tekanan Darah Arteri Ra Pada Tiap Kelompok

0 d2 ek =

pada tiap kelG gn homogen a

ata peng Tekana™mar e A Wl (o tikus™

pgen

thgukuran Tekj LY TR 2 tikus tidak berv

73

Uji Antihipertensi..., Sugiarti, FMIPA Ul, 2008



Pengukuran Statistik Derajat Derajat Signifikansi
Levene  Kebebasan Kebebasan

anizameelompok dalam

elompok

0.901

Mgl )G

putih betinad

-
-

-—y
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Lampiran 7

Uji Analisis Varian Satu Arah Terhadap Data Pengukuran Tekanan Darah

Rata-Rata Tikus Betina pg lakuan (SPSS 15.0)

Tujuan | : N F o ran
a Dd(g J)
engukuran_ Tekan2m D3 g Rata-Rata tikusd

elompok Fuan tid2klec D8 2iSE ar - akna
)—‘ Pengukura a eri itad-Rata tikus poe f
ok perlakuan )8 S8 4k =l
PengarrdKep h

Jika nilai

Jika nilai signifika
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Sumber Jumlah Drajat Rata-rata F Signifikansi
Keragaman Kuadrat  kebebasan ijumlah

kuadrat

.
O

Antar 3683.804

kelompok

33 118.071 0.000

Dalam

kelq

o
-
k-

betina pada 4

-—y
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Lampiran 8

UJi Beda Nyata Terkecil Terhadap Pengukuran Tekanan Darah Arteri Rata-

Rata Tikus Betina Pags an (SPSS 15.0)

Hipotesis :

Ho -3 4
r 0 F Dergd
akanan Rrteri B < INUS
perlakuan berbcascciber na '
e gambilan Kg |
mynifikansi 2 0,051 a
@
Jika Wifikansi < 0,08 : v

L \
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() kelompok (J) kelompok Mean Std.Error Sig. 95% confidence
difference interval
(I-J

Kontr 7 4 7 ;
' { 4,72

J'DOSTo- oh 1 ' ,
b Ui Dasls 1

,040

0 000

B|i Dosis
Ko

Kontrol

perlak

Uji Dosid ,92
Ujiﬁsz ‘(a;,_{' r \ o 20 -11,68
& : : pudll s -31,28

v iﬂl -992 -1,28

*The mean difference-

Resimpuian © Uala Fengukuran 1ekanan varan Arier Rata-rRata ukus putn

betina pada 4 kelompok perlakuan berbeda secara bermakna.
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Lampiran 9

UJi Normalitas Menurut Shapiro_wilk Terhadap Data Pengukuran Berat

Badan Tikus Jantan k2 Perlakuan (SPSS 15.0)

Cg i'
i
gukuran Berat Badqml ik ergaribusi Normal

firan Be B a gk T [ dictgbusi NO

PW Keputusan

Jika Hiﬁkansi > 0,05
Jika nilai signififs (: Maka 1104

|
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Kelompok o Shapiro-Wilk
' Signifikansi

gEE an Hari ke*?

RO
Ke-7
Hari
Hari ke

ii Dosj

-

%2

Kesimpulan : Data pengukuran berat badan tikus putih jantan pada tiap

kelompok perlakuan terdistribusi Normal.
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Lampiran 10

Uji Homogenitas Varians Menurut Levene Terhadap Data Pengukuran Berat

Badan Tikus Jantan Pag lakuan (SPSS 15.0)

p
:Vgukuran Berat Bad 4ikuille rv 2 si homogen

firan Be Bfels - ] i2si homoOW

PW Keputusan

Jika Hiﬁkansi > 0,05
Jika nilai signifife (E: maka T
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Pengukuran Statistik Derajat Derajat Signifikansi
Levene  Kebebasan Kebebasan

anizameelompok dalam

elompok

Wi 4 ) \ -
ARV 4

-
-
=

—
-
bl

ariasi hgmoger.

L \
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Lampiran 11

Uji Analisis Varian Satu Arah Terhadap Data Pengukuran Berat BadanTikus

Jantan padgg an (spss 15.0)

Tujuan : Untu Rengukuran

),

Bada

peroeua secara bermakna '
. Data Pgg ran - Ters 2 B cal~ota-Rat’ pada

W !
o

PM Keputusan

Jika nilaTgll fikangijii _ oGl Yy ;
£y ™

Jika nilai q A o= g 5 [ AT Y
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Sumber Jumlah Drajat Rata-rata F Signifikansi
Keragaman Kuadrat kebebasan jumlah

kuadrat

Antar 11207 g e 563 1,056 0,411
kelompok

Dalam

kelq

o
-
-

kelompok pe erbeda secara ber

-
[

L N
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Lampiran 12

UJi Normalitas Menurut Shapiro_wilk Terhadap Data Pengukuran Berat

Badan Tikus Betina Pada Tigg (SPSS 15.0)

D
=
s

Jata Penigukuran Berat Batwg Tik erdigi@busi Normal

: Data Peng P Berat P n < e | Qistribusi Lo

roamees | [Keputusan

Jika Wifikansi = 0,08
Jika nilai sgnifi
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Kelompok Berat Badan Shapiro-Wilk
Statistik  Derajat Signifikansi
kebebasan
B 0,407
0,380
0 394
83

Kontrol Hari ke-1
Harij

Hari ke-Z
8

|| Hari ke
L rl ke'

F!“! g-14
REs < D Ha

H !

H4 b-14

H o ke

b~

Kesimpulan :

Ua pada tiap

kelompok p K ib ormal.
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Lampiran 13

Uji Homogenitas Varians Menurut Levene Terhadap Data Pengukuran Berat

Badan Tikus Betina Pads akuan (SPSS 15.0)

p
:Vgukuran Berat Bad 4ikuille rv 2 si homogen

firan Be Bfels - ] i2si homoOW

PW Keputusan

Jika Hiﬁkansi > 0,05
Jika nilai signifife (E: maka T
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Pengukuran Statistik Derajat Derajat Signifikansi
Levene  Kebebasan Kebebasan

anizameelompok dalam

elompok

ARV 4

-
-
=

bervariasi hore.s

—/,
-
bl

L \
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