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NLet the little children come to Me, and do not hinder them, for the 

kingdom of heaven belongs to such as these. N 

Matthew 19:14 
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Bapak Ibu hadirin yang saya hormati, 

Perkenankanlah saya menyampaikan pidato ilmiah dengan judul: 

Sepsis Pediatrik: Tantangan dan Optimisme 

Pada tahun 1884 Robert Koch memperkenalkan konsep hubungan 

penyakit dan patqgen yang kemudian dikenal luas sebagai Postulat 

Koch. 1 Secara sederhana, Postulat Koch berisi: 

1. Mikroorganisme patogen ada pada pasien infeksi, tidak pada 

orang sehat 

2. Mikroorganisme tersebut harus dapat diisolasi/dibiakkan 

3. Bila diinokulasi ke individu sehat menghasilkan gambaran klinis 

yang sarna 

4. Mikroorganisme yang sarna dapat diisolasi kern bali dari individu 

yang ditularkan 

Pada abad ke-20 ilmu kedokteran dihadapkan dengan fakta bahwa 

kematian akibat infeksi sangat tinggi. Perkembangan kedokteran gawat 

darurat menyebabkan pasien infeksi kritis tidak segera meninggal, 
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mereka dirawat di Intensive Care Unit (lCU). Gambaran klinis pasien­

pasien ini serupa, dilaporkan di banyak jurnal dengan istilah yang 

berbeda seperti sepsis, septikemia, bakteremia dll. Sejalan dengan 

berkembangnya pengertian tentang proses inflamasi, pada tahun 1991 

dilaksanakan konsensus internasional pertama yang menyepakati istilah 

sepsis sebagai systemic inflammatory response syndrome (SIRS) yang 

disebabkan infeksi.2 Masalah utama dengan konsensus ini adalah 

gambaran klinis SIRS pad a hakikatnya gejala infeksi, yang dapat ringan 

atau berat. Dengan batasan ini, banyak kasus infeksi ringan yang 

terdiagnosis sebagai sepsis.3 

Bila Robert Koch menekankan mikroba patogen sebagai penyebab 

gambaran klinis infeksi, pada era ini mikroba spesifik tidak menjadi 

utama. Konsep tata laksana sepsis berubah menjadi upaya menghambat 

proses proinflamasi. Strategi ini ternyata tidak sepenuhnya benar hingga 

seringkali tidak berhasil menurunkan mortalitas sepsis.4
•
S Bukti 

selanjutnya menunjukkan proses inflamasi pada sepsis sangat kompleks 

dengan melibatkan berbagai sitokin, diantaranya IL-1~, TNF-a, IL-6, IL-8, 

IL-12, IFN-y, granulocyte-colony stimulating factor (G-CSF), IL-10, IL-17, 

macrophage migration inhibitory factor (MIF), high-mobility group box-l 

(HMGB-1).6 Sitokin pro maupun antiinflamasi terlibat, bahkan, aktivasi 

gen pro and anti inflamasi dapat terjadi bersamaan.7 

Konsensus internasional kedua yang diadakan tahun 2001 menajamkan 

diagnosis sepsis dengan beberapa penanda infeksi dan inflamasi, namun 

tidak mengubah esensinya. Meniru klasifikasi pasien keganasan, 

pertemuan ini mencoba melakukan pembagian sepsis berdasarkan 

Predisposition, Insult infection, Response, Organ dysfunction (PIRO).8 

Dalam prakteknya batasan yang semakin rumit ini tidak banyak 

mengubah diagnosis sepsis, justru menambah mahal biaya rumah sakit.9 

Konsensus sepsis pediatrik diadakan pad a tahun 2002 menyesuaikan 

batasan sepsis pediatrik sesuai perbedaan fisiologis anak.10 Banyak bukti 

kemudian menunjukkan bahwa mortalitas akibat infeksi berat terjadi 
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akibat kegagalan organ. Pada tahun 2015 konsensus Internasional ke-3 

menyepakati bahwa sepsis adalah kegagalan organ pada infeksi, akibat 

disregulasi sistem imun.l1 Society of Critical Care Medicine's Pediatric 

Sepsis Taskforce mengadaptasi konsensus tersebut untuk definisi sepsis 

pediatrik, yaitu disregulasi sistem imun termasuk ketidakseimbangan 

proinflamasi dan antiinflamasi pada sistem imun innate maupun adaptif 

yang mengakibatkan perburukan fungsi organ dan kematian.12 Untuk 

membakukan kriteria disfungsi organ, pada tahun 2022 The Pediatric 

Organ Dysfunction Information Update Mandate (PODIUM) 

mengusulkan kriteria disfungsi organ untuk uji klinik penentuan fenotip 

infeksi yang berprognosis buruk. 13 Di Amerika Serikat uji kohort 

retrospektif memperlihatkan kriteria PODIUM dapat memprediksi 

kematian dengan sangat baik.14 Namun demikian kriteria ini belum 

pernah diuji di negara berkembang yang corak populasinya sangat 

berbeda dari negara maju. Penggunaan penanda biologis juga mulai 

dikembangkan, antara lain The Pediatric Sepsis Biomarker Risk Model 
(PERSEVERE).lS,16 

~~~ 
1(ollser itu 6emama SI1?,S 

= ;1.ntonius <Putfjiaai = 

Hadirin yang saya hormati, 

Inflamasi Sistemik pada Sepsis 

Proses inflamasi pada sepsis dimulai dengan pengenalan bagian patogen 

yaitu pathogen associated molecular pattern (PAMP), oleh reseptor 

tubuh yang dikenal sebagai pattern recognition receptors (PRR), antara 

lain toll-like receptors (TLR), protein nucleotide-oligomerization domain 

leucine-rich repeat (NOD-LRR), cytoplasmic caspase activation and 

recruiting domain helicases, seperti retinoic-acid-inducible gene I (RIG-I)-
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like helicase (RLH), C-type lectin receptors (CLR) dll.17- 20 Pattern 

recognition receptors juga mengenali molekul yang berhubungan 

dengan kerusakan sel seperti pada proses apoptosis atau nekrosis, 

dikenal dengan damage-associated molecular patterns (OAMP).18 Oi 

dalam sitoplasma terdapat PRR yang dapat berfungsi mendeteksi 

patogen intrasel.zt Aktivasi PRR ini kemudian mengaktifkan alur 

interferon regulatory factor (IRF) dan nuclear factor-KB (NF-KB). Pada 

proses selanjutnya, IRF yang teraktivasi memicu produksi interferon 

(IFN) tipe I, sedangkan NF-KB yang teraktivasi bersama activator protein 

1 (AP-l) memicu gen inflamasi seperti IL-l~. 

Sitokin proinflamasi berperan penting dalam pertahanan tubuh 

mengatasi infeksi, antara lain dengan memproduksi radikal bebas 

seperti reactive oxygen species (ROS) dan reactive nitrogen species 

(RNS).22 Untuk mempertahankan homeostasis sel, tubuh mempunyai 

sistem antioksidan seperti glutathione peroxidase, superoxide dismutase 

dan catalase. Sel endotel melapisi ruang intravaskular dan membantu 

kelancaran aliran cairan, protein, lemak, hormon dan berbagai molekul 

lain dalam darah. Integritas endotel vaskular dipertahankan cytoskeleton 

(actin), intercellular adhesion molecules (tight junctions) dan protein 

pendukung seperti glycocalyx. Lapisan ini menutupi membran basal 

kapiler untuk mencegah terjadinya kontak dengan faktor von Willebrand 

dan faktor VII yang dapat memicu proses koagulasi. 23 Saat terjadi infeksi, 

sitokin berfungsi sebagai media komunikasi antar sel. Sitokin 

proinflamasi memengaruhi perubahan struktur endotel agar sel imun 

dapat mecapai jaringan yang terinfeksi. Pada individu normal, reaksi ini 

terkontrol dengan baik. Ketika patogen telah disingkirkan, proses 

inflamasi berhenti sejalan dengan perbaikan kerusakan jaringan dan 

pembentukan antibodi hingga sistem imun lebih siap mengatasi infeksi 

serupa di kemudian hari.24 

Pada sepsis terjadi disregulasi sistem imun. Sitokin proinflamasi memicu 

internalisasi vascular endothelial cadherin yang menyebabkan gangguan 

tight junction sehingga terjadi peningkatan permeabilitas vaskular, serta 
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mengubah karakteristik endotel dari antikoagulan menjadi 

prokoagulan.2S
-

27 Kebocoran plasma masif mengakibatkan edema 

jaringan, sementara hipotensi dan trombosis mikrovaskular 

mengakibatkan hipoksia jaringan. Gangguan keseimbangan oksidan dan 

antioksidan mengakibatkan kerusakan mitokondria. 28•29 Semua faktor ini 

berujung pada kegagalan fungsi organ multipel. 

Sistem imun anak belum berkembang seperti dewasa. Neonatus 

mengalami transisi dari lingkungan steril dalam rahim ke dunia luar yang 

penuh dengan mikroorganisme. Respons imun yang belum sempurna ini 

menyebabkan bayi baru lahir dapat bertoleransi terhadap kolonisasi 

kulit dan saluran cerna tanpa reaksi inflamasi yang berlebihan. Aktivitas 

sistem imun adaptif bayi lebih rendah dibandingkan dewasa. Sel T CD4+ 

lebih condong ke Th-2 (respon humoral) karena kadar IFN-y yang 

rendah, dan sel T CD8+ (sitotoksik) kurang aktif.30 Sistem imun adaptif 

baru mendekati orang dewasa pada usia 2 tahun, namun belum 

sempurna hingga usia remaja.31 Hal ini menyebabkan kerentanan anak di 

bawah usia 2 tahun terhadap i!1feksi virus dan bakteri berkapsul. 

Mengenal gambaran klinis anak dengan defisiensi imun amat penting 

untuk mencegah infeksi hingga sepsis sejak dini. Selama masa 

pendidikan, dokter berlatih mendalami riwayat kehamilan, riwayat 

kelahiran, tumbuh-kembang anak, riwayat imunisasi, riwayat nutrisi, 

riwayat keluarga dan riwayat infeksi sebelumnya dengan penekanan 

p~da jenis 'patogen dan lokas! infek~i. Ketelitian pada pemeriksaan fisis 

dan penunjang dapat 'mengarahkan dokter pad a sindrom tertentu, 

gangguan gizi, dan gangguan lain terkait dengan 'infeksi anak. Kecurigaan 

pada kelompok defisi'ensi imu~J ~berdasar jenis patogen( dapat dilihat 
. . 

pada tabel 1.31 Pasien yang dicurigai menderita imunodefisiensi primer 

harus dirujuk ke spesialis anak yang mendalami imunologi. Pencegahan 

infeksi juga sangat penting untuk anak dengan imunodefisiensi 

sekunder, antara lain akibat infeksi HIV. 
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Tabel 1. Jenis imunodefisiensi primer dan penyebab infeksi atau sindrom 

terkait (adaptasi dari Randolph dan McCulloh 2014) 31 

Kekuranlan atau kehllanlan 
seluruh lsotlpe Imunoclobulln 

Kekuranlan/kehllanlan 1 atau 
leblh Isotipe imunollobulln 

(namun tldak semua Isotlpe) 

immunoglobulin class switch 
r«ombination disorders} 

Common pathway 

Jalur mannose-binding lectin 
(MBL) 

Ganuuan kompiemen tahap akhir 
atau lanuuan pada Jalur 

altern at If 

Kehllan,an atau defek pad a 
kemampuan menloksldasi 

Penurunan atau hllan,nya 
kemampuan produksl asam 

hlpoJdorit 

Ganuuan penylmpanan IIsosom 
(lysosomal packaging disorder) 

Dlsfuncsl sel T dan sel B 

Ganuuan set T dan sel NK 

Agammaglobul inemia terkait 
kromosom X (X-linked 
agammaglobulinemia) 

Common variable Immune 
deficiency (CVIO) 

Sindrom hlper-lgM 

C3 

Pollmorftsme dengan kadar 
MBL rendah 

C5-C9, properdin 

Penyakit granulomatosa kronik 
(chronic granulomatous 

disease/CGO) 

Oeflsiensl myeloperoxidose 

Sindrom Chediak-Hlgashi 

Severe camhined 
immunodefICiency (SOD) 

Ataxia-telangiectasia 

Sindrom hiper-lgE 

Oeflsiensi sel NK 

Hib, S.pneumonioe (lnfeksi saluran nafas 
berulang) 

Giardia lamblia, rota virus (dia~e kronlkt 
EnterOllirus (meningoensefalitis kronik) 
Hib, S.pneumoniae (infeksi saluran nafas 

berulang) 
CJeJuni, Salmonella spp., Giardia (infeksi 

saluran cern'!) 

Penyakit autoimun. .. 
Infeksi sinus dan paru yang berat dan 

berulang 
Infeksi P.jlrovecii pada tahun pertama 

kehidupan 
Cryptosporidium, G~ardia 

Penyakit autoimun 
- -.~ •.• ,. - T - - ...... _....,;!\ 
Bakteremia atau sepsis akibat H. 

influenzae, S. pneumonioe, 
meningococci, bakteri berkapsul 

Meningococci, S. pneumoniae dan 
lainnya 

Sepsis, infeksl diseminata oleh 
N.gonarrheae 

Pneumonia akibat Infeksi Burkhalderia 
cepacia, Nocardia spp., Aspergillus spp., 

infeksl S. aureus, abses hall 

Infeksl oleh Candido spp. invasif 

Infeksi saluran nafas, kulit dan jaringan 
lunak berulang oleh S. aureus, albinisme 

okulokutaneus 
.~ru~~'R.~ ~~ __ ,~~ __ ~~ 

Infeksi oportunistik (termasuk P. 

jirallecil1. infeksi jamur, infeksi bakteri 
invasif, infeksi virus berat dan berulang 
(RSV,VZV, HSV,CMV1,yangte~adi pada 

masa bayi . 
Infeksi sinus dan paru berat, dapat 
disertai den,an i.nfe~i ':l~unis~.ik 

Pneumonia berulang akibat Infeksl S. 
aureus, H. inf/uenzae, S. pneumaniae, 

eksema berat 
Infeksi HSV;-W ; CMv -~r3t s~telah 

!"as~ bayi 
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(]3eljuta pellgafaman, yang i1Ufafi maupun Ii.![am, tertata aafam gen 711anllsia 

= jl1ltonius Pudjuu{i = 

Hadirin yang terhormat, 

Fenotip Disfungsi Organ 

Sesuai hakikat anak yang mengalami tumbuh kembang, diketahui 

beberapa fenotip disfungsi organ akibat sepsis pediatrik, antara lain 

imunoparalisis, thrombocytopenia associated multipel organ failure 

(TAMOF) dan sequential multiple organ failure (SMOF) dengan 

patofisiologi yang berbeda.32 

Anak dengan immunoparalisis mengalami deplesi organ limfoid sehingga 

tidak mampu mengatasi infeksi. Anak-anak ini mengalami limfopenia 

lebih dari 3 hariY Secara klinis terdapat infeksi persisten dengan 

hiperinflamasi seiring dengan peningkatan IL-6 dan IL-10, serta TNF-a 

yang rendah. Diagnosis ditegakkan dengan kegagalan produksi TNF-a 

pada spesimen darah yang distimulasi endotoksin secara eksvivo. 34 Tipe 

fenotip ini membutuhkan penghentian terapi imunosupressan dan/atau 

stimulasi sistem imun dengan granulocyte macrophage-colony 

stimulating factor (GM-CSF).34 Di PICU Rumah Sa kit Dr. Cipto 

Mangunkusumo, Jakarta, angka kejadian imunoparalisis adalah 17,1%, 

66,7% kasus diantaranya berstatus malnutrisi. 35 

Fenotip kedua, TAMOF, terjadi akibat penurunan aktivitas ADAMTS13 

(disintegrin and metalloproteinase with a thrombospondin type 1 motif, 

member 13). Pada bayi, faktor von Willebrand secara alamiah 

mempunyai molekul yang besar, berperan penting pad a perdarahan 

seperti pada pemotongan tali pusat. Saat bayi lahir, faktor pembekuan 

belum berfungsi sempurna karena rendahnya kadar vitamin K terkait 
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saluran cerna yang masih steril. ADAMTS13 berfungsi memecah faktor 

von Willebrand yang berikatan dengan endotel vaskular. Pada 

thrombotic thrombocytopenic purpura (TIP), atypical hemolytic uremic 

syndrome (aHUS), atau nekrosis akibat disseminated intravascular 

coagulation (DIC), hiperinflamasi terjadi akibat aktivasi komplemen. 

Untuk mengatasi TAMOF dengan mikroangiopati dilakukan plasma 

exchange.36 Eculizumab (C5a antibody) dapat digunakan untuk 

mengatasi hiperinflamasi akibat aktivasi komplemen.32 

Fenotip ketiga, SMOF, terjadi akibat defisiensi gen yang memengaruhi 

perforin dan granzyme.37,38 Oefisiensi oligogenik ini mengakibatkan sel T 

sitotoksik tidak mampu memicu apoptosis sel yang terinfeksi maupun sel 

radang aktif. Anak dengan SMOF mengalami limfoproliferasi, 

peningkatan soluble FAS ligand (sFASL), hemofagositosis dan disfungsi 

hepatobilier. Rituximab (antibodi C020) digunakan untuk mengatasi 

post-transplantation Epstein-Barr virus related Iymphoproliferative 

diseases (PTLO}.39 

Bentuk akhir inflamasi yang tidak terkontrol adalah macrophage 

activation syndrome (MAS). Pasien dengan MAS mengalami disfungsi 

hepatobilier akut, OIC, dan hiperferritinemia. Bila terdeteksi dini, 

hiperinflamasi pada MAS dapat diatasi dengan IL-1 receptor antagonist 

(Anakinra).40 

Hadirin yang saya hormati, 

Pedoman Internasional 

Pada tahun 2002 beberapa perhimpunan internasional, yaitu European 

Society of Intensive Care Medicine (ESICM), International Sepsis Forum 

(ISF) dan Society of Critical Care Medicine (SCCM) menyusun pedoman 

yang bertujuan untuk menyebarluaskan tata laksana sepsis. Pedoman 

yang disusun berdasarkan metode kedokteran berbasis bukti ini 

diterbitkan pertama kali tahun 2004. Kampanye ini dikenal dengan 
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Surviving Sepsis Campaign (SSC), bertujuan untuk menurunkan 

mortalitas sepsis sebesar 25%.41 

Pada sepsis pediatrik, pengenalan dan tata laksana dini kegawatan di 

ruang emergensi merupakan salah satu langkah terpenting untuk 

menurunkan mortalitas.42,43 Resusitasi cairan merupakan salah satu 

modalitas utama tata laksana syok septik. Namun demikian, sebuah 

studi desain acak prospektif dengan kontrol berskala besar di Afrika 

memperlihatkan bahwa pemberian bolus cairan pada anak dengan 

infeksi dan disfungsi organ justru meningkatkan mortalitas.44 Oleh 

karena itu, pada pedoman SSC tahun 2020, resusitasi cairan sebanyak 

40-60 ml/kg dalam satu jam pertama hanya danjurkan pada rumah sakit 

yang memiliki Pediatric Intensive Care Unit (PICU).45 Pemberian bolus 

cairan ini harus dilakukan dengan pemantauan terjadinya fluid overload. 

Untuk rumah sakit yang tidak memiliki PICU, bolus cairan untuk pasien 

tanpa hipotensi tidak boleh dilakukan. Berdasar data PICU RS Dr. Cipto 

Mangunkusumo, median cairan yang diberikan hingga mencapai kondisi 

syok yang tidak responsif terhadap cairan tidak mencapai 40 ml/kg.46 

Pada syok septik pediatrik, antibiotik harus diberikan dalam 1 jam 

setelah diagnosis ditegakkan. Pemilihan antibiotik dilakukan secara 

empiris berdasar gambaran klinis, usia, komorbiditas, dan pola 

resistensi. Untuk anak tanpa syok penggunaan antibiotik harus 

dipertimbangkan dengan benar, bila dibutuhkan dianjurkan untuk 

diberikan dalam 3 jam setelah diagnosis.45,47 
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Hadirin yang terhormat, 

Masalah dan Peluang 

Sebuah studi global pada tahun 2017 yang melibatkan 195 negara dan 

wilayah mendapatkan adanya 48,9 juta kasus sepsis, 25,2 juta 

diantaranya sepsis pediatrik dan neonatal. Angka kejadian tertinggi 

terdapat di Sub-Sahara Afrika, Oceania, Asia selatan, Asia Timur dan Asia 

Tenggara. Kematian akibat sepsis merupakan 19,7% kematian global. 

Angka kematian sepsis tahun 2017 adalah 11 juta, menurun 52,8% 

dibanding tahun 1990. Diperkirakan 2,9 juta kematian terjadi pada usia 

di bawah 5 tahun dengan tiga penyebab kematian tersering yaitu sepsis 

neonatus, sepsis akibat infeksi saluran napas bawah dan diare.48 

Melihat luas dan kompleksnya masalah sepsis pediatrik, maka strategi 

pengentasan harus dibagi sesuai target (gambar 1).31 Kegagalan dalam 

penanganan rantai pelayanan ini bukan hanya akan menghambat 

penurunan angka kematian, namun juga meningkatkan jumlah anak 

dengan kecacatan maupun gangguan tumbuh -kembang yang menjadi 

beban masyarakat. 

Masalah pertama yang perlu dituntaskan adalah pencegahan infeksi. 

Masalah kedua adalah pengenalan dini dan tata laksana yang tepat agar 

infeksi tidak berlanjut menjadi sepsis. Masalah ketiga adalah tata 

laksana di PICU untuk mencegah kecacatan hingga kematian. 

Program pencegahan infeksi meliputi pendidikan, sanitasi, penyediaan 

air bersih, imunisasi, perbaikan gizi dan identifikasi serta tata laksana 

penyakit dasar khususnya berkaitan dengan defisiensi imun. Program 

pencegahan progresivitas penyakit membutuhkan tenaga terampil, 

penyediaan alat diagnosis dini infeksi dan kegawatan, resusitasi, serta 

stabilisasi. Program peningkatan pelayanan di PICU membutuhkan 

pengembangan sistem rujukan, dan standarisasi PICU. Perencanaan 

seluruh program harus disusun secara cermat termasuk sistem 

pembiayaan dan asuransi kesehatan. Karena pembangunan sistem 
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kesehatan membutuhkan waktu lama, dibutuhkan perencanaan jangka 

panjang yang bertahan terhadap pergantian kepemimpinan. 

·~SMltasI 

• PenyedIun Ilr ben'" 
· lmunlsasi 
·~bnlfzl 
• ldentftlc.lsl clan tata Ilklana IIIIk denpn deflstensI 
Imun 

• Ptlatfhan tenap trmnpll a ~ l!At ..... 
IMlllPU melaIwbn tata laksana: 
• Dtqnosts din! Infelcsl dan kepwatan 
• Rtsusttasf 
• Stablllsasi 

• ~ slstem rujlAw1 
• f'\!ntemblnl1I1 PftIIGtrfc Intmslw Ctur UnIt 

Gambar 1. Strategi pengentasan sepsis pediatrik 

(modifikasi dari Randolph dan McCulloh 2014) 31 

Pandemi Covid-19 mengakibatkan perubahan mendasar dalam strategi 

kesehatan . Hal ini dapat dilihat dari promosi kesehatan yang telah 

membuahkan hasil yang belum pernah tercapai sebelumnya. Kesadaran 

akan pencegahan penyakit, antara lain dengan penggunaan masker 

hidung dan mulut, kesadaran mencuci tangan dan imunisasi dapat 

dicapai dalam waktu yang sangat singkat. Penggunaan teknologi 

sederhana, cepat, dan terjangkau berkembang sangat pesat. Beberapa 

contoh teknologi ini antara lain pulse-oximetry, continuous positive 

airway pressure (CPAP), penggunaan ultrasonografi (USG) untuk 

pemantauan hemodinamik dan pernapasan, penggunaan uji polymerase 

chain reaction untuk mendeteksi penyebab infeksi. Bentuk pelatihan 

daring yang semakin berkembang mempunyai jangkauan yang jauh lebih 

luas dengan biaya lebih hemat. 
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Perkembangan positif ini patut segera disambut dengan perubahan 

sikap pelaku layanan kesehatan dan pemangku kepentingan untuk bahu­

membahu berjuang menurunkan angka kematian dan meningkatkan 

kualitas hidup anak sebagai generasi penerus bangsa. Jika kita 

bersepakat untuk mencapainya, tidak berlebihan untuk optimis 

memasuki zaman keemasan Indonesia. 

'Xp[oF<!eran adafali cerita ten tang f<!rendalian liati dan menoCong sesama 

= )tntonius (j>zu{jiatfi = 

Kesimpulan 

Sepsis pediatrik adalah suatu wujud inflamasi terhadap Infeksi pada anak 

yang oleh sebab tertentu menjadi tidak terkendali hingga 

mengakibatkan gagal organ dan kematian. 

Beberapa fenotip disfungsi organ yang ditemukan di PICU, antara lain 

imunoparalisis, thrombocytopenia associated multipel organ failure 

(TAMOF), sequential multiple organ failure (SMOF), dan macrophage 

activation syndrome (MAS). Surviving Sepsis Campaign adalah suatu 

program tingkat dunia yang dikembangkan untuk menurunkan 

mortalitas sepsis, melalui sebuah panduan yang terus diperbaharui 

dengan metode kedokteran berbasis bukti. Beberapa penyesuaian harus 

dilakukan di negara berkembang agar pedoman tersebut sesuai dengan 

kondisi setempat. Strategi penurunan angka kematian dan kecacatan 

akibat sepsis dilakukan melalui pencegahan terjadinya infeksi, 

pencegahan progresivitas infeksi, dan pencegahan gaga I organ hingga 

kematian. 
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Hadirin yang saya hormati, 

Pada akhir pidato ini, perkenan saya menyampaikan beberapa saran. 

1. Pemerintah perlu memperkuat program pencegahan infeksi, 

pencegahan sepsis, dan pencegahan kecacatan/kematian sesuai 

prioritas wilayah. Program ini harus dilaksanakan berdasarkan 

analisis data, serta pemberdayaan daerah dengan tidak 

menghilangkan kearifan lokal. Oleh karena itu, sistem pencatatan 

dan rujukan yang baik mutlak dikembangkan secepatnya. 

Melengkapi fasyankes dengan berbagai alat medis sederhana dapat 

sangat meningkatkan kemampuan dokter di ujung tombak 

pelayanan kesehatan. Penurunan angka kematian sepsis pediatrik 

akan berdampak langsung pada percepatan penurunan angka 

kematian anak. 

2. Penentu kebijakan dan pengelola pendidikan seyogyanya 

menyadari pentingnya pengalaman klinis untuk dapat menghasilkan 

dokter yang berkualitas. Menargetkan peningkatan jumlah dokter 

hanya untuk mencapai rasio dokter-populasi yang baik, tanpa 

memerhatikan kualitasnya, akan menciptakan bencana. Untuk itu 

mutu pengelola pendidikan perlu dijaga, salah satunya dengan 

memberi cukup pengalaman selama pendidikan. Karena itu jumlah 

pasien menjadi salah satu parameter penting kapasitas institusi 

pendidikan kedokteran. 

3. Sejawat dokter dan dokter anak yang menangani kesehatan anak 

perlu sekali untuk lebih menyadari berbagai sindrom dan kondisi 

yang dapat terkait dengan infeksi dan sepsis. Pengenalan 

kegawatan dini infeksi, kemampuan melakukan resusitasi, dan 

stabilisasi, sekaligus melakukan rujukan pada saat yang tepat 

menentukan keberhasilan kita bersama menurunkan mortalitas 

sepsis. 

4. Para mahasiswa, dan peserta program pendidikan dokter spesialis, 

perkembangan ilmu dan alat kedokteran yang begitu cepat 

menuntut kalian untuk menguasai dasar ilmu dengan baik. Tanpa 

dasar yang kuat kalian sangat mudah terintimidasi oleh berbagai 
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peralatan dan pedoman ciptaan orang lain yang belum tentu sesuai 

dengan kebutuhan anak/pasien. Tanpa dasar yang kuat, kalian juga 

akan sulit beradaptasi dengan perkembangan teknologi, hingga 

tersingkir. 
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bekerja di lingkungan RSUPNCM. 

Terima kasih kepada ketua Departemen IImu Kesehatan Anak FKUI­

RSCM, dr. Fatima Safira Alatas, Sp.A(K), Ph.D beserta jajaran 

koordinator, staf medis dan non-medis atas segala dorongan, dukungan, 

dan kemudahan selama masa persiapan pengusulan guru besar sampai 

saat acara pengukuhan ini. Kepada Prof. Dr. dr. Aryono Hendarto, 

Sp.A(K), M.P.H., ketua Departemen IImu Kesehatan Anak FKUI-RSCM 

periode 2012-2022, saya ucapkan terima kasih atas pegusulan saya 

sebagai guru besaf FKUI. Tidak lupa saya mengucapkan terima kasih Dr. 

dr Eka laksmi Hidayati, Sp.A(K) beserta semua Panitia Pengukuhan Guru 

Besar Departemen IImu Kesehatan Anak FKUI-RSCM, yang telah 

membantu penyelenggaraan acara ini. 
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Ucapan terima kasih dan penghargaan yang tulus juga saya sampaikan 

kepada Aim. Prof. Dr. dr. Agus Firmansyah, Sp.A(K) dan Prof. Dr. Drh. 

Gunanti, MS sebagai promotor dan co-promotor pendidikan 53 saya. 

Terima kasih juga saya ueapkan para penguji, khususnya Almh. Prof. Dr. 

dr. Saptawati Bardosono, M.Se, ternan seperjuangan yang tiada henti 

mendorong saya meneapai jabatan ini, Prof. Dr. dr. Sri Widya Jusman, 

MS, Dr Minarma Siagian, dr, MS, AIFM, dan Prof. dr. H. Munar lubis, 

Sp.A{K). Asupan yang saya peroleh dalam studi 53 telah 

menyempurnakan karya saya. Tidak dapat saya sebutkan satu demi satu 

jasa adik-adik dan semua pihak yang telah membantu saya 

menyelesaikan penelitian di Fakultas Kedokteran Hewan, Institut 

Pertanian Bogor. Kepada mereka saya ueapkan terima kasih. 

Pada kesempatan ini, saya ingin menyampaikan terima kasih kepada 

Aim. Prof. Dr. dr. Iskandar Wahidiyat, Sp.A{K), Kepala Bagian IImu 

Kesehatan Anak FKUI-RSCM terdahulu, yang menerima saya menjadi 

peserta Program Studi IImu Kesehatan Anak. Beliau banyak memberi 

eontoh panutan yang patut diteladani. Kepada Prof. dr. Sofyan Ismael, 

Sp.A{K), sosok yang selalu saya kagumi, terima kasih atas kesempatan 

yang diberikan kepada saya untuk membaktikan diri di Departemen 

IImu Kesehatan Anak FKUI-RSCM tercinta. Beliau adalah sosok 

pemimpin yang eerdas meggerakkan organisasi dan mengisinya dengan 

niat yang bersih. Saya juga berterima kepada Prof. dr. Asril Aminullah, 

Sp.A{K), Prof. Dr. dr. Arwin Ali Purbaya Akib, Sp.A(K), dan Prof. Dr. dr. 

Bambang Supriyatno, Sp.A{K) selaku Ketua Departemen IKA FKUI-RSCM 

sebelumnya. Terima kasih yang tak terhingga kepada semua guru yang 

telah membimbing dan mendidik saya dalam bidang IImu Kesehatan 

Anak. 

Terima kasih kepada guru dan senior saya di divisi Emergensi dan 

Rawat Intensif Anak Aim. dr. Yani A. Kasim, Sp.An, Sp.A{K), Aim. dr. 

Gusti Rusepno Hasan, Sp.A{K), Aim. dr. Darlan Darwis, Sp.A{K), dr. Imral 

Chair, Sp.A{K), dan dr. Abdul latief, Sp.A{K) yang telah membuka jalan 

bagi saya untuk bersama mengembangkan bidang yang penuh 
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tantangan sekaligus keindahan. dr. Abdul Latief, Sp.A(K), dengan 

pemahaman agamanya yang tinggi, adalah legenda hidup dokter 

Emergensi dan Rawat Intensif Anak di Indonesia. Kepada adik-adik saya 

Prof. Dr. dr. Rismala Dewi, Sp.A(K), Dr. dr. Irene Yuniar, Sp.A(K), dr. Yogi 

Prawira, Sp.A(K), dr. Niken Wahyu Puspaningtyas, Sp.A(K), dr. Tartila, 

Sp.A(K) dan dr. Sharfina Fulki Adilla Hidayat, Sp.A, terima kasih atas 

kerjasama dan bantuannya selama ini baik di Divisi ERIA KSM IKA FKUI­

RSCM dan di setiap kegiatan UKK ERIA lOAf. Terima kasih atas kerjasama 

yang harmonis, saling membantu, dan mendukung untuk melaksanakan 

tugas Tri Dharma Perguruan Tinggi dan pengembangan karir bersama, 

sehingga saya dapat mencapai jabatan ini. Sayapun berharap agar kalian 

dapat meraih gelar guru besar sebagai penerus kami semua di 

Departemen flmu Kesehatan Anak FKUI-RSCM. 

Terima kasih yang sebesar-besarnya saya sampaikan kepada Ns. Juanda 

Mutifa, Ns. Jojor Sitohang dan seluruh perawat PICU RSCM, yang telah 

bekerjasama dengan baik, saling belajar untuk dapat memberikan 

pelayanan yang terbaik bagi anak-anak yang membutuhkan perawatan 

intensif. 

Terima kasih kepada keluarga besar Ikatan Dokter Anak Indonesia yang 

telah menjadi bagian hidup saya. Saya belajar banyak kepada Prof. Dr. dr. 

Hardiono D. Pusponegoro, Sp.A(K), Prof. Dr. dr. Badirul Hegar Syarif, Sp.A(K), 

Ph.D, Prof. Dr. dr. Aman B. Pulungan, Sp.A(K), FAAP, FRCPPI (Hon), para 

pengurus pusat, ketua cabang, UKK, Satgas, dan semua badan 

pelengkap lOAf. 

Terima kasih atas kebersamaan dalam keluarga UKK ERIA lOAf. Masih 

teringat senyum Almh. Prof. dr. Tati Ermin Setiati, Sp.A(K), Ph .D, Aim. 

Dr. dr. Hari Kushartono, Sp.A(K), Aim. dr. Ukas Cukasah, Sp.A(K), Dr. dr. 

Dadang Hudaya Somasetia, Sp.A(K), dan rekan lain yang tidak dapat 

saya sebutkan satu-persatu. Kepada Dr. dr. Ririe F. Malisie, Sp.A(K), 

ketua UKK ERIA periode 2017:2020 dan 2021-2024 dan jajarannya, 

terima kasih atas upaya luar biasa dalam pengembangan pelayanan, 
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pendidikan, dan penelitian bidang ERIA baik di dalam dan luar negeri. 

Bersama Dr. dr. Ririe F. Malisie, Sp.A(K) saya telah mengarungi tiga 

perempat dunia untuk menghadirkan eksistensi ERIA di dunia 

I nternasional. 

Ucapan terima kasih ingin pula saya sampaikan kepada sahabat saya 

Aim. Dr. dr. Iqbal Mustapha, Sp.An(K), yang memicu saya untuk 

menekuni bidang intensive care, Prof. dr. Joseph Carcillo, Department of 

Critical Care Medicine University of Pittsburg, USA, dengan gagasannya 

yang cemerlang selalu melibatkan saya dalam forum terhormat di 

bidang pediatric intensive care, Prof. dr. A. P. Bos, University of 

Amsterdam's Faculty of Medicine, Netherlands, adalah seorang praktisi 

bidang pendidikan kedokteran, Dr. Joris Lemson, Pediatric Intensivist 

Radboud University Nijmegen Medical Center, Netherlands, sahabat 

tempat saya mendiskusikan masalah keilmuan yang mendasar, Prof. 

Brendan Smith, seorang ahli anestesi di Bathurst Hospital New South 

Wales, Australia, seorang praktisi yang memberi banyak gagasan 

terutama seputar hemodinamik, Dr. dr. Jusuf Rachmat, Sp.B, Sp.BTKV, 

MARS, seorang panutan dalam pengabdiannya di bidang kedokteran 

dengan empati yang tinggi, dan dr. Nina Dwi Putri, Sp.A(K), M .Sc 

(TropPaed), dengan ketekunannya di bidang infeksi pediatrik. Mereka 

semua merupakan tokoh yang menginspirasi saya dalam 

pengembangan karier. 

Terima kasih yang tak terhingga kepada papa dan mama tercinta, Aim. 

Prof. Dr. Solihin Pudjiadi, Sp.A(K) dan Almh. Josephine Ijang, yang telah 

memberi teladan untuk menghargai semua orang, berpikir terbuka, dan 

mengambil makna kehidupan. Allah Yang Maha Murah, izinkanlah 

mereka beristirahat dalam damai di sisiMu. 

Kepada almarhum Ayah Mertua, Capt. Sachroni Reksalegora, terima 

kasih atas toleransi tanpa batas dan teladan hidup sebagai seorang 

Pejuang Kemerdekaan Indonesia. Kepada almarhumah Ibu Mertua, 
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Adrianne Patricia, terima kasih atas teladan cinta kasih yang tak ada 

tandingnya. Semoga mereka beristirahat dalam damai di sisiNya. 

Kepada kakak dan adikku tercinta, dr. Laurentia L. Tedjasurya, MS dan 

suami, Dipl. Ing. George Tedjasurya, dr. Grace Pudjiadi Widodo, Sp.KK, 

FINSDR dan suami, DR. Dr. Eddy Widodo, Sp.A(K), FCCP, Brigjen POL Dr. 

Victor Pudjiadi, Sp. B, FICS, DFM dan istri, Brigjen POL Dr. Leny 

Pintowari, Sp. KO, terima kasih atas kebersamaan serta kasih sayang di 

antara kita. 

Tidak ada kata yang cukup untuk menceritakan betapa besar 

pengorbanan istriku, dr. Francesca Hartini, yang dengan penuh cinta 

dan tanggung jawab telah menciptakan keluarga harmonis dengan dua 

putri kami yang selalu bahagia. Tanpa menonjolkan diri, bahkan tanpa 

suara keras, Tini merupakan sumber kedamaian dan kebahagiaan 

keluarga. 

Rasa syukur kepada Yang Maha Kuasa atas karunia dua putri dan dua 

cucu yang tiada hentinya memberikan kebahagiaan dalam hidup saya. 

Untuk anak-anakku, Dr. Marissa Pudjiadi, Sp.A dan suami, Dr. Merwin 

Tjahjadi, Sp.OG, Fabrianna Natasha Pudjiadi, S.Pd,. M.Sc dan suami, 

Alexander Kalyman, SE, teruslah berkarya, semoga kalian menjadi 

terang bagi sesama. Kepada cucuku Micaela Casey Tjahyadi dan Michael 

James Tjahyadi, grandpa selalu sayang dan bangga pada kalian. Semoga 

kalian selalu saling menyayangi, dan dapat mencapai cita-cita yang 

kalian inginkan. 

Kepada mahasiswa fakultas kedokteran, PPDS Spl dan Sp2, masa 

pendidikan harus menjadi masa yang paling indah, agar nantinya kalian 

akan menikmati berkarya dalam kehidupan nyata. Galilah pengetahuan 

sedalam mungkin, dan keterampilan setinggi mungkin, namun di atas 

itu kalian dituntut untuk memiliki empati atas penderitaan pasien. 

Perawat, dan semua tenaga yang bekerja bersama kalian adalah bagian 

dari tim. Menghargai semua anggota tim adalah langkah awal 
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keberhasilan kalian. "Talent wins games, but teamwork and 

intelligence win championships" (Michael Jordan) 

Akhir kata, izinkan saya mengucapkan terima kasih kepada seluruh 

pihak yang telah mendoakan, mendukung, dan bekerja sama dengan 

saya selama ini. Saya memohon maaf atas segala yang perkataan atau 

tindakan saya yang kurang berkenan. Semoga Allah selalu melimpahkan 

kita dengan kebahagiaan, kesehatan, dan kesempatan untuk selalu 

bermanfaat bagi sesama. 
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Curriculum Vitae 

Personal information 

Name Prof. Dr. dr. Antonius Hocky Pudjiadi, Sp.A(K) 

Male Gender 

Place/Date of Birth 

Occupation 

Jakarta, 9 October 1956 

Staff of Pediatric Emergency and Intensive 

Care Division, Department of Child Health, 

Cipto Mangunkusumo Hospital, Faculty of 

Medicine Universitas Indonesia 

ahpudjiadi@gmail.com Email 

Formal education 

1974-1979 

1982-1987 

1993-1996 
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General Practitioner, Faculty of Medicine, Universitas 

Indonesia, Jakarta 

Pediatrician, Faculty of Medicine, Universitas 

Indonesia, Jakarta 

Pediatric Emergency and Intensive Care, Faculty of 

Medicine, Universitas Indonesia, Jakarta 
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2014-2018 Doctoral Program, Universitas Indonesia, Jakarta 

Fellowship, Training, and Courses 

1987-1988 : Fellowship in Anesthesiology, Faculty of Medicine, 

Universitas Indonesia 

1988-1989 Fellowship in ICU Bedah Jantung Harapan Kita National 

Cardiovascular Center 

1989-1990 Pediatric Intensive Care Program, University of 

Washington, Seattle, USA 

Organization Experience 

2002-2005 : Secretary of Scientific Affairs Indonesian Pediatric 

Society 

2005-2008 

2005-2008 

2008-2011 

2008-2017 

2008-2011 

2011-2014 

2012-2017 

Deputy Chairman of Indonesian Pediatric Society Jaya 

Head of UKK Pediatric Emergency 

Head of UKK Pediatric Emergency 

Head of the Pediatric Emergency Division, Department 

of Child Health FKUI-RSCM 

Head of Scientific Division of PP I ndonesian Pediatric 

Society 

Head of Indonesian Pediatric Society Organizational 

Division 

Chairman of the "Indonesian Pediatric Society Website 

Committee 

29 

Sepsis Pediatrik..., Antonius Hocky Pudjiadi, FK UI, 2023



Antonius Hocky PudJladl 

2014-2021 : Head of Scientific Division of Indonesian Pediatric 

Society 

2021-Now 

2021-now 

2023-now 

National 

1979 - now 

1987 - now 

International 

1996 - now 

Member of Infant Mortality Rate Task Force of 

Indonesian Pediatric Society 

Head of committee V of Indonesia College Child Health 

Expert Team National Command Centre Ministry of 

Health Republic of Indonesia 

Member of Indonesian Medical Association 

Member of Indonesian Pediatric Society 

Society of Critical Care Medicine, European Society of 

Intensive Care Medicine, World Federation of Pediatric 

Intensive and Critical Care Society 

Symposium/committee/seminars 
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2004 Child health medical service standards 

2006 Guidelines for the management of avian influenza in 

hospitals 

2009 Workshop "Clinical & laboratory perspective in 

management of diarrhea and cow's milk allergy diseases" 

2009 Workshop "Management of dengue shock syndrome" 

2009 Critical care in infants and children the basics 
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2009 Mechanical ventilation 

2009 Pediatric Health Service in Hospitals - Guidelines for the 

first referral hospital 

2009 Fundamental critical care support course (FCCS) 

2009 Anesthesia refresher and enhancer course (KPPIK) 

2010 PIT IV Child Health 

2010 PIT IV Child Health 

2010 Online symposium: Monitoring and early detection of 

developmental disorders 

2010 Online symposium: Monitoring and early detection of 

developmental disorders 

2010 Workshop "Fluid and electrolyte therapy" 

2010 Seminar clinical management updates in pediatric 

emergency (CUPE) 2010 

2010 Symposium 3rd Indonesian PICU-NICU Update 

2010 Ventilatory support practice in PICU-NICU (2010 

Curriculum Update) 

2010 New advances nutrition in child health 

2010 Pediatric fundamental critical care support course 

(PFCCS) 

2010 5th Indonesian symposium of pediatric anesthesia & 
critical care 

2010 Symposium society of critical care medicine 
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2010 Workshop "Airway management" 

2010 Advanced pediatric resuscitation course 

2010 Congress Indonesian Society Anaesthesiologist 

"Improvement of quality quantity and competency of 

anaesthesiologist" 

2010 Scientific meeting the concept of gastrointestinal 

disorders management and its related problems 

2010 Current trend in managing and prevention recurrence 

upper respiratory problem with sea water 

2010 The 17th International Symposium Critical Care and 

Emergency Medicine 2010 

2010 International symposium on probiotic and prebiotic 

2010 Symposium Current update on comprehensive 

management of pediatric and neonatal cases 

2010 NIF scientific workshop 2010 "Health effect by 

modulating intestinal flora in children" 

2010 7th Asia-Pacific regional meeting of the international 

society for neonatal screening 

2010 2nd regional symposium the importance of probiotics for 

the infant intestinal health and comport 

2010 The 1st Indonesian advanced ventilator workshop at the 

faculty of veterinary, Bogor agricultural university 

2011 Symposium: new paradigm in pediatric emergency 

2011 Speaker "Perioperative course" 
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2011 "Pelatihan IImu Kesehatan Anak Terkini" 2011 

2011 Workshop "Penyakit anak dalam praktek sehari-hari" 

2011 Symposium & workshop: Kapita Selekta IImu Kesehatan 

Anak 

2011 11th Asian & Oceanic Society of Regional Anaesthesia 

and Pain Medicine Congress 

2011 Update on mechanical ventilation 

2011 Konika XV 

2011 The pathophysiology of septic shock & management of 

septic shock 

2011 The 18th International Symposium on Critical Care and 

Emergency Medicine 2011 

2011 Pediatric basic life support plus workshop 

2011 Symposium: The role of paediatricians in early diagnosis 

and monitoring of malignancy in children 

2011 4th Indonesian PICU-NICU Update 

2011 Workshop Management of pediatric shock in PICU 

2011 Symposium: Diagnosis and management of vascular 
disease 

2011 Mukernas XIX IPS "The 12th National and Heart 
Symposium" 

2011 Symposium: Early detection and management of 

emergency in children 
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2011 Simulative training on pediatric emergency 

2011 Seminar National Management Update of Sepsis in 

Neonates and Children 

2011 Symposium The role of essential fatty acids for child 

development 

2011 Advanced pediatric resuscitation course 

2012 Pediatric advance life support workshop 

2012 Symposium Emergency in infants and children 

2012 The 2nd workshop and symposium HIPERCCI DKI Jakarta 

2012 Symposium PKB CHILD HEALTH LXII "Current 

management in pediatric allergy and respiratory 

problems" 

2012 11th European conference on pediatric and neonatal 

ventilation 

2012 EACCME European Accreditation Council for continuing 

medical education 

2012 Workshop "Fluid, electrolyte and acid-base therapy in 

children" 

2012 Symposium Emergency handling of neonates & children 

in limited resources 

2012 Seminar & workshop HFOV in respiratory distress 

syndrome as a primary ventilation 

2012 Seminar update on pediatric infection 2012 

2012 PIT CHILD HEALTH ke 5 "the 5th child health annual 
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scientific meeting of Indonesian pediatric society 

2012 International Sepsis Forum" Sepsis 2012" 

2012 Advanced pediatric mechanical ventilation 

2012 Muktamar Dokter Indonesia XXVIII 

2012 Raising awareness and understanding of cystic fibrosis 

2012 Speaker "Kursus pediatric fundamental critical care 

support (PFCCS)" 

2012 Symposium "How to formulate research in early life 

nutrition" 

2013 Pediatric Education in Disasters Course 

2013 International Congress of Pediatrics (ICP) 

2014 National symposium "Improving the knowledge and 

competence of pediatricians for a better future for 

children" 

2014 1st Indonesian sharing on child health challenges summit 

2014 6th Indonesian PICU, NICU Update 

2014 Workshop "Reducing morbidity and mortality of 

Indonesian children" 

2014 Symposium "Stop Sepsis, Save Lives" 

2014 15th ASEAN Pediatric Federation Congress 2014 

2014 Stabilization of the critically ill children 

2014 Good clinical practice course & workshop 
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2015 Symposium: 7th Indonesian PICU, NICU Update 

"Nutrition Support in Pediatric & Neonatal Critical Care" 

2015 48th Annual Meeting of The European Society for 

Paediatric Gastroenterology, Hepatology and Nutrition 

2015 Symposium: Continuing Medical Education VII CHILD 

HEALTH FKUI "Early warning Sion and Current 

Management in Daily Practice'''' 

2015 Workshop/Symposium: Continuing Medical Education VII 

CHILD HEALTH FKUI "Comprehensive Non Invasive 

Hemodynamic Monitoring in Children" 

2015 Advanced Pediatric Resuscitation Course 

2018 10th Indonesian PICU NICU UPDATE "Comprehensive 

Management of Perioperative Newborn Infants & 

Children" 

2018 Workshop "Post-Resuscitation Stabilization of Critically III 

Children" 

2018 Symposium Continuing Medical Education Child Health 

Airlangga XLV "Pediatric Emergencies: Responsiveness in 

Diagnostic and Management" 

2018 Moderator Conference "Addressing Indonesian Children 

Nutrient Deficiency Problem through Dairy" 

2018 ASPAC Faltering Growth Summit "New Dimension of 

Failure to Thrive - Diagnosis and Management" 

2018 Workshop "Critical Care Nutrition" 

2018 Good clinical practice course & workshop 
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2019 The Effectiveness of Human Hepatitis B I Immunoglobulin 

in the Case of Babies Born to Hepatitis Mothers 

2019 Temu Ahli Probiotik 

2019 Pediatric Intensive Care Nurse Training 

2019 National Symposium: Intervention for Preventing 

Stunting in Children 

2019 Workshop: Kunjungan Bayi dan Anak Sehat: Apa Saja 

yang Perlu Diperhatikan 

2019 RTD Webinar " Management of Hypersecretion in 

Children's Cough" 

2019 The 2nd Asian Pediatric Mechanical Ventilation Forum 

(APMVF) 2019 x The 3rd Pediatric Acute and Critical Care 

Medicine Asian Network (PACCMAN) Meeting 2019 

2019 Pediatric Intensive Care Intermediate 

2019 Multi-stakeholders TIK National TIK-Talk "Digital Health: 

2019 

Transformation & Innovation Technology for Healthcare" 

Workshop Critical Care Nutrition "Nutritional 

Assessment, Nutritional Requirements, Enteral Nutrition, 

Parenteral Nutrition" 

2019 Workshop Critical Care Nutrition "Metabolic changes in 

critically ill children, hemodynamic and electrolyte 

changes in critically ill, nutrition in critically ill, nutritional 

guidelines in critically ill" 

2019 Seminar "How to Get Rid of Germs: From Neonates to 

Childhood Infection" 
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2019 Workshop "How to Get Rid of Germs: From Neonates to 

Childhood Infection" 

2019 The 6th Indonesian Sepsis Forum Symposium "New 

Paradigm in Sepsis Management" 

2019 Workshop Sepsis in Pediatric 

2019 Seminar National "The Role of Gels in Efforts to Improve 

the Quality of Emergency Medical Services" 

2019 "Strengthening Asia's Research Collaboration for Global 

Child Health" 

2019 One Day Symposium Indonesian Pediatric Society (IPS): 

The Role of Doctors in Supporting the Health of the Next 

Generation 

2019 Continuing Medical Education LXXVII "Management of 

Non-communicable Diseases in Children and Adolescents 

in Daily Practice" 

2019 Symposium Highlights of Pediatric Emergency 2019 

2020 Online Symposium IPS Respiratory failure in COVID-19 

2020 Online Symposium Indonesian Pediatric Society: New 

normal life: New paradigm in paediatrician practice and 

education 

2020 Webinar Indonesian Pediatric Society: Preparing your 

PICU during the COVID-19 Pandemic 

2020 Webinar Indonesian Pediatric Society: Congenital 

hypothyroid: Save the brain, Save the future 

2020 Webinar Indonesian Pediatric Society: HIV in Children-
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Prevention and Management 

2020 Webinar Indonesian Pediatric Society: Our Biggest 

Enemies: TB and COVID-19 

2020 Telemedicine Why it is important 

2020 Online Symposium Indonesian Pediatric Society: COVID-

19: Bedah Kasus 2 

2020 Online Symposium IPS "Critical Aspect of Children due to 

SARS-CoV-2 infection: Indonesian Experience 

2020 "Management of Pediatric Liver Trauma" 

2020 Webinar: Anak Terlindungi, Indonesia maju 

2020 Online Symposium: "New· Normal Live: Paradigm in 

paediatrician practice and education" 

2020 Allergic March vs Oral Tolerance Workshop 

2020 Online Symposium: Respiratory failure in COVID-19 

2020 Online Symposium "Preparing your Pediatric Intensive 

Care Unit during the COVID-19 Pandemic" 

2020 Webinar: Pemeriksaan Swab pada Anak 

2020 Online Symposium: COVID-19: Bedah Kasus 1 

2020 Webinar: Kesehatan Anak di Sekolah Bersama: Pesantren 

dan Boarding School 

2020 Webinar: Promotion of Exclusive Breastfeeding and 

Lactation Protection during COVID-19 adaptation 

2020 Webinar: The 4th National Symposium of Indonesian 

Transplantation Society 
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2020 Online Symposium: "Clinical Approach of the Critically III 

Children with COVID-19: The Long and Winding Road" 

2020 Online Symposium: "Diabetes Mellitus in Child and 

Adolescent" 

2020 Introduction to Pediatric Intensive Care 

2020 Online Symposium: Update on Diarrhoea constipation in 

children 

2021 Online Symposium: International 

Emergency and Intensive Care 

Indonesian Pediatric Society 

Session Pediatric 

Working Group 

2021 Online Symposium: Growth Hormone Deficiency: Not just 

a Problem of Height 

2021 Online Symposium: Lesson Learnt from the Frontiers 

2021 SINAS WORKSHOP IPS JAMBI 2021 "Counting Down to 

2030: Strengthening Capacity to Reduce Child Mortality 

& Improving Routine Pediatric Care" 

2021 SINAS Jambi 2021 

2021 6th World Congress of Pediatric Gastroenterology, 

Hepatology and Nutrition 

2021 "Improving Management of Maternal, Pediatric and 

Neonatal Emergencies: Recognition and Prompt 

Management in Critically ill Patients" 

2021 Update on Diarrhoea and Constipation in Children 

2021 Kongres Nasional IImu Kesehatan Anak (KONIKA) XVIII 

"Anak Sehat, Anak Indonesia, Children's Health is the 
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Greatest Wealth" 

2021 Virtual Indonesian PICU NICU Update 12th "Improving 

Management of Maternal, Pediatrics and Neonatal 

Emergencies: Recognation and Prompt Management in 

Critically ill Patients" 

2021 Kongres Nasional IImu Kesehatan Anak (KONIKA) XVIII 

"Anak Sehat, Anak Indonesia, Children's Health is the 

Greatest Wealth" 

2021 Online symposium: Growth Hormone Deficiency, Bukan 

Sekedar Masalah Tinggi 

2021 Online symposium: Malnutrition in Early Life 
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