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Penelitian ini bertujuan untuk menguji hubungan antara variabel kematangan iman
dan perilaku seksual dalam hubungan berpacaran pada remaja Kristen. Selain itu,
penelitian ini juga bermaksud memberikan gambaran yang lebih mendalam
tentang dinamika hubungan yang terjadi. Ada dua pendekatan yang digunakan,
yaitu kuantitatif dan kualitatif, pendekatan kuantitatif digunakan untuk menguji
korelasi antara kedua variabel dan pendekatan kualitatif digunakan untuk
menggali kedalaman hubungan tersebut. Jumlah partisipan dalam penelitian ini
sebanyak 51 orang termasuk dua pasangan yang diwawancarai. Alat ukur yang
digunakan adalah adaptasi Faith Maturity Scale (Benson, Donahue, & Erickson,
1993) dan alat ukur perilaku seksual yang disusun oleh peneliti. Dari hasil
pengujian statistik didapatkan koefisien korelasi (r) sebesar -0,425 yang signifikan
pada level of significance (l.o.s) 0,01. Hasil ini berarti adanya hubungan yang
signifikan antara dua variabel tersebut dengan arah korelasi terbalik. Mengenai
dinamikanya, kematangan iman seseorang menolong dirinya untuk menahan
perilaku seksual yang progresif dan memunculkan rasa bersalah apabila melewati
batas tertentu dalam perilaku seksual. Hal ini berkaitan dengan nilai kekudusan
serta penghayatan akan anugerah keselamatan. Selain itu, perilaku seksual antara
dua orang remaja Kristen merupakan sebuah fungsi dari kematangan iman dan
interaksi antara keduanya.
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The purpose of this research is to test the correlation between faith maturity and
sexual behavior in dating relationship among Christian Teenagers. Moreover,
another purpose is to describe the dynamics of the relation between them. Two
approaches are used in this research, quantitative approach is used to test the
correlation between two variables and qualitative approach helped to discover the
depth of the correlation. Total participants in this research are 51, which include
two couples that have been interviewed. Instruments used in this research are
adapted Faith Maturity Scale from Benson, Donahue, and Erickson (1993) and
self-constructed sexual behavior scale. From the statistical result, obtained the
correlation coefficient (r) = -0,425 which is significant within 0, 01 level of
significance (l.o.s). This result implied a significant correlation between them with
a reverse direction of correlation. The dynamics explained that faith maturity
helps Christian teenagers to restrain their progressive sexual behavior during
dating and create guilt when passing over a certain degree of sexual behavior.
These dynamics are related with the value of holiness and total comprehension of
grace of salvation. Furthermore, sexual behavior among two Christian teenagers is
a function of their maturity of faith and the interaction between them.
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