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Jawablah pernyataan di bawah ini dengan cara melingkari angka 1 atau 2

A. Cara-cara penularan HIV / AIDS
HIV / AIDS dapat menular melalui :

Diisi oleh
Petugas

- Hubungan seksual yang tidak aman .Ya | 2. Tidak

- Menggunakan peralatan makan dan peralatan . Ya | 2. Tidak
minum bersama

- Menggunakan jarum suntik, tindik, atau tatto secara | 1. Ya | 2. Tidak
bersama-sama dan tidak disterilkan

- Berenang di kolam renang umum dengan penderita | 1. Ya | 2. Tidak
HIV / AIDS

- Gigitan serangga (nyamuk) . Ya | 2. Tidak

- Transfusi darah . Ya | 2. Tidak

- Transplantasi organ atau transplantasi jaringan . Ya | 2. Tidak

- Batuk / bersin . Ya | 2. Tidak

- Dari ibu ke anaknya sewaktu kehamilan, . Ya | 2. Tidak
persalinan, maupun sewaktu menyusui

- Berjabat tangan dengan penderita HIV / AIDS . Ya | 2. Tidak

Pengetahuan siswa SMU..., Panggih Dewi K., FKM Ul, 2008

Universitas Indonesial



B. Gejala-gejala pada penderita HIV / AIDS Diisi oleh

Gejala-gejala pada penderita HIV / AIDS : Petigas
- Tubuh lemah 1. Ya | 2. Tidak
- Berkeringat berlebihan di malam hari 1. Ya | 2. Tidak
- Timbul bercak-bercak di kulit 1. Ya | 2. Tidak
- Diare berkepanjangan lebih dari 1 bulan 1. Ya | 2. Tidak
- Flu tidak kunjung sembuh 1. Ya | 2. Tidak
- Batuk berkepanjangan lebih dari 1 bulan 1. Ya | 2. Tidak
- Berat badan menurun lebih dari 10 % dalam waktu | 1. Ya | 2. Tidak
singkat
- Demam tinggi berkepanjangan lebih dari 1 bulan 1. Ya | 2. Tidak
- Kelainan kulit dan iritasi (gatal) 1. Ya | 2. Tidak
- Infeksi jamur pada mulut dan kerongkongan 1. Ya | 2. Tidak
C. Cara-cara pencegahan HIV / AIDS 'I';’,';St'u‘;'aeg

Untuk mencegah tertular HIV / AIDS dapat dilakukan :
- Menghindari penderita HIV / AIDS ketika batuk atau | 1. Ya | 2. Tidak

bersin
- Menghindari bersentuhan serta berjabat tangan 1. Ya | 2. Tidak
dengan penderita HIV / AIDS
- Menghindari gigitan serangga atau nyamuk 1. Ya | 2. Tidak
- Tidak melakukan seks bebas 1. Ya | 2. Tidak
- Tidak menggunakan jarum suntik secara 1. Ya | 2. Tidak

bergantian khususnya untuk pengguna narkoba
suntik

- Memakai kondom saat melakukan hubungan seks 1. Ya | 2. Tidak

yang berisiko

- Puasa hubungan seksual secara total (Abstinensi) 1. Ya | 2. Tidak
- Setia pada satu pasangan saja (Monogami) 1. Ya | 2. Tidak
- Tidak berenang di kolam renang umum 1. Ya | 2. Tidak
- Tidak menjenguk penderita HIV / AIDS 1. Ya | 2. Tidak
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D. Sumber Informasi (jawablah dengan melingkari angka) Diisi oleh
Dari mana saudara mendapatkan informasi mengenai HIV / AIDS? Petugas
(jawaban boleh lebih dari satu)

1. Surat kabar (koran)
2. Majalah / Tabloid
3. Poster/ Brosur / Leaflet
4. Radio

5. Televisi (TV)
6. Internet

7. Orang tua
8. Guru

9. Teman

1
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TERIMA KASIH ATAS PARTISIPASI SAUDARA
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