
1 
Universitas Indonesia 

BAB I 

PENDAHULUAN 
 

 

1.1 Latar Belakang 

Asuransi kesehatan adalah jenis asuransi yang membantu ketersediaan 

dana jika peserta asuransi kesehatan terserang gangguan kesehatan atau penyakit. 

Semua kebutuhan dari berobat ke dokter, menginap (perawatan) di rumah sakit, 

biaya obat di rumah sakit sampai operasi, semua itu dapat ditanggung oleh 

perusahaan asuransi. Secara umum jenis perawatan atau program yang tersedia 

adalah manfaat rawat jalan (outpatient), manfaat rawat inap (inpatient), manfaat 

persalinan dan manfaat perawatan gigi. Dengan membeli asuransi kesehatan, 

maka besarnya pengeluaran untuk biaya kesehatan akan relatif stabil karena 

besarnya biaya atau premi tahunan dapat dihitung secara pasti sehingga 

mempermudah kita dalam mengatur pengeluaran dan mengurangi biaya-biaya 

tidak terduga. 

 

Cakupan kepesertaan penduduk Indonesia dalam program jaminan sosial 

sektor kesehatan termasuk yang terendah di kawasan Asia, hanya 15%, 

dibandingkan Thailand yang mencapai 56% dan Taiwan 96%. Jumlah ini bukan 

gambaran demand masyarakat Indonesia sesungguhnya karena need (kebutuhan) 

masyarakat Indonesia akan pelayanan kesehatan sebenarnya cukup tinggi. 

(www.lampungpost.com). 

 

Kepesertaan Jaminan Pemeliharaan Kesehatan (JPK) di Indonesia dinilai 

masih rendah, di samping data tentang kepesertaan JPK tersebut masih sulit 

didapat. Masalah tersebut dapat diatasi dengan menggunakan data hasil Survei 

Sosial Ekonomi Nasional (Susenas) untuk memberikan gambaran JPK di 

masyarakat menurut provinsi dan status ekonomi. JPK menurut Susenas 2004 

dibagi menjadi 7 jenis yaitu Askes, Astek/Jamsostek, penggantian oleh 

perusahaan/kantor, JPKM, Dana Sehat, Kartu Sehat, dan asuransi lainnya 

termasuk di dalamnya surat keterangan dari Lurah/Kades. Kepemilikan salah satu 
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dari jenis tersebut dianggap mewakili kepesertaan JPK. Hasil menunjukkan 

kepemilikan JPK di kalangan masyarakat masih rendah yaitu sebesar 20,6%. 

 

Menurut Gani 1997, faktor utama yang menetukan apakah seseorang atau 

sekelompok orang untuk membeli produk asuransi adalah persepsi seseorang pada 

besarnya risiko. Faktor kedua adalah kemampuan dan kemauan membayar premi 

atau iuran asuransi, hal ini tergantung dari pendapatan dan pemanfaatan dana yang 

dimiliki seseorang. Faktor ketiga adalah penawaran dari pihak asuransi disertai 

dengan janji pelayanan yang sesuai dengan kebutuhan masyarakat. 

 

Topik yang dibahas dalam penelitian ini adalah mengenai Faktor-faktor 

yang berhubungan dengan Kepemilikan Asuransi Kesehatan Komersial. Pada 

penelitian ini, sampel yang digunakan yaitu mahasiswa S2 FKM UI angkatan 

2008, yang dipilih secara acak dari total mahasiswa S2 FKM UI yang ada. Berikut 

ini adalah data Jumlah Mahasiswa FKM UI Program S2 angkatan 2008.    

 

Tabel 1.1 

Data Jumlah Mahasiswa FKM UI Program S2 angkatan 2008 

Program Studi Jumlah  

K3   43  

IKM 102  

KARS   76  

EPIDEMIOLOGI   19  

Jumlah 240  

 

 Namun demikian peserta asuransi kesehatan di Indonesia masih rendah. 

Menurut data susenas tahun 2004 baru ada 20,6% penduduk Indonesia yang 

memiliki jaminan kesehatan. Maka dari itu, peneliti merasa penting untuk 

melakukan penelitian ini. 
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1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang menyatakan bahwa tingkat kepemilikan 

jaminan kesehatan masih cukup rendah di masyarakat Indonesia dan belum 

adanya penelitian sebelumnya mengenai hal ini, Maka dari itu, peneliti merasa 

penting untuk melakukan penelitian ini guna mengetahui gambaran mengenai 

variabel-variabel yang berhubungan dengan kepemilikan asuransi kesehatan 

komersial pada mahasiswa program S2 Fakultas Kesehatan Masyarakat 

Universitas Indonesia angkatan 2008 pada tahun 2009. 

 

1.3 Pertanyaan Penelitian 

1 Bagaimana gambaran jenis kelamin, umur, pendidikan, pekerjaan, promosi 

asuransi, penghasilan, kemungkinan jatuh sakit, dan kepemilikan asuransi 

kesehatan komersial pada mahasiswa S-2 FKM UI angkatan 2008 pada 

tahun 2009 ? 

2 Bagaimana hubungan antara jenis kelamin dengan kepemilikan asuransi 

kesehatan komersial pada mahasiswa S-2 FKM UI angkatan 2008 pada 

tahun 2009 ? 

3 Bagaimana hubungan antara umur dengan kepemilikan asuransi kesehatan 

komersial pada mahasiswa S-2 FKM UI angkatan 2008 pada tahun 2009 ? 

4 Bagaimana hubungan antara pendidikan dengan kepemilikan asuransi 

kesehatan komersial pada mahasiswa S-2 FKM UI angkatan 2008 pada 

tahun 2009 ?  

5 Bagaimana hubungan antara pekerjaan dengan kepemilikan asuransi 

kesehatan komersial pada mahasiswa S-2 FKM UI angkatan 2008 pada 

tahun 2009? 

6 Bagaimana hubungan antara promosi asuransi dengan kepemilikan 

asuransi kesehatan komersial pada mahasiswa S-2 FKM UI angkatan 2008 

pada tahun 2009? 

7 Bagaimana hubungan antara penghasilan dengan kepemilikan asuransi 

kesehatan komersial pada mahasiswa S-2 FKM UI angkatan 2008 pada 

tahun 2009? 
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8 Bagaimana hubungan antara kemungkinan jatuh sakit dengan kepemilikan 

asuransi kesehatan komersial pada mahasiswa S-2 FKM UI angkatan 2008 

pada tahun 2009?  

 

1.4 Tujuan Penelitian 

1.4.1 Tujuan Umum 

Mengetahui gambaran jenis kelamin, umur, pendidikan, pekerjaan, 

promosi asuransi, penghasilan, kemungkinan jatuh sakit, dan kepemilikan 

asuransi kesehatan komersial pada mahasiswa S-2 FKM UI angkatan 2008 pada 

tahun 2009. 

 

1.4.2 Tujuan Khusus 

1 Mengetahui hubungan antara jenis kelamin dengan kepemilikan asuransi 

kesehatan komersial pada mahasiswa S-2 FKM UI angkatan 2008 pada 

tahun 2009. 

2 Mengetahui hubungan antara umur dengan kepemilikan asuransi kesehatan 

komersial pada mahasiswa S-2 FKM UI angkatan 2008 pada tahun 2009. 

3 Mengetahui hubungan antara pendidikan dengan kepemilikan asuransi 

kesehatan komersial pada mahasiswa S-2 FKM UI angkatan 2008 pada 

tahun 2009.  

4 Mengetahui hubungan antara pekerjaan dengan kepemilikan asuransi 

kesehatan komersial pada mahasiswa S-2 FKM UI angkatan 2008 pada 

tahun 2009. 

5 Mengetahui hubungan antara promosi asuransi dengan kepemilikan 

asuransi kesehatan komersial pada mahasiswa S-2 FKM UI angkatan 2008 

pada tahun 2009. 

6 Mengetahui hubungan antara penghasilan dengan kepemilikan asuransi 

kesehatan komersial pada mahasiswa S-2 FKM UI angkatan 2008 pada 

tahun 2009. 

7 Mengetahui hubungan antara kemungkinan jatuh sakit dengan kepemilikan 

asuransi kesehatan komersial pada mahasiswa S-2 FKM UI angkatan 2008 

pada tahun 2009. 
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1.5 Manfaat Penelitian 

1.5.1 Untuk mahasiswa FKM UI 

Untuk memberikan informasi kepada mahasiswa FKM UI tentang variable 

apa saja yang berhubungan dengan kepemilikan asuransi kesehatan komersial. 

 

1.5.2 Untuk Ilmu Kesehatan Masyarakat 

Sebagai sumbangan pemikiran untuk perkembangan ilmu kesehatan 

masyarakat khususnya bidang asuransi. 

 

1.5.3 Untuk Peneliti lainnya 

Sebagai masukan bagi peneliti lain yang berminat untuk melakukan 

penelitian lebih lanjut sesuai dengan penelitian ini atau dengan ditambah variable 

lain yang berhubungan dengan penelitian ini. 

 

1.6 Ruang Lingkup Penelitian 

Penelitian ini dilakukan untuk melihat faktor-faktor yang berhubungan 

dengan kepemilikan asuransi kesehatan komersial pada mahasiswa S-2 FKM UI 

angkatan 2008 pada bulan Mei tahun 2009. Subjek penelitian ini adalah 

mahasiswa S-2 FKM UI angkatan 2008 yang masih berstatus aktif sebagai 

mahasiswa pada tahun ajaran 2008/2009. Penelitian ini dilakukan melalui 

wawancara dan pengisian kuesioner. 
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