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Skripsi ini membahas tentang pengetahuan, sikap dan niat ibu hamil untuk 

melakukan Inisiasi Menyusu Dini (IMD) di Kecamatan Sukaresmi Kabupaten 

Garut. DI Kabupaten Garut, Angka Kematian Bayi (AKB) masih tinggi 

dibandingkan AKB Jawa Barat yaitu 55,9 per 1000 KH sedangkan di Jawa Barat 

43,4 per 1000 KH. Salah satu penyebab angka kematian bayi masih tinggi yaitu 

tidak adanya pengetahuan ibu hamil tentang pentingnya melakukan IMD bagi 

bayinya yang baru lahir. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran 

pengetahuan, sikap dan niat ibu hamil untuk melakukan IMD. IMD merupakan 

suatu proses pemberian ASI pertama pada satu jam pertama setelah bayi 

dilahirkan dengan meletakkan bayi diatas perut atau dada ibu sebagai salah satu 

upaya untuk menurunkan angka kematian bayi.  Penelitian ini adalah penelitian 

kualitatif dengan desain Rapid Assesment Procedures (RAP) dan analisis yang 

digunakan adalah analisis isi. Hasil penelitian ini adalah ibu yang mengetahui arti 

dan manfaat IMD, akan memiliki sikap dan niat yang kuat untuk melakukan IMD. 

Dari hasil penelitian ini disarankan bahwa penyediaan informasi mengenai IMD 

penting untuk meningkatkan pengetahuan ibu. Selain itu juga didukung oleh 

adanya tenaga kesehatan penolong persalinan yang terlatih untuk melakukan IMD 

yang mudah dijangkau oleh ibu hamil yang akan melahirkan. 
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