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ABSTRAK 
 
Nama   : Fia Silfia Luthfiani 
Program Studi  : Psikologi 
Nama Pembimbing : Dra. Sugiarti Musabiq, M.Kes. 
Judul : Hubungan Antara Kualitas Attachment dengan Ibu ada 

Motivasi Berprestasi pada Santri Pondok Modern Tingkat 
Pertama di Kota-Kabupaten Tasikmalaya 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada tidaknya hubungan antara 

kualitas attachment dengan ibu dan motivasi berprestasi. Hetherington dan Parke 
(1993) mengemukakan bahwa attachment akan berdampak pada sense of self, 
yang salah satu aspeknya adalah self-efficacy (Nelson dan DeBacker, 2008). 
Kuatnya self-efiicacy pada individu dalam melaksanakan tugas berpengaruh pada 
besarnya harapan individu tersebut akan kesuksesan (Tracy, 1993, dalam Zenzen, 
2002). Sigelman (1999) menyatakan bahwa harapan akan kesuksesan merupakan 
salah satu faktor yang dapat diperhitungkan pengaruhnya terhadap motivasi 
berprestasi. 
 Untuk menjawab permasalahan penelitian, peneliti menggunakan 
pendekatan kuantitatif dengan kuesioner sebagai alat ukur penelitian. Selain itu 
pendekatan kualitatif melalui wawancara terhadap lima orang partisipan juga 
dilakukan untuk memperkaya hasil penelitian. Partisipan dalam penelitian ini 
adalah santri tingkat pertama dari Pondok Pesantren Al-Furqon dan Pondok 
Pesantren Amanah yang terletak di Kabupaten dan Kota Tasikmalaya. 

Hasil penelitian ini menunjukan adanya hubungan yang signifikan antara 
kualitas attachment dengan ibu dan motivasi berprestasi. Selain itu, hasil 
penelitian ini juga menunjukan bahwa hampir seluruh partisipan memiliki 
hubungan attachment yang secure dengan ibu, dan secara umum santri Pondok 
Modern tingkat pertama memiliki skor motivasi berprestasi yang cukup tinggi. 
Hasil wawancara terhadap lima orang partispan menunjukan bahwa hal yang 
paling mendorong mereka untuk berprestasi adalah keinginan untuk dapat 
membahagiakan orang tua. 

 
Kata kunci: attachment, motivasi berprestasi, dan santri 
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ABSTRACT 
 
Name   : Fia Silfia Luthfiani 
Study Program : Psychology 
Name of Lecturer : Dra. Sugiarti Musabiq, M.Kes. 
Title : A relationship between quality of attachment with mother 

and achievement motivation among first grade student of 
Islamic Modern Boarding School in Tasikmalaya 

 
The aim of this research is to find either there is a relationship between 

quality of attachment with mother and achievement motivation or not. 
Hetherington and Parke (1993) state that attachment influence one’s sense of self, 
which one of its aspect is self-efficacy (Nelson and DeBacker, 2008). The degree 
of one’s self-efficacy in doing a task effects one’s perception about the probability 
of success (Tracy, 1993, in Zenzen, 2002). Sigelman (1999), states that 
probability of success is one of significant factors which influence achievement 
motivation. 
 To answer question of this research, researcher use quantitative method 
with questionnaire as an instrument. Qualitative method also used by interviewing 
5 participants to enrich the result of this research. The participants of this research 
are first grade students of Al-Furqon and Amanah Islamic Boarding School in 
Tasikmalaya.  

Result of this research showed that there is a significant positive 
correlation between quality of attachment with mother and achievement 
motivation. Beside of that, this research also found that generally, the first grade 
students of Islamic Modern Boarding School have a secure attachment with 
mother and a fairly achievement motivation. Result of the interview with 5 
participants showed that the main reason for their achievement behavior is to 
make their parents happy. 
 
Key words: attachment, achievement motivation, and santri. 
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