
Draft Pedoman Wawancara

Gambaran Umum

1. Subjek

Usia :

Pendidikan :

Pekerjaan :

Agama :

2. Anak Gay

Usia :

Anak ke :

Pendidikan :

Latar Belakang Keluarga

1. Dapatkah Ibu ceritakan kegiatan sehari-hari yang sering dilakukan?

2. Apa saja yang diharapkan dari seorang anak laki-laki khususnya pada anak

kandung Ibu sendiri?

Latar Belakang Anak Gay

1. Kapan pertama kali menyadari adanya perbedaan orientasi seksual pada

anak? Kenapa beranggapan demikian?

2. Hal (indikator) apa saja yang Ibu lihat saat menyadari hal tersebut?

3. Kapan mengetahui dengan pasti bahwa anak Ibu adalah seorang gay?

4. Siapa yang memberitahu?

5. Berapa usia anak pada saat itu?

6. Bagaimana cara pendekatan anak saat memberitahu? (apabila anaknya

yang memberitahu langsung)

7. Apakah ada anggota keluarga yang tahu? Bagaimana tanggapan mereka?

8. Apakah orang lain juga sudah mengetahui tentang keadaan anak Ibu?

Bagaimana tanggapan mereka?
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9. Bagaimana Ibu menghadapi orang lain yang mengetahui tentang keadaan

anak Ibu?

10. Apakah Ibu memiliki relasi atau keluarga yang juga gay?

Stres

1. Bagaimana pandangan Ibu mengenai orientasi seksual anak Ibu?

2. Bagaimana perasaan ketika pertama kali mengetahui bahwa anak Ibu

adalah seorang gay?

3. Bagaimana sikap yang Ibu tunjukkan pada anak ketika itu?

4. Apa yang Ibu bayangkan akan terjadi pada anak Ibu sehubungan dengan

orientasi seksualnya?

5. Apa tindakan yang Ibu lakukan setelah mengetahui hal tersebut?

6. Apakah muncul masalah setelah Ibu mengetahui hal tersebut? Apa saja

masalah yang muncul?

7. Bagaimana kehidupan Ibu setelah mengetahui keadaan anak Ibu?

8. Apakah Ibu dapat menceritakan kesulitan-kesulitan yang Ibu alami

berkenaan dengan keadaan anak Ibu? Kesulitan manakah yang menurut

Ibu paling besar? Kenapa?

9. Menurut Ibu, kesulitan-kesulitan apalagi yang akan muncul? Kenapa?

10. Bagaimana perasaan Ibu menghadapi kesulitan-kesulitan ini? (sedih,

marah, pasrah)

Coping

1. Bagaimana reaksi emosi Ibu sewaktu pertama kali menerima bahwa anak

ibu adalah seorang gay?

2. Bagaimana reaksi fisik Ibu setelah mengetahui hal tersebut?

3. Bagaimana tindakan Ibu setelah mengetahuinya?

4. Bagaimana hubungan Ibu dengan anak setelah mengetahui hal tersebut

hingga saat ini? Dalam hal komunikasi?

5. Adakah kesulitan yang Ibu hadapi selama menghadapi anak Ibu?

6. Adakah perubahan yang terjadi dalam hidup Ibu setelah mengetahui hal

tersebut? Bagaimana cara Ibu mengatasinya?
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7. Dapatkah Ibu menceritakan seluruh usaha yang telah Ibu lakukan dari

pertama kali anak mengakui orientasi seksualnya hingga saat ini? Apa saja

yang telah Ibu lakukan? Mengapa Ibu melakukan hal tersebut?

8. Menurut Ibu, bagaimana hasil dari usaha-usaha tersebut?

9. Adakah usaha-usaha tambahan selain hal di atas yang Ibu rencanakan akan

dilakukan di masa mendatang? Mengapa?

10. Apakah Ibu mengikuti kegiatan-kegiatan yang berkaitan dengan kondisi

anak? (misalnya seminar, membaca buku, mengikuti perkumpulan, dll)

Mengapa Ibu mengikuti kegiatan-kegiatan tersebut?

11. Apakah ada kesulitan-kesulitan yang Ibu hadapi ketika mengetahui

orientasi seksual anak Ibu dari awal hingga saat ini? (misalnya informasi,

anggota keluarga yang lain, dll). Bagaimana Ibu mengatasi hal ini?

12. Apakah Ibu menceritakan hal ini pada orang lain? Kepada siapa?

Mengapa?

13. Bagaimana reaksi orang tersebut?

14. Apa yang dilakukan oleh orang tersebut terhadap masalah yang sedang Ibu

hadapi?

15. Bagaimana perasaan Ibu saat ini terhadap kondisi anak?

Gambaran Stres..., Adelviana Febi Christyanti, F.PSI UI, 2008



LEMBAR OBSERVASI

1. Setting tempat wawancara dilakukan

2. Perilaku verbal dan non-verbal

3. Respon subjek saat diajukan pertanyaan

4. Cara subjek menyampaikan informasi
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SURAT KESEDIAAN WAWANCARA

Dengan ini, saya:

Nama:

Bersedia untuk melakukan wawancara dengan menggunakan alat perekam suara

guna kepentingan pembuatan skripsi dari Adelviana F.C, mahasiswi Fakultas

Psikologi UI. Saya juga berjanji akan memberikan data-data yang sesuai dengan

fakta.

Dengan ini, saya:

Nama: Adelviana Febi Christyanti

Berjanji untuk menjaga kerahasiaan responden dan data yang diperoleh dari

wawancara. Selain itu, saya juga berjanji untuk memberikan laporan skripsi sesuai

dengan data yang diperoleh dari wawancara responden.

Demikian surat perjanjian ini dibuat. Kerahasiaan dari surat ini pun akan dijaga

oleh peneliti.

, 2008

Yang bertandatangan,

Peneliti Responden
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