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LAMPIRAN 

 

                                                                                              No. Responden 

 

 

 

ANALISIS HUBUNGAN ANTARA OBESITAS DAN FAKTOR LAIN DENGAN 

STATUS FERTILITAS  

PADA PASANGAN USIA SUBUR  

 

 

 

 

Perkenalkan nama saya Amanta Ariella, mahasiswa semester 8  Fakultas Kesehatan 

Masyarakat Universitas Indonesia. Kedatangan saya berkaitan dengan penelitian yang saya 

lakukan,  yaitu :“ Analisis Hubungan antara Obesitas dan Faktor Lain dengan Status 

Fertilitas Pada Pasangan Usia Subur “.Dengan adanya penelitian ini,  diharapkan hasilnya  

dapat menjadi informasi yang bermanfaat bagi masayarakat . Untuk itu saya berharap 

bapak/ibu  memperkenankan saya untuk menanyakan hal-hal yang berkaitan dengan  

peneltian  ini . Demikian keterangan  pendahuluan saya haturkan terimakasih sebelumnya.  

 

 

 

 

INFORM CONCERN 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, 

Nama  : 

Umur   : 

Bersedia untuk diwawancarai berdasarkan pertanyaan-pertanyaan yang tersedia dalam lembar 

wawancara secara sukarela. 

 

        __________ , __ /__ /2009 

         Tanda Tangan, 

 

         

                                                                                                    

         

 ( ____________________ ) 
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Pewawancara    : ____________________________________ 

Tanggal wawancara   : __ / __ /____ 

Jam wawancara mulai   : ____________ 

Jam wawancara selesai : ____________ 

 

IDENTITAS RESPONDEN 

Nama Lengkap : ______________________________________ 

Jenis Kelamin  : L / P 

Tanggal lahir  : __ /__ /____ 

Umur    : __ tahun 

 

Nama suami/istri : _____________________ 

Tanggal lahir  : __ / __ /__ 

Umur   : __ tahun 

Alamat Lengkap  : 

_______________________________________________________________ 

  _______________________________________________________________ 

No telp. Rumah / HP : ___________________ / ____________________ 

 

Untuk pertanyaan-pertanyaan pengukuran fisik riwayat penyakit diabetes melitus, kebiasaan 

merokok, dan kebiasaan mengkonsumsi alkohol ditanyakan ke kedua belah pihak, suami dan 

istri.  

A. Pengukuran Fisik  

Suami  

1. Tinggi badan   :  __ kg  

2. Berat badan  :  __ kg 

3. Lingkar pinggang :  __ cm 

4. Lingkar panggul :  __ cm 

Istri  

1. Tinggi badan   :  __ kg  

2. Berat badan  :  __ kg 

3. Lingkar pinggang :  __ cm 

4. Lingkar panggul :  __ cm
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Pertanyaan/wawancara 

1. Tanggal pernikahan anda : tanggal__/bulan__/tahun____ 

 

2. Apakah setelah ≤ 1 bulan pernikahan anda, anda melakukan hubungan 

seksual dengan pasangan anda tanpa menggunakan alat kontrasepsi? 

1. Ya (jika ya ke pertanyaan no 4) 

2. Tidak (jika tidak ke pertanyaan no 3) 

 

3. Lalu, kapan anda melakukan hubungan seksual dengan suami/istri anda 

tanpa alat kontrasepsi? Bulan ke  ____  setelah pernikahan. 

 

4. Apakah anda melakukan hubungan seksual dengan suami/istri anda 

dengan teratur? 

1. Ya 

2. Tidak, alasan 

_________________________________________________ 

5. Jumlah anak yang dimiliki : __ anak 

6. Tanggal lahir anak pertama : tanggal__/bulan__/tahun____ 

Tanggal lahir anak kedua : tanggal__/bulan__/tahun____ 

( teruskan pertanyaan ini sesuai dengan jumlah anak yang responden 

miliki ) 

 

 

B. Riwayat Diabetes Melitus 

1. Apakah anda memiliki penyakit diabetes mellitus berdasarkan hasil tes 

laboratorium / medis ? 

1. Ya 

2. Tidak 

3.  
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2. Kapan anda dinyatakan dalam tes laboratorium / medis sebagai penderita 

diabetes mellitus? 

1. Sebelum menikah 

2. Setelah menikah 
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C. Kebiasaan Merokok 

1. Apakah anda pernah menghisap rokok atau tembakau seperti rokok kretek, 

rokok putih, rokok linting, cerutu atau cengklong? 

1. Ya 

2. Tidak ( jika tidak, ke pertanyaan kebiasaan mengkonsumsi alkohol) 

2. Kapan terakhir kali anda merokok? 

1. Masih merokok sampai hari ini 

2. 1 minggu terakhir 

3. 1-12 bulan terakhir 

4. > 12 bulan terakhir, __ tahun yang lalu 

3. Berapa batang rokok anda konsumsi setiap hari? 

1. 1 batang rokok / hari 

2. 2-3 batang rokok / hari 

3. > 3 batang rokok / hari 

4. Lainnya 

_________________________________________________________

_ 

4. Pada usia berapa anda pertama kali mulai merokok ? __ tahun 

 

 

D. Kebiasaan mengkonsumsi alkohol 

 

1. Apakah anda pernah mengkonsumsi minuman yang mengandung alkohol 

seperti beer,wine, whiskey, tuak cap tikus, dll? 

1. Ya 

2. Tidak  (jika tidak, akhiri) 

2. Kapan terakhir kali anda mengkonsumsi minuman yang mengandung 

alkohol? 

1. Masih minum alkohol sampai hari ini 

2. 1 minggu terakhir 

3. 1-12 bulan terakhir 

4. > 12 bulan terakhir 

3. Berapa banyak / takaran anda mengkonsumsi minuman yang mengandung 

alkohol? (kecenderungan konsumsi) 

1. 1 sloki / gelas 

2. 1 botol kecil ( botol bir bintang kecil) 

3. 1 botol besar  ( botol bir bintang besar ) 

4. Lainnya 

_________________________________________________________

__ 

4. Seberapa sering anda menkonsumsi minuman yang mengandung alkohol ? 

1. Setiap hari 
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2. 1 minggu sekali 

3. 1 bulan sekali 

4. > I bulan sekali 

5. Lainnya__________________________________________________

_________ 

 

Wawancara kita telah selesai, saya mengucapkan terima kasih atas kesediaan 

dan waktu yang sudah bapak/ibu berikan kepada saya. Semoga hasil wawancara 

dari  peneltian ini  menjadi informasi yang  penting bagi masyarakat. 
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