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Skripsi ini membahas mengenai hubungan karakteristik, pengetahuan dan sikap 

dengan pandangan terhadap metode KB alami. Penelitian ini merupakan penelitian 

kuantitatif dengan rancangan penelitian berupa survey (non experimental). Variabel 

bebas pada penelitian ini adalah umur, agama, pendidikan, pekerjaan, lokasi tempat 

tinggal, status pernikahan, lama pernikahan, jumlah anak, pengalaman KB orang tua, 

pengalaman KB responden, alat kontrasepsi sebelumnya, pengetahuan, dan sikap 

dengan variable terikat yaitu pandangan terhadap KBA. Data dikumpulkan secara 

cross sectional, dengan 163 sampel. Hasil penelitian menunjukkan bahwa proporsi 

mahasiswi yang mempunyai pandangan positif terhadap metode KB alami adalah 

57,7%. Hasil uji chi-square, variabel yang terbukti mempunyai hubungan bermakna 

dengan pandangan adalah umur responden (p=0,015), pengetahuan (p=0,000), dan 

Sikap (p=0,000). Hasil penelitian ini menyarankan agar pihak terkait yaitu 

penyelenggara program KB dapat lebih mensosialisasikan metode KB alami seperti 

memasukkan materi KB alami ke dalam materi penyuluhan, meningkatkan kualitas 

pelayanan, sumber media informasi mengenai KB alami, sehingga masyarakat 

mengenal KB alami secara lebih mendalam. 
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This Objective of this research to determine relationship between characteristic, 

knowledge and attitude with opinion on natural KB (family planning) method. The 

research is a quantitative research (non experimental). Independent variables in this 

research are age, religion, education, occupations, neighborhood, marriage status, age 

of marriage, number of children, KB (family planning) based on parent experience, 

intrauterine device, knowledge, and attitude with dependent variable opinion about 

KBA (natural family planning). Cross sectional is used to collect data with 163 

respondents. The result of this research shows coed proportional that have positive 

opinion about natural KB (family planning) is 57.7%. Result of chi-square, variables 

that proven have an important mean with opinion are respondent age (p=0.015), 

knowledge (p=0.000), and attitude (p=0.000). Result of research suggest to KB 

(family planning) executor to improve the promotion of natural KB (family planning) 

method like including natural KB (family planning) in illumination material, improve 

service quality, information resource about natural KB (family planning), as the result 

society have a deep knowledge about natural KB (family planning).  
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