
Hubungan Antara Sikap Terhadap Perilaku Seksual Dengan 
Konformitas Terhadap Teman Sebaya Pada Remaja Madya 

 
(The Correlation Between Attitudes Toward Sexual Behavior With Peer 

Conformity In Middle Adolescence) 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

SKRIPSI 
 
 
 
 
 
 

ANDI ARDILLAH PRATIWI 
0804000149 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

FAKULTAS PSIKOLOGI 
UNIVERSITAS INDONESIA 

DEPOK 
MEI 2008 

 

Hubungan Antara..., Andi Ardillah Pratiwi, F.PSI UI, 2008



        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

UNIVERSITAS INDONESIA 
 
 
 

Hubungan Antara Sikap Terhadap Perilaku Seksual Dengan 
Konformitas Terhadap Teman Sebaya Pada Remaja Madya 

 
(The Correlation Between Attitudes Toward Sexual Behavior With Peer 

Conformity In Middle Adolescence) 
 
 
 
 

SKRIPSI 
 

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana 
 
 
 

Andi Ardillah Pratiwi 
0804000149 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FAKULTAS PSIKOLOGI 
UNIVERSITAS INDONESIA 

DEPOK, 2008 
 

Hubungan Antara..., Andi Ardillah Pratiwi, F.PSI UI, 2008



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hubungan Antara..., Andi Ardillah Pratiwi, F.PSI UI, 2008



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hubungan Antara..., Andi Ardillah Pratiwi, F.PSI UI, 2008



 
 

Hubungan Antara..., Andi Ardillah Pratiwi, F.PSI UI, 2008



  v 

UCAPAN TERIMA KASIH 

 

 Puji dan syukur peneliti haturkan kepada Allah SWT, karena hanya atas 

kemurahan hati-Nya lah peneliti dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik. 

Peneliti menyadari bahwa tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak, maka 

akan sulit untuk menyelesaikan skripsi ini. Oleh karena itu, peneliti mengucapkan 

banyak terima kasih kepada: 

1. Keluarga Iskandar A. N.: papa, mama, kakak ira, fitri, aco. Tiada kata dan 

perbuatan yang sanggup peneliti lakukan untuk membalas kebaikan kalian. 

2. Dra. Fivi Nurwianti, M.Si., sebagai pembimbing yang banyak meluangkan 

waktu untuk memberikan bimbingan, saran, dan semangat kepada peneliti 

3. Indah Sari Hutauruk, M.Psi., sebagai pembimbing kedua yang selalu 

memberikan masukan dan ilmunya berkaitan dengan penyelesaian skripsi ini. 

4. Dicky C. Pelupessy, M.Sc., Arya Verdi, Bagaskara, dan Rendi Alhial yang 

telah memberi bantuan berupa feedback selama pengerjaan skripsi. 

5. Akses, Anind, dan Binta yang telah selalu menemani peneliti selama 4 tahun 

kehidupan perkuliahan dengan caranya masing-masing. 

6. Teman-teman 2004 yang selalu membantu, terutama Rizka, Barqi, Jono, 

Kickoy, Nunu, Dian, Ade, Rania, Meldy, Reti, Chigal, Dindun, dan Sari.  

7. Sahabat-sahabatku, Achie, Icu, Rere, Rya, Sari, Yayi, Ratna, dan Onye, yang 

selalu menjadi teman dan pendengar yang baik bagi peneliti. 

8. Teman-teman CCF, Andrian, Atoz, Dewi, Nadia, Cathrine, Tesar, dan Gaby, 

yang telah memberikan kesenangan baru dalam kehidupan peneliti. 

9. Yohanes “nduut” Yanuarius, S.Psi yang siap membantu dan tidak pernah lelah 

mengingatkan peneliti dari awal hingga akhir pembuatan skripsi ini. 

10. Seluruh subyek yang bersedia meluangkan waktu untuk mengisi kuesioner 

pada penelitian ini. Bantuan kalian sangatlah berarti bagi penelitian ini. 

Ucapan terima kasih yang tak terhingga untuk pihak-pihak lain yang tidak bisa 

peneliti sebutkan satu persatu. Akhir kata, peneliti menanti saran dan kritik yang 

membangun melalui u_willfindme_ifutry@yahoo.com. 

Depok, Mei 2008 

Andi Ardillah Pratiwi 

Hubungan Antara..., Andi Ardillah Pratiwi, F.PSI UI, 2008



Universitas Indonesia 
 

vi 

ABSTRAK  

 

Nama : Andi Ardillah Pratiwi 
Program Studi : Psikologi 
Judul : Hubungan antara Sikap terhadap Perilaku Seksual 

dengan Konformitas terhadap Teman Sebaya pada 
Remaja Madya 

 
Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan antara sikap terhadap perilaku 
seksual dengan konformitas terhadap teman sebaya pada remaja madya. Pada 
sikap terhadap perilaku seksual, peneliti menggunakan tiga komponen sikap dari 
Myers (1996), yaitu kognitif, afektif, dan konatif. Perilaku seksual, yang 
merupakan obyek sikap, disusun berdasarkan teori Duvall dan Miller (1985), 
yaitu: bersentuhan, berciuman, bercumbu, dan hubungan seksual. Sedangkan 
domain konformitas terhadap teman sebaya disusun berdasarkan alasan untuk 
melakukan dan tidak melakukan konformitas (Baron & Byrne, 2003). Penelitian 
ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan disain korelasional. Partisipan 
dalam penelitian ini berjumlah 132 orang dengan rentang usia 15 – 18 tahun. Nilai 
korelasi sebesar .002 (p = .978) diperoleh melalui korelasi Pearson’s Product-
Moment Artinya, tidak terdapat hubungan yang signifikan antara sikap terhadap 
perilaku seksual dengan konformitas terhadap teman sebaya. Analisis tambahan 
mendapatkan hasil bahwa terdapat perbedaan sikap terhadap perilaku seksual 
yang signifikan ditinjau dari jenis kelamin. Selain itu, juga diperoleh hasil bahwa 
terdapat hubungan yang signifikan antara sikap terhadap perilaku seksual dengan 
sejarah pacaran. Pada konformitas terhadap teman sebaya, diketahui bahwa 
terdapat perbedaan konformitas terhadap teman sebaya yang signifikan ditinjau 
dari usia, asal sekolah, dan kelas partisipan. 
Kata Kunci : sikap terhadap perilaku seksual, konformitas terhadap teman 

sebaya, dan remaja madya. 
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ABSTRACT 

 

Name : Andi Ardillah Pratiwi 
Study Program : Psychology 
Title : The Correlation between Attitudes toward Sexual 

Behavior with Peer Conformity in Middle Adolescence 
 
The purpose of this study is to examine the correlation between attitudes toward 
sexual behavior with peer conformity in middle adolescence. To measure attitude, 
the researcher uses Myer’s (1996) components of attitude, which are cognitive, 
affective, and behavior. Sexual behavior, which is the object of attitude, is 
arranged according to Duvall and Miller’s (1985) types of sexual behavior, which 
are: touching, kissing, petting, and sexual intercourse. While domains of peer 
conformity arranged by reasons to conform and not to conform (Baron & Byrne, 
2003). The design of this research is correlational-quantitative. The participants of 
this research are 132 middle adolescents with age ranging from 15 – 18 years old. 
The Pearson’s Product-Moment is .002 (p = .978). This result indicates that there 
was no significant correlation between attitudes toward sexual behavior with peer 
conformity. The other result showed that there is a significant difference in 
attitudes toward sexual behavior between sexes. It also revealed that there was 
significant correlation between attitudes toward sexual behavior with the number 
of dating, that participant had been through. For peer conformity, the result 
described that there was significant difference in peer conformity between ages, 
schools, and classes. 
Keywords : attitudes toward sexual behavior, peer conformity, and 

middle adolescence.  
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