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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

 

1.1 LATAR BELAKANG 

Indonesia merupakan negara kepulauan yang memiliki aneka ragam 

kehidupan satwa lautnya. Tak heran jika sebagian besar masyarakat Indonesia 

yang hidup didaerah pesisir memilih untuk menjadi seorang nelayan dengan 

anggapan akan menikmati semua kekayaan alam tersebut dengan mudah. 

Walaupun pada kenyataannya nanti mereka akan dihadapkan pada problem-

problem seputar dunia nelayan yang tentu saja akan membuat mereka mengalami 

kesulitan untuk mempertahankan hidupnya sebagai seorang nelayan. 

Berbagai permasalahan yang timbul diantaranya adalah, penggunaan 

bahan pengawet ikan hasil tangkapan dengan menggunakan formalin. Formalin 

merupakan bahan kimia yang apabila masuk ke dalam tubuh manusia akan 

menyebabkan radang tenggorokan atau infeksi saluran nafas akut, radang 

lambung, radang hati dan dapat pula menyebabkan kanker. Para nelayan 

menggunakan formalin untuk menggantikan es balok yang harganya sangat 

mahal. Harga rata-rata per-balok bisa mencapai Rp.7.000,00 sehingga dibutuhkan 

biaya besar bila mereka akan berlayar untuk jangka waktu yang lama. 

Permasalahan lain yang muncul adalah seiring dengan mahalnya bahan 

bakar solar. Seperti diketahui, bahan bakar solar selalu naik drastis tiap tahunnya 

sehingga menyebabkan para nelayan ini akan mengeluarkan biaya berlipat-lipat 

untuk membeli solar dan juga es balok. 

Penggunaan sistem pendingin konvensional jelas sangat tidak ekonomis, 

selain memerlukan sumber daya energi juga akan menyebabkan kerusakan 

lingkungan dari refrigeran yang dipakainya. 

Oleh karena itu, perlu pengembangan sistem pendingin yang mampu 

menyelesaikan permasalahan sekitar 17.000 nelayan dengan menggunakan karbon 

aktif yang notabene ramah lingkungan, ekonomis dan mudah untuk dibawa 
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kemana-mana. Sistem pendingin ini mampu menjawab pertanyaan tentang efek 

pemanasan global, pemanfaatan gas buang pada mesin diesel kapal nelayan dan 

penggunaan energi alternatif kabon aktif sebagai pengganti daya kompressor. 

 

1.2 PERMASALAHAN 

 Permasalahan yang dihadapi oleh para nelayan adalah makin mahalnya 

harga es batu yang harus dibeli nelayan untuk dapat menjaga kualitas hasil 

tangkapan nelayan supaya bias tetap bernilai tinggi. Apabila permasalahan ini 

tidak diatasi, penyalahgunaan formalin dikhawatirkan akan terjadi lagi.  

 Sistem pendingin konvensional yang ada untuk membuat balok es tidaklah 

efektif dan ekonomis apabila dipasang di dalam kapal untuk menyimpan ikan di 

dalam lemari pendingin tersebut. Terdapat satu sistem pendingin yakni sistem 

adsorpsi yang dapat diaplikasikan sebagai sistem pendinginan. Sistem ini  

menggunakan fluida kerja yang ramah lingkungan dan dapat memanfaatkan 

energi panas yang dilepas ke lingkungan oleh mesin diesel yang digunakan di 

perahu nelayan tersebut. 

 

1.3 RUANG LINGKUP 

 Ruang lingkup penulisan penelitian tentang sistem pendingin menggunakan 

karbon aktif adalah sebagai berikut: 

1. Desain prototipe sistem pendingin adsorpsi. 

2. Desain bagian-bagian system pendingin adsorpsi. 

 

 

1.4 TUJUAN PENELITIAN 

  Tujuan penelitian pembuatan sistem pendingin adsorpsi adalah sebagai 

berikut: 

1. Desain prototipe sistem pendingin adsorpsi. 

2. Desain bagian-bagian system pendingin adsorpsi. 
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Secara luas, tujuan yang didapatkan dari penelitian ini adalah sebagai 

berikut: 

• Mengurangi penggunaan formalin sebagai pengawet hasil tangkapan. 

• Mengurangi efek tentang global warming. 

• Dikembangkannya energi alternatif untuk kepentingan manusia. 

• Mengurangi penggunaan refrigeran yang membahayakan lingkungan. 

• Penghematan energi/bahan bakar yang semestinya digunakan untuk 

menggerakkan mesin refrigerasi, menggantinya dengan piranti non energi 

lain. 

• Teknologi ramah lingkungan. 

• Membantu nelayan dalam kehidupan sehari-harinya dengan mengurangi 

biaya produksi yang biasanya melambung tinggi dikarenakan mahalnya es 

batu dan solar. 

 

1.5 METODOLOGI PENELITIAN 

  Metodologi penelitian yang digunakan dalam penyusunan penulisan ini 

adalah: 

1. Studi pustaka, melakukan pencarian data dengan melakukan studi literatur 

terhadap proses adsorpsi dan unjuk kerjanya. 

2. Penelitian lapangan, penelitian ini dengan melakukan studi ke instansi atau 

persahaan yang terkait dengan penelitian yang dilakukan penulis. 

3. Perancangan alat. 

 

1.6 SISTEMATIKA PENULISAN 

  Sistematika Penulisan yang digunakan dalam penyusunan laporan sistem 

pendingin menggunakan karbon aktif adalah sebagai berikut: 

 

BAB I  PENDAHULUAN 

Dalam bab ini dijelaskan mengenai latar belakang penelitian, 

permasalahan, ruang lingkup, tujuan penulisan, metodologi 

penelitian dan sistematika penulisan. 
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BAB II  DASAR TEORI 

  Dalam bab ini akan dijelaskan mengenai teori dasar Adsorpsi dan 

desorpsi dan aplikasinya dalam pembuatan alat pendingin 

menggunakan karbon aktif. 

 

BAB III DESAIN SISTEM REFRIGERASI ADSORPSI 

   Dalam bab ini akan dijelaskan mengenai desain sistem pendingin 

yang direncanakan, kemudian bagian-bagian yang menjadi elemen 

utama dalam sistem pendingin menggunakan karbon aktif serta 

peralatan pendukungnya. 

 

BAB IV KESIMPULAN DAN SARAN 

  Berisi kesimpulan dan saran hasil percobaan yang telah dilakukan. 
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