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ABSTRAK

Nama : Rachmania Eka Putri

Program Studi  : S1 Reguler Kesmas

Judul : “Analisis Potensi Minimisasi Limbah Padat Domestik di
Instalasi

Gizi dan Tata Boga Rumah Sakit Kanker “Dharmais”
Tahun 2009

Rumah sakit yang menjalankan fungsinya baik sebagai sarana pelayanan
kesehatan maupun wadah pendidikan dan pelatihan, ternyata menghasilkan
buangan limbah yang berdampak negatif bagi lingkungan sekitarnya apabila tidak
dikelola dengan baik. Banyak strategi yang digunakan dalam konsep manajemen
lingkungan saat ini, terutama konsep pencegahan pencemaran dengan teknik
minimisasi limbah.  Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui dan
menganalisis potensi minimisasi limbah padat domestik di Instalasi Gizi dan Tata
Boga.

Konsep penelitian yaitu analisis potensi minimisasi limbah padat domestik
di Instalasi Gizi dan Tata Boga dilihat dari aspek karakteristik dan pengelolaan
limbah padat domestik yang dilakukan. Metode penelitian yang digunakan yaitu
metode kualitatif dan kuantitatif.

Hasil penelitian meyebutkan bahwa dilihat dari karakteristik limbah yang
dihasilkan, minimisasi limbah berpotensi mereduksi limbah sebesar 45% dari
jumlah produksi. Sedangkan peluang minimisasi limbah dari aspek pengelolaan
adalah sekitar 80%, sehingga minimisasi limbah baik reduksi pada sumber
maupun pemanfaatan limbah berpotensi besar dilakukan di Instalasi Gizi dan Tata
Boga.

Kata kunci:
Minimisasi limbah, limbah, reduksi
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ABSTRACT

Name : Rachmania Eka Putri

Study Program : S1 Reguler Kesmas

Title : “Analysis of Solid Waste Minimization Potency in Food and
Nutrition Service Installation Rumah Sakit Kanker Dharmais
in year 2009”

Hospital in doing its function either as healthcare or as a place for
education and pratical, also produce waste that can give negative impact for the
environment if it doesn’t have a proper waste management. Nowaday, a lot of
strategy used in environmental management concept, particulary in pollution
prevention concept with waste minimization. The purpose of this study is to
understand dan to analysis the waste minimization potential in Instalasi Gizi dan
Tata Boga.

The concept of this study is to analysis the waste minimization potential
according to characteristic and waste management in Instalasi Gizi dan Tata Boga.
Its method include qualitative and quantitative method.

The result of this study said that according to waste characteristic in
Instalasi Gizi dan Tata Boga, potency of waste minimization can reduce 45% from
all waste that generated. Where as chance of waste minimization from waste
management aspect are 80%, with the result that waste minimization either with
source reduction and recycle are potential that can be done in Instalasi Gizi dan
Tata Boga

Key words:
Waste minimization, waste, reduction
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