
Lampiran 1 
 
 

ANALISIS UNIVARIAT 
 

  
Frequencies 

Statistics

Konsumsi Susu selama Masa Usia Sekolah Dasar
Pada Siswa Kelas I SMP N 102 dan SMPI PB Sudirman

92
0

Valid
Missing

N

 
Konsumsi Susu selama Masa Usia Sekolah Dasar Pada Siswa Kelas I

SMP N 102 dan SMPI PB Sudirman

86 93.5 93.5 93.5
6 6.5 6.5 100.0

92 100.0 100.0

Ya
Tidak
Total

Valid
Frequency Percent Valid Percent

Cumulative
Percent

 
 
Frequencies 

Statistics

Alasan yang Mendasari Responden Terbiasa Minum
Susu selama Masa Usia Sekolah Dasar pada Siswa
Kelas I SMP N 102 dan SMPI PB Sudirman

86
6

Valid
Missing

N

 
Alasan yang Mendasari Responden Terbiasa Minum Susu selama Masa Usia Sekolah

Dasar pada Siswa Kelas I SMP N 102 dan SMPI PB Sudirman

19 20.7 22.1 22.1

35 38.0 40.7 62.8

31 33.7 36.0 98.8

1 1.1 1.2 100.0
86 93.5 100.0
6 6.5

92 100.0

Rasanya enak
Sudah terbiasa sejak
kecil
Karena susu bisa
menyehatkan badan
Lain-lain
Total

Valid

SystemMissing
Total

Frequency Percent Valid Percent
Cumulative

Percent
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Lampiran 1 (lanjutan) 
 

 
Frequencies 

Statistics

Alasan yang Mendasari Responden Tidak Minum
Susu selama Masa Usia Sekolah Dasar pada
Siswa Kelas I SMP N 102 dan SMPI PB Sudirman

6
86

Valid
Missing

N

 
Alasan yang Mendasari Responden Tidak Minum Susu selama Masa Usia

Sekolah Dasar pada Siswa Kelas I SMP N 102 dan SMPI PB Sudirman

1 1.1 16.7 16.7
5 5.4 83.3 100.0
6 6.5 100.0

86 93.5
92 100.0

Alergi
Rasanya
Total

Valid

SystemMissing
Total

Frequency Percent Valid Percent
Cumulative

Percent

 
 
Frequencies 

Statistics

Riwayat konsumsi susu SMP N 102 dan SMPI PB sudirma
92
0

Valid
Missing

N

 
Riwayat konsumsi susu SMP N 102 dan SMPI PB sudirman

43 46.7 46.7 46.7
49 53.3 53.3 100.0
92 100.0 100.0

Kurang
Baik
Total

Valid
Frequency Percent Valid Percent

Cumulative
Percent
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Lampiran 1 (lanjutan) 
 
 
Frequencies 

Statistics

Jenis Susu yang Biasa Dikonsumsi selama
Masa Usia Sekolah Dasar pada Siswa
Kelas I SMP N 102 dan SMPI PB Sudirman

86
6

Valid
Missing

N

 
Jenis Susu yang Biasa Dikonsumsi selama Masa Usia Sekolah Dasar pada Siswa

Kelas I SMP N 102 dan SMPI PB Sudirman

47 51.1 54.7 54.7

18 19.6 20.9 75.6

18 19.6 20.9 96.5
3 3.3 3.5 100.0

86 93.5 100.0
6 6.5

92 100.0

Susu bubuk
Susu cair (susu
dalam kemasan)
Susu kental manis
Lain-lain
Total

Valid

SystemMissing
Total

Frequency Percent Valid Percent
Cumulative

Percent

 
 
Frequencies 

Statistics

Rasa Susu yang paling Disukai pada Siswa
Kelas I SMP N 102 dan SMPI PB Sudirman

86
6

Valid
Missing

N

 
Rasa Susu yang paling Disukai pada Siswa Kelas I SMP N 102 dan SMPI PB

Sudirman

20 21.7 23.3 23.3
64 69.6 74.4 97.7

1 1.1 1.2 98.8
1 1.1 1.2 100.0

86 93.5 100.0
6 6.5

92 100.0

Vanila
Coklat
Strawberi
Lain-lain
Total

Valid

SystemMissing
Total

Frequency Percent Valid Percent
Cumulative

Percent

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hubungan antara..., Isni Utami I., FKM UI, 2009 Universitas Indonesia



Lampiran 1 (lanjutan) 
 

 
Frequencies 

Statistics

Waktu Minum Susu pada Siswa Kelas
I SMP N 102 dan SMPI PB Sudirman

86
6

Valid
Missing

N

 
Waktu Minum Susu pada Siswa Kelas I SMP N 102 dan SMPI PB Sudirman

23 25.0 26.7 26.7
2 2.2 2.3 29.1
6 6.5 7.0 36.0
3 3.3 3.5 39.5

35 38.0 40.7 80.2
6 6.5 7.0 87.2
9 9.8 10.5 97.7
2 2.2 2.3 100.0

86 93.5 100.0
6 6.5

92 100.0

Pagi
Siang
Malam
Pagi & siang
Pagi & malam
Siang & malam
Pagi, siang, & malam
Lain-lain
Total

Valid

SystemMissing
Total

Frequency Percent Valid Percent
Cumulative

Percent

 
 
Frequencies 

Statistics

Bentuk Penyajian Susu yang paling Disukai pada
Siswa Kelas I SMP N 102 dan SMPI PB Sudirman

86
6

Valid
Missing

N

 
Bentuk Penyajian Susu yang paling Disukai pada Siswa Kelas I SMP N 102 dan SMPI PB

Sudirman

42 45.7 48.8 48.8

17 18.5 19.8 68.6

8 8.7 9.3 77.9
18 19.6 20.9 98.8
1 1.1 1.2 100.0

86 93.5 100.0
6 6.5

92 100.0

Hangat
Dingin (dengan air
kulkas)
Dingin (ditambah es)
Tidak hangat/dingin
Lain-lain
Total

Valid

SystemMissing
Total

Frequency Percent Valid Percent
Cumulative

Percent
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Lampiran 1 (lanjutan) 
 

 
Frequencies 

Statistics

Sumber Informasi mengenai Susu dari Majalah    :
1. Ya     2. Tidak   (SMP N 102 & SMPI PB Sudirman)

86
6

Valid
Missing

N

 
Sumber Informasi mengenai Susu dari Majalah    : 1. Ya     2. Tidak   (SMP N

102 & SMPI PB Sudirman)

25 27.2 29.1 29.1
61 66.3 70.9 100.0
86 93.5 100.0
6 6.5

92 100.0

Ya
Tidak
Total

Valid

SystemMissing
Total

Frequency Percent Valid Percent
Cumulative

Percent

 
 
Frequencies 

Statistics

Sumber Informasi mengenai Susu dari Televisi (Iklan) 
: 1. Ya     2. Tidak   (SMP N 102 & SMPI PB Sudirman)

86
6

Valid
Missing

N

 
Sumber Informasi mengenai Susu dari Televisi (Iklan)        : 1. Ya     2. Tidak  

(SMP N 102 & SMPI PB Sudirman)

55 59.8 64.0 64.0
31 33.7 36.0 100.0
86 93.5 100.0
6 6.5

92 100.0

Ya
Tidak
Total

Valid

SystemMissing
Total

Frequency Percent Valid Percent
Cumulative

Percent
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Lampiran 1 (lanjutan) 
 

 
Frequencies 

Statistics

Sumber Informasi mengenai Susu dari Koran/Tabloid
: 1. Ya     2. Tidak   (SMP N 102 & SMPI PB Sudirman)

86
6

Valid
Missing

N

 
Sumber Informasi mengenai Susu dari Koran/Tabloid        : 1. Ya     2. Tidak  

(SMP N 102 & SMPI PB Sudirman)

10 10.9 11.6 11.6
76 82.6 88.4 100.0
86 93.5 100.0
6 6.5

92 100.0

Ya
Tidak
Total

Valid

SystemMissing
Total

Frequency Percent Valid Percent
Cumulative

Percent

 
 
Frequencies 

Statistics

Sumber informasi mengenai Susu dari Teman        :
1. Ya     2. Tidak   (SMP N102 & SMPI PB Sudirman)

86
6

Valid
Missing

N

 
Sumber informasi mengenai Susu dari Teman        : 1. Ya     2. Tidak   (SMP

N102 & SMPI PB Sudirman)

13 14.1 15.1 15.1
73 79.3 84.9 100.0
86 93.5 100.0

6 6.5
92 100.0

Ya
Tidak
Total

Valid

SystemMissing
Total

Frequency Percent Valid Percent
Cumulative

Percent

 
 
Frequencies 

Statistics

Dari mana Adik tahu mengenai susu?
29
63

Valid
Missing

N

 
Dari mana Adik tahu mengenai susu?

29 31.5 100.0 100.0
63 68.5
92 100.0

Lain-lainValid
SystemMissing

Total

Frequency Percent Valid Percent
Cumulative

Percent
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Lampiran 1 (lanjutan) 
 

 
Frequencies 

Statistics

Jenis Kelamin Siswa Kelas I SMP N 102 & SMPI PB Sudirman
92

0
Valid
Missing

N

 
Jenis Kelamin Siswa Kelas I SMP N 102 & SMPI PB Sudirman

36 39.1 39.1 39.1
56 60.9 60.9 100.0
92 100.0 100.0

Laki-laki
Perempuan
Total

Valid
Frequency Percent Valid Percent

Cumulative
Percent

 
 
Frequencies 

Statistics

Total Skor Sikap terhadap Susu
92

0
14.6630

.21095
15.0000

14.00
2.02336

4.094
10.00
10.00
20.00

Valid
Missing

N

Mean
Std. Error of Mean
Median
Mode
Std. Deviation
Variance
Range
Minimum
Maximum

 
Total Skor Sikap terhadap Susu

2 2.2 2.2 2.2
2 2.2 2.2 4.3

11 12.0 12.0 16.3
9 9.8 9.8 26.1

20 21.7 21.7 47.8
17 18.5 18.5 66.3
16 17.4 17.4 83.7

7 7.6 7.6 91.3
5 5.4 5.4 96.7
2 2.2 2.2 98.9
1 1.1 1.1 100.0

92 100.0 100.0

10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
15.00
16.00
17.00
18.00
19.00
20.00
Total

Valid
Frequency Percent Valid Percent

Cumulative
Percent
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Lampiran 1 (lanjutan) 
 
 
Frequencies 

Statistics

Sikap terhadap Susu Siswa Kelas I
SMP N 102 dan SMPI PB Sudirman

92
0

Valid
Missing

N

 
Sikap terhadap Susu Siswa Kelas I SMP N 102 dan SMPI PB Sudirman

44 47.8 47.8 47.8
48 52.2 52.2 100.0
92 100.0 100.0

Kurang
Baik
Total

Valid
Frequency Percent Valid Percent

Cumulative
Percent

 
 
Frequencies 

Statistics

Pendidikan terakhir Ayah Siswa Kelas
I SMP N 102 dan SMPI PB Sudirman

92
0

Valid
Missing

N

 
Pendidikan terakhir Ayah Siswa Kelas I SMP N 102 dan SMPI PB Sudirman

3 3.3 3.3 3.3
89 96.7 96.7 100.0
92 100.0 100.0

Rendah
Tinggi
Total

Valid
Frequency Percent Valid Percent

Cumulative
Percent

 
 
Frequencies 

Statistics

Pendidikan terakhir Ibu Siswa Kelas
I SMP N 102 dan SMPI PB Sudirman

92
0

Valid
Missing

N

 
Pendidikan terakhir Ibu Siswa Kelas I SMP N 102 dan SMPI PB Sudirman

7 7.6 7.6 7.6
85 92.4 92.4 100.0
92 100.0 100.0

Rendah
Tinggi
Total

Valid
Frequency Percent Valid Percent

Cumulative
Percent
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Lampiran 1 (lanjutan) 
 

 
Frequencies 

Statistics

Pekerjaan Ayah Siswa Kelas I SMP
N 102 dan SMPI PB Sudirman

92
0

Valid
Missing

N

 
Pekerjaan Ayah Siswa Kelas I SMP N 102 dan SMPI PB Sudirman

2 2.2 2.2 2.2
32 34.8 34.8 37.0
22 23.9 23.9 60.9

9 9.8 9.8 70.7
13 14.1 14.1 84.8

3 3.3 3.3 88.0
1 1.1 1.1 89.1

10 10.9 10.9 100.0
92 100.0 100.0

Buruh
Karyawan
Wiraswasta
TNI
PNS
Pedagang
Tidak bekerja
Lain-lain
Total

Valid
Frequency Percent Valid Percent

Cumulative
Percent

 
 
Frequencies 

Statistics

Pekerjaan Ibu Siswa Kelas I SMP
N 102 dan SMPI PB Sudirman

92
0

Valid
Missing

N

 
Pekerjaan Ibu Siswa Kelas I SMP N 102 dan SMPI PB Sudirman

10 10.9 10.9 10.9
13 14.1 14.1 25.0

3 3.3 3.3 28.3
9 9.8 9.8 38.0
2 2.2 2.2 40.2

47 51.1 51.1 91.3
8 8.7 8.7 100.0

92 100.0 100.0

Karyawan
Wiraswasta
TNI
PNS
Pedagang
Tidak bekerja
Lain-lain
Total

Valid
Frequency Percent Valid Percent

Cumulative
Percent
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Lampiran 1 (lanjutan) 
 

 
Frequencies 

Statistics

Pendapatan Orang Tua Siswa Kelas I SMP N 102
dan SMPI PB Sudirman

92
0

5654076
465871.6
5000000
5000000
4468483
2E+013

25615000
385000

26000000

Valid
Missing

N

Mean
Std. Error of Mean
Median
Mode
Std. Deviation
Variance
Range
Minimum
Maximum

 
Pendapatan Orang Tua Siswa Kelas I SMP N 102 dan SMPI PB Sudirman

1 1.1 1.1 1.1
1 1.1 1.1 2.2
1 1.1 1.1 3.3
1 1.1 1.1 4.3
5 5.4 5.4 9.8
1 1.1 1.1 10.9
4 4.3 4.3 15.2
1 1.1 1.1 16.3
1 1.1 1.1 17.4
4 4.3 4.3 21.7
1 1.1 1.1 22.8

11 12.0 12.0 34.8
3 3.3 3.3 38.0
1 1.1 1.1 39.1
1 1.1 1.1 40.2
6 6.5 6.5 46.7

20 21.7 21.7 68.5
1 1.1 1.1 69.6
4 4.3 4.3 73.9
2 2.2 2.2 76.1
1 1.1 1.1 77.2

13 14.1 14.1 91.3
2 2.2 2.2 93.5
4 4.3 4.3 97.8
1 1.1 1.1 98.9
1 1.1 1.1 100.0

92 100.0 100.0

385000
500000
750000
800000
1000000
1400000
1500000
1650000
1790000
2000000
2500000
3000000
3500000
3600000
3800000
4000000
5000000
5500000
7000000
8000000
9000000
10000000
11000000
15000000
20000000
26000000
Total

Valid
Frequency Percent Valid Percent

Cumulative
Percent
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Lampiran 1 (lanjutan) 
 

 
Frequencies 

Statistics

Pendapatan Orang Tua Siswa Kelas
I SMP N 102 dan SMPI PB Sudirman

92
0

Valid
Missing

N

 
Pendapatan Orang Tua Siswa Kelas I SMP N 102 dan SMPI PB Sudirman

43 46.7 46.7 46.7
49 53.3 53.3 100.0
92 100.0 100.0

Rendah
Tinggi
Total

Valid
Frequency Percent Valid Percent

Cumulative
Percent

 
 
Frequencies 

Statistics

Pengetahuan Gizi Ibu mengenai susu Siswa
Kelas I SMP N 102 dan SMPI PB Sudirman

92
0

Valid
Missing

N

 
Pengetahuan Gizi Ibu mengenai susu Siswa Kelas I SMP N 102 dan SMPI

PB Sudirman

36 39.1 39.1 39.1
56 60.9 60.9 100.0
92 100.0 100.0

Kurang
Baik
Total

Valid
Frequency Percent Valid Percent

Cumulative
Percent

 
 
Frequencies 

Statistics

Pengaruh Iklan Susu di Televisi selama Masa Usia Sekolah
Dasar pada Siswa Kelas I SMP N 102 dan SMPI PB Sudirman

86
6

Valid
Missing

N

 
Pengaruh Iklan Susu di Televisi selama Masa Usia Sekolah Dasar pada Siswa

Kelas I SMP N 102 dan SMPI PB Sudirman

16 17.4 18.6 18.6
70 76.1 81.4 100.0
86 93.5 100.0

6 6.5
92 100.0

Positif
Biasa saja
Total

Valid

SystemMissing
Total

Frequency Percent Valid Percent
Cumulative

Percent
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Lampiran 1 (lanjutan) 
 
 

ANALISIS BIVARIAT 
 

 
Crosstabs 
 

Case Processing Summary

92 100.0% 0 .0% 92 100.0%

Jenis Kelamin Siswa
Kelas I SMP N 102 &
SMPI PB Sudirman *
Riwayat konsumsi
susu SMP N 102 dan
SMPI PB sudirman

N Percent N Percent N Percent
Valid Missing Total

Cases

 
Jenis Kelamin Siswa Kelas I SMP N 102 & SMPI PB Sudirman * Riwayat konsumsi susu SMP N 102

dan SMPI PB sudirman Crosstabulation

20 16 36

55.6% 44.4% 100.0%

23 33 56

41.1% 58.9% 100.0%

43 49 92

46.7% 53.3% 100.0%

Count
% within Jenis Kelamin
Siswa Kelas I SMP N 102
& SMPI PB Sudirman
Count
% within Jenis Kelamin
Siswa Kelas I SMP N 102
& SMPI PB Sudirman
Count
% within Jenis Kelamin
Siswa Kelas I SMP N 102
& SMPI PB Sudirman

Laki-laki

Perempuan

Jenis Kelamin Siswa
Kelas I SMP N 102 &
SMPI PB Sudirman

Total

Kurang Baik

Riwayat konsumsi
susu SMP N 102 dan
SMPI PB sudirman

Total

 
Chi-Square Tests

1.847b 1 .174
1.311 1 .252
1.849 1 .174

.203 .126

1.827 1 .177

92

Pearson Chi-Square
Continuity Correction a

Likelihood Ratio
Fisher's Exact Test
Linear-by-Linear
Association
N of Valid Cases

Value df
Asymp. Sig.

(2-sided)
Exact Sig.
(2-sided)

Exact Sig.
(1-sided)

Computed only for a 2x2 tablea. 

0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 16.
83.

b. 
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Lampiran 1 (lanjutan) 
 

 
Risk Estimate

1.793 .770 4.179

1.353 .881 2.077

.754 .493 1.154

92

Odds Ratio for Jenis
Kelamin Siswa Kelas I
SMP N 102 & SMPI PB
Sudirman (Laki-laki /
Perempuan)
For cohort Riwayat
konsumsi susu SMP
N 102 dan SMPI PB
sudirman = Kurang
For cohort Riwayat
konsumsi susu SMP
N 102 dan SMPI PB
sudirman = Baik
N of Valid Cases

Value Lower Upper

95% Confidence
Interval

 
 
Crosstabs 
 

Case Processing Summary

92 100.0% 0 .0% 92 100.0%

Sikap terhadap Susu
Siswa Kelas I SMP N 102
dan SMPI PB Sudirman *
Riwayat konsumsi susu
SMP N 102 dan SMPI PB
sudirman

N Percent N Percent N Percent
Valid Missing Total

Cases

 
Sikap terhadap Susu Siswa Kelas I SMP N 102 dan SMPI PB Sudirman * Riwayat konsumsi susu

SMP N 102 dan SMPI PB sudirman Crosstabulation

25 19 44

56.8% 43.2% 100.0%

18 30 48

37.5% 62.5% 100.0%

43 49 92

46.7% 53.3% 100.0%

Count
% within Sikap
terhadap Susu Siswa
Kelas I SMP N 102 dan
SMPI PB Sudirman
Count
% within Sikap
terhadap Susu Siswa
Kelas I SMP N 102 dan
SMPI PB Sudirman
Count
% within Sikap
terhadap Susu Siswa
Kelas I SMP N 102 dan
SMPI PB Sudirman

Kurang

Baik

Sikap terhadap Susu
Siswa Kelas I SMP N 102
dan SMPI PB Sudirman

Total

Kurang Baik

Riwayat konsumsi
susu SMP N 102 dan
SMPI PB sudirman

Total
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Lampiran 1 (lanjutan) 
 

 
Chi-Square Tests

3.442b 1 .064
2.709 1 .100
3.461 1 .063

.094 .050

3.404 1 .065

92

Pearson Chi-Square
Continuity Correctiona

Likelihood Ratio
Fisher's Exact Test
Linear-by-Linear
Association
N of Valid Cases

Value df
Asymp. Sig.

(2-sided)
Exact Sig.
(2-sided)

Exact Sig.
(1-sided)

Computed only for a 2x2 tablea. 

0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 20.
57.

b. 

 
Risk Estimate

2.193 .951 5.055

1.515 .969 2.369

.691 .461 1.034

92

Odds Ratio for Sikap
terhadap Susu Siswa
Kelas I SMP N 102 dan
SMPI PB Sudirman
(Kurang / Baik)
For cohort Riwayat
konsumsi susu SMP N
102 dan SMPI PB
sudirman = Kurang
For cohort Riwayat
konsumsi susu SMP N
102 dan SMPI PB
sudirman = Baik
N of Valid Cases

Value Lower Upper

95% Confidence
Interval
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Lampiran 1 (lanjutan) 
 

 
Crosstabs 

Case Processing Summary

92 100.0% 0 .0% 92 100.0%

Pendidikan terakhir Ayah
Siswa Kelas I SMP N 102
dan SMPI PB Sudirman *
Riwayat konsumsi susu
SMP N 102 dan SMPI PB
sudirman

N Percent N Percent N Percent
Valid Missing Total

Cases

 
Pendidikan terakhir Ayah Siswa Kelas I SMP N 102 dan SMPI PB Sudirman * Riwayat konsumsi susu

SMP N 102 dan SMPI PB sudirman Crosstabulation

1 2 3

33.3% 66.7% 100.0%

42 47 89

47.2% 52.8% 100.0%

43 49 92

46.7% 53.3% 100.0%

Count
% within Pendidikan
terakhir Ayah Siswa
Kelas I SMP N 102 dan
SMPI PB Sudirman
Count
% within Pendidikan
terakhir Ayah Siswa
Kelas I SMP N 102 dan
SMPI PB Sudirman
Count
% within Pendidikan
terakhir Ayah Siswa
Kelas I SMP N 102 dan
SMPI PB Sudirman

Rendah

Tinggi

Pendidikan terakhir Ayah
Siswa Kelas I SMP N 102
dan SMPI PB Sudirman

Total

Kurang Baik

Riwayat konsumsi
susu SMP N 102 dan
SMPI PB sudirman

Total

 
Chi-Square Tests

.224b 1 .636

.000 1 1.000

.229 1 .632
1.000 .549

.221 1 .638

92

Pearson Chi-Square
Continuity Correctiona

Likelihood Ratio
Fisher's Exact Test
Linear-by-Linear
Association
N of Valid Cases

Value df
Asymp. Sig.

(2-sided)
Exact Sig.
(2-sided)

Exact Sig.
(1-sided)

Computed only for a 2x2 tablea. 

2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1.
40.

b. 
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Lampiran 1 (lanjutan) 
 

 
Risk Estimate

.560 .049 6.396

.706 .140 3.553

1.262 .554 2.878

92

Odds Ratio for
Pendidikan terakhir Ayah
Siswa Kelas I SMP N 102
dan SMPI PB Sudirman
(Rendah / Tinggi)
For cohort Riwayat
konsumsi susu SMP N
102 dan SMPI PB
sudirman = Kurang
For cohort Riwayat
konsumsi susu SMP N
102 dan SMPI PB
sudirman = Baik
N of Valid Cases

Value Lower Upper

95% Confidence
Interval

 
 
Crosstabs 

Case Processing Summary

92 100.0% 0 .0% 92 100.0%

Pendidikan terakhir Ibu
Siswa Kelas I SMP N 102
dan SMPI PB Sudirman *
Riwayat konsumsi susu
SMP N 102 dan SMPI PB
sudirman

N Percent N Percent N Percent
Valid Missing Total

Cases

 
Pendidikan terakhir Ibu Siswa Kelas I SMP N 102 dan SMPI PB Sudirman * Riwayat konsumsi susu

SMP N 102 dan SMPI PB sudirman Crosstabulation

1 6 7

14.3% 85.7% 100.0%

42 43 85

49.4% 50.6% 100.0%

43 49 92

46.7% 53.3% 100.0%

Count
% within Pendidikan
terakhir Ibu Siswa
Kelas I SMP N 102 dan
SMPI PB Sudirman
Count
% within Pendidikan
terakhir Ibu Siswa
Kelas I SMP N 102 dan
SMPI PB Sudirman
Count
% within Pendidikan
terakhir Ibu Siswa
Kelas I SMP N 102 dan
SMPI PB Sudirman

Rendah

Tinggi

Pendidikan terakhir Ibu
Siswa Kelas I SMP N 102
dan SMPI PB Sudirman

Total

Kurang Baik

Riwayat konsumsi
susu SMP N 102 dan
SMPI PB sudirman

Total
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Lampiran 1 (lanjutan) 
 

 
Chi-Square Tests

3.206b 1 .073
1.950 1 .163
3.583 1 .058

.116 .078

3.171 1 .075

92

Pearson Chi-Square
Continuity Correctiona

Likelihood Ratio
Fisher's Exact Test
Linear-by-Linear
Association
N of Valid Cases

Value df
Asymp. Sig.

(2-sided)
Exact Sig.
(2-sided)

Exact Sig.
(1-sided)

Computed only for a 2x2 tablea. 

2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 3.
27.

b. 

 
Risk Estimate

.171 .020 1.479

.289 .047 1.797

1.694 1.172 2.449

92

Odds Ratio for
Pendidikan terakhir Ibu
Siswa Kelas I SMP N 102
dan SMPI PB Sudirman
(Rendah / Tinggi)
For cohort Riwayat
konsumsi susu SMP N
102 dan SMPI PB
sudirman = Kurang
For cohort Riwayat
konsumsi susu SMP N
102 dan SMPI PB
sudirman = Baik
N of Valid Cases

Value Lower Upper

95% Confidence
Interval
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Crosstabs 

Case Processing Summary

92 100.0% 0 .0% 92 100.0%

Pekerjaan Ayah Siswa
Kelas I SMP N 102 dan
SMPI PB Sudirman *
Riwayat konsumsi
susu SMP N 102 dan
SMPI PB sudirman

N Percent N Percent N Percent
Valid Missing Total

Cases

 
Pekerjaan Ayah Siswa Kelas I SMP N 102 dan SMPI PB Sudirman * Riwayat konsumsi susu SMP N 102 dan SMPI

PB sudirman Crosstabulation

3 3 6

50.0% 50.0% 100.0%

10 12 22

45.5% 54.5% 100.0%

30 34 64

46.9% 53.1% 100.0%

43 49 92

46.7% 53.3% 100.0%

Count
% within Pekerjaan Ayah
Siswa Kelas I SMP N 102
dan SMPI PB Sudirman
Count
% within Pekerjaan Ayah
Siswa Kelas I SMP N 102
dan SMPI PB Sudirman
Count
% within Pekerjaan Ayah
Siswa Kelas I SMP N 102
dan SMPI PB Sudirman
Count
% within Pekerjaan Ayah
Siswa Kelas I SMP N 102
dan SMPI PB Sudirman

Buruh/Petani/Pedagang/
Tidak bekerja

TNI/PNS

Karyawan/Wiraswasta/
Lain-lain

Pekerjaan Ayah
Siswa Kelas I SMP
N 102 dan SMPI
PB Sudirman

Total

Kurang Baik

Riwayat konsumsi
susu SMP N 102 dan
SMPI PB sudirman

Total

 
Chi-Square Tests

.041a 2 .980

.041 2 .980

.001 1 .970

92

Pearson Chi-Square
Likelihood Ratio
Linear-by-Linear
Association
N of Valid Cases

Value df
Asymp. Sig.

(2-sided)

2 cells (33.3%) have expected count less than 5. The
minimum expected count is 2.80.

a. 
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Crosstabs 

Case Processing Summary

92 100.0% 0 .0% 92 100.0%

Pekerjaan Ibu Siswa
Kelas I SMP N 102 dan
SMPI PB Sudirman *
Riwayat konsumsi
susu SMP N 102 dan
SMPI PB sudirman

N Percent N Percent N Percent
Valid Missing Total

Cases

 
Pekerjaan Ibu Siswa Kelas I SMP N 102 dan SMPI PB Sudirman * Riwayat konsumsi susu SMP N 102 dan

SMPI PB sudirman Crosstabulation

22 23 45

48.9% 51.1% 100.0%

21 26 47

44.7% 55.3% 100.0%

43 49 92

46.7% 53.3% 100.0%

Count
% within Pekerjaan Ibu
Siswa Kelas I SMP N 102
dan SMPI PB Sudirman
Count
% within Pekerjaan Ibu
Siswa Kelas I SMP N 102
dan SMPI PB Sudirman
Count
% within Pekerjaan Ibu
Siswa Kelas I SMP N 102
dan SMPI PB Sudirman

Bekerja

Tidak bekerja

Pekerjaan Ibu Siswa
Kelas I SMP N 102 dan
SMPI PB Sudirman

Total

Kurang Baik

Riwayat konsumsi
susu SMP N 102 dan
SMPI PB sudirman

Total

 
Chi-Square Tests

.164b 1 .686

.038 1 .845

.164 1 .686
.835 .423

.162 1 .688

92

Pearson Chi-Square
Continuity Correctiona

Likelihood Ratio
Fisher's Exact Test
Linear-by-Linear
Association
N of Valid Cases

Value df
Asymp. Sig.

(2-sided)
Exact Sig.
(2-sided)

Exact Sig.
(1-sided)

Computed only for a 2x2 tablea. 

0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 21.
03.

b. 
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Risk Estimate

1.184 .522 2.689

1.094 .707 1.693

.924 .629 1.357

92

Odds Ratio for
Pekerjaan Ibu Siswa
Kelas I SMP N 102 dan
SMPI PB Sudirman
(Bekerja / Tidak bekerja)
For cohort Riwayat
konsumsi susu SMP N
102 dan SMPI PB
sudirman = Kurang
For cohort Riwayat
konsumsi susu SMP N
102 dan SMPI PB
sudirman = Baik
N of Valid Cases

Value Lower Upper

95% Confidence
Interval

 
 
Crosstabs 

Case Processing Summary

92 100.0% 0 .0% 92 100.0%

Pendapatan Orang Tua
Siswa Kelas I SMP N 102
dan SMPI PB Sudirman *
Riwayat konsumsi susu
SMP N 102 dan SMPI PB
sudirman

N Percent N Percent N Percent
Valid Missing Total

Cases

 
Pendapatan Orang Tua Siswa Kelas I SMP N 102 dan SMPI PB Sudirman * Riwayat konsumsi susu

SMP N 102 dan SMPI PB sudirman Crosstabulation

19 24 43

44.2% 55.8% 100.0%

24 25 49

49.0% 51.0% 100.0%

43 49 92

46.7% 53.3% 100.0%

Count
% within Pendapatan
Orang Tua Siswa Kelas
I SMP N 102 dan SMPI
PB Sudirman
Count
% within Pendapatan
Orang Tua Siswa Kelas
I SMP N 102 dan SMPI
PB Sudirman
Count
% within Pendapatan
Orang Tua Siswa Kelas
I SMP N 102 dan SMPI
PB Sudirman

Rendah

Tinggi

Pendapatan Orang Tua
Siswa Kelas I SMP N 102
dan SMPI PB Sudirman

Total

Kurang Baik

Riwayat konsumsi
susu SMP N 102 dan
SMPI PB sudirman

Total
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Chi-Square Tests

.211b 1 .646

.063 1 .802

.212 1 .646
.680 .401

.209 1 .647

92

Pearson Chi-Square
Continuity Correctiona

Likelihood Ratio
Fisher's Exact Test
Linear-by-Linear
Association
N of Valid Cases

Value df
Asymp. Sig.

(2-sided)
Exact Sig.
(2-sided)

Exact Sig.
(1-sided)

Computed only for a 2x2 tablea. 

0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 20.
10.

b. 

 
Risk Estimate

.825 .362 1.876

.902 .580 1.402

1.094 .747 1.603

92

Odds Ratio for
Pendapatan Orang Tua
Siswa Kelas I SMP N 102
dan SMPI PB Sudirman
(Rendah / Tinggi)
For cohort Riwayat
konsumsi susu SMP N
102 dan SMPI PB
sudirman = Kurang
For cohort Riwayat
konsumsi susu SMP N
102 dan SMPI PB
sudirman = Baik
N of Valid Cases

Value Lower Upper

95% Confidence
Interval

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hubungan antara..., Isni Utami I., FKM UI, 2009 Universitas Indonesia



Lampiran 1 (lanjutan) 
 

 
Crosstabs 

Case Processing Summary

92 100.0% 0 .0% 92 100.0%

Pengetahuan Gizi Ibu
mengenai susu Siswa
Kelas I SMP N 102 dan
SMPI PB Sudirman *
Riwayat konsumsi
susu SMP N 102 dan
SMPI PB sudirman

N Percent N Percent N Percent
Valid Missing Total

Cases

 
Pengetahuan Gizi Ibu mengenai susu Siswa Kelas I SMP N 102 dan SMPI PB Sudirman * Riwayat

konsumsi susu SMP N 102 dan SMPI PB sudirman Crosstabulation

22 14 36

61.1% 38.9% 100.0%

21 35 56

37.5% 62.5% 100.0%

43 49 92

46.7% 53.3% 100.0%

Count
% within Pengetahuan
Gizi Ibu mengenai susu
Siswa Kelas I SMP N 102
dan SMPI PB Sudirman
Count
% within Pengetahuan
Gizi Ibu mengenai susu
Siswa Kelas I SMP N 102
dan SMPI PB Sudirman
Count
% within Pengetahuan
Gizi Ibu mengenai susu
Siswa Kelas I SMP N 102
dan SMPI PB Sudirman

Kurang

Baik

Pengetahuan Gizi Ibu
mengenai susu Siswa
Kelas I SMP N 102 dan
SMPI PB Sudirman

Total

Kurang Baik

Riwayat konsumsi
susu SMP N 102 dan
SMPI PB sudirman

Total

Chi-Square Tests

4.907b 1 .027
4.005 1 .045
4.939 1 .026

.033 .023

4.854 1 .028

92

Pearson Chi-Square
Continuity Correctiona

Likelihood Ratio
Fisher's Exact Test
Linear-by-Linear
Association
N of Valid Cases

Value df
Asymp. Sig.

(2-sided)
Exact Sig.
(2-sided)

Exact Sig.
(1-sided)

Computed only for a 2x2 tablea. 

0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 16.
83.

b. 
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Risk Estimate

2.619 1.107 6.197

1.630 1.063 2.497

.622 .394 .983

92

Odds Ratio for
Pengetahuan Gizi Ibu
mengenai susu Siswa
Kelas I SMP N 102 dan
SMPI PB Sudirman
(Kurang / Baik)
For cohort Riwayat
konsumsi susu SMP N
102 dan SMPI PB
sudirman = Kurang
For cohort Riwayat
konsumsi susu SMP N
102 dan SMPI PB
sudirman = Baik
N of Valid Cases

Value Lower Upper

95% Confidence
Interval

 
 
Crosstabs 

Case Processing Summary

86 93.5% 6 6.5% 92 100.0%

Pengaruh Iklan Susu di
Televisi pada Siswa
Kelas I SMP Negeri 102
dan SMPI PB Sudirman
* Riwayat konsumsi
susu SMP N 102 dan
SMPI PB sudirman

N Percent N Percent N Percent
Valid Missing Total

Cases
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Pengaruh Iklan Susu di Televisi pada Siswa Kelas I SMP Negeri 102 dan SMPI PB Sudirman * Riwayat
konsumsi susu SMP N 102 dan SMPI PB sudirman Crosstabulation

32 38 70

45.7% 54.3% 100.0%

5 11 16

31.3% 68.8% 100.0%

37 49 86

43.0% 57.0% 100.0%

Count
% within Pengaruh
Iklan Susu di Televisi
pada Siswa Kelas I
SMP Negeri 102 dan
SMPI PB Sudirman
Count
% within Pengaruh
Iklan Susu di Televisi
pada Siswa Kelas I
SMP Negeri 102 dan
SMPI PB Sudirman
Count
% within Pengaruh
Iklan Susu di Televisi
pada Siswa Kelas I
SMP Negeri 102 dan
SMPI PB Sudirman

Biasa saja

Respon positif

Pengaruh Iklan Susu di
Televisi pada Siswa
Kelas I SMP Negeri 102
dan SMPI PB Sudirman

Total

Kurang Baik

Riwayat konsumsi
susu SMP N 102 dan
SMPI PB sudirman

Total

 
Chi-Square Tests

1.112b 1 .292
.600 1 .439

1.141 1 .285
.403 .221

1.099 1 .295

86

Pearson Chi-Square
Continuity Correctiona

Likelihood Ratio
Fisher's Exact Test
Linear-by-Linear
Association
N of Valid Cases

Value df
Asymp. Sig.

(2-sided)
Exact Sig.
(2-sided)

Exact Sig.
(1-sided)

Computed only for a 2x2 tablea. 

0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 6.
88.

b. 
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Risk Estimate

1.853 .583 5.892

1.463 .677 3.160

.790 .532 1.171

86

Odds Ratio for Pengaruh
Iklan Susu di Televisi
pada Siswa Kelas I SMP
Negeri 102 dan SMPI PB
Sudirman (Biasa saja /
Respon positif)
For cohort Riwayat
konsumsi susu SMP N
102 dan SMPI PB
sudirman = Kurang
For cohort Riwayat
konsumsi susu SMP N
102 dan SMPI PB
sudirman = Baik
N of Valid Cases

Value Lower Upper

95% Confidence
Interval

 
 
 
Crosstabs 
 

Jenis Kelamin Siswa Kelas I SMP N 102 & SMPI PB Sudirman * Riwayat konsumsi susu SMP N 102 dan SMPI PB sudirman *
Pengetahuan Gizi Ibu mengenai susu Siswa Kelas I SMP N 102 dan SMPI PB Sudirman Crosstabulation

11 5 16

68.8% 31.3% 100.0%

11 9 20

55.0% 45.0% 100.0%

22 14 36

61.1% 38.9% 100.0%

9 11 20

45.0% 55.0% 100.0%

12 24 36

33.3% 66.7% 100.0%

21 35 56

37.5% 62.5% 100.0%

Count
% within Jenis Kelamin
Siswa Kelas I SMP N 102
& SMPI PB Sudirman
Count
% within Jenis Kelamin
Siswa Kelas I SMP N 102
& SMPI PB Sudirman
Count
% within Jenis Kelamin
Siswa Kelas I SMP N 102
& SMPI PB Sudirman
Count
% within Jenis Kelamin
Siswa Kelas I SMP N 102
& SMPI PB Sudirman
Count
% within Jenis Kelamin
Siswa Kelas I SMP N 102
& SMPI PB Sudirman
Count
% within Jenis Kelamin
Siswa Kelas I SMP N 102
& SMPI PB Sudirman

Laki-laki

Perempuan

Jenis Kelamin Siswa
Kelas I SMP N 102 &
SMPI PB Sudirman

Total

Laki-laki

Perempuan

Jenis Kelamin Siswa
Kelas I SMP N 102 &
SMPI PB Sudirman

Total

Pengetahuan Gizi Ibu
mengenai susu Siswa
Kelas I SMP N 102 dan
SMPI PB Sudirman
Kurang

Baik

Kurang Baik

Riwayat konsumsi
susu SMP N 102 dan
SMPI PB sudirman

Total
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TABEL GRAFIK 

 

1. Susu 

 

Riwayat Frekuensi Konsumsi Susu perhari selama Masa Usia Sekolah Dasar pada 
Siswa Kelas I SMP Negeri 102 dan SMPI PB Sudirman Jakarta Timur Tahun 
2009 

SMP 
SD  

Kls 1 

SD  

Kls 2 

SD  

Kls 3 

SD  

Kls 4 

SD  

Kls 5 

SD  

Kls 6 

SMP N 102 1.9 2 1.9 1.9 1.9 1.7 

SMPI PB Sudirman 1.9 1.9 1.8 1.5 1.5 1.5 

SMP N 102 dan  

SMPI PB Sudirman 
1.9 1.9 1.8 1.7 1.7 1.6 

 

 

Riwayat Porsi Setiap Kali Konsumsi Susu selama Masa Usia Sekolah Dasar pada 
Siswa Kelas I SMP Negeri 102 dan SMPI PB Sudirman Jakarta Timur Tahun 
2009 

SMP 
SD  

Kls 1 

SD  

Kls 2 

SD  

Kls 3 

SD  

Kls 4 

SD  

Kls 5 

SD  

Kls 6 

SMP N 102 264.5 264.5 261.8 261.8 263.2 265.9 

SMPI PB Sudirman 243.7 245 246.2 241.2 230 241.2 

SMP N 102 dan 

SMPI PB Sudirman 
253.7 254.3 253.7 251.1 245.9 253 

 

 

Riwayat Kuantitas Konsumsi Susu perhari selama Masa Usia Sekolah Dasar pada 
Siswa Kelas I SMP Negeri 102 dan SMPI PB Sudirman Jakarta Timur Tahun 
2009 

SMP 
SD 

Kls 1 

SD  

Kls 2 

SD  

Kls 3 

SD  

Kls 4 

SD  

Kls 5 

SD  

Kls 6 

SMP N 102 534.5 565.9 523.4 514.7 521.6 491 

SMPI PB Sudirman 479 470.4 451.5 389.8 402.7 395.4 

SMP N 102 dan  

SMPI PB Sudirman 
505.6 516.1 485.9 449.5 459.6 441.1 
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2. Mentega 

 

Riwayat Frekuensi Konsumsi Mentega perhari selama Masa Usia Sekolah Dasar 
pada Siswa Kelas I SMP Negeri 102 dan SMPI PB Sudirman Jakarta Timur 
Tahun 2009 

SMP 
SD  

Kls 1 

SD  

Kls 2 

SD  

Kls 3 

SD  

Kls 4 

SD  

Kls 5 

SD  

Kls 6 

SMP N 102 0.8 0.7 0.6 0.6 0.6 0.6 

SMPI PB Sudirman 0.7 0.6 0.5 0.5 0.5 0.5 

SMP N 102 dan  

SMPI PB Sudirman 
0.7 0.6 0.6 0.6 0.6 0.6 

 

 

Riwayat Porsi Setiap Kali Konsumsi Mentega selama Masa Usia Sekolah Dasar 
pada Siswa Kelas I SMP Negeri 102 dan SMPI PB Sudirman Jakarta Timur 
Tahun 2009 

SMP 
SD  

Kls 1 

SD  

Kls 2 

SD  

Kls 3 

SD  

Kls 4 

SD  

Kls 5 

SD  

Kls 6 

SMP N 102 11.2 10.8 11.6 11.1 11.9 11.6 

SMPI PB Sudirman 9.6 9.2 9.2 7.7 8.2 7.5 

SMP N 102 dan  

SMPI PB Sudirman 
10.4 9.9 10.3 9.3 10 9.4 

 

 

Riwayat Kuantitas Konsumsi Mentega perhari selama Masa Usia Sekolah Dasar 
pada Siswa Kelas I SMP Negeri 102 dan SMPI PB Sudirman Jakarta Timur 
Tahun 2009 

SMP 
SD  

Kls 1 

SD  

Kls 2 

SD  

Kls 3 

SD  

Kls 4 

SD  

Kls 5 

SD  

Kls 6 

SMP N 102 9.1 8.1 7.9 7.1 8.6 7.8 

SMPI PB Sudirman 7.6 6.8 5.8 5.8 6.8 5 

SMP N 102 dan  

SMPI PB Sudirman 
8.3 7.4 6.8 6.4 7.7 6.3 
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3. Es Krim 

 

Riwayat Frekuensi Konsumsi Es Krim perhari selama Masa Usia Sekolah Dasar 
pada Siswa Kelas I SMP Negeri 102 dan SMPI PB Sudirman Jakarta Timur 
Tahun 2009 

SMP 
SD  

Kls 1 

SD  

Kls 2 

SD  

Kls 3 

SD  

Kls 4 

SD  

Kls 5 

SD  

Kls 6 

SMP N 102 0.3 0.4 0.4 0.4 0.4 0.4 

SMPI PB Sudirman 0.3 0.3 0.3 0.4 0.4 0.3 

SMP N 102 dan  

SMPI PB Sudirman 
0.3 0.3 0.4 0.4 0.4 0.3 

 

 

Riwayat Frekuensi Konsumsi Es Krim perminggu selama Masa Usia Sekolah 
Dasar pada Siswa Kelas I SMP Negeri 102 dan SMPI PB Sudirman Jakarta Timur 
Tahun 2009 

SMP 
SD  

Kls 1 

SD  

Kls 2 

SD  

Kls 3 

SD  

Kls 4 

SD  

Kls 5 

SD  

Kls 6 

SMP N 102 2.3 2.7 2.8 2.8 2.8 2.7 

SMPI PB Sudirman 2.5 2.3 2.5 3.2 2.8 2.2 

SMP N 102 dan  

SMPI PB Sudirman 
2.4 2.5 2.6 3 2.8 2.4 

 

 

Riwayat Porsi Setiap Kali Konsumsi Es Krim selama Masa Usia Sekolah Dasar 
pada Siswa Kelas I SMP Negeri 102 dan SMPI PB Sudirman Jakarta Timur 
Tahun 2009 

SMP 
SD 

Kls 1 

SD  

Kls 2 

SD  

Kls 3 

SD  

Kls 4 

SD  

Kls 5 

SD  

Kls 6 

SMP N 102 263.2 259.1 256.4 264.5 265.9 259.1 

SMPI PB Sudirman 256.2 236.2 236.2 238.7 231.2 222.5 

SMP N 102 dan  

SMPI PB Sudirman 
259.6 247.2 245.8 251.1 247.8 240 
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Riwayat Kuantitas Konsumsi Es Krim perhari selama Masa Usia Sekolah Dasar 
pada Siswa Kelas I SMP Negeri 102 dan SMPI PB Sudirman Jakarta Timur 
Tahun 2009 

SMP 
SD  

Kls 1 

SD  

Kls 2 

SD  

Kls 3 

SD  

Kls 4 

SD  

Kls 5 

SD  

Kls 6 

SMP N 102 87.6 102.6 104.9 107 108.8 104.8 

SMPI PB Sudirman 93.9 86.5 93.7 123.6 108.4 77.6 

SMP N 102 dan  

SMPI PB Sudirman 
90.9 94.2 99.1 115.7 108.6 90.6 

 

 

Riwayat Kuantitas Konsumsi Es Krim perminggu selama Masa Usia Sekolah 
Dasar pada Siswa Kelas I SMP Negeri 102 dan SMPI PB Sudirman Jakarta Timur 
Tahun 2009 

SMP 
SD  

Kls 1 

SD  

Kls 2 

SD  

Kls 3 

SD  

Kls 4 

SD  

Kls 5 

SD  

Kls 6 

SMP N 102 620.1 724.8 740.8 755.8 767.3 740.1 

SMPI PB Sudirman 661.6 60.8.8 659.1 869 761.4 546.9 

SMP N 102 dan  

SMPI PB Sudirman 
641.7 664.3 698.1 814.9 764.3 639.3 
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4. Keju 

 

Riwayat Frekuensi Konsumsi Keju perhari selama Masa Usia Sekolah Dasar pada 
Siswa Kelas I SMP Negeri 102 dan SMPI PB Sudirman Jakarta Timur Tahun 
2009 

SMP 
SD  

Kls 1 

SD  

Kls 2 

SD  

Kls 3 

SD  

Kls 4 

SD  

Kls 5 

SD  

Kls 6 

SMP N 102 0.4 0.4 0.4 0.4 0.3 0.3 

SMPI PB Sudirman 0.4 0.5 0.5 0.4 0.5 0.7 

SMP N 102 dan  

SMPI PB Sudirman 
0.4 0.4 0.4 0.4 0.4 0.5 

 

 

Riwayat Porsi Setiap Kali Konsumsi Keju selama Masa Usia Sekolah Dasar pada 
Siswa Kelas I SMP Negeri 102 dan SMPI PB Sudirman Jakarta Timur Tahun 
2009 

SMP 
SD  

Kls 1 

SD  

Kls 2 

SD  

Kls 3 

SD  

Kls 4 

SD  

Kls 5 

SD  

Kls 6 

SMP N 102 39.2 39.2 41 40 37.5 39.8 

SMPI PB Sudirman 31.4 32.2 30.3 26.4 28.2 30.6 

SMP N 102 dan  

SMPI PB Sudirman 
35.2 35.5 35.4 32.9 32.6 35 

 

 

Riwayat Kuantitas Konsumsi Keju perhari selama Masa Usia Sekolah Dasar pada 
Siswa Kelas I SMP Negeri 102 dan SMPI PB Sudirman Jakarta Timur Tahun 
2009 

SMP 
SD  

Kls 1 

SD  

Kls 2 

SD  

Kls 3 

SD  

Kls 4 

SD  

Kls 5 

SD  

Kls 6 

SMP N 102 18.6 18.5 16.9 16.5 13.8 15 

SMPI PB Sudirman 15.3 18.1 21.1 16.6 20.3 27.5 

SMP N 102 dan  

SMPI PB Sudirman 
16.8 18.3 19.1 16.6 17.2 21.5 
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Lampiran 2 (lanjutan) 

 

5. Yogurt 

 

Riwayat Frekuensi Konsumsi Yogurt perhari selama Masa Usia Sekolah Dasar 
pada Siswa Kelas I SMP Negeri 102 dan SMPI PB Sudirman Jakarta Timur 
Tahun 2009 

SMP 
SD  

Kls 1 

SD  

Kls 2 

SD  

Kls 3 

SD  

Kls 4 

SD  

Kls 5 

SD  

Kls 6 

SMP N 102 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 

SMPI PB Sudirman 0.1 0.1 0.1 0.2 0.2 0.2 

SMP N 102 dan  

SMPI PB Sudirman 
0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 

 

 

Riwayat Porsi Setiap Kali Konsumsi Yogurt selama Masa Usia Sekolah Dasar 
pada Siswa Kelas I SMP Negeri 102 dan SMPI PB Sudirman Jakarta Timur 
Tahun 2009 

SMP 
SD  

Kls 1 

SD  

Kls 2 

SD  

Kls 3 

SD  

Kls 4 

SD  

Kls 5 

SD  

Kls 6 

SMP N 102 204.5 182.7 166.4 173.2 170.4 193.6 

SMPI PB Sudirman 110 103.7 105 121.2 130 167.5 

SMP N 102 dan  

SMPI PB Sudirman 
155.2 141.5 134.3 146.1 149.3 180 

 

 

Riwayat Kuantitas Konsumsi Yogurt perhari selama Masa Usia Sekolah Dasar 
pada Siswa Kelas I SMP Negeri 102 dan SMPI PB Sudirman Jakarta Timur 
Tahun 2009 

SMP 
SD  

Kls 1 

SD  

Kls 2 

SD  

Kls 3 

SD  

Kls 4 

SD  

Kls 5 

SD  

Kls 6 

SMP N 102 22.2 16.6 15.1 17.3 16.4 20.3 

SMPI PB Sudirman 34.7 42.3 38.6 46.2 45.9 59.4 

SMP N 102 dan  

SMPI PB Sudirman 
28.7 30 27.4 32.4 31.8 40.7 
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Lampiran 3 
NO.RESP   [  ][  ][  ] A 

 
KUESIONER PENELITIAN  

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT UNIVERSITAS INDONESIA 

 

Assalamualaikum Wr. Wb. 

Perkenalkan nama kakak Isni Utami I, mahasiswa Gizi Kesehatan Masyarakat, Fakultas Kesehatan 

Masyarakat Universitas Indonesia. Kakak sedang melakukan penelitian di sekolah Adik mengenai riwayat 

konsumsi susu selama masa usia Sekolah Dasar. Oleh karena itu, Kakak ingin menanyakan beberapa 

pertanyaan kepada Adik mengenai hal-hal yang berhubungan dengan penelitian ini.  

Kakak sangat mengharapkan partisipasi Adik untuk mengisi kuesioner penelitian ini dengan 

jawaban yang lengkap dan jujur, sehingga akan sangat membantu penelitian ini. Jawaban yang Adik 

berikan akan dijaga kerahasiaannya dan tidak mempengaruhi nilai Adik di sekolah. 

Apakah Adik bersedia ? 

a. Ya 

b. Tidak  

Jika Adik bersedia, mohon Adik menandatangani pernyataan berikut. 

Dengan ini saya bersedia mengikuti penelitian ini dan bersedia 

mengisi lembar kuesioner yang telah disediakan di bawah ini. 

                                                                                          Tertanda, 

 

                                                                                   ( ........................ ) 

 

Demikian Kakak sampaikan, atas bantuan dan kerja sama Adik, Kakak ucapkan terima kasih. 

Wassalamualaikum Wr. Wb. 

 

IRA. Identitas Responden Anak 

IRA1. Nama  

IRA2. Tanggal Lahir Tanggal  _ _  Bulan  _ _  Tahun  _ _ _ _ 

IRA3. Umur _ _ tahun 

 Diisi Petugas 

IRA4. Jenis Kelamin 
1. Laki-laki 

2. Perempuan           lingkari salah satu 
[     ] 

IRA5. Kelas VII A / VII B / VII C / VII D / VII E / VII F    lingkari salah satu 

IRA6. Alamat Lengkap 
 

 

IRA7. No. Telp Rumah / HP _____________________ / ________________________ 
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Lampiran 3 (lanjutan) 

 

Lingkarilah salah satu angka yang Adik anggap paling sesuai atau isilah titik-titik yang 

tersedia sesuai dengan jawaban Adik. Kerjakan tanpa batuan orang lain. Selamat mengerjakan. 

A. Konsumsi Susu Anak Sekolah 
 Diisi Petugas 
A1. Apakah pada waktu SD (kelas 1-6) Adik minum susu? 

1. Ya 
2. Tidak  lanjut ke pertanyaan A9 

[     ] 

A2. Mengapa Adik suka minum susu? 
(Lingkari hanya satu angka dari jawaban yang sesuai) 

1. Rasanya enak 
2. Sudah terbiasa sejak kecil 
3. Karena susu bisa menyehatkan badan 
4. Tertarik iklan 
98.  Lainnya, sebutkan .......................................................... 

[     ] 

A3. Jenis susu apa yang biasanya Adik konsumsi? 
(Lingkari hanya satu angka dari jawaban yang sesuai) 

1. Susu bubuk 
2. Susu cair (susu dalam kemasan) 
3. Susu kental manis 
98. Lainnya, sebutkan .......................................................... 

[     ] 

A4. Rasa susu apa yang paling Adik suka? 
(Lingkari hanya satu angka dari jawaban yang sesuai) 

1. Vanila 
2. Coklat 
3. Strawberi 
98. Lainnya, sebutkan .......................................................... 

[     ] 

A5. Kapan biasanya Adik minum susu? 
(Lingkari hanya satu angka dari jawaban yang sesuai) 

1. Pagi hari                                   
2. Siang hari                              
3. Malam hari             
4. Pagi dan siang 
5. Pagi dan malam 
6. Siang dan malam 
7. Pagi, siang, dan malam 
98. Lainnya, sebutkan .......................................................... 

[     ] 

A6. Biasanya Adik menyukai susu dalam keadaan apa? 
(Lingkari hanya satu angka dari jawaban yang sesuai) 

1. Hangat 
2. Dingin (dengan air kulkas) 
3. Dingin (ditambah es) 
4. Tidak hangat/dingin 
98. Lainnya. Sebutkan ......................................................... 

[     ] 

A7.  Dari mana Adik tahu mengenai susu? 
(Jawaban boleh lebih dari satu) 

1. Dari majalah 
2. Dari televisi (iklan) 
3. Dari koran/ tabloid 
4. Dari teman 
98. Lainnya, sebutkan ........................................................... 

[     ] 
[     ] 
[     ] 
[     ] 

A8.  Apa yang Adik lakukan jika melihat iklan susu di televisi? 
(Lingkari hanya satu angka dari jawaban yang sesuai) 

1. Tertarik untuk minum susu 
[     ] 
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2. Biasa saja  
A9. (Hanya diisi oleh Adik yang tidak minum susu) 

Jika Adik tidak minum susu, alasan apa yang membuat Adik tidak 
minum susu? 
(Lingkari hanya satu angka dari jawaban yang sesuai) 

1. Alergi 
2. Rasanya 
3. Harganya 
Lainnya, sebutkan ......................................................... 

 

A10. Apakah Adik suka makan keju, es krim, mentega, atau yogurt? 
1. Ya 
2. Tidak 

[     ] 

A11. Pada waktu Adik kelas 1-6 SD, iklan susu merk apa saja yang Adik 
ingat? 
................................................................................................................ 

 

 

 

Berilah tanda ( √ ) pada salah satu kolom SS, S, KS, TS, atau STS yang Adik anggap paling 

sesuai.  

Keterangan : 

SS = Sangat Setuju            KS = Kurang Setuju                   STS = Sangat Tidak setuju 

S = Setuju                          TS = Tidak Setuju 

B. Sikap Adik terhadap Susu pada Waktu SD (kelas 1-6)  
Pernyataan No. Sikap Adik terhadap Susu  

pada Waktu SD (kelas 1-6) SS S KS TS STS 
B12. Minum susu merupakan kebiasaan 

yang baik karena bermanfaat untuk 
kesehatan 

     

B13.  Minum susu sebaiknya dilakukan 
seumur hidup 

       

B14. Susu dapat membuat Adik menjadi 
gemuk 

     

B15. Susu merupakan minuman untuk 
anak kecil 
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Lampiran 3 (lanjutan) 

 

 
DAFTAR PERTANYAAN FREKUENSI KONSUMSI MAKANAN 

  

  Isilah kolom berikut seperti contoh di bawah ini. Jika Adik minum susu 3 kali dalam 

sehari, isilah kolom frekuensi perhari dengan angka 3. Jika Adik mengonsumsi 

mentega tidak setiap hari namun hanya 4 kali dalam seminggu, isilah kolom 

frekuensi perminggu dengan angka 4. Jika Adik mengonsumsi yogurt hanya 2 kali 

dalam setahun, isilah kolom frekuensi per tahun dengan angka 2. Sedangkan jika 

Adik tidak pernah mengonsumsi salah satu jenis makanan tersebut, tandai kolom tidak 

pernah dengan tanda checklist (√ ), demikian seterusnya. Jangan lupa untuk mengisi 

kolom porsi setiap kali konsumsi dengan Ukuran Rumah Tangga (URT) seperti 

contoh di bawah ini. 

 

Contoh : 

No. Jenis 
Makanan 

Frekuensi 
perhari 

 

Frekuensi 
perminggu 

Frekuensi 
perbulan 

Frekuensi 
pertahun 

Tidak 
pernah 

Porsi setiap kali 
konsumsi menurut 

Ukuran Rumah 
Tangga (URT) 

1. Susu 3     1 gelas kecil / besar 

2. Mentega  4    1 sdm 

3. Es krim   1   1 gelas kecil / besar 

4. Keju    5  1 potong kecil / besar 

5. Yogurt    2  1 gelas kecil / besar 
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Lampiran 3 (lanjutan) 

 

 

Form Isian 

1. Frekuensi Konsumsi Susu dan Produk Olahan Susu pada Waktu Adik kelas I SD 

No. Jenis 
Makanan 

Frekuensi 
perhari 

 

Frekuensi 
perminggu 

Frekuensi 
perbulan 

Frekuensi 
pertahun 

Tidak 
pernah 

Porsi setiap kali 
konsumsi menurut 

Ukuran Rumah 
Tangga (URT) 

1. Susu       

2. Mentega       

3. Es krim       

4. Keju       

5. Yogurt       

 

2. Frekuensi Konsumsi Susu dan Produk Olahan Susu pada Waktu Adik kelas II SD 

No. Jenis 
Makanan 

Frekuensi 
perhari 

 

Frekuensi 
perminggu 

Frekuensi 
perbulan 

Frekuensi 
pertahun 

Tidak 
pernah 

Porsi setiap kali 
konsumsi menurut 

Ukuran Rumah 
Tangga (URT) 

1. Susu       

2. Mentega       

3. Es krim       

4. Keju       

5. Yogurt       
 

3. Frekuensi Konsumsi Susu dan Produk Olahan Susu pada Waktu Adik kelas III SD 

No. Jenis 
Makanan 

Frekuensi 
perhari 

 

Frekuensi 
perminggu 

Frekuensi 
perbulan 

Frekuensi 
pertahun 

Tidak 
pernah 

Porsi setiap kali 
konsumsi menurut 

Ukuran Rumah 
Tangga (URT) 

1. Susu       

2. Mentega       

3. Es krim       

4. Keju       

5. Yogurt       
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Lampiran 3 (lanjutan) 

 

 

   4. Frekuensi Konsumsi Susu dan Produk Olahan Susu pada Waktu Adik kelas IV SD 

No. Jenis 
Makanan 

Frekuensi 
perhari 

 

Frekuensi 
perminggu 

Frekuensi 
perbulan 

Frekuensi 
pertahun 

Tidak 
pernah 

Porsi setiap kali 
konsumsi menurut 

Ukuran Rumah 
Tangga (URT) 

1. Susu       

2. Mentega       

3. Es krim       

4. Keju       

5. Yogurt       
 

5. Frekuensi Konsumsi Susu dan Produk Olahan Susu pada Waktu Adik kelas V SD 

No. Jenis 
Makanan 

Frekuensi 
perhari 

 

Frekuensi 
perminggu 

Frekuensi 
perbulan 

Frekuensi 
pertahun 

Tidak 
pernah 

Porsi setiap kali 
konsumsi menurut 

Ukuran Rumah 
Tangga (URT) 

1. Susu       

2. Mentega       

3. Es krim       

4. Keju       

5. Yogurt       
 

6. Frekuensi Konsumsi Susu dan Produk Olahan Susu pada Waktu Adik kelas VI SD 

No. Jenis 
Makanan 

Frekuensi 
perhari 

 

Frekuensi 
perminggu 

Frekuensi 
perbulan 

Frekuensi 
pertahun 

Tidak 
pernah 

Porsi setiap kali 
konsumsi menurut 

Ukuran Rumah 
Tangga (URT) 

1. Susu       

2. Mentega       

3. Es krim       

4. Keju       

5. Yogurt       
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Lampiran 3 (lanjutan) 
 

NO.RESP   [  ][  ][  ] B 

 

 
 

KUESIONER PENELITIAN  

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT 

UNIVERSITAS INDONESIA 

  

 

Assalamualaikum Wr. Wb. 

Perkenalkan nama saya Isni Utami I, mahasiswa Gizi Kesehatan Masyarakat, Fakultas Kesehatan 

Masyarakat Universitas Indonesia. Saya sedang melakukan penelitian di sekolah putra/putri Ibu mengenai 

riwayat konsumsi susu selama masa usia Sekolah Dasar.  

Sehubungan dengan itu, saya ingin menanyakan beberapa pertanyaan kepada Ibu mengenai hal-hal 

yang berhubungan dengan penelitian ini. Saya mohon dengan kerendahan diri agar sekiranya Ibu bersedia 

meluangkan waktu untuk menjawab beberapa pertanyaan, di antaranya mengenai identitas pribadi dan 

pengetahuan gizi ibu, serta riwayat konsumsi putra/putri Ibu selama masa usia Sekolah Dasar (7-12 

tahun). Jawaban yang lengkap dan jujur akan sangat membantu penelitian ini. Jawaban yang Ibu 

berikan akan dijaga kerahasiaannya dan tidak mempengaruhi nilai putra/putri Ibu di sekolah. 

Apakah Ibu bersedia ? 

a. Ya 

b. Tidak  

Jika Ibu bersedia, mohon Ibu menandatangani pernyataan berikut. 

Dengan ini saya bersedia mengikuti penelitian ini dan bersedia 

mengisi lembar kuesioner yang telah disediakan di bawah ini. 

                                                                                          Tertanda, 

 

                                                                                   ( ........................ ) 

 

Demikian saya sampaikan, atas bantuan dan kerja sama Ibu, saya ucapkan terima kasih. 

Wassalamualaikum Wr. Wb. 

                                                                                                Contact Person : 085697984483 ( Isni ) 
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Lampiran 3 (lanjutan) 

 

 

IRA. Identitas Responden Anak 

IRA1. Nama Anak  

IRA2. Tanggal Lahir Anak Tanggal  _ _  Bulan  _ _  Tahun  _ _ _ _ 

IRA3. Umur Anak _ _ tahun 

 Diisi Petugas 

IRA4. Jenis Kelamin Anak 
1. Laki-laki 

2. Perempuan           lingkari salah satu 
[     ] 

IRA5. Kelas VII A / VII B / VII C / VII D / VII E / VII F    lingkari salah satu 

IRA6. Alamat Lengkap 
  

 

IRA7. No. Telp Rumah / HP _______________________ / ____________________________ 

 

IRI. Identitas Responden Ibu 

IRI1. Nama Ibu  

IRI2. Tanggal Lahir Ibu Tanggal _ _ Bulan _ _ Tahun _ _ _ _ 

IRI3. Umur Ibu _ _ tahun 

IRI4. No. Telp Rumah / HP _______________________ / ______________________________ 

 

IRI. Data Orang Tua Siswa 

 Diisi petugas 

IRI5. Pendidikan terakhir yang telah Bapak selesaikan 

(Lingkari hanya satu angka dari jawaban yang sesuai) 

1. Tidak/belum pernah sekolah                     4. Tamat SMP 

2. Tidak/belum tamat SD                              5. Tamat SMA 

3. Tamat SD                                                  6. Tamat Perguruan Tinggi 

[     ] 

IRI6. Pendidikan terakhir yang telah Ibu selesaikan 

(Lingkari hanya satu angka dari jawaban yang sesuai) 

1. Tidak/belum pernah sekolah                     4. Tamat SMP 

2. Tidak /belum tamat SD                             5. Tamat SMA 

3. Tamat SD                                                  6. Tamat Perguruan Tinggi 

[     ] 

IRI7. Pekerjaan Bapak saat ini. (Lingkari hanya satu angka dari jawaban yang sesuai) 

1. Buruh                                                        6.   Petani 

2. Karyawan                                                  7.   Pedagang 

3. Wiraswasta                                                8.   Tidak bekerja 

4. TNI                                                            98. Lainnya,  

5. PNS                                                                sebutkan ........................ 

[     ] 

IRI8. Pekerjaan Ibu saat ini. (Lingkari hanya satu angka dari jawaban yang sesuai) 

1. Buruh                                                        6.  Petani 

2. Karyawan                                                  7.  Pedagang 

3. TNI                                                            8.  Tidak bekerja 

[     ] 
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4. PNS                                                           98. Lainnya,  

5.     Wiraswasta                                                      sebutkan ...................... 

IRI9. Total pendapatan Ibu dan Bapak perbulan 

Rp ..................................................... 
 

  

 

Lingkarilah salah satu angka yang Ibu anggap paling sesuai atau isilah titik-titik yang tersedia 

sesuai dengan jawaban Ibu. Jawaban yang Ibu berikan tidak akan mempengaruhi nilai putra/putri Ibu 

di sekolah. 

C. Pengetahuan Gizi Ibu mengenai Susu 
 Diisi Petugas 
C16. Menurut Ibu, jenis susu apa yang sebaiknya dikonsumsi anak pada usia 

sekolah?  (Lingkari hanya satu angka dari jawaban yang sesuai) 
1. Susu bubuk 
2. Susu kental manis 
3. Susu skim 
99. Tidak tahu 

[     ] 

C17. Menurut Ibu, berapa kali sebaiknya anak minum susu dalam sehari? 
(Lingkari hanya satu angka dari jawaban yang sesuai) 

1. Kurang dari 2 gelas perhari 
2. Minimal 2 gelas perhari atau lebih  
99. Tidak tahu 

[     ] 

C18. Menurut Ibu, zat gizi apa saja yang terkandung di dalam susu? 
(Jawaban boleh lebih dari satu) 

1. Karbohidrat 
2. Protein 
3. Lemak 
4. Vitamin dan mineral 
99. Tidak tahu 

[     ] 
[     ] 
[     ] 
[     ] 

C19. Menurut Ibu, zat gizi apa yang terkandung dalam susu untuk 
pertumbuhan otak anak? 
(Lingkari hanya satu angka dari jawaban yang sesuai) 

1. Kalsium 
2. DHA 
3. Prebiotik FOS 
4. Vitamin D 
99. Tidak tahu 

[     ] 

C20. Menurut Ibu, zat gizi apa yang terkandung dalam susu untuk 
melindungi anak dari penyakit?  
(Lingkari hanya satu angka dari jawaban yang sesuai) 

1. Kalsium 
2. DHA 
3. Prebiotik FOS 
4. Vitamin D 
99. Tidak tahu 

[     ] 
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