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Penelitian ini bertujuan menggambarkan anger style yang dimiliki remaja yang

pernah mengalami child abuse. Anger style adalah cara seseorang

mengkomunikasikan kemarahan yang ia miliki pada orang lain. Pembentukan

anger style dipengaruhi oleh pengalaman, situasi dan lingkungan remaja. Anger

style remaja juga dipengaruhi dari observasi dan hasil belajar yang terus-menerus

dari pola asuh orangtua. Remaja yang pernah mengalami child abuse akan

mempelajari tingkah laku pelaku abuse yang menggunakan kekerasan sebagai

solusi permasalahan. Hal ini mengarah pada akibat negatif yaitu remaja yang

pernah mengalami child abuse cenderung mengembangkan anger style yang

merugikan dirinya dan lingkungan. Penelitian ini adalah penelitian kualitatif

dengan desain deskriptif. Hasil dari penelitian menunjukkan bahwa partisipan

yang diwawancarai memiliki anger style yang berpotensi merugikan dirinya dan

lingkungan dengan variasinya masing-masing.
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This research focusing about anger style in adolescence who had experiencing

child abuse. Anger style is a way people communicate their anger to others. The

shaping of anger style was influenced by adolescence experience, situation and

environment. Anger style in adolescence was also influenced by observation and

the continuation of learning form parenting style. Adolescence who had

experiencing child abuse tend to learn the behavior of perpetrator who used

violence to solve problems. This will lead to negative impact such as adolescence

who have experienced child abuse tend to develop anger style that can damage

them and people around them. This research is qualitative research with

descriptive design. The result of research showed that participants who had been

interviewed had developing anger style that can potentially damage him or herself

and society.
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