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KUESIONER 
“Gambaran Inisiasi Menyusu Dini (IMD) di Puskesmas Kecamatan Mauk  

Tahun 2009” 
 

Selamat pagi/siang/sore. Nama saya adalah Ananda, NPM 1005000114. Saya adalah mahasiswa jurusan 
Epidemiologi Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Indonesia (FKM-UI) tingkat akhir yang sedang 
melakukan penelitian mengenai “Gambaran Inisiasi Menyusu Dini di  Puskesmas Kecamatan Mauk Tahun 
2009”. Sehubungan dengan diadakannya penelitian tersebut, saya sangat berharap keikutsertaan Anda 
untuk menjawab kuesioner di bawah ini. Saya akan bertanya mengenai beberapa hal mengenai 
kehamilan ibu yang terakhir. Kerahasiaan data dalam kuesioner ini akan sayai jaga. Anda diperbolehkan 
menolak menjawab pertanyaan apabila tidak berkenan menjawab pertanyaan tersebut. Wawancara akan 
berlangsung selama 10-15 menit. Bila Anda setuju, saya akan memulai wawancara ini. Atas partisipasinya 
kami mengucapkan terima kasih.  

 
Dengan ini, saya menyatakan bersedia mengisi kuesioner tanpa paksaan 

 
 

Ttd  
Responden 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------- 

No Kuesioner :   

Identitas Responden  

1 Siapa nama ibu     

2 Kapan ibu lahir? Sebutkan tanggal, bulan, dan tahun lahir!    

3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Di mana desa tempat tinggal ibu? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Mauk Barat  

2. Mauk Timur 

 

3. Sasak 

4. Gunung Sari 

5. Kedung Dalam 

6. Tegal Kunir Lor 

7. Banyu Asih 

8. Tegar Kunir Kidul 

9. Jati Waringin 

10. Ketapang 

11. Marga Mulya 

12. Tanjung Anom 

4 
 
 
 
 

Apa pendidikan(formal) terakhir yang ibu tamatkan? 
 
 
 
 

1. Tidak pernah sekolah   

2. Tidak tamat SD 
 
 3. Tamat SD 

4. Tamat SMP  
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5. Tamat SMA  

6. Akademi   
 7. Universitas 

5 
 
 
 
 
 
 
 
 

Apa pekerjaan utama ibu sekarang? 
 
 
 
 
 
 
 

  

1. Ibu Rumah Tangga   

2. PNS  

3. TNI/POLRI  

4. Buruh  

5. Wiraswasta/Pedagang  

6. Petani  

7. Nelayan  

8. Pegawai swasta  

9. Lainnya, sebutkan  

6 
 
 
 

Berapa pendapatan/penghasilan yang diperoleh keluarga ibu 
dalam satu bulan? 
 
 

1. Kurang dari Rp. 500000   

2. Rp. 500000- Rp. 1000000  

3. Rp. 1000001-Rp. 2000000  

4. Lebih dari Rp. 2000000  

7 Berapa Jumlah anak yang sudah ibu lahirkan?    

8 Ibu berasal dari suku apa?   

   

Kehamilan Terakhir  

1 Kapan ibu terakhir kali melahirkan?(tanggal ibu melahirkan)    

2 
  

Apakah selama kehamilan ibu memeriksakan kehamilan ibu? 
 

1. Ya   

2. Tidak  

3 
 
 
 
 

Kepada siapa ibu memeriksakan kehamilan tersebut? 
 
 
 
 

1. Dukun bayi  

2. Bidan swasta 

 
 
 

3. Bidan Puskesmas 

4. Dokter 

5. Lain-lain, sebutkan 
 

4 
 
 
 
 
 

Di  mana ibu memeriksakan kehamilan ibu tersebut? 
 
 
 
 
 

1. Posyandu  

2. Puskesmas 

 

3. Praktek bidan 
swasta 

4. Praktek dokter 
swasta 

5. Rumah Sakit 
Umum 

6. Lain-lain, sebutkan 
 

5 
 

Selama kehamilan, Berapa kali ibu memeriksakan kehamilan ibu kepada 
petugas kesehatan?   

6 
 

Bagaimana proses persalinan/melahirkan kehamilan tersebut? 
 

1. Caesar (Operasi)  

2. Normal  

4 Berapa usia/umur kehamilan ibu sewaktu ibu melahirkan?    

5 Siapa yang membantu proses persalinan ibu? 1. Bidan   
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2. Dokter  

3. Dukun  
 4. Lain-lain, sebutkan 

6 
  

 Apakah suami ibu ada di samping ibu saat ibu melahirkan? 
 

1. Ya   

2. Tidak  

7 
  

Apakah ibu memberikan ASI kepada bayi langsung setelah bayi ibu lahir? 
  

1. Ya   

2. Tidak  

8 
 

Apakah bayi tersebut dibiarkan sendiri mencari puting/payudara ibu sewaktu 
menyusu pertama kali? 

1. Ya   

2. Tidak  

9 
 

Dari mana ibu mendapatkan saran mengenai melakukan menyusu segera 
setelah melahirkan? 

1. Keluarga  

2. Suami 
3. Tenaga Kesehatan 

 

4.  Teman 

5. Lain-lain, sebutkan 
 

10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Sewaktu menyusui pertama kali, apakah ibu memilki masalah kesehatan 
tertentu? 
Antara lain : - Puting Datar (Flat Nipple) 

- Mastitis (Radang payudara) 
                    - Payudara bernanah 
                    - Nyeri pada puting 
                    - Jamur(Kandida) pada puting 
                    - Tuberkulosis (TBC) 
                    - Herpes 
                    - Hepatitis B 
                    - Penyakit Kronis seperti Diabetes Melitus 
                    - Penyakit lainnya atau cacat Fisik  

1. Ya, sebutkan 
 
 
 
 
  

2. Tidak 
 
 
 
  

11 
 
 
 

Setelah melahirkan, kapan lama ibu memberikan ASI pertama kali kepada 
bayi ibu? 
 

  

1. Kurang dari 30 
menit   

2. 30 menit - 60 menit  

3. >1 jam - 24 jam  

4. Setelah 24 jam  

   

Karakteristik Bayi 

 1 Siapa nama bayi ibu?   

2 Berapa berat bayi(nama bayi) sewaktu lahir?   

3 
 

Apa jenis kelamin bayi(nama bayi)? 
 

1. Laki-laki   

2. Perempuan  

4 
 
 

 Sewaktu menyusu pertama kali, apakah bayi ibu memiliki masalah 
kesehatan tertentu? 
Antara lain: - Prematur 

1. Ya,sebutkan 
 
  

 

 
Gambaran epidemiologi..., Ananda, FKM UI, 2009



lxxiv 
 

Universitas Indonesia 

 
 
 

  

                   - Penyakit Jantung 
                   - Gangguan syaraf yang merusak respon lapar atau menyusu 
                   - Hiperbilirubinemia 
                   - Cacat Fisik : Langit-langit mulut terbelah, kista pada lidah, dsb 

 
 

2. Tidak 
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