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Skripsi ini membahas faktor ibu bayi yang berhubungan dengan pemberian ASI
eksklusif, terkait bahwa berdasarkan data Survei Demografi Kesehatan Indonesia
(SDKI) tahun 2007 terjadi penurunan persentase pemberian ASI eksklusif (32%)
dibandingkan dengan SDKI tahun 2002-2003 (40%). Penelitian ini adalah penelitian
kuantitatif dengan desain cross sectional. Hasil penelitian menyarankan agar banyak
pihak bekerja sama dalam upaya meningkatan pemberian ASI eksklusif, yaitu
dengan cara membina dan melatih petugas kesehatan dalam memberi penyuluhan
mengenai pentingnya ASI eksklusif kepada ibu, terutama yang berpendidikan
rendah dan ibu berusia kurang dari 35 tahun, dimana produksi ASI lebih banyak
dibandingkan ibu yang berusia lebih dari 35 tahun.
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