UNIVERSITAS INDONESIA

HUBUNGAN ANTARA KEGAGALAN KONTRASEPSI DENGAN
KEJADIAN KEHAMILAN TIDAK DIINGINKAN (KTD) PADA WANITA
PERNAH KAWIN USIA 15 - 49 TAHUN DI INDONESIA
(Analisis Data SDKI 2002 —2003)

OLEH:
EVA MUZDALIFAH
100400051X

PROGRAM SARJANA KESEHATAN MASYARAKAT
DEPARTEMEN BIOSTATISTIK DAN
INFORMATIKA KESEHATAN
FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT
UNIVERSITAS INDONESIA
DEPOK
2008

Hubungan antara kegagalan..., Eva Muzdalifah, FKM Ul, 2008 Universitas Indonesia



UNIVERSITAS INDONESIA

HUBUNGAN ANTARA KEGAGALAN KONTRASEPSI DENGAN
KEJADIAN KEHAMILAN TIDAK DIINGINKAN (KTD) PADA WANITA
PERNAH KAWIN USIA 15 - 49 TAHUN DI INDONESIA
(Analisis Data SDKI 2002 —2003)

Skripsi ini Diajukan sebagai Salah Satu Syarat untuk Memperoleh Gelar

Sarjana Kesehatan Masyarakat

OLEH:
EVA MUZDALIFAH
100400051X

PROGRAM SARJANA KESEHATAN MASYARAKAT
DEPARTEMEN BIOSTATISTIK DAN
INFORMATIKA KESEHATAN
FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT
UNIVERSITAS INDONESIA
DEPOK
2008

Hubungan antara kegagalan..., Eva Muzdalifah, FKM Ul, 2008 Universitas Indonesia



SURAT PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama :  Eva Muzdalifah

NPM :100400051X

Program Studi :  Reguler Kesehatan Masyarakat
Peminatan :  Biostatistik dan Informatika Kesehatan
Angkatan : 2004

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan skripsi
saya yang berjudul :

HUBUNGAN ANTARA KEGAGALAN KONTRASEPSI DENGAN
KEJADIAN KEHAMILAN TIDAK DIINGINKAN (KTD) PADA
WANITA PERNAH KAWIN USIA 15 - 49 TAHUN DI INDONESIA
(Analisis Data SDKI 2002 - 2003)

Apabila suatu saat nanti terbukti saya melakukan tindakan plagiat, maka saya
akan menerima sanksi yang telah di tetapkan. Demikian surat pernyataan ini saya

buat dengan sebenar-benarnya.

Depok, Juli 2008

(Eva Muzdalifah)

Hubungan antara kegagalan..., Eva Muzdalifah, FKM Ul, 2008 Universitas Indonesia



LEMBAR PERSETUJUAN

Skripsi ini telah diperiksa, disetujui dan dipertahankan di hadapan Tim
Penguji Skripsi Program Sarjana Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas

Indonesia

Depok, Juli 2008

Pembimbing

(Milla Herdayati, SKM, M.S1)

Hubungan antara kegagalan..., Eva Muzdalifah, FKM Ul, 2008 Universitas Indonesia



Panitia Sidang Ujian Skripsi

Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Indonesia

Depok, Juli 2008

Ketua

(Milla Herdayati, SKM, M.Si)

Anggota I:

(Besral, SKM, M.Si)

Anggota II:

(Yudarini, SH, M.Kes)

Hubungan antara kegagalan..., Eva Muzdalifah, FKM Ul, 2008 Universitas Indonesia



LEMBAR PERSEMBAHAN

‘K_a'z#a kecil ini ku,oeuemba/zkan. untuk:

Qbu dan (almarhum) lyah yang sangat kuhormati, kucintai dan kusayangi. Ubu yang selalu
mendorong semangatku, mendo akanku, dan banyak betkotban untuk menyelesaikan studiku
di program satgjana dan sering mendetita demi kebahagiaanku. gftku tahu karyaku ini takkan
pecnah mampu menebus itu semua, dan aku pun tahu kebethasilan ini tak kan teraih tanpa
bantuan moral dan spititual yang selalu dibexikan. gftku hanya mampu menengadahkan
tangan kepada Gfllah W agar dapat memberikan kebahagiaan, baik di dunia maupun di
akhirat untuk gfyah dan Uu. cflaaf jika selama ini banyak dosa yang telah aku petbuat
kepada gyah dan Ubu.

Kakak (8yaiful) dan GAdikke (Miftah) yang selalu membantuku. Semoga fllah
m.en#atukan. kita dalam satu kelua'zga bukan sgja di dunia akan tetapi di | juga diakhirat sana.

Vu Milla, yang telah rela mengadi pembimbingku. cftbak Dini dan cftbak Dina yang selalu
menyemangatiku, cftbak Dwi dan cftbak HYuli yang telah membantu memecahkan
masalahku, dan untuk temanteman Y_B (Vawsity of oBioAtatiAtic) 2004, especially ftimi
yang telah menjadi soulmateku selama kurang lebih 2 tahun. gerima kasih.

Yntuk teman-teman yang telah mengiringiku doa, terima kasih banyak untuk semua hal yang
telah dilokukan untukku. gftku takkan bisa membalas semua yang telah kalian lakukan, tapi
aku yakin gftllah-lah yang akan membalas semuanya dan akan terus menyatukan kita
didalam cinta-gNya.

Plhamdulillah akhitnya petjuangan ini telah berakhit, meskipun akan banyak petjuangan

diluax sana Yang menanti.

oﬁuv u all

Hubungan antara kegagalan..., Eva Muzdalifah, FKM Ul, 2008 Universitas Indonesia



Hubungan antara kegagalan..., Eva Muzdalifah, FKM UI, 2008

DAFTAR ISI

ABSTRAK ..ttt s i
DAFTAR RIWAYAT HIDUP.......oooiiiiiiiiiinieieeeeeeeeeeee et il
DAFTAR IS .t v
DAFTAR TABEL ...t Vi
DAFTAR GAMBAR ..o vii
DAFTAR LAMPIRAN ....ooiiiiiiieet ettt viil
BAB I PENDAHULUAN ..ottt 1
1.1 Latar Belakang .........cccccooviiiiniiiiniiiiieecee e |
1.2 Rumusan Masalah ..., 6
1.3 Pertanyaan Penelitian ............cccooovieniiiiniiieniiiinieecieeeeeee 7
1.4 Tujuan Penelitian.............ccceovieeriieeiiieeieeeie e 7
L4.1  Tujuan UmUim......ccooeeeiiiiiiiiieiiiienieeeieeeeeeeee e 7
1.4.2 Tujuan Khusus.......cccoeiiiieiiiiiiiiiiicceccece 7
1.5 Manfaat Penelitian ..........ccccoooeiiiiiiiiniiiniiiiiiiceece 8
1.4.1  Manfaat TEOTIHIS. ..couueruvierieriiiniieeiieieeieeee e 8
1.4.2 Manfaat Aplikatif........cccooniiiniiiiiiee, 9
1.6 Ruang Lingkup Penelitian..........ccccevveeveniiniiiiniininninenene. 9
BABII  TINJAUAN PUSTAKA ... et 6
2.1 Kehamilan Tidak Diinginkan (KTD) ......cccoccoooiiiiiininnnnn. 10
2.1.1 Pengertian Kehamilan Tidak Diinginkan ..................... 10
2.1.2 Alasan Kehamilan Tidak Diinginkan ........................... 11
2.1.3 Penyebab Kehamilan Tidak Diinginkan ....................... 13
2.1.4 Akibat yang Ditimbulkan oleh Kehamilan
Tidak Diinginkan ...............cccevieemniiieiniieiiieecice e 14
2.2 Status Pemakaian KB ...............coociiiiniiiii 15
2.2.1 Keluarga Berencana..............ccceveeeeiieeniiienieenieeen 15
2.2.2 KONTASEPSI.uvierutiiiieiiiieiiiitieeste ettt 15
2.2.3 Status Pemakaian KB/Kontrasepsi dengan Kehamilan
Tidak Diinginkan ..........ccocceoiviniiiniiiiiiicee, 17
2.2.3.1 Tidak Memakai Kontrasepsi ........cccccceeeuveennneen. 17
2.2.3.2 Memakai Kontrasepsi Namun Terjadi
Kegagalan .........c.ccoooiviiiiiiiiiiiiiiee, 18
2.3 Beberapa Faktor yang Berkontribusi terhadap Kehamilan Tidak
DiIiinginkan .........c.oooiiiiiiiiiiiieeeee e 26
2.3 1 UMUL ettt 29
2.3.2 Tingkat Pendidikan..........ccccccevviiiiniiiinniinniieiieeeen, 31
2.3.2  Status BeKerja......ccooevueeeiiiiiiiiiiiiieeeeeceeeee 33
2.3.3 Tempat TInggal ......coovviieriieiiieiiieceeeee e 33
2.3.4 Jumlah Anak Hidup .......ccccooiiiiiiiniiiiiiiceicee, 34
2.3.5 Pengetahuan tentang Alat/Cara KB ..........cccccvevvnennne. 35
2.4 Kerangka TEOTT ...cocuueiiiieiiiiiiieiieeeiieeeteeeeeetee et 36
BAB Il KERANGKA KONSEP, HIPOTESIS, DAN DEFINISI
OPERASIONAL....cuttiitii ettt 37
3.1 Kerangka KONSEP ...cccvevevieiiiiiiiiiieeiieceteeee e 37
3.2 HIPOLESIS weeeieiiiieiiiieeiteee ettt e 38

Universitas Indonesia



3.3 Definisi Operasional ...........ccccceeeviieriiieiniiieeniie e 39
BAB IV  METODOLOGI PENELITIAN ....ccccooiiiiiniiiiiiniciecniceieeeceeene 42
4.1 Desain Penelitian ........c...ccocceeviiiiiiiniiniiiiiienieeeeeceeeeeen 42
4.2 Sumber Data Penelitian ..........cccccceeieriiiniiniieniciicnceeceen 42
4.3 Populasi dan Sampel Penelitian............ccccceevveeriiieenieeenieennnnen. 46
4.3.1  POPULAST c.eeeeeiiiieeiiieeiieeeeeee e 46
4.3.2  SAMPEL .eviiiiiieeiieeeee e 46
4.3.3 Cara Pemilihan Sampel .........cccocceevviiiiiiiiiniiiiieenen, 48
4.4 Manajemen Data .........cooovviiiiiiiiiiieeeee e 50
4.5  Analisis Data .....ccccoviiiiiiiiiiiieee e 51
4.5.1 Analisis Univariat ........cccocoeeeiieeniiiieenieeieeie e 51
4.5.2  Analisis Bivariat ........cccccooveiniiiiiniiiiniincceceeeee 52
4.5.3  Analisis Mulivariat .........cccccoeoeeiiiniiiiniinieiieneeeee 53
BABV  HASIL PENELITIAN .............. 55
5.1 Analisis Univariat 55
5.1.1  Kejadian Kehamilan Tidak Diinginkan 55
5.1.2 Distribusi Karakteristik Ibu Menurut Faktor
Risiko Kehamilan Tidak Diinginkan (KTD) 56
5.2 Analisis BIVariat .......cccccemuerieenieiiienieiiiciicecesceee 59
5.3 Analisis Multivariat 64
5.3.1 Pemilihan Variabel Kandidat Multivariat .................... 64
5.3.2 Penentuan Model Multivariat .........c..c.cccooeerienienneen. 66
5.3.3 Penentuan Model AKhir ........cccooeeniniiniiniininin. 69
BAB VI  PEMBAHASAN ...ttt 71
6.1 Keterbatasan Penelitian .............cceeecoiiiiiiitiniiiiiceee, 71
6.2 Kejadian Kehamilan Tidak Diinginkan (KTD) ....................... 72
6.3 Hubungan antara Status Pemakaian KB dengan Kejadian
Kehamilan Tidak Diinginkan (KTD) ......c.coooiiiiiiiiiiiiiis 72
6.4 Hubungan Faktor Risiko dengan Kejadian Kehamilan Tidak
Diinginkan..... ..o 75
6.4.1 Hubungan Umur Ibu dengan Kehamilan Tidak
Diinginkan.......cooeooiiiiiiiii 75
6.4.2 Hubungan Tingkat Pendidikan Ibu dengan Kehamilan
Tidak Diinginkan.............ccocceeviiiiiniiiiniieiieceiee e, 77
6.4.3 Hubungan Status Bekerja Ibu dengan Kehamilan
Tidak Diinginkan ...........cccocceeviiiiniiiiniieiieciee e 79
6.4.4 Hubungan Tempat Tinggal Ibu dengan Kehamilan
Tidak Diinginkan............ccoecveeviiiiniiiiniieeieeceice e 81
6.4.5 Hubungan Jumlah Anak Hidup dengan Kehamilan
Tidak Diinginkan ...........cccocceeviieiniiiiniieiiieeieeeeen 82
6.4.6 Hubungan Pengetahuan tentang Alat/Cara KB
Dengan Kehamilan Tidak Diinginkan ..........c..c...c..... 83
BAB VII KESIMPULAN DAN SARAN ....coioiiiiieeeeeeee e 85
7.1 KeSIMPUIAN ....ooiiiiieiiiieiieeie e 85
7.2 SATAN ..ot 86
DAFTAR PUSTAKA ...t ix
LAMPIRAN

Hubungan antara kegagalan..., Eva Muzdalifah, FKMii.JI, 2008

Universitas Indonesia



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Angka Kegagalan Kontrasepsi Menurut Jenis Kontrasepsi di Indonesia

tahun 1981 — 1982 ....ociiiiiie 19
Tabel 4.1 Variabel dan Nomor Pertanyaan yang Diaambil untuk Penelitian.... 51
Tabel 5.1 Distribusi Frekuensi Kejadian Kehamilan Tidak Diinginkan (KTD)56
Tabel 5.2 Distribusi Karakteristik Ibu Menurut Faktor Risiko Kehamilan

Tidak DINGINKAN. ......cccoiiiiiiieiiieeiie e e 57
Tabel 5.3 Responden Menurut Pengetahuan tentang Alat/Cara KB.................. 58
Tabel 5.4 Hasil Bivariat Karakteristik Responden terhadap Kejadian

Kehamilan Tidak Diinginkan (KTD) 60
Tabel 5.5 Hasil Bivariat antara Variabel Status Pemakaian KB, Umur,

Tingkat Pendidikan, Status Bekerja, Tempat Tinggal, Jumlah

Anak Hidup, dan Pengetahuan tentang Alat/Cara KB

dengan Kehamilan Tidak Diinginkan...........cccoccooiiiiiiiiininn. 65
Tabel 5.6 Pemodelan Variabel Status Pemakaian KB, Tingkat Pendidikan,

Tempat Tinggal, Jumlah Anak Hidup dengan Kehamilan Tidak

DIINGINKAN. c.eeeiiiiiiiiiiiiisitieee et 66
Tabel 5.7 Hasil Uji Confounder pada Model L............cccoeivieniiiiiiniiiieiee. 67
Tabel 5.8 Hasil Uji Confounder pada Model I1................ccooovvviiiiiniiiiiene, 68
Tabel 5.9 Hasil Uji Confounder pada Model II ...........c.....coccooiiiiiiininnn. 69
Tabel 5.10 Model AKRIT....c...cc.ooiiiiiiiii i e 70

Hubungan antara kegagalan..., Eva Muzdalifah, FKMiijI, 2008 Universitas Indonesia



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Penggunaan Metode Kontrasepsi di Berbagai Negara................. 18
Gambar 4.1 Bagan Sistematika Sampel Penelitian............cccccoceeviiniinnennen. 49
Gambar 5.1 Jenis Kontrasepsi yang DipaKai...........cocceeeviieeniiieiniiienniienieenns 56

Hubungan antara kegagalan..., Eva Muzdalifah, FKMiMI, 2008 Universitas Indonesia



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1  Kuesioner SDKI 2002 - 2003

Lampiran 2 Keluaran Stata.8

Hubungan antara kegagalan..., Eva Muzdalifah, FKM YI, 2008 Universitas Indonesia





