
Lampiran 1. Izin untuk mengadaptasi Social Awareness Inventory via e-mail. 
 
Hi Namira, 
 
No problem, I am glad somebody is still interested in using that scale!  You might 
want to email Joel Johnson at UC Davis, he told me once about some differences 
he found on SAI subscales by cultural membership (individualist/collectivist).  
 
  
 
Kennon Sheldon, Ph.D. 
 
Professor of Psychological Sciences 
 
Associate Editor, Journal of Research in Personality 
 
http://web.missouri.edu/~sheldonk/ 
 
210 McAlester Hall 
 
University of Missouri, Columbia 65201 
 
Phone: (573) 884-1547 
 
FAX: (573) 882-7710 
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Lampiran 2. Kuesioner SAI (Social Awareness Inventory) 
 
 
                 FAKULTAS PSIKOLOGI 

                  UNIVERSITAS INDONESIA 

 

Selamat pagi/siang, 

 

Saya adalah mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas Indonesia semester 

akhir yang sedang melakukan penelitian mengenai pengaruh jenis sekolah dan 

identifikasi diri terhadap nilai moral individualisme terhadap kesadaran 

sosial remja SMA. Untuk itu, saya meminta kesediaan anda untuk berpartisipasi 

dalam penelitian ini dengan cara mengisi kuesioner ini. 

Kuesioner ini terdiri dari dua bagian. Pada bagian pertama terdapat 

paragraf tentang individualisme dimana anda akan diminta untuk membacanya 

dengan cermat dan mengisi sebuah pertanyaan.  Selanjutnya, pada bagian kedua 

terdapat kuesioner tentang kesadaran sosial yang harus anda isi. Sebelum 

mengerjakan, anda diminta untuk membaca petunjuk agar dapat mengerjakan 

kuesioner ini dengan benar. 

Dalam kuesioner ini, tidak ada jawaban benar atau salah karena 

pertanyaan-pertanyaan dalam kuesioner ini hanya menggambarkan kepribadian 

anda. Oleh sebab itu, anda diharapkan untuk mengisi kuesioner ini sesuai dengan 

keadaan anda yang sebenarnya dan tidak bekerja sama dengan teman anda. 

Identitas diri anda juga akan saya jaga kerahasiaannya dengan tidak 

mencantumkan nama anda.  

Setelah anda selesai, periksalah kembali jawaban anda agar tidak ada 

pertanyaan yang terlewati. Partisipasi anda dalam mengisi kuesioner ini 

merupakan bantuan yang sangat berarti bagi saya.  

 Atas perhatian dan partisipasi anda, saya ucapkan terima kasih 

 

Jakarta, Mei 2009 

         Namira Bachrie 
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KUESIONER 

 

 

Umur:           Kelas: 

Jenis Kelamin: L / P  (lingkari salah satu)      Asal Sekolah: 

 

 

Bagian A 

Petunjuk pengisian: 

Dibawah ini terdapat paragraf tentang definisi dan ciri-ciri individu yang 

individualistis. Setelah selesi membaca paragraf tersebut, isilah pertanyaan 

yang berada dibawahnya. Apabila anda merasa bahwa diri anda termasuk 

dalam kategori individualistis, lingkari jawaban YA, dan apabila anda merasa 

bahwa diri anda tidak individualistis, maka lingkarilah jawaban TIDAK. 

 

Nilai moral individualisme adalah sebuah kepercayaan akan pentingnya 

kepentingan individual dan kemandirian. Adapun ciri-ciri dari individu yang 

indivdualistis yaitu mementingkan kesuksesan pribadi / diri sendiri, cenderung 

membuat keputusan tanpa ingin dipengaruhi oleh orang lain, lebih fokus untuk 

menjadi beda serta menyukai diri mereka yang unik, dan merasa bahwa orang 

lain tidak terlibat dalam kehidupan mereka seperti mereka juga tidak terlibat 

dalam kehidupan orang lain, kecuali bagi orang-orang yang memang dekat 

dengan mereka. 

 

Menurut anda, apakah anda termasuk orang yang individualistis?  

YA  TIDAK 
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Bagian B 

Petunjuk pengisian: 

Dibawah ini terdapat pertanyaan-pertanyaan tentang kepekaan sosial yang 

dapat anda jawab dengan empat jawaban pilihan. Jawablah pertanyaan-

pertanyaan berikut ini dengan cara melingkari angka untuk pilihan jawaban 

yang anda anggap paling mencerminkan dan menggambarkan diri anda.  

 

• 1= Sangat Tidak Sesuai dengan karakter diri saya  

• 2= Tidak Sesuai dengan karakter diri saya 

• 3= Sesuai dengan karakter diri saya  

• 4= Sangat Sesuai dengan karakter diri saya 

 

* Selamat mengisi * 

 

1. Saya sering kali menyesuaikan penampilan saya tergantung dengan siapa 

lawan bicara saya. 

      Sangat tidak sesuai  1  2  3  4  Sangat sesuai 

                               

2. Saya memiliki pembawaan bahwa saya mengenali kebutuhan orang lain 

Sangat tidak sesuai  1  2  3  4  Sangat sesuai 

             

3. Saya suka berfikir tentang bagaimana pengalaman saya telah membentuk 

saya 

      menjadi pribadi saya yang sekarang. 

Sangat tidak sesuai  1  2  3  4  Sangat sesuai 

 

4. Saya kurang percaya diri tentang penampilan saya, walaupun orang-orang 

yang bersama saya mengatakan bahwa penampilan saya bagus. 

Sangat tidak sesuai  1  2  3  4  Sangat sesuai 
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5. Saya dapat mengetahui ketika ada yang berbohong kepada saya melalui 

suara dan tatapan matanya. 

Sangat tidak sesuai  1  2  3  4  Sangat sesuai 

 

6. Saya biasanya mengetahui kepuasan seseorang akan penampilannya. 

Sangat tidak sesuai  1  2  3  4  Sangat sesuai 

 

7. Kadang-kadang saya mengambil isyarat-isyarat mengenai apa yang harus 

saya pikirkan dan rasakan dari orang-orang sekitar saya. 

Sangat tidak sesuai  1  2  3  4  Sangat sesuai 

 

8. Saya suka menjelaskan dengan cara saya sendiri mengapa orang-orang 

merasa atau berfikir tentang suatu hal tertentu daripada menerima cara 

penjelasan mereka. 

Sangat tidak sesuai  1  2  3  4  Sangat sesuai 

 

9. Saya selalu menyadari bagaimana orang lain menilai pribadi saya 

berdasarkan penampilan saya. 

Sangat tidak sesuai  1  2  3  4  Sangat sesuai 

 

10. Saya dapat menempatkan diri saya pada situasi yang dialami orang lain. 

Sangat tidak sesuai  1  2  3  4  Sangat sesuai 

 

11. Saya sering merenungkan diri saya dari hati yang paling dalam. 

Sangat tidak sesuai  1  2  3  4  Sangat sesuai 
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Lampiran 3. Pertanyaan Tambahan untuk Face Validity 
 

Bagian C 

 

Petunjuk pengisian: 

Dibawah ini terdapat pertanyaan tentang kuesioner yang telah anda isi. Jawablah 

pertanyaan-pertanyaan berikut ini dengan cara melingkari angka untuk pilihan 

jawaban yang anda anggap paling tepat 

 

1. Apakah kuesioner ini mudah dimengerti? 

Sulit dimengerti 1 2 3 4 5 Sangat mudah 

 

2. Apakah bahasa yang digunakan dalam kuesioner ini mudah dicerna? 

Sulit dicerna  1 2 3 4 5 Sangat mudah 

 

3. Apakah instruksi pada kuesioner ini cukup jelas? 

Sangat tidak jelas 1 2 3 4 5 Sangat jelas 

 

4. Apakah anda termotivasi untuk mengerjakan kuesioner ini? 

Tidak termotivasi 1 2 3 4 5 Termotivasi sekali 

 

5. Secara keseluruhan, bagaimana anda menilai kuesioner ini? 

Tidak meyakinkan 1 2 3 4 5 Sangat meyakinkan 

 

* Terima Kasih * 
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Lampiran 4. Hasil Perhitungan SPSS untuk Tingkat Kesadaran Sosial.  
 

Tests of Between-Subjects Effects

Dependent Variable: total

3882.232a 3 1294.077 4.410 .005 .073
5301691.528 1 5301691.528 18065.809 .000 .991

2595.438 1 2595.438 8.844 .003 .050
301.393 1 301.393 1.027 .312 .006

1395.564 1 1395.564 4.755 .031 .028
49302.204 168 293.465

5495359.000 172
53184.436 171

Source
Corrected Model
Intercept
sekolah
Identifikasi
sekolah * Identifikasi
Error
Total
Corrected Total

Type III Sum
of Squares df Mean Square F Sig.

Partial Eta
Squared

R Squared = .073 (Adjusted R Squared = .056)a. 
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Lampiran 5. Hasil Perhitungan SPSS untuk Delapan Bentuk Kesadaran 
Sosial. 
 

A. Pengalaman diri dilihat dari perspektif diri sendiri 
 

Tests of Between-Subjects Effects

Dependent Variable: A

216.462a 3 72.154 6.718 .000 .107
97330.529 1 97330.529 9062.040 .000 .982

75.006 1 75.006 6.983 .009 .040
166.213 1 166.213 15.475 .000 .084

.565 1 .565 .053 .819 .000
1804.398 168 10.740

101766.000 172
2020.860 171

Source
Corrected Model
Intercept
sekolah
Identifikasi
sekolah * Identifikasi
Error
Total
Corrected Total

Type III Sum
of Squares df Mean Square F Sig.

Partial Eta
Squared

R Squared = .107 (Adjusted R Squared = .091)a. 
 

 
B. Pengalaman diri dilihat dari perspektif orang lain 

 
Tests of Between-Subjects Effects

Dependent Variable: B

1110.632a 3 370.211 24.155 .000 .301
75476.480 1 75476.480 4924.522 .000 .967

300.175 1 300.175 19.585 .000 .104
615.023 1 615.023 40.128 .000 .193
121.317 1 121.317 7.915 .005 .045

2574.879 168 15.327
82506.000 172
3685.512 171

Source
Corrected Model
Intercept
sekolah
Identifikasi
sekolah * Identifikasi
Error
Total
Corrected Total

Type III Sum
of Squares df Mean Square F Sig.

Partial Eta
Squared

R Squared = .301 (Adjusted R Squared = .289)a. 
 

 
C. Penampilan diri dilihat dari perspektif diri sendiri 

 

Tests of Between-Subjects Effects

Dependent Variable: C

1016.388a 3 338.796 19.752 .000 .261
72610.170 1 72610.170 4233.223 .000 .962

261.822 1 261.822 15.264 .000 .083
584.415 1 584.415 34.072 .000 .169
99.581 1 99.581 5.806 .017 .033

2881.612 168 17.152
79750.000 172
3898.000 171

Source
Corrected Model
Intercept
sekolah
Identifikasi
sekolah * Identifikasi
Error
Total
Corrected Total

Type III Sum
of Squares df Mean Square F Sig.

Partial Eta
Squared

R Squared = .261 (Adjusted R Squared = .248)a. 
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D. Penampilan diri dilihat dari perspektif orang lain 
 

Tests of Between-Subjects Effects

Dependent Variable: D

935.252a 3 311.751 18.815 .000 .251
80051.176 1 80051.176 4831.202 .000 .966

305.213 1 305.213 18.420 .000 .099
450.756 1 450.756 27.204 .000 .139
119.827 1 119.827 7.232 .008 .041

2783.696 168 16.570
87099.000 172
3718.948 171

Source
Corrected Model
Intercept
sekolah
Identifikasi
sekolah * Identifikasi
Error
Total
Corrected Total

Type III Sum
of Squares df Mean Square F Sig.

Partial Eta
Squared

R Squared = .251 (Adjusted R Squared = .238)a. 
 

 
E. Pengalaman orang lain dilihat dari perspektif diri sendiri 

 
Tests of Between-Subjects Effects

Dependent Variable: E

433.015a 3 144.338 11.088 .000 .165
83468.169 1 83468.169 6411.730 .000 .974

.245 1 .245 .019 .891 .000
415.933 1 415.933 31.951 .000 .160

2.012 1 2.012 .155 .695 .001
2187.031 168 13.018

87282.000 172
2620.047 171

Source
Corrected Model
Intercept
sekolah
Identifikasi
sekolah * Identifikasi
Error
Total
Corrected Total

Type III Sum
of Squares df Mean Square F Sig.

Partial Eta
Squared

R Squared = .165 (Adjusted R Squared = .150)a. 
 

 
F. Pengalaman orang lain dilihat dari perspektif dirinya 

 

Tests of Between-Subjects Effects

Dependent Variable: F

227.196a 3 75.732 4.199 .007 .070
87282.879 1 87282.879 4839.017 .000 .966

59.334 1 59.334 3.290 .072 .019
129.470 1 129.470 7.178 .008 .041

4.569 1 4.569 .253 .615 .002
3030.269 168 18.037

91960.000 172
3257.465 171

Source
Corrected Model
Intercept
sekolah
Identifikasi
sekolah * Identifikasi
Error
Total
Corrected Total

Type III Sum
of Squares df Mean Square F Sig.

Partial Eta
Squared

R Squared = .070 (Adjusted R Squared = .053)a. 
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G. Penampilan orang lain dilihat dari perspektif diri sendiri 
 

Tests of Between-Subjects Effects

Dependent Variable: G

339.878a 3 113.293 8.980 .000 .138
87379.414 1 87379.414 6925.754 .000 .976

.245 1 .245 .019 .889 .000
319.816 1 319.816 25.349 .000 .131

9.426 1 9.426 .747 .389 .004
2119.588 168 12.617

91162.000 172
2459.465 171

Source
Corrected Model
Intercept
sekolah
Identifikasi
sekolah * Identifikasi
Error
Total
Corrected Total

Type III Sum
of Squares df Mean Square F Sig.

Partial Eta
Squared

R Squared = .138 (Adjusted R Squared = .123)a. 
 

 
H. Penampilan orang lain dilihat dari perspektif dirinya 

 
Tests of Between-Subjects Effects

Dependent Variable: H

644.296a 3 214.765 15.684 .000 .219
80366.948 1 80366.948 5869.255 .000 .972

.978 1 .978 .071 .790 .000
625.866 1 625.866 45.707 .000 .214

3.844 1 3.844 .281 .597 .002
2300.402 168 13.693

84442.000 172
2944.698 171

Source
Corrected Model
Intercept
sekolah
Identifikasi
sekolah * Identifikasi
Error
Total
Corrected Total

Type III Sum
of Squares df Mean Square F Sig.

Partial Eta
Squared

R Squared = .219 (Adjusted R Squared = .205)a. 
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