
5.Kesimpulan, Diskusi dan Saran 

 

5. 1. Kesimpulan 

 Dari hasil penelitian ini, disimpulkan bahwa tidak ada hubungan yang 

signifikan antara sibling rivalry pada anak kembar dengan motivasi berprestasi 

mereka. Kesimpulan tersebut berbeda dengan asumsi awal peneliti yang 

menganggap terdapat hubungan antara sibling rivalry dengan motivasi 

berprestasi. Dengan demikian maka hipotesis alternatif yang diajukan oleh 

peneliti ditolak sedangkan hipotesis nol yang diajukan peneliti diterima, yaitu 

tidak ada hubungan yang signifikan antara sibling rivalry dengan motivasi 

berprestasi pada anak kembar. 

 Data kontrol yang disajikan peneliti dalam kuesioner seperti usia, jenis 

kelamin dan tingkat pendidikan juga tidak memiliki pengaruh terhadap sibling 

rivalry maupun motivasi berprestasi. 

 

5. 2. Diskusi 

Hasil penelitian ini yang menyatakan bahwa tidak ada hubungan antara 

sibling rivalry dengan motivasi berprestasi mengantarkan peneliti kepada 

beberapa kemungkinan-kemungkinan yang mempengaruhi hasil tersebut.  

Pada teori ... tidak disinggung masalah perbedaan tipe locus of control 

(LOC) yang dapat mempengaruhi motivasi berprestasi seseorang, sedangkan 

dalam teori.... dikemukakan bahwa LOC mempengaruhi motivasi berprestasi 

seseorang. Locus of control adalah daerah dimana seseorang menaruh tanggung 

jawab untuk sukses atau gagal, bisa berada didalam diri individu ataupun diluar 

diri individu (Rotter, dalam Woolfolk, 1998). Orang yang locus of control-nya 

internal menyukai pekerjaan yang menuntut kemampuan dan usaha yang 

maksimal untuk mencapai sukses. Hal tersebut dikarena mereka cukup yakin 

terhadap kemampuan dirinya. Sedangkan seseorang yang memiliki locus of 

control (LOC) eksternal meyakini bahwa orang-orang disekitar mereka dan 

tekanan dari luar diri adalah fakor yang mengendalikan kehidupan mereka. Jika 

anak kembar yang peneliti jadikan partisipan dalam penelitian ini mayoritas 

memiliki locus of control internal maka adanya persaingan bersaudara tidak akan 
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