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Gambar 1. Aloe chinensis Baker 
 
 
 

 
 
 
 

Gambar  2. Tablet effervescent tepung daging lidah buaya 
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Gambar 3. Larutan Effervescent Tepung Daging Lidah Buaya 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

 

                             Gambar 4. Struktur Kimia Asam Sitrat 
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 Gambar 5. Struktur Kimia Asam Tartrat 

 

 

 

 

         

 

Gambar 6. Struktur Kimia Natrium Bikarbonat 
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Gambar 7. Hasil Evaluasi Massa Tablet 
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Gambar 8, Hasil Evaluasi Tablet Effervescent 
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Gambar  9. Uji Waktu Larut Tablet Effervescent 
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Tabel 3. Hasil Evaluasi Massa Tablet 

Formula Laju Alir (g/sekon)      Sudut Istirahat (o)         Kadar Air (%) 

 

F I   12,6   28,8    2,92 

F II   10,74   32,66    2,96 

F III   15,29   20,41    2,68 

F IV    9,43   20,09    2,77 

F V    9,54        20,69    2,52 

 

 

 

 

Tabel 4. Indeks Kompresibilitas Granul 

  Formula Tap Density (g/ml)     Bulk Density (g/ml)   Indeks Kompresibilitas       

(%) 

 

F I   1,018   0,825    19,00 

F II   1,032   0,816    20,43 

F III   1,014   0,822    18,90 

F IV   1,029   0,827    19,60 

F V   1,026        0,815    20,60 
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Tabel 5. Keseragaman Ukuran Tablet 

Tablet ke-    Ketebalan Tablet (mm) 

    I    II    III    IV    V 

1. 0,66  0,67  0,64  0,65  0,66 

2. 0,70  0,66  0,64  0,65  0,66 

3. 0,66  0,66  0,65  0,64  0,65 

4. 0,67  0,67  0,65  0,65  0,66 

5. 0,66  0,66  0,67  0,66  0,67 

6. 0,67  0,66  0,66  0,65  0,70 

7. 0,67  0,66  0,66  0,64  0,66 

8. 0,70  0,66  0,65  0,67  0,64 

9. 0,67  0,66  0,65  0,65  0,66 

10. 0,66  0,67  0,64  0,66  0,66 

Rata-rata 0,67  0,66  0,65  0,65  0,66 

SD 0,016  0,005  0,005  0,009          0,016 

KV (%) 2,30  0,72  0,71  1,41  2,34 

 

*Diameter tablet seragam    25,2 mm 
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Tabel 6. Keseragaman Bobot Tablet 

Tablet ke-     Bobot Tablet (g) 

    I    II    III    IV    V 

1.      4,509  4,524  4,489  4,482  4,498 

2.  4,479  4,494  4,460  4,520  4,468 

3.  4,479  4,503  4,494  4,495  4,500 

4.  4,500  4,468  4,487  4,490  4,495 

5.  4,487  4,438  4,514  4,463  4,518 

6.  4,446  4,461  4,488  4,523  4,582 

7.  4,533  4,527  4,521  4,518  4,484 

8.  4,527  4,504  4,530  4,520  4,521 

9.  4,493  4,513  4,477  4,506  4,502 

10.  4,512  4,500  4,490  4,500  4,505 

Rata-rata 4,50  4,49  4,50  4,50  4,51 

SD  0,026            0,028  0,021  0,0197         0,0304 

KV (%)           0,56  0,64  0,47  0,44  0,67                 

  

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 

Formulasi Tablet..., Yasmin Juita, FMIPA UI, 2008



 
 

60 
 

Tabel  7. Kekerasan Tablet 

Tablet ke-    Kekerasan Tablet (kP) 

  I    II    III    IV    V 

1.  20   17,33  10,49  13,87  10,77 

2. 21  10,29  12,00  10,34  14,22 

3. 18,24  10,29  19,07  18,73  17,61 

4. 20,28  18,97  14,67  15,35  13,44 

5. 17,12  19,37  10,35  9,95  17,41 

6. 20,48  9,95  11,11  15,49  10,49 

7. 13,65  12,27  15,09  20,18  13,45 

8. 9,88  11  12,84  17,37  11,32 

9. 15,29  16,88  16,73  10,97  15,01 

10. 11,22  18,97  18,54  12,84  12,05 

Rata-rata 16,72  14,53  14,09  14,51            13,58 

SD 4,040  4,092  3,243  3,691   2,545 

KV (%) 24,17  28,16  23,02  25,44            18,75 

 

 

 

Tabel 8. Keregasan  Tablet 

Formula                                       Berat 20 tablet  (g)                 % Keregasan 

                                      Awal                   Akhir 

I        90,058  89,517  0,59  

II        91,928  91,275  0,71 

III        90,328        89,578  0,83 

IV        90,834  89,989  0,93 

V        91,738  91,133  0,66 
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Tabel  9. Hasil Evaluasi Tablet Effervescent 

Evaluasi     Formula 

     I            II    III    IV          V 

pH    5,22  5,36  5,38  5,40        5,51 

Kadar air (%)  4,81  4,46  4,80  3,69        4,52 

 

 

 

Tabel  10. Uji Waktu Larut Tablet Pada Suhu 25oC 

Tablet ke-    Waktu Larut (menit) 

    I    II    III    IV    V 

1.  3,62  4,60  4,55  4,73  5,38 

2.  4,00  4,27  4,63  4,63  5,82 

3.  4,07  4,83  4,68  4,82  5,6 

Rata-rata 3,89  4,57  4,62  4,73  5,60 

SD  14,572 17,088 4,404  5,508  13 

KV (%) 6,236  6,237  1,457  1,942  3,869 
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Lampiran 1 

Kuesioner Uji Tingkat Kesukaan Tablet Effervescent Tepung Daging Lidah 

Buaya 

Nama: 

Departemen: 

Usia: 

Jenis Kelamin: L / P 

Tanggal: 

Petunjuk: Berilah tanda checklist (√) pada setiap kolom sesuai pendapat 

anda 

 

Formula I 

Kriteria 1 2 3 4 5 

Penampilan      

 
Komentar 

Rasa      

 
Komentar 

Aroma      

 
Komentar 

Keterangan: 

1. Sangat Suka 

2. Suka 

3. Agak tidak suka 

4. Tidak suka 

5. Sangat tidak suka 
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Lampiran 2 

Data Kuesioner Uji Statistik Kesukaan 

 
 
Rasa Formula * Penilaian Crosstabulation 
 
Count  

  Penilaian  

  Sangat Suka Suka 
Agak tidak 

suka Tidak suka 
Sangat tidak 

suka  Total 
Formula Formula 1 1 11 7 1 0 20
  Formula 2 4 10 5 1 0 20
  Formula 3 4 12 2 2 0 20
  Formula 4 2 9 7 2 0 20
  Formula 5 6 5 8 1 0 20
Total 17 47 29 7 0 100

 
 
Penampilan 
 

 Penilaian  

  Sangat Suka Suka 
Agak tidak 

suka Tidak suka 
Sangat tidak 

suka  Total 
Formula Formula 1 2 14 4 0 0 20
  Formula 2 2 12 6 0 0 20
  Formula 3 2 15 3 0 0 20
  Formula 4 1 16 3 0 0 20
  Formula 5 2 15 3 0 0 20
Total 9 72 19 0 0 100

 
Aroma 
 

 Penilaian  

  Sangat Suka Suka 
Agak tidak 

suka Tidak suka 
Sangat tidak 

suka  Total 
Formula Formula 1 2 11 4 3 0 20
  Formula 2 5 9 5 1 0 20
  Formula 3 5 14 1 0 0 20
  Formula 4 3 13 4 0 0 20
  Formula 5 4 10 4 2 0 20
Total 19 57 18 6 0 100
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Lampiran 3 

Hasil Uji Kruskal-Wallis terhadap Aroma Kelima Formula 

 

Tujuan : untuk mengetahui ada tidaknya perbedaan bermakna kesukaan 

terhadap aroma. 

Hipotesis :  

Ho    :    tidak ada perbedaan bermakna kesukaan terhadap aroma lima 

formula tablet effervescent. 

H1    :    ada perbedaan bermakna kesukaan terhadap aroma lima formula 

tablet effervescent 

 

Taraf nyata : α = 0,05 

Kriteria pengujian : Jika signifikansi < 0,05 ; maka Ho ditolak 

     Jika signifikansi > 0,05 ; maka Ho diterima 

 
Test Statisticsa,b

4.529
4

.339

Chi-Square
df
Asymp. Sig.

Penilaian

Kruskal Wallis Testa. 

Grouping Variable: Formulab. 
 

 
 
 
Karena α = 0,339 (> 0,05) maka Ho diterima artinya tidak ada perbedaan 

yang bermakna kesukaan terhadap aroma lima formula tablet effervescent. 
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. 

Lampiran 4 

Hasil Uji Kruskal-Wallis terhadap Rasa Kelima Formula 

 

Tujuan : untuk mengetahui ada tidaknya perbedaan bermakna kesukaan 

terhadap rasa. 

Hipotesis :  

Ho    :    tidak ada perbedaan bermakna kesukaan terhadap rasa lima formula 

tablet effervescent. 

H1    :    ada perbedaan bermakna kesukaan terhadap rasa lima formula 

tablet effervescent 

 

Taraf nyata : α = 0,05 

Kriteria pengujian : Jika signifikansi < 0,05 ; maka Ho ditolak 

     Jika signifikansi > 0,05 ; maka Ho diterima 

Test Statisticsa,b

3.287
4

.511

Chi-Square
df
Asymp. Sig.

Penilaian

Kruskal Wallis Testa. 

Grouping Variable: Formulab. 
 

 
 
Karena α = 0,511 (> 0,05) maka Ho diterima artinya tidak ada perbedaan 

yang bermakna kesukaan terhadap rasa lima formula tablet effervescent 
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Lampiran 5 

Hasil Uji Kruskal-Wallis terhadap Penampilan Kelima Formula 

 

Tujuan : untuk mengetahui ada tidaknya perbedaan bermakna kesukaan 

terhadap penampilan. 

Hipotesis :  

Ho    :    tidak ada perbedaan bermakna kesukaan terhadap penampilan lima 

formula tablet effervescent. 

H1    :    ada perbedaan bermakna kesukaan terhadap penampilan lima 

formula tablet effervescent 

 

Taraf nyata : α = 0,05 

Kriteria pengujian : Jika signifikansi < 0,05 ; maka Ho ditolak 

     Jika signifikansi > 0,05 ; maka Ho diterima 

Test Statisticsa,b

3.331
4

.504

Chi-Square
df
Asymp. Sig.

Penilaian

Kruskal Wallis Testa. 

Grouping Variable: Formulab. 
 

 
 
Karena α = 0,504 (> 0,05) maka Ho diterima artinya tidak ada perbedaan 

yang bermakna kesukaan terhadap penampilan lima formula tablet 

effervescent. 
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Lampiran 6 

Hasil Uji Kruskal-Wallis Untuk Kesukaan Secara Total 

 

Tujuan : untuk mengetahui ada tidaknya perbedaan bermakna kesukaan 

secara keseluruhan yaitu aroma, rasa, dan penampilan tablet 

effervescent 

Hipotesis :  

Ho    :    tidak ada perbedaan bermakna kesukaan terhadap kesukaan secara 

keseluruhan yaitu aroma, rasa, dan penampilan tablet effervescent 

H1    :    ada perbedaan bermakna kesukaan terhadap kesukaan secara 

keseluruhan yaitu aroma, rasa, dan penampilan tablet effervescent 

 

Taraf nyata : α = 0,05 

Kriteria pengujian : Jika signifikansi < 0,05 ; maka Ho ditolak 

     Jika signifikansi > 0,05 ; maka Ho diterima 

Test Statisticsa,b

5.905
4

.206

Chi-Square
df
Asymp. Sig.

Penilaian

Kruskal Wallis Testa. 

Grouping Variable: Formulab. 
 

Karena α = 0,206 (> 0,05) maka Ho diterima artinya tidak ada perbedaan 

yang bermakna kesukaan terhadap kesukaan secara keseluruhan yaitu 

aroma, rasa, dan penampilan tablet effervescent. 
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Lampiran 7 

Etiket Kavera 
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Lampiran 8 

 Sertifikat Analisa HPC-L 

  
 
 

Formulasi Tablet..., Yasmin Juita, FMIPA UI, 2008



 
 

71
 

Lampiran 9 

Sertifikat Analisa PEG 8000 
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 Lampiran 10 

Sertifikat Analisa Asam Tartrat 
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Lampiran 11 

Sertifikat Analisa Natrium Bikarbonat 
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Lampiran 12 

Uji Nutrisi Tepung Daging Lidah Buaya 
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Lampiran 12 (lanjutan) 
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