BAB VIII
KESIMPULAN DAN SARAN

8.1 Kesimpulan

1.

Jumlah responden yang memiliki anak KEP (kurang dan buruk) yaitu
sebesar 33 orang (21,4%), sedangkan responden yang memiliki anak non

KEP (normal dan lebih) yaitu sebesar 121 orang (78,6%).

. Terdapat hubungan yang bermakna (P<0,05) antara karakteristik anak

(penyakit infeksi, pola asuh, pola konsumsi energi dan protein) dengan
kejadian KEP di wilayah kelurahan Pancoran Mas Depok.

Terdapat hubungan yang bermakna (P<0,05) antara karakteristik ibu
(pendidikan ibu, pengetahuan ibu ) dengan kejadian KEP di wilayah
kelurahan Pancoran Mas Depok.

Terdapat hubungan yang bermakna (P<0,05) antara karakteristik ayah
(pekerjaan ayah) dengan kejadian KEP di wilayah kelurahan Pancoran
Mas Depok.

Terdapat hubungan yang bermakna (P<0,05) antara Kkarakteristik
keluarga (jumlah balita, tingkat pendapatan keluarga) dengan kejadian

KEP di wilayah kelurahan Pancoran Mas Depok.

8.2 Saran

1. Puskesmas/posyandu

Kejadian KEP...

Mengusulkan memberikan bantuan PMT kepada balita yang mengalami
KEP

Mengadakan penyuluhan tentang pelayanan PHBS supaya penyakit infeksi
seperti diare bisa dihindarkan

Meningkatkan kegiatan penyuluhan tentang pengetahuan gizi yang
berkaitan dengan zat-zat gizi, pola pemberian makanan, pola pengasuhan
serta kadarzi guna mencegah terjadinya KEP

Meningkatkan imunisasi agar anak balita daya tahan tubuhnya meningkat
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2. Lintas Sektor
e Meningkatkan kerjasama dengan LSM atau dinas setempat dalam hal
membuka lapangan kerja yang lebih layak
e Memberikan bantuan dana untuk membuka usaha berdagang kepada setiap

keluarga yang membutuhkan
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