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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan pemeriksaan aktivitas ALT dan alkali fosfatase menunjukkan 

bahwa pemberian bahan obat herbal “X” secara oral tidak berpengaruh 

terhadap fungsi hati tikus putih. 

 

B. SARAN 

Perlu dilakukan uji keamanan bahan obat herbal “X” dalam jangka waktu 

yang lebih panjang yaitu uji toksisitas kronik serta perlu adanya uji klinik 

untuk mendukung dan melengkapi data ilmiah tentang keamanan dari 

bahan obat herbal “X” ini. 
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