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BAB 7
KESIMPULAN DAN SARAN

7.1 Kesimpulan

Penurunan kekerasan pada masing-masing kelompok perlakuan terjadi
secara signifikan. Namun secara statistik, kedua kelompok perlakuan, yaitu
kelompok yang direndam dalam obat kumur eugenol dan kelompok yang direndam
dalam akuabides tidak menunjukkan perbedaan yang bermakna. Dengan demikian
penggunaan obat kumur ini tidak mempengaruhi kekerasan resin komposit jika
digunakan selama 1 tahun dengan pemakaian minimum.

7.2 Saran

Perlu dilakukan adanya penelitian serupa namun menggunakan bahan
perendamaan saliva buatan untuk kelompok kontrol dengan tujuan menyerupai
keadaan di dalam mulut serta penelitian lanjutan untuk mengetahui pengaruh
pemakaian obat kumur yang mengandung Eugenia caryophyllata oil selama lebih
dari 1 tahun

Perlu dilakukan penelitian pengaruh obat kumur tersebut pada kekasaran

permukaan resin komposit mengingat bahan ini juga digunakan untuk gigi anterior.
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