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Virus Avian Influenza tipe H5N1 yang dikenal dengan Flu Burung pertama
ditemukan di Indonesia sejak tahun 2005, hingga tahun 2009 telah ditemukan 141
kasus positif Flu Burung dengan jumlah 115 yang meninggal. Selain menimbulkan
tingkat kematian yang tinggi pada unggas dan manusia, flu burung juga memberikan
dampak multikomplek mulai dari ekonomi, ketahanan, keamanan pangan, kesehatan
masyarakat, sosial budaya, politik serta psikologi.

Berbagai upaya penanggulangan flu burung telah dilakukan pemerintah,
dengan cara memberikan informasi dan sosialisasi mengenai bahaya flu burung,
namun berbagai upaya ini sering kali mengalami kendala oleh masyarakat itu
sendiri. Masih ditemukan unggas yang berkeliran, letak kandang yang berdampingan
dengan pemukiman, keengana melaporkan bila unggas peliharaanya mati mendadak.
Hal ini dapat mencerminkan pengetahuan, sikap, dan perilaku masyarakat terhadap
flu burung.

Penelitian ini menggunakan desain Cross-sectional. Dengan metode
pengambilan sampel cluster random sampling. Populasi penelitian ini adalah
masyarakat di wilayah Kelurahan Manis Jaya Tangerang. Daerah ini merupakan
wilayah pemukiman padat, yang masih ditemukan unggas peliharaan yang
berkeliaran sehingga daerah ini memiliki resiko penularan penyakit flu burung.

Berdasarkan hasil diperolen gambaran pengetahuan, sikap, dan perilaku
masyarakat terhadap flu burung. Pengetahuan responden mengenai Flu Burung masih
rendah, Sikap terhadap flu burung tergolong positif, dan perilaku yang cukup baik

dalam pencegahan penularan flu burung.

Dalam penelitian ini juga diperoleh hubungan antara perilaku pencegahan
penularan flu burung dengan determinannya. Dari hasil uji statistik chi-square
terdapat dua variabel yang berhubungan/berpengaruh terhadap perilaku yaitu variabel
pengetahuan dan ketersediaan fasilitas pencegahan penyakit.

Hasil penelitian menunjukkan pengetahuan masyarakat masih rendah
mengenai flu burung. Peningkatan pengetahuan ini dapat ditingkatkan dengan
pelaksanaan penyuluhan dan penambahan jumlah penyebaran media cetak poster dan
spanduk tentang informasi flu burung yang mencakup mengenai penyebab penyakit
flu burung, ciri-ciri unggas yang terserang penyakit flu burung, gejala flu burung
pada manusia, dan cara menjaga kebersihan diri dan lingkungan untuk menghindari
penularan penyakit flu burung
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