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Skripsi ini membahas mengenai gambaran kejadian pneumonia pada balita 10-59
bulan yang dirawat inap di RSUP Persahabatan Jakarta tahun 2008 serta faktor-
faktor yang berhubungan dengan kejadian tersebut, mencakup antara lain
karakteristik balita (jenis kelamin, umur, status gizi, status imunisasi, dan riwayat
BBLR), karakteristik ibu (tingkat pendidikan dan status pekerjaan), dan
karakteristik pelayanan kesehatan (lama hari rawat). Penelitian ini adalah
penelitian deskriptif kuantitatif dengan desain cross-sectional. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa proporsi kejadian pneumonia adalah sebesar 13,4%.
Karakteristik balita, karakteristik ibu, dan karakteristik pelayanan kesehatan tidak
menunjukkan hubungan yang bermakna dengan kejadian. Akan tetapi, diketahui
bahwa balita laki-laki (PR 1,25; 0,48-3,29), berumur 12-59 bulan (PR 0,82; 0,12-
5,52), berstatus gizi baik (PR 0,68; 0,23-1,99), memiliki status imunisasi (DPT
dan campak) yang tidak lengkap (PR 110; 0,36-3,37), memiliki riwayat lahir
normal (PR 0,81; 0,78-1,37), dengan ibu yang tingkat pendidikannya tinggi (PR
0,95; 0,34-2,69), ibu yang bekerja (PR 1,42; 0,43-4,64), dan dirawat <5 hari (PR
0,90; 0,33-2,45) memiliki proporsi menderita pneumonia yang lebih tinggi. Dari
hasil tersebut, diharapkan adanya penelitian lebih lanjut mengenai faktor risiko
pneumonia pada balita di rumah sakit sehingga dapat dilakukan upaya pencegahan
lebih dini terkait faktor-faktor risiko tersebut; penyuluhan kepada orang tua pasien
mengenai gejala-gejala yang ditimbulkan oleh penyakit pneumonia juga perlu
dilakukan sehingga penyakitnya tidak bertambah berat.
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The aim of this study is to find out the occurrence of pneumonia among infant age
10-59 months hospitalized in Persahabatan Hospital Jakarta during 2008 and
factors related to the occurrence, such as infant characteristics (sex, age,
nutritional status, immunization status, and low-birth weight), mother
characteristics (education and working status), and health service characteristic
(length of stay). This study is a descriptive-quantitative study with cross-sectional
design. The result shows that the proportion of pneumonia within infant is 7%.
Infant characteristics, mother characteristics, and health service characteristic is
not correlated significantly to the occurrence of pneumonia. Other wise, male
infant (PR 1,25; 0,48-3,29), age 12-59 months (PR 0,82; 0,12-5,52), has good
nutritional status (PR 0,68; 0,23-1,99), has incomplete immunization (PR 110;
0,36-3,37), normal birth-weight (PR 0,81; 0,78-1,37), with mother in higher grade
education (PR 0,95; 0,34-2,69), with mother who works (PR 1,42; 0,43-4,64), and
hospitalized <5 days (PR 0,90; 0,33-2,45) increased risk of pneumonia. Based on
the results, it is necessary to conduct further study about the risk factors of infant
pneumonia in the hospital so that prevention-due to those risk factors can be done
earlier; giving the information about pneumonia symptoms to parents is needed in
order to prevent disease becomes more severe.
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