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Default adalah salah satu masalah penting dalam pengendalian TB paru.
Default menyebabkan penderita berpotensi untuk mengalami resistensi terhadap
OAT sehingga sulit disesmbuhkan. Penelitian ini menilai proporsi default TB paru
dan faktor yang berhubungan di RSUD Budhi Asih Jakarta tahun 2008, dan desain
studi penelitian adalah Cross Sectional. Jumlah sampel yang dianalisis adalah 188
dari 407 penderita.

Penelitian ini menemukan proporsi kasus default TB paru di RSUD Budhi
Asih Jakarta tahun 2008 sebesar 8,0% (15 kasus). Faktor- faktor yang berhubungan
bermakna secara statistik dengan default penderita TB paru di RSUD Budhi Asih
Jakarta tahun 2008 adalah umur (nilai p=0,002) dan efek samping obat (nilai p=0,05)
sedangkan jenis kelamin, status pekerjaan, tipe penderita, riwayat pengobatan, jenis
ESO, keberadaan PMO dan jenis PMO berhubungan tidak bermakna secara statistik
dengan default penderita TB paru. Pengelola TB harus meningkatkan penyuluhan
kepada pasien TB bahwa OAT memiliki efek samping, lebih menekankan
pentingnya keteraturan berobat dan pengawasan minum obat pada penderita yang

tergolong umur tidak produktif.
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ANALYSIS OF FACTORS RELATED TO DEFAULT AMONG LUNG
TUBERCULOSIS PATIENT AT RSUD BUDHI ASIH JAKARTA 2008

Default is one of the most important things in controlling lung TB. Default
causes patients having treatment resistance and it makes them more difficult to be
cured. This research determines default proportion among lung TB patient and
factors related to it in RSUD Budhi Asih Jakarta 2008 and Cross Sectional is the
study design. This research analyses 188 samples from 407 populations.

Statistically, factors that significantly related to default among lung TB
patient in RSUD Budhi Asih Jakarta 2008 are treatment side effect and age, while
sex, work status, patient type, patients’ treatment history, type of treatment side
effect, treatment supervisor and it’s type are not related to default. TB administrator
must reminding all TB patients that TB treatment has side effects and also must
reminding those patients about treatment adherence especially to non productive age

ones.
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