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ABSTRAK 

 
Penyakit DBD merupakan salah satu penyakit menular yang masih menjadi 

masalah kesehatan masyarakat Indonesia hingga saat ini. Penyakit DBD mempunyai 
kecenderungan untuk meningkatnya jumlah penderita dan meluasnya penyebaran 
DBD di seluruh wilayah Indonesia.  
 Cara pencegahan DBD yang paling sering dilaksanakan di masyarakat adalah 
dengan metode 3M yaitu menguras dan menutup tempat penampungan air serta 
mengubur barang bekas yang dapat menjadi tempat perindukan nyamuk DBD. Tujuan 
3M adalah untuk memutus mata rantai kehidupan vektor penular penyakit DBD 
tersebut.  
 Sekolah menjadi salah satu tempat yang berpotensi untuk menularkan 
penyakit DBD. Dalam pencegahan DBD ini sangat diperlukan peran serta aktif 
seluruh lapisan masyarakat, tidak terkecuali masyarakat sekolah. Perilaku pencegahan 
DBD perlu ditanamkan sejak dini kepada anak-anak atau murid-murid sekolah dasar 
baik melalui peran guru, orang tua, petugas kesehatan maupun lingkungan sekitarnya.  
 Penelitian ini menggunakan pendekatan cross sectional. Populasi penelitian 
ini adalah murid sekolah dasar di kota Depok dengan sampel penelitian adalah para 
murid SD antara kelas 3 hingga kelas 6 dari 5 sekolah dasar yang telah ditentukan 
yang masuk/hadir di hari dilakukannya pengisian kuesioner. Penelitian ini bertujuan 
untuk mengetahui faktor apa saja yang mempengaruhi perilaku pencegahan DBD 
pada murid SD di Kota Depok. Data penelitian ini merupakan data primer dengan 
instrumen kuesioner. Pengolahan dan analisa data dilakukan dengan menggunakan 
software SPSS. Hasil penelitian menunjukkan adanya perbedaan perilaku pencegahan 
DBD di antara sekolah yang berbeda. Selain itu, perbedaan jenis kelamin dan 
pengalaman tidak berhubungan dengan perilaku pencegahan DBD. Sementara 
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pengetahuan dan paparan informasi berhubungan dengan perilaku pencegahan DBD. 
Saran peneliti berfokus pada peningkatan kebijakan sekolah dalam menanamkan 
kepedulian terhadap DBD pada masyarakat sekolah, perlu diberikan penyuluhan DBD 
dari para guru maupun petugas kesehatan dan menerapkan metode 
pengajaran/penyuluhan yang menarik dan interaktif.  
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