
 

Universitas Indonesia 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Adisapoetra, 2005. dalam Triwinarto, A 2007. Hubungan Antara Aktifitas Fisik 
dengan Status Kegemukan pada Kohort Anak Tahun 2001 di Kota Bogor. 
Tesis Fakultas Kesehatan Masyarakat. UI  

 
Arisman, 2003. Gizi Anak., Gizi dalam Daur Kehidupan. Buku Kedokteran EGC. 

Jakarta. 
 
Almatsier, 2005. Penuntun Diet. Gramedia. Jakarta. 
 
Berg. A dan Muscat. R, 1985. Faktor Gizi. Bhratara Karya Aksara. Jakarta.. 
 
Brown, et al. 2005. Child and Adolescene Nutrition. Nutrition Through the Life 

Cycle Second Edition., Wadsworth, a Division of Thomson Learning, Inc 
 
Brownell & Stunkard, 1980 dalam Krasnegor, et al. 1986. Social and Behavioral 

Aspects of Obesity in Children., Child Health Behavior. A Behavior 
Pediatrics Perspective. John Willey & Sons, Inc. 

 
 Byrne & Hills, 2007. The Importance of Physical Activity in the Growth and 

Development of Children. Children, Obesity and Exercise., A Practical 
Approach to Prevention, Treatment and Management of Childhood 
Adolescent Obesity. Routledge Taylor & Francis Group., London and New 
York. 

Centers for Disease Control and Prevention. Defining Childhood Overweight and 
Obesity. cdcinfo@cdc.gov 

Daryono, 2003 Hubungan antara Konsumsi Makanan, Kebiasaan Makan dan 
Faktor-Faktor Lain dengan Status Gizi Anak Sekolah di SD Islam Al-
Falah Jambi. Tesis. FKM-UI. 

 
Dasmiati, 2003. Hubungan Pola Konsumsi, Aktivits Fisik, dan Daya Beli 

Keluarga dengan Kejadian Obesitas Anak SD Swasta Marsudirini Jakrta 
Timur. 

 
 Depkes RI, 1996 dalam Hervani 2004. Perbedaan Proporsi Total Asupan Energi, 

Karbohidrat, Lemak, serta Aktifitas Fisik dan Faktor Lain dalam 
Menentukan Kejadian Obesitas menurut IMT pada Pegawai Negeri Sipil 
(PNS) Puskesmas di Kec. Rancaekek Kabupaten Bandung. Skripsi, 
FKM.UI 

 

Dharmawan, A. 2001. Perbandingan Kejadian Status Gizi Lebih antara Anak 
Taman Kanak-Kanak Islam Al-Hidayah Kelapa Gading Jakarta Utara 
dengan Anak Taman Kanak-Kanak Islam Al-Fikroh Pondok Ungu Permai 
Bekasi. Skripsi. FKM-UI. 

Aktifitas fisik..., Nuri Rahmawati, FKM UI, 2009



 

Universitas Indonesia 

Gibson. 1990. Principles of Nutritional Assessment. Oxford University Press. 
New York. 

 
Guthrie., 1995. Nutrition from Childhood Through Adolescene. Human Nutrition. 

Mosby-Year Book, Inc. 
 
Hanley. A..J et al. 2000. Overweight among Children and Adolescent in Native 

Cannadian Communty : Prevalence and associated Factors., Am Journal 
Clinical Nutrition 2000. (71). : 693-700. 

 
Hill et al. 2003. Modern Nutrition in Health and Disease Tenth Edition. A Wolters  

Kluwer Company. New York, Amerika. 
 
http://anied.tehobenk.com/?p=800 
 
Juanita., 2008. “Obesitas pada Anak”  www.gizi.net. 
 
Laurentia, 2004. Obesitas dan Penatalaksanaan Diet. Media Litbang Kesehatan 

Volume XIV Nomor 1. Jakarta. 
 
Lemmeshow, S. 1997. Besar Sampel dalam Penelitian Kesehatan. Gadjah Mada 

Univerity Press. Yogyakarta. Indonesia 
 
Marbun, M. R. 2002. Hubungan Konsumsi Makanan, Kebiasaan Jajan dan Pola 

Aktivitas Fisik dengan Status Gizi Siswa Suatu Studi di Sekolah Dasar 
Santa Maria Fatima Jakarta Timur Tahun 2001. Tesis. FKM-UI. 

 
Mardatillah. 2008. Hubungan Konsumsi Makanan Siap Saji Modern (Fastfood), 

Aktifitas Fisik dan Faktor Lainnya dengan Kejadian Gizi Lebih pada 
Remaja SMA Islam  P.B. Soedirman. Jakarta Timur. Skripsi. FKM-UI.  

  
Matheson, et al., 2004. Children’s Food Consumption During Television Viewing. 

American Journal for Clinical Nutrition 2004;79:1088-94. 
 
Morissan, 2005. Pemasaran Media Penyiaran., Media Penyiaran. Strategi 

Mengelola Radio dan Televisi. Radina Prakarsa. 
 
Mayer, 1973 dalam Pudjiadi., 1990. Obesitas pada Anak., Ilmu Gizi Klinis pada 

Anak. Balai Penerbit Fakultas Kedokteran Universitas Indonesia. Jakarta.  
 
Nugroho, T. 1999. Studi Beberapa Karakteristik yang Berhubungan dengan Status 

Gizi Anak Kelas IV Dan V dari Kelompok Sosial Ekonomi Menengah ke 
Atas Di Sekolah Dasar Hj.Isriati Semarang. Skripsi. FKM-UI.  

 
Powers, P.S 1980. Obesity. The Regulation of weight. William and Wilkins 

Company. Baltimore. USA. 
 

Aktifitas fisik..., Nuri Rahmawati, FKM UI, 2009



 

Universitas Indonesia 

Pangaribuan, S.R. 2003. Gambaran Kejadian Gizi Lebih dan Fakor yang 
Berhubungan pada Anak Sekolah Dasar Don Bosco II di Pulo Mas Jakarta 
Timur tahun 2003. Skripsi. FKM-UI. 

 
Pipe & Christine 1993. Nutrition in Infancy and Childhood. Fifth edition. Mosby. 

St. Louis. United State of America. 
 
Prihatini, dkk,. 1995. Jurnal GAKY Indonesia (Indonesian Journal of IDD). 

Volume 3, No. 1-3, April, Agustus, dan Desember 2004. Semarang. 
 
Prihatini, R. 2006. Hubungan antara Kebiasaan Jajan dan Pola Aktivitas Fisik 

serta Faktor-Faktor lainnya denga Kejadian Obesitas pada Siswa-Siswi SD 
Islam Terpadu Darul Abidin Depok. FKM. UI 

 
Pudjiadi., 1990. Obesitas pada Anak., Ilmu Gizi Klinis pada Anak. Balai Penerbit 

Fakultas Kedokteran Universitas Indonesia. Jakarta.  
 
RDA 1989. Recommenden Dietary Allowances. National Research Council. 

National Academy Press, Washington DC, 1989.  
 
Rijanti. 2001. Hubungan Konsumsi Makanan dan Faktor-Faktor Lain dengan 

Status Gizi Anak Sekolah di SD PSKD Kwitang VIII Depok. Skripsi. 
FKM-UI. 

 
Roberts. B. W. & William. S., 2000. Nutrition Throughout the Life Cycle. Fourth 

Edition. The McGraw-Hill Companies. 
 
Roche et. al, Sjarif, Damayanti, Rusli., 2002., Obesitas Pada Anak dan 

Permasalahannya dalam Hot Tropics in Pediatrics II., FK UI, Jakarta. 
 
RSCM dan Persagi, 2003. Penunutun Diit Anak. Gramedia. Jakarta. 
 
Sakamoto, Naoko 2000., dalam Prihatini, R. 2006. Hubungan antara Kebiasaan 

Jajan dan Pola Aktivitas Fisik serta Faktor-Faktor lainnya dengan Kejadian 
Obesitas pada Siswa-siswi SD ISLAM Terpadu Darul Abidin Depok. 
FKM UI. 

 
Shils M E et al 1999. Modern Nutrition in Health and Disease. Ninth edition 

Lippincot & Wilkins. A Wolters Kluwer Company Phildelphia 
 
Soetjiningsih., 1995. Obesitas pada Anak. Tumbuh Kembang Anak. Penerbit buku 

Kedokteran EGC. 
  
___________., 2004. Tumbuh Kembang Remaja dan Permasalahannya. Penerbit 

buku Kedokteran EGC. 
 

Aktifitas fisik..., Nuri Rahmawati, FKM UI, 2009



 

Universitas Indonesia 

Soegondo., 2005. Perjalanan Obesitas Menuju Diabetes Melitus dan Penyakit 
Kardiovaskular. Divisi Metabolik Endokrinologi., Departemen Ilmu 
Penyakit Dalam., FKUI. RSCM 

 
Stender, A., Dyerberg, J.& Astrup, A., 2007. Fast Food : Unfriendly and 

Unhealthy. International Journal of Obesity. 31, 887-890 
 
Supariasa, 2002. Penilaian Status Gizi. Penerbit Buku Kedokteran. EGC. 
 
Wardlaw dan Hampl, 2007. Perspective in Nutrition Seventh Edition. McGraw-

Hill Companies, Inc. New York, Amerika. 
 
WHO, 2003. dalam Hervani 2004. Perbedaan Proporsi Total Asupan Energi, 

Karbohidrat, Lemak, serta Aktifitas Fisik dan Faktor Lain dalam 
Menentukan Kejadian Obesitas menurut IMT pada Pegawai Negeri Sipil 
(PNS) Puskesmas di Kec. Rancaekek Kabupaten Bandung. Skripspi, 
FKM.UI 

 
WHO, 2009. Childhood Overweight and Obesity. Global Strategy on Diet, 

Physical Activity and Health. www.who.com 
 
Widiasari, K (2001). Hubungan Pengetahuan Gizi, Besar Uang Jajan dan 

Kebiasaan Jajan dengan Pemilihan Makanan Jajanan di SDN Kayu Putih 
09 Tahun 2001. Skripsi. FKM-UI. 

 
Wohl, G 1971. Obesity. Modern Nutrition in Health and Disease 4th ed, 

Lea&Febiger.,  Philadelphia. 
 
Wolf et al, 1993. Activity, Inactivity and Obesity: Racial Ethnic and Age 

Differences Among School Girls. Am J Public Health 1993;83;7-1625 
 
Wong dalam Daryono 2003. Hubungan antara Konsumsi Makanan, Kebiasaan 

Makan dan Faktor-Faktor Lain dengan Status Gizi Anak Sekolah di SD 
Al-Falah Jambi. Tesis. FKM-UI. 

 

    

  

 

Aktifitas fisik..., Nuri Rahmawati, FKM UI, 2009




