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BAB 6 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1. Kesimpulan  

Dari hasil penelitian dan pembahasan, dapat disimpulkan bahwa terdapat 

hubungan bermakna antara riwayat gagal ginjal kronik dengan mortalitas di 

rumah sakit pada pasien gagal jantung akut. Risiko timbulnya mortalitas pada 

sampel dengan riwayat gagal ginjal kronik adalah dua kali lipat risiko tersebut 

pada sampel tanpa riwayat gagal ginjal kronik. 

 

6.2. Saran 

Saran yang dapat peneliiti ajukan, antara lain: 

1.  Dilakukan penelitian lebih lanjut dengan jumlah sampel yang lebih besar dan 

dilakukan matching data untuk memperoleh hasil penelitian yang lebih baik. 

2.  Dilakukan upaya peningkatan mutu pelayanan medis terhadap pasien yang 

dirawat di rumah sakit, khususnya pasien gagal jantung akut, sehingga angka 

mortalitas selama perawatan dapat dikurangi.  
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