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KATA PENGANTAR 
 

Puji syukur kepada Tuhan Yesus Kristus atas rahmat dan anugrah-Nya 

yang sangat besar sehingga akhirnya penulis dapat menyelesaikan tugas karya 

ilmiah yang berjudul: “PENGARUH PENGUNYAHAN PERMEN KARET 

YANG MENGANDUNG XYLITOL TERHADAP KAPASITAS DAPAR 

SALIVA PADA ANAK USIA 10 - 12 TAHUN”. Karya tulis ini dibuat untuk 

memenuhi salah satu syarat untuk memperoleh gelar sarjana kedokteran gigi. 

Selain itu, hasil skripsi ini diharapkan dapat bermanfaat dalam memberikan 

informasi kepada masyarakat mengenai upaya pencegahan karies dengan 

mengunyah permen karet yang mengandung xylitol. 

Karya ilmiah ini dapat direalisasikan dengan doa, dukungan, saran, dan 

petunjuk dari berbagai pihak yang telah membantu baik moril maupun materiil. 

Dukungan dari keluarga merupakan dorongan yang paling besar untuk melewati 

segala suka duka dalam penulisan karya ilmiah ini. Papa, mama, Nonie, Nang, 

Frans, dan yang paling menggemaskan …ELLEN!! Makasi ya buat semua 

support dan kebahagiaan yang kalian kasih. Secara khusus penulis juga ingin 

mengucapkan terima kasih kepada berbagai pihak yang telah mendukung antara 

lain adalah: 

1. Dr. drg. Ratna M., Sp.KG (K) selaku pembimbing I yang tidak pernah habis 

kesabaran memberikan pedoman dan arahan bagi penulis ditengah keadaan 

yang cukup sulit. Dok, makasih banget yag, maap uda selalu ngerepotin 

terus, semoga kebaikan dan kesabaran dokter suatu hari bisa saya balas. 

Semoga terus dokter diberikan ketabahan untuk menjalani cobaan. 

2. drg. Nilakesuma D., Sp.KG (K), MPH selaku pembimbing II yang selalu 

bersedia meluangkan waktu ditengah-tengah kesibukkannya. Makasi, dok, 

buat bimbingan, jurnal, buku, dan kesediaanya untuk diganggu di 

rumah….hehehehe… 

3. Prof. Dr. drg. Safrida Hoesin, Sp.KG (K) dan drg. Hedijanti Joenoes, M.Si 

selaku dosen penguji kami yang telah bersedia menguji dan memberikan 

perbaikan positif terhadap karya ilmiah kami. 
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4. drg. Anton Rahardjo, M.Kes,PhD selaku ketua komisi etik penelitian kami. 

Terimakasih pula atas kesediaan beliau untuk memberikan saran dan 

masukan tentang metode penelitian kami. 

5. Terima kasih kepada Dr.drg.Irene Adyatmaka yang telah membantu kami, 

khususnya dalam mendapatkan Saliva Check Buffer merk GC serta kesedian 

beliau untuk membagi wawasan dan pengalaman beliau dalam melakukan 

penelitian. Dok! Makasi yag uda bermurah hati banget ma saya, juga uda 

sabar banget di teleponin melulu buat tanya-tanya. GBU! 

6. Seluruh pengurus pondok pesantren Al-Hamidiyah, khususnya mbak Ati 

selaku Humas, Pak Kusnandar selaku kepala asrama putra, dan Ibu Fatihatul 

selaku kepala asrama putrid. Terima kasih atas kesediaan beliau sekalian 

untuk memberikan izin kepada kami menjadikan anak-anak santrinya sebagai 

subyek penelitian. 

7. Seluruh adik-adik santri Pondok Pesantren Al-Hamidiyah yang bersedia ikut 

serta dalam peneltian ini dengan senang hati. 

8. Untuk Tara Pratitha, terima kasih banyak untuk link ke pesantrennya. Tanpa 

lu susah lha kami nyari 30 sample homogen, bu… 

9. Untuk Fiona Verisqa yang telah bersedia memberikan penjelasan mengenai 

xylitol. 

10. Untuk semua kelompok karil konservasi dan tim karil xylitol 2005, terima 

kasih buat dukungan teman-teman. Sama-sama berjuang bersama, banyak 

mengalami kejadian tak terduga, punya dosen pembimbing yang sibuk, tapi 

terima kasih untuk ilmu-ilmu yang kalian bagi ke kami. 

11. Save dan Dhea. Rekan seperjuangan dalam masa terakir sebelum klinik.  

WAAAAAA!!! LULUS!! Maapin gua yag selama ini uda selalu ngerepotin 

kalian, gua yang selalu kelar paling lama, tapi kalian ga pernah ngomel ma 

gua, bahkan selalu support terus…Thank you banget! Gua gag akan berhasil 

nyampe sini klo ga ada kalian…semoga kalian ga kapok kerja ma 

gua…maap yag…GBU!! 

12. Untuk Pak Keri,  terima kasih atas pelayanan yang tulus terhadap mahasiswa 

selama ini, khususnya untuk ruangan, lcd, dan laptop. Makasi yag pak, sejak 
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saya masuk FKG uda selalu baik ma mahasiswa, mpe berkali-kali terpilih 

jadi karyawan favorite!  

13. Untuk kelompok PBL 3 yang lama (Debo, Nanda, Devi, Devina, Dian, Dewi, 

Titi, Mila), dan PBL 6 yang baru (Kadut, Didit, Heny, Made, Om, Santi, 

Hedwin, Windy). Teman belajar, gosip, teman berbagi tugas, suka dan duka 

selama pre-klinik. 

14. Untuk seorang wanita yang menemani penulis pada saat-saat akhir 

pengerjaan karya ilmiah ini. Semoga kamu mau nemenin aku seterusnya ;-) 

15. Terakhir, penulis ingin mengucapkan terima kasih yang setulus-tulusnya 

kepada semua pihak yang mendukung penulisan karya ilmiah ini namun tidak 

dapat disebut satu persatu. 

 

Karya ilmiah ini harus diakui masih jauh dari kesempurnaan. Sigmun 

Freud pernah mengatakan: “Dari kesalahan ke kesalahan, salah satunya akan 

menemukan kebenaran”. Oleh karena itu, penulis sangat menghargai segala kritik 

dan saran yang membangun dari semua pihak yang terkait. Penulis sangat 

berharap agar karya ilmiah ini dapat memberikan suatu manfaat bagi khalayak 

umum, khususnya bagi bidang ilmu kedokteran gigi dan bagi penulis secara 

pribadi. 
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