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Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisis realitas perlindungan 
tahanan anak di Rutan “X”, berdasarkan tolok ukur “kondisi fisik” rumusan The 
Association for The Prevention of Torture (APT). Adapun “kondisi fisik” meliputi 
makanan, akomodasi, fasilitas kebersihan, kesehatan pribadi, penerangan-ventilasi 
dan pakaian. Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif. Pengumpulan datanya 
didapat melalui wawancara dengan narasumber yang berkompeten di Rutan “X” 
yaitu Kepala Rutan, para petugas, dan para tahanan anak. Setelah menganalisis 
hasil penelitian maka ditemukan bahwa pemenuhan hak makanan tahanan anak 
setidaknya hampir memenuhi semua acuan pokok rumusan APT. Namun 
pemenuhan hak akomodasi, fasilitas kebersihan, kesehatan pribadi, penerangan-
ventilasi dan pakaian kurang optimal. Saran dalam penelitian ini adalah perlunya 
pemerataan anggaran dalam Petunjuk Operasional Kegiatan Tahunan Anggaran, 
sehingga tidak terlalu timpang dengan pemenuhan kebutuhan fasilitas Rutan 
sendiri sebagai kantor dengan pemenuhan kebutuhan fasilitas Rutan sendiri 
sebagai “kondisi fisik. Kemudian personil Rutan perlu dikaji lagi tentang 
penempatannya dalam rangka pengawasan tahanan anak di blok hunian. 
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Thesis :  Reality of Child Prisoners Protection at Detention Center “X” 

(Based on “Physical Condition” Benchmark of the 
Association for The Prevention of Torture (APT) 
Formulation. 

 
 
This research aims to analyze reality of  child prisoners protection at Detention 
Center “X” based on “physical condition” benchmark of the Association for the 
Prevention of Torture (APT) formulation, where is “physical condition” includes 
food, accomodation, sanitary facilities, personal health, lighting, ventilation and 
clothes. Data of this research acquired by any interview with a competent source 
at Dentention Center “X” such as chief, officer and child prisoner themselves. 
This analysis explains that all of above stated obligation regarding to prisoner 
food is almost fulfilled and meet to APT formulation, but not optimum yet for any 
else obligation. Conclusion of this research recommends to budget equalization of 
Annual Operational Activities Budget Instruction Manual, so that could come 
more impartial regarding to meet requirement of office facilities and “physical 
condition”. In otherwise, need to reviews of officer placement regarding to control 
and supervise all of child prisoners 
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