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Pokok masalah dalam penelitian ini adalah seberapa besar hubungan wara’
dan kecerdasan emosional dengan tingkat konformitas santri Al-Inaayah Islamic
Boarding School, Bogor. Ada tiga hipotesis yang akan diuji dalam penelitian ini yaitu:
a) terdapat hubungan yang signifikan antara wara’ dengan tingkat konformitas, b)
terdapat hubungan yang signifikan antara kecerdasan emosional dengan tingkat
konformitas dan c) terdapat hubungan yang signifikan antara wara’ dan kecerdasan
emosional secara bersama dengan tingkat konformitas.

Populasi dalam penelitian ini adalah santri Al-Inaayah Islamic Boarding
School, Bogor yang berjumlah 80 orang, untuk menentukan sampel digunakan Tehnik
Random Sampling. Berdasarkan salah satu teori penelitian, jumlah populasi yang
kurang 100 orang dianggap cukup representatif bila diambil 20-25%, maka dalam
penelitian ini diambil 40 responden.

Instrumen yang digunakan untuk mengumpulkan data adalah angket
(kuesioner) model Skala Likert dan diolah dengan tehnik analisa Alpha Cronbach.
Hasil analisa instrumen tersebut menunjukan validitas dan realibelitas yang cukup
dengan r-hitung masing-masing variabel sebagai berikut: 1) variabel wara’ (X1) r-
hitung 0,779, b) variabel kecerdasan emosional (X2) r-hitung 0,726 dan c) variabel
konformitas r-hitung 0,680.

Hasil penelitian dalam uji korelasi menunjukan bahwa besar hubungan
variabel wara’ dengan konformitas adalah -0.580 sedangkan besar hubungan variabel
kecerdasan emosional dengan konformitas adalah -0.636, sedangkan nilai R Squer
yang menunjukan determinasi atau presentase hubungan antara variabel bebas dan
variabel terikat sebesar 0.410 yang berarti presentase hubungan X1 dan X2 dengan Y
adalah sebesar 41 %.

Sementara dalam uji regresi ditemukan hasil bahwa konstanta (a) sebesar
85.058, sedangkan koefisien regresi X1 sebesar -0.146 dan koefisien regresi X2
sebesar -0.437. Hal ini menunjukan bahwa variabel X1 dan X2 mempunyai hubungan
negatif dengan variabel Y atau wara bisa mengurangi tingkat konformitas sebesar
14% dan kecerdasan emosional mengurangi tingkat konformitas sebesar 43 %.
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The root of the matter in this research is what the relation of wara' and emotional
quotient with level of conformity student Al-Inaayah Islamic Boarding School, Bogor.
There are three hypothesises which will be tested in this research that are: a) there is
significant relationship between wara' with level of conformity, b) there is significant
relationship between emotional quotient with level of conformity and c) there is
significant relationship between wara' and emotional quotient simultantly/together
with level of conformity.

Population in this research is student Al-Inaayah Islamic Boarding School, Bogor
which amounts to 80, to determine sample is applied by Random Sampling technique.
Based on one of the research theory, number of populations that is less 100 is
assumed by enough representative if taken by 20-25%, hence in this research taken 40
responders.

Instrument applied to collect data is questionaire, Likert Scale and analyzed with
Alpha Cronbach. Result of the instrument analysis shows validity and reliability that
is enough with r-statistic each variable as follows: 1) variable wara' ( X1) r-statistic
0,779, b) emotional quotient variable (X2) r-statistic 0,726 and c) conformity variable
r-statistic 0,680.

Result of research in testing correlation shows that the relation of variable wara' with
conformity is -0.580 while the relation of emotional quotient variable with conformity
is -0.636, while assessing R Square which shows determination or percentage relation
between independent variable and dependent variables 0.410 meaning the
contribution of X1 and X2 with Y is 41%.

While in testing regression is found by result that constanta (a) 85.058, while
regression coefficient X1 equal -0146 and regression coefficient X2 equal —0.437.
This thing shows that variable X1 and X2 has the negative relation with variable Y or
wara’ can lessen level of conformity equal to 14% and emotional quotients lessens
level of conformity 43 %.
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