BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

Pada bab ini akan diuraikan mengenai kesimpulan yang dapat dihasilkan

dari penelitian ini. Disamping itu juga pada bagian akhir akan diuraikan mengenal

saran-saran peneliti.

5.1

5.2

Simpulan

Dari hasil pendlitian dan analisis data, maka di dapat beberapa

kesimpulan sebagai berikut:

1 faktor-faktor yang menyebabkan penyalahgunaan narkoba pada
remaja adal ah:

a faktor individu, yaitu: sifat mudah marah, tingkat
keyakinan keagaman, rasa ingintahu dan coba-coba serta
waktu luang

b. faktor lingkungan, yaitu: lingkungan keluarga seperti:
tingkat pendidikan, ekonomi, aturan dalam keluarga, dan
disfungs keluarga, lingkungan masyarakat seperti: teman
sebaya, sikap masyarakat, kuantitas penyalahgunaan dan
peredaran narkoba di lingkungan.
faktor ketersediaan narkoba

d. faktor pengetahuan tentang narkoba

2. faktor dominan yang menyebabkan penyalahgunaan narkoba pada
remaja adalah lingkungan masyarakat.
Saran
Berdasarkan kessimpulan di atas, maka berikut ini digjukan saran
sebagal berikut:
1 tingkat keyakinan keagamaan para remaa perlu ditingkatkan

sehingga remaja mengetahui perbuatan yang baik dan buruk serta

mengetahui yang hala dan haram. Ha ini bisa dimulai dari
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lingkungan keluarga, dimana orangtua harus memberikan contoh
dengan mempraktikkan dan menerapkan garan agama dalam
kehidupan sehari-hari. Selain dari lingkungan keluarga, tingkat
keagamaan remaja dapat ditingkatkan melalui karang taruna yang
mulai aktif dengan cara mengadakan penggiian remaga secara
berkala

pengetahuan masyarakat tentang narkoba perlu ditingkatkan
dengan cara membagikan brosur-brosur dan buku-buku tentang
narkoba atau perangkat warga dan karang taruna mengadakan
penyuluhan tentang narkoba. Ha ini harus dilakukan untuk
meningkatkan kesadaran masyarakat tentang masalah yang
dihadapi, sehingga meningkatkan keperdulian masyarakat. Dan
dengan pengetahuan yang bertambah diharapkan orangtua dan
masyarakat dapat mendeteksi secara dini remaja yang terlibat
penyalahgunaan dan peredaran gelap narkoba sehingga dapat
dicegah lebih dini dengan cara mengarahkan untuk berhenti atau
melaporkan ke pihak berwgjib. Selain itu dengan pengetahuan
yang cukup diharapkan remaja tidak menyalurkan rasa ingin tahu
dan cobacoba terhadap narkoba dengan menyalahgunakan
narkoba.

para orangtua harus menciptakan hubungan yang harmonis antara
sesama anggota keluarga, dengan cara saling menghargal antara
sesama anggota keluarga, membiasakan bercerita tentang kejadian
yang dialami sehari-hari. Memberikan penghargaan seperti pujian
apabila remaja melakukan hal yang baik. Dengan adanya hubungan
yang bak di dalam keluarga diharapkan akan memperkuat ikatan
psikologis remagja dengan keluarga, sehingga pengaruh dari teman
sebaya bisadi cegah.

sesibuk apapun para orangtua harus selalu memperhatikan dan
menanyakan tentang teman sebaya anak remganya. Dan apabila
diketahui ada temannya yang terlibat dalam penyalahgunaan dan
peredaran gelap narkoba, orangtua bisa bertindak dengan cepat
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dengan cara melarang anaknya berteman dan menjauhan anaknya
dari temannya tersebut.

perlu diadakan penelitian lebih lanjut tentang efektifitas upaya-
upaya yang dilakukan oleh masyarakat dalam menanggulangi
penyalahgunaan dan peredaran gelap narkoba dengan
memperhatikan kondisi  (kekuatan, kelemahan, peluang dan
ancaman) pada lingkungan masyarakat tersebut.
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