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Penelitian ini berfokus pada kemampuan mahasiswa Pasca Sarjana Program Studi 
Kajian Ketahanan Nasional Kajian Strategik Penanganan Narkoba UI 2008 dalam 
studi kasus menelaah faktor – faktor  penyebab relapse dan perubahannya pada 
korban penyalahgunaan narkoba. Penelitian ini termasuk penelitian kualitatif 
dengan disain deskriptif, menggali informasi dari 3 informan yang pernah 
mengalami relapse berulang. Lokasi Penelitian dilakukan pada UPT T&R BNN 
LIDO.  
 
Informan dalam penelitian ini terdiri dari 3 orang residen yang mengalami relapse 
berulang, berada di UPT T&R BNN Lido, pernah mendapatkan relapse 
prevention. Pengumpulan data dilakukan dengan wawancara mendalam. 
Tambahan data didapatkan dari 5 SDM UPT T&R BNN Lido terdiri dari 
Dokter,Psikolog, Konselor,Petugas Religi (Muslim dan Kristen) dan 2 keluarga 
residen yaitu ibu dari residen RD dan VT. Analisis dilakukan dengan merujuk 
pada kerangka teori dan analis hasil lapangan.  
 
Dari analisis terhadap hasil wawancara, disimpulkan bahwa 1) faktor-faktor 
Penyebab relapse dan perubahannya baik tingkah laku (behavior), sikap 
(attitude), pola pikir (tought) dan perasaan (feeling). yang dialami oleh seorang 
penyalahgunaan narkoba bersifat personal. 2) faktor external dari penyebab 
relapse ternyata lebih kuat pengaruhnya dari pada faktor internal 3) dukungan baik 
dari internal, khususnya SDM UPT T&R BNN Lido maupun external mempunyai 
pengaruh yang tinggi terhadap resiko terjadinya relapse. 
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This study focuses on the ability of students Postgraduate Studies Study National 
Resilience Strategic Review Handling of Drug UI in 2008 in the case studies 
examine the factors - the causes of relapse and updates on the victims of drug 
abuse. This research, including research with a qualitative descriptive design, dig 
information from 3 informants who had experienced a relapse repeatedly. 
Research conducted at the location UPT T&R BNN LIDO.  
 
 
Informants in this study consisted of 3 persons resident who experienced relapse 
repeatedly, in UPT T & R BNN Lido, ever get a relapse prevention. Collection of 
data is done with a depth interviews. Additional data obtained from 5 HR UPT T 
& R BNN Lido consists of the doctor, psychologist, Councelor, officers Religion 
(Muslim and Christian) and 2 family resident is the mother of the resident RD and 
VT. Analize of data is done with to refer to teori and analize result in oprasional.    
 
 
From the analysis of the results of the interviews, concluded that 1) the factors 
that causes relapse and changes experienced in behavior (Behavior), attitude 
(attitude), paradigm (tought) and feeling (feeling) by a former trespasser area. 2) 
external factors of the causes of relapse was stronger influence on the internal 
factors, 3) support both from internal, particularly human resources UPT T & R 
BNN Lido and external influences have a high risk of relapse.  
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