UNIVERSITAS INDONESIA

PERAN KOMUNIKASI KELUARGA TERHADAP
KECENDERUNGAN PENYALAHGUNAAN NARKOBA
PADA REMAJA
STUDI KASUS PADA KELUARGA PECANDU DI
KECAMATAN KALI DERES JAKARTA BARAT

TESIS

Diajukan untuk memenuhi sebagian persyaratan mencapai gelar
Magister Sains (MSi) dalam Program Studi Kajian Ketahanan Nasional
Kekhususan Stratejik Penanganan Narkoba

CHAIRUL FADHLY HARAHAP
NPM: 0606154156

PROGRAM PASCASARJANA
PROGRAM STUDI KAJIAN KETAHANAN NASIONAL
KONSENTRASI KAJIAN STRATEJIK PENANGANAN NARKOBA
JAKARTA
DESEMBER 2008

Peran Komunikasi..., Chairul Fadhly Harahap, Program Pascasarjana Ul, 2008



HALAMAN PENGESAHAN

Tesis ini diajukan oleh

Nama : CHAIRUL FADHLY HARAHAP

NPM : 0606154156

Program Studi/Kekhususan : STRATEGI PENANGGULANGAN NARKOBA

Judul Tesis . PERAN KOMUNIKASI KELUARGA
TERHADAP KECENDERUNGAN

PENYALAHGUNAAN NARKOBA PADA
REMAJA (STUDI KASUS PADA KELUARGA
PECANDU DI KECAMATAN KALI DERES
JAKARTA BARAT)

Telah berhasil dipertahankan di hadapan Dewan Penguji dan diterima sebagai
bagian persyaratan yang diperlukan untuk memperoleh gelar Magister Strategik
Penanganan Narkoba pada Studi Kajian Ketahanan Nasional Program
Pascasarjana Universitas Indonesia.

DEWAN PENGUJI

Pembimbing : Dr. H. M. Budi Setiawan, M.ENG (oo )
Ketua Sidang : Dr. dr. H. Hadiman, SH, MSc (o )
Penguji : Dr. Amy S. Rahayu, MSi (o )

Ditetapkan di : Jakarta

Tanggal L s

Peran Komunikasi..., Chairul Fadhly Harahap, Program Pascasarjana Ul, 2008



KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Wr.Whb.

Alhamdulillah hi raobil’alamin, syukur kehadirat Allah SWT atas rahmat

dan ridhonya sehingga penulis dapat menyelesaikan tesis dengan judul ““ Peran

Komunikasi Keluarga Terhadap Kecenderungan Penyalahgunaan Narkoba Pada

Remaja (Studi Kasus Pada Keluarga Pecandu di Kecamatan Kali Deres Jakarta

Barat)” sebagai syarat kelulusan pada Program Pasca Sarjana Studi Kajian

Ketahanan Nasional Kekhususan Kajian Strategi Penanganan Narkoba Universitas

Indonesia, Jakarta

Pada Kesempatan ini penulis menyampaikan terima kasih atas semua

bantuan, kerja sama dan koreksi kepada semua pihak khususnya kepada :

1.

Dr. dr. H. Hadiman, SH, M.Sc selaku Ketua Sidang dan Ketua Program
Kekhususan Kajian Stratejik Penanggulangan Narkoba.

Dr. Amy S. Rahayu, M.Si selaku Penguji Sidang yang telah memberikan
arahan kepada Penulis.

Dr. H. Muhammad Budi Setiawan, M.Eng selaku Dosen Pembimbing yang
telah memberikan arahan dan bimbingan kepada Penulis hingga selesai.
Karyawan dan staff Program Pasca Sarjana Studi Kajian Ketahanan Nasional
Kekhususan Kajian Strategi Penanganan Narkoba Universitas Indonesia —
Jakarta.

Keluarga Responden di Kecamatan Kalideres yang telah bersedia memberikan
kemudahan bagi penulis mendapatkan informasi yang dibutuhkan.

Segenap Karyawan Yayasan Pelita llmu yang telah memberikan saran-saran
buat penulis dalam melengkapi kesempurnaan penulisan ini, khusunya buat
adek Vera

Semua Teman dan Rekan Mahasiswa Program Pasca Sarjana Studi Kajian
Ketahanan Nasional Kekhususan Kajian Strategi Penanganan Narkoba
Universitas Indonesia — Jakarta.

Orang Tua Penulis, Ny. Anike Tuilan, Alm. Drs. Asmui Harahap dan adik-
adikku (Novida Asnita Harahap,SH; Silvia Wahyuni Harahap, S.sos; Kapten

Peran Komunikasi..., Chairul Fadhly Harahap, Program Pascasarjana Ul, 2008



(CPL) Yan Fachrizal Harahap,ST; dan si bontot Singgarniari Seftia Ayumi
Harahap) atas do’a dan dukungan dan harapan kepada penulis.

9. Istri Tercintaku dr. Santi Indrawati dan anak-anakku Muhammad Ali Akbar
Harahap, Aiva Syalina Harahap dan Annisa Syahrona Harahap yang telah
memberikan do’a, cinta, semangat dan kasih sayang serta kesetiaan sepenuh
hati kepada penulis.

10. Teman dan sahabat serta rekan kerja yang mendukung secara penuh,
khususnya Lia Muslihah, Heri Sinta Setiawan, Dwi Lystiyorini.

Harapan Penulis semoga tesis ini berguna bagi kemajuan ilmu
pengetahuan dan semoga apa yang penulis lakukan dapat diambil hikmahnya.

Amin. Wasalam

Jakarta, Desember 2008

Penulis,

Chairul Fadhly Harahap

Peran Komunikasi..., Chairul Fadhly Harahap, Program Pascasarjana Ul, 2008



HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
TUGAS AKHIR UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademik Universitas Indonesia, saya yang bertanda tangan
dibawabh ini:

Nama : CHAIRUL FADHLY HARAHAP

NPM : 0606154156

Program Studi : STRATEJIK PENANGANAN NARKOBA
Departemen  : KAJJAN KETAHANAN NASIONAL
Fakultas : PASCASARJANA

Jenis Karya : TESIS

demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Universitas Indonesia Hak Bebas Royalti Noneksklusif (Non-exclusive Royalty
Free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul:

Peran Komunikasi Keluarga Terhadap Kecenderungan Penyalahgunaan Narkoba
Pada Remaja (Studi Kasus Pada Keluarga Pecandu Di Kecamatan Kali Deres
Jakarta Barat).

beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti
Noneksklusif ini Universitas Indonesia berhak menyimpan,
mengalihmedia/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database),
merawat, dan mempublikasikan tugas akhir saya tanpa meminta izin dari saya
selama tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta san sebagali
pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Dibuat di : Jakarta
Pada tanggal : Desember 2008

Yang Menyatakan

(CHAIRUL FADHLY HARAHAP)

Peran Komunikasi..., Chairul Fadhly Harahap, Program Pascasarjana Ul, 2008



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..o i
LEMBAR PENGESAHAN ..ottt i
KATA PENGANTAR ..ot i
LEMBAR PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH ................. %
ABSTRAK e bbbt Vi
DAFTAR IS oot X
DAFTAR TABEL oo Xii
DAFTAR GAMBAR ..ottt Xiii
DAFTAR LAMPIRAN .ottt Xiv
BAB 1 PENDAHULUAN ...ociiiiiiiie s 1
1. Latar Belakang ........ccooiriiiieieiiiieeee e 1
2. Rumusan Permasalahan ..........ccccoeviiiiiiincicce e, 8
3. Tujuan dan Manfaat Penelitian .........c.cccccooviiiiiiiniiiie 8
4. Batasan Penelitian .........ccooveieiiiieniiniieeeee s 9
5. Metode Penelitian .........c.ocooviieiiiieiiiecce e 10
6. Sistematika PENUIISAN .....cccocereiiiieniiiiiinieeec e 12
BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA ..ot 14
1. KEIUAIGA ..o 16
1.1. Pengertian Keluarga ..........ccccceevveiiiiiiiieie e 16
1.2. Fungsi Keluarga ..........cccooooiiiiiiniininieiec e, 17
1.3. Peranan Keluarga ..........cccooeviivieiieie i 22
1.4. Keluarga Sebagai INSHTUST ..........ccoeivviienriiiiiiiiccce, 24
1.5. Sistem Keluarga Melalui Hubungan Antar Pribadi Dalam
KEIUAIGA .vviveiiiiiii et 26
2. Pola Komunikasi Dalam Keluarga ........ccccceeveiiieiieiiiiieieennan 30
2.1. Pengertian Komunikasi ........c.ccocooiiiiiiiiiiiciiee, 32
2.2. Komponen KOMUNIKASH ........cccccvevverieiieiieiecciee e, 33
2.3. Model Komunikasi Dalam Keluarga ............cccccoccvvinnene. 35
2.4. Jenis Komunikasi Dalam Keluarga ..........cccccooevvevieennenn. 39
2.4.1. Komunikasi Verbal ............cccoovvvviiniiniiieiee, 39
2.4.2. Komunikasi Non Verbal ........cccccoovviiiiiiiinnnne 40
2.4.3. Komunikasi Individual ............cccooviiiniiiininnnne 41
2.4.4. Komunikasi KelompokK ..........ccccccoveviveniiiicinenenn, 43
3. Keluarga Sebagai Sebuah Organisasi dan Manajemen ............. 44
31, OrQaniSASH .vecveiveeieeieiierie e s este e ste et 44
3.2, MANGJEIMEN ..ot 45
O (- (- VI NSRS 47
4.1. Pengertian REMAJa .......cocevueriiiiiiiiiinieeeese e 47
4.2. Perkembangan ReEmMaja .........cccccccevvvevverieiieieese e, 48
5. Kerentanan Remaja Dalam Penyalahgunaan Narkoba ............. 50
5.1. Bahaya Penyalahgunaan Narkoba.............c.cccccccvevveiinenenn, 52
5.1.1. NarkotiKa .....cccccevveieiieiiiie e 54
5.1.2. PriKotropika ........ccccoeevveeieeiieiieiieie e 55
X Universitas Indonesia

Peran Komunikasi..., Chairul Fadhly Harahap, Program Pascasarjana Ul, 2008



Xi

5.1.3. Bahan Adiktif Lainnya .........cccceevevvviveniiiieniennnnns 56

5.2. Penyebab Penyalahgunaan Narkoba Pada Remaja .......... 57

5.2.1. Faktor Keluarga .........cccoovriviieieninenencseeen 57

5.2.2. Faktor kepribadian ...........cccccoveviiiiiiiiiieieie, 60

5.2.3. Faktor LingKungan ...........ccooeverenenencnenesesenns 60

5.2.4. Faktor Kesempatan ..........ccccccovveviviieieeneiiiesnennens 61

5.2.5. FaKtor BUdaya .........ccccovvreriiiieieienencsie s 61

BAB3 GAMBARAN UMUM SUBJEK PENELITIAN ......c.cccoovvvennne. 63
1. Gambaran Umum Subjek Penelitian ..........c.ccccooveviiicineiecnenn, 63

2. Profil Subjek Penelitian .........ccccooviiiiiiiiicee e, 67

2.1. Profil Keluarga Pertama ............cccoocevviviiieineic e, 67

2.2. Profil Keluarga Kedua ..........c.ccooviiiiiieniccceeee, 72

2.3. Profil Keluarga Ketiga ..........cccoevviieieeiiieieece e, 76

2.4. Profil Keluarga Keempat ..........cccocoveieieniiiienccesee, 80

2.5. Profil Keluarga Kelima ............ccccooevveiiiiciicicccce, 86

BAB 4  ANALISIS DAN PEMBAHASAN .....ccoooiiiiiiiiiieiene s 92
1. Tipologi Komunikasi Keluarga ........c.ccoccuvvvveiincniieiiiciceen, 92

1.1. Keluarga 1: Tipe S-R covoieiiceiieieeie e 93

1.2. Keluarga 2: Tipe ABX Tidak SIMetri ..........cccccccrvrnnnnnn. 96

1.3. Keluarga 3: TIpe S-R oo 97

1.4, Keluarga 4: TIPe S-R ..o 99

1.5. Keluarga 5: Tipe ABX Tidak Simetri ............cccccvevvernnnnee. 101

2. Tipologi Sistem Keluarga ..........c.covreeieeienenenenine e, 103

2.1. Keluarga 1: The Separated Family ........cccccooviviivinnnnnnne. 103

2.2. Keluarga 2: Desengaged Family ..o 104

2.3. Keluarga 3: Enmesh Family. .........c.cccoovviiiiiiciicie, 106

2.4. Keluarga 4: Separated Family ........cccooeieiiiiiiiiiinien, 107

2.5. Keluarga 5: Disengaged Family ...........cccccovviiiiveinennnnn, 108

3. Analisis KOMDINGST .......couiieiieiiiesieiiie e 109

3.1. Tipe S-R dengan Sistem Keluarga ............ccccceevvvevnennnnn. 111

3.2. Tipe ABX Tidak Simetri dengan Sistem Keluarga ........... 113

4. Upaya-upaya Yang Dapat Dilakukan .............ccccccveviiieinenenne. 116

4.1. Menjalankan Pola Komunikasi Ideal ..............cccccoceninnnnne 116

4.2. Mengembangkan Tipe Keluarga Connected ..................... 117

4.3. Menganalisis Tingkat Kerentanan Keluarga ..................... 118

BAB5 SIMPULAN DAN SARAN ....oooiiiiiiict e 119
L SIMPUIAN oo 119

2. SAFAIN Lottt neas 121
DAFTAR PUSTAKA oot 123

Universitas Indonesia

Peran Komunikasi..., Chairul Fadhly Harahap, Program Pascasarjana Ul, 2008



Tabel 3.1

Tabel 4.1

Tabel 4.2

Tabel 4.3

DAFTAR TABEL

Profil Keluarga Subjek Penelitian ............cccooevveiiiiciicincee 90
Matriks Pola Komunikasi dan Tipe Keluarga ............ccccoeevvenneae 110
Nilai Stimulus dan RESPONSE ........covevveiveriiiieceere e 110

Analisis Antara Tipologi Komunikasi Keluarga dengan
Tipologi Sistem Keluarga ........ccocooviiriiiiiiieienesesc e 115

Xii Universitas Indonesia

Peran Komunikasi..., Chairul Fadhly Harahap, Program Pascasarjana Ul, 2008



Gambar 2.1

Gambar 2.2

Gambar 2.3

Gambar 2.4

Gambar 4.1

Gambar 4.2

Gambar 4.3

Gambar 4.4

Gambar 4.5

Gambar 4.6

Gambar 4.7

Gambar 4.8

DAFTAR GAMBAR

Tingkatan Keterikatan Keluarga Berdasarkan Sistem

Keluarga yang Diterapkan ...........cccccoovvrieienenenenisesieeees 28
Proses KOMUNIKAST .......oovereeiiiieiiee e 34
Interaksi Komunikasi Model ABX .......ccccccoviiiiiiinciinneen 37
Interaksi Komunikasi Model ABX Tidak Simetri ................... 37
Tipe Komunikasi Keluarga 1...........cccooovviiiniinieiieicee e, 95
Tipe Komunikasi Keluarga 2 .........cocoooeviiinieieneneceee 97
Tipe Komunikasi Keluarga 3 .......cccooe e 99
Tipe Komunikasi Keluarga 4 ........ccoooovveiiiiiieieieee e 100
Tipe Komunikasi Keluarga 5 ....c...ccoooeiieiininiinicieceeccee 102
Tingkat Keterikatan Keluarga .........cccoocevoviiininiininieiicee, 111

Kuadran Analisis Tipe S-R dengan Tipologi Sistem Keluarga 112

Kuadran Analisis Tipe ABX Tidak Simetri dengan Tipologi
SiStem KelUarga .......cocvevueivieiiie e

xiii Universitas Indonesia

Peran Komunikasi..., Chairul Fadhly Harahap, Program Pascasarjana Ul, 2008



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1  Pedoman Pertanyaan Penelitian untuk Orang Tua
Lampiran 2  Pedoman Pertanyaan Penelitian untuk Anak

Lampiran 3  Catatan Lapangan

Xiv Universitas Indonesia

Peran Komunikasi..., Chairul Fadhly Harahap, Program Pascasarjana Ul, 2008





