Lampiran 1. Pedoman Wawancar a

INFORMAN LIZ, REN DAN ISTI (INFORMAN UTAMA)
a. Awal ketertarikan terhadap water birth:

= Bagaimanaawa muncul ide water birth? (khususLiz)

= Bagaimana pendapat awal informan tentang water birth?

= Bagamanaawal ketertarikan informan pada water birth?

= Sigpayang pertamakali tertarik terhadap water birth?

b. Keputusan untuk water birth:

Bagai mana proses pengambilan keputusan untuk water birth?

Siapa yang mengambil keputusan untuk water birth?

Mengapa yakin memilih water birth?

Apamotivas informan memilih water birth?

Mengapa tidak memilih metode persalinan yang lain?

Apakah informan memikirkan resiko? Alasan?

Darimana saja memperoleh informasi tentang water birth?

Bagaimana biaya water birth?

c. Persiapan-Proses-Pasca K elahiran:
= Bagaimana persiapan melahirkan?
= Bagamana proses persalinan water birth?
= Bagamana pengalaman melahirkan dengan persalinan normal konvensional? (Liz dan
Ren)
= Bagaimanakondis pasca persalinan?

d. Minat keberlanjutan dan rekomendasi:

Apakah informan ingin mencoba water birth pada persalinan berikutnya? (Jika)
Bagaimana perasaan informan saat tidak jadi menggunakan water birth? (khusus Liz)
Apakah informan merekomendasikan kepadaibu lain? Alasan?

Apakah terdapat perbedaan antara anak yang lahir dengan water birth dan tidak?
Apakah informan merasa memiliki perbedaan pengalaman dengan ibu lain?
Bagaimana tanggapan pihak lain?

Bagaimana menghadapi pihak yang kontra terhadap water birth?

Apakah water birth nge-trend? Alasan?

Cocok atau tidak cocok diimplementasikan di Indonesia? Alasan?

Apakah ada komunitas water birth di Indonesia?

e. RSdan Dokter Kandungan:
Mengapa pilih SamMarie?
Apa pendapat informan mengenai dokter kandungannya?

f. Lain-lain:
Kegiatan rutin informan?
Kegiatan informan saat senggang?
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Lanjutan ...

INFORMAN PENDUKUNG:

Suami Informan Liz, Ren dan | sti

Mengapa tertarik water birth?

Darimana saja memperoleh informasi tentang water birth?
Bagaimana proses pengambilan keputusan untuk water birth?
Siapa yang pertamakali tertarik terhadap water birth?

Siapa yang mengambil keputusan untuk water birth?

Waktu untuk memutuskan memilih water birth?

Mengapa yakin memilih water birth?

Perasaan suami saat melihat istri melahirkan dengan water birth?
Bagai mana tanggapan dari pihak lain?

Bagaimana menghadapi pihak yang kontra terhadap water birth?
Kegiatan rutin informan?

Kegiatan informan saat senggang?

Dokter Kandungan:

Ada berapa metode persalinan?

Bagaimana segjarah water birth?

Bagaimana dokter menanggapi pasien pertama saat mengajukan water birth?
Bagai mana dokter menanggapi pasien lain yang mengajukan water birth?
Pernah ada kasus water birth yang gagal ?

Pertimbangan dokter menerimawater birth?

Bagaimana proses pengambilan keputusan RS menerimawater birth?
Terjadi perdebatan diantara dokter atau tidak?

Bagaimana cara RS mempunyai peralatan water birth?
Bagaimanaarusinformas water birth diantara dokter dan pasien?

Cocok atau tidak cocok diimplementasikan di Indonesia? Alasan?

Petugas SamMarie:

Carasosialisas water birth pada pihak luar?
Carasosialisas water birth pada pasien?
Bagaimana cara RS mempunyai peralatan water birth?

Teman Informan | sti:

Alasan memilih water birth?

Darimana saja memperoleh informasi tentang water birth?

Bagaimana proses pengambilan keputusan untuk water birth?

Siapa yang mengambil keputusan metode persalinan?

Bagaimana persiapan melahirkan?

Mengapa tidak jadi menggunakan water birth?

Bagai mana perasaan informan saat tidak jadi menggunakan water birth?
Bagai mana pengalaman melahirkan dengan metode lain? (sesar)

Bagai mana pendapat informan terhadap ibu yang memakai water birth?
Apakah informan ingin mencoba water birth pada persalinan berikutnya? (Jika)
Mengapa pilih SamMarie?

Apa pendapat informan mengenai dokter kandungannya?

Kegiatan rutin informan?

Kegiatan informan saat senggang?
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Lampiran 2. Isian Biodata Informan Liz, Ren Dan I sti

Nama Lengkap

Nama Panggilan
Tempat Tanggal Lahir
Alamat Rumah

Telepon Rumah

HP

Email

Suku Bangsa

Agama

Hobi

Pendidikan Terakhir

Pekerjaan

Penghasilan : Rp. (Rata-rata per Bulan)
Bahasa yang dikuasai

Profil Keluarga
Suami/lstri
Nama
TTL
Suku Bangsa :
Pendidikan
Pekerjaan
Penghasilan : Rp. (Rata-rata per Bulan)

Anak Pertama
Nama

TTL
Pendidikan

Anak Kedua
Nama

TTL
Pendidikan
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Lampiran 3
Peta Lokas SamMariedi Kebayoran Baru
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Sumber : http://www.sammarie.com
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Lampiran 4
Peta L okasi SamM arie di Basuki Rahmat
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Lampiran 5
Brosur Water Birth SamMarie (Bagian Depan)

‘an dalam kolam air
Water birth)

u dalam proses persalinan dan
lebih santai (relax), nyaman,
ulasi darah menjadi lebih baik, |
gan, dan memberikan tenaga me- |
etika melahirkan. Selain itu, bagi
cegah dan mengurangi rudapaksa
ala bayi.

2008/t7j/1000
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Lanjutan ... (Bagian Belakang)

terindah
yang men:

at menurunkan kadar adrenalin
hawatir. Ini akan memudahkan
gga tidak lagi menjadi hal yang
n ibu.

ealthcare memberikan layanan

keluarga, mulai dari persiapan untuk
: i
|

melahirkan dalam kolam air (water
gkatkan tenaga ibu dan membuat tu-

gan. Dengan demikian ibu tersebut

osisi ke arah yang menurutnya le-

dalam kolam air (water birth)

utuhkan sebuah tempat khusus
mandi (bathtub) yang besar
lastik besar, yang bersih dan ste-

kan untuk membantu proses
Ir sesuai dengan suhu tubuh ibu
lami renjatan (shock) ketika ke-
i penurunan suhu yang drastis
a berguna untuk memperkenal-
ayi baru lahir (neonatus) dengan
membuatnya terkejut.

hamil boleh menjalani cara persalinan
- Hal itu bergantung pada kondisi kehami-
jasmani maupun kesiapan mentalnya,

layanan untuk persiapan ke-
a hamil, hingga persalinan
secara spontan (normal)
n pembedahan (jika me- i

hatinya lahir ke
lthcare meru- S
) di dalam kolam

kan proses per-
lam air me-

rasa sakit itu.
r (hangat). Ini

selain untuk
sa santai (re-
berikan keun-
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