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pencitraannya pada 3 Ibu yang melahirkan dengan metode Water 
Birth di RS SamMarie Family Healthcare, Jakarta Selatan) 

 
Tulisan ini mengkaji tentang proses pengambilan keputusan dan pencitraan diri 
sebagai konsekuensi dari pilihan metode persalinan water birth. Water birth 
merupakan alternatif baru dalam metode persalinan normal di Indonesia yang 
diyakini dapat meminimalisir rasa sakit pada saat melahirkan. Kajian ini 
menggunakan metode kualitatif dengan teknik pengumpulan data pengamatan, 
wawancara mendalam dan studi literatur. Penelitian ini menunjukkan bahwa 
pilihan water birth dilakukan berdasarkan pertimbangan yang meliputi aspek 
ekonomi, psikologi, dan sosial budaya pada setiap penggunanya, yang memiliki 
konsekuensi terbentuknya citra eksklusif terhadap mereka yang menggunakan 
metode persalinan ini. 
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mothers that give birth to with water birth's methods at 
SamMarie Family Healthcare, South Jakarta) 

 
This article is study about decision-making process and self image as a 
consequence from preference water birth method. Water birth be new alternative 
in normal birth method in Indonesia that is believed can minimize birth pangs at 
the time of give birth to. This study use qualitative method with data collecting 
technique include observation, in-depth interview and literature study. This 
research shows that water birth preference done based on consideration that cover 
economy aspect, psychology, and social-cultural in every the user, which has 
consequence to construct exclusive image towards them whose use the birth 
method.  
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