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satu stasiun televisi mengenai jenis persalinan yang baru di Indonesia. Tayangan 

tersebut menampilkan cuplikan video mengenai seorang ibu yang melakukan 

persalinan di dalam air atau yang lebih dikenal dengan water birth, sekaligus 

menghadirkan ibu pertama yang mempraktekkan metode tersebut. Pada saat itu 

penulis merasa tertarik dengan metode bersalin tersebut akan tetapi tidak 

ditindaklanjuti dengan mencari informasi lebih lengkap. 

Setahun kemudian, penulis tertarik untuk mengangkat tema water birth 

sebagai tema skripsi dengan pertimbangan bahwa penulis ingin mengangkat 

fenomena yang baru di masyarakat. Pucuk dicinta, ulam pun tiba. Salah satu 

teman penulis yang ibunya berprofesi sebagai bidan, mengajak penulis untuk 

menghadiri seminar water birth. Berangkat dari hal tersebut, penulis merasa yakin 

untuk mengkaji lebih lanjut water birth dari sisi Antropologi. Tulisan ini 

menawarkan sisi lain dari praktek persalinan. Pertimbangan dalam memilih 

metode melahirkan tidak semata karena alasan medis tetapi juga karena ada alasan 

lain seperti misalnya dapat membentuk citra diri bagi penggunanya. 

Tak ada gading yang tak retak, begitu pula dengan skripsi ini. Penulis 

menyadari masih ada kekurangan dalam penulisannya baik dari segi ide maupun 

teknis. Semoga karya ilmiah ini dapat bermanfaat bagi siapa pun yang tertarik 

dengan isu kesehatan, dalam hal ini pengambilan keputusan persalinan. 
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