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DATA INFORMAN

ID No. e eeeeeeeeeeeeereeeeeseeseseeeeesiessssseseseesesessseeesesesrrseteeeeeiatrereeeeiianbereeeeeiinns
TaNQQaAl WAWEANCAIA  © ...ooueiiiiieiieie ettt sttt e se e e e sb e e s e et e s e e e saeene e b e sbeensene e
Jeniskelamin ettt teees i ereeieeseeieeeeeeeteereeeeeresiateretiaretee i ereeaherteiaereeaaeeesareeseaarens
Nama T T PPN
Alamat o A T N
No. Telepon = AL T ..........................ccoeieinn
Sudah berapa lamakah anda menggunakan metadon? Tahun Bulan
Tanggal lahir . X e W
Umur ... SRR .. . N e
Anak ke ... (07 TR bersaudara
Pendidikan TR WY R B VD
Pekerjaan ... O ........cocoonnen e
Apakah suku anda?
1. Sunda 11. Sulawesi
2. Jawa 12. Kaimantan
3. Bali 13. Ambon
4. Makasar 14. Keturunan Cina
5. Minang 15. Keturunan Arab
6. Tapanuli 16. Lainnya, sebutkan..........
7.Minahasa
8. Madura
9.Ambon
10. Aceh
Apakah agama anda ?
1. Islam/Muslim 4. Budha 7. Lainnya, jelaskan
2. Katolik 5.Hindu
3. Kristen 6. Tidak ada
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INFORMED CONSENT

Penelitian ini berjudul “DINAMIKA PROGRAM RUMATAN METADON DI
RSKO JAKARTA (STUDI KASUS TAHUN 2008)”. Tujuan dari penelitian ini adalah
untuk mengetahui gambaran dinamika saat menggunakan metadon, baik manfaat maupun
efek yang dirasakan setelah menggunakan metadon.

Manfaat dari penelitian ini untuk Anda adalah membantu orang lain yang
membutuhkan informasi mengena terapi metadon. Hasil dari penelitian ini dapat
digunakan untuk menambah wawasan dan menjadi referensi yang berguna dalam rangka
pencarian pengobatan dan pemulihan para pengguna narkoba jenis heroin dengan
mengetahui gambaran dinamika penggunaan metadon.

Dalam penelitian ini tidak ada paksaan dari pihak mana pun dan merupakan
kerelaan anda untuk menjadi informan. Anda boleh menerima atau menolak penelitian ini
dan bila setelah penelitian berlangsung, bila anda tidak berkenan melanjutkan wawancara,
Anda berhak menghentikannya. Anda pun boleh menolak menjawab pertanyaan bila anda
tidak ingin menjawab pertanyaan tersebut. Nama anda sebagai informan tidak akan
dipublikasikan dan hanya menggunakan inisia sgja.

Bila anda bersedia menjadi informan, wawancara akan dilakukan selama 1 jam
dengan waktu yang dapat Anda sesuaikan dengan jadwal kegiatan anda. Apabila setelah
penelitian ini terdapat pertanyaan atau hal yang tidak berkenan, anda dapat menghubungi
peneliti dengan nomor kontak 081 315 966 000 / 021 9386 6227 (Wenny).
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Setelah penjelasan tersebut diatas, peneliti memohon kesediaan klien untuk menjadi

informan dalam penelitian tersebut.
Berikut pernyataan dari klien :

Saya yang bertanda tangan di bawah ini menyatakan bahwa, saya rela dan bersedia
menjadi informan dalam penelitian yang dilakukan oleh : Saudari Wenny Hatu Army
Puspita dari FKM Ul. Dalam hal ini saya berjanji akan memberikan keterangan yang
sebenar-benarnya sesual dengan kebutuhan informasi yang diperlukan dengan tanpa
rekayasa dan paksaan dari berbagal pihak.

Demikian pernyataan dan informas yang saya sampaikan, semoga dapat
dipergunakan dengan sebaik-baiknya demi kepentingan ilmu pengetahuan dan kemajuan
dalam peningkatan kesehatan pada umumnya.

Jakarta, Me 2008
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PEDOMAN WAWANCARA
(UNTUK INFORMAN)

“DINAMIKA PROGRAM RUMATAN METADON
DI RSKO JAKARTA (STUDI KASUS TAHUN 2008)”

Nar koba

1. Apaaasan utama Anda menggunakan narkoba?
(Probing : karena faktor keluarga, lingkungan, faktor Individu, faktor Teman Sebaya,
faktor sekolah, kerja)
Mengapa?

2. Jenis obat apa sgja yang Anda gunakan?
(Probing : alkohol, heroin, opiat lain/analgesik, sedatif-hipnotik, barbiturat, kokain,
amphetamin, kanabis, halusinogen, inhalan, Iebih dari 1 zat perhari)

3. Bagaimana cara penggunaannya ?
(Probing : Oral, Hidung, Merokok, Injeksi Non-1V, 1V)

4. Sudah berapalama Anda ketergantungan narkoba?

5. Kapan Andamula berhenti menggunakan narkoba?

Keluarga
6. Apakah Anda sudah menikah?
(Probing : Belum menikah, Sudah menikah, Sudah bercerai)
7. Bila”ya apakah pasangan anda mendukung anda untuk mengikuti terapi metadon?
8. Dengan sigpakah Anda menghabiskan waktu senggang Anda?
9. Menurut anda seberapa jauh peran keluarga dalam mendorong anda untuk mengukuti

terapi metadon?
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Lingkungan

e Pekerjaan

10. Apakah saat ini anda bekerja?

11. Bila”ya’ tolong ceritakan bagaimana tentang pekerjaan anda?

12. Bagaimana manfaat dari metadon terhadap pekerjaan anda?

13. Apakah lingkungan kerja anda mendukung anda untuk menggunakan metadon?
14. Bila"tidak” kegiatan gpa yang anda lakukan setelah mengunakan metadon?

e Lingkungan rumah

15. Dimanatempat anda tinggal sekarang?

16. Apakah di lingkungan tempat tinggal Anda ada yang menggunakan terapi metadon?
17. Apakah lingkungan tempat tinggal Anda mempengaruhi Anda untuk mengikuti terapi

metadon?

Pergaulan

18. Menurut Anda, bagaimana tipe sebagian besar teman-teman Anda?

19. Apakah teman-teman Anda melakukan terapi metadon?

20. Apakah pergaulan Anda mempengaruhi Anda untuk melakukan terapi metadon?

Metadon

21. Anda mengenal metadon dari mana?

22. Menurut anda apakah metadon itu?

23. Apakah alasan anda untuk memilih metadon sebagai terapi anda?
(Probing : murah, mudah mendapatkannya)

24. Bagaimana prosedur ketika anda saat pertama kali datang untuk menggunakan
metadon?

25. Apakah sebelumnya anda pernah melakukan pengobatan selain metadon?

26. Sudah berapa lama anda menggunakan metadon?
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27. Efek apa yang anda rasakan setelah menggunakan metadon? Apakah sama dengan
ketika anda menggunakan obat sebelumnya?

28. Apa yang membuat anda bertahan untuk tetap menggunakan metadon?

29. Bagaimanarasa dari metadon itu?

30. Menurut anda apakah manfaat dari metadon?

31. Apakah keluhan anda selama mengikuti terapi metadon? (dampak yang dirasakan)

32. Saat ini berapakah dosis metadon anda?

33. Sgjauh ini dosis anda meningkat atau menurun? Alasannya?

34. Bilamenurun bagaimana prosedurnya?

35. Apakah anda pernah menggunakan kembali narkoba selama mengikuti terapi metadon?
Apaalasan anda?

36. Menurut anda bagai mana pelayanan metadon di RSKO ini?
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PEDOMAN WAWANCARA
(UNTUK ORANGTUA ATAU KELUARGA)

“DINAMIKA PROGRAM RUMATAN METADON
DI RSKO JAKARTA (STUDI KASUS TAHUN 2008)”

37. Bisakah anda ceritakan masal ah tentang narkoba yang dulu didialami oleh anak anda?
(Alasan menggunakan narkoba, jenis yang digunakan, sudah berapa lama
menggunakan narkoba,sejak kapan mulai berhenti dari narkoba )

38. Apakah saat ini klien bekerja?

39. Bila“YA” bisakah anda ceritakan tentang pekerjaannya?

40. Bila“TIDAK” apa sajakah yang klien lakukan saat ini?

41. Bagaimanakah perjalanan pengobatan yang pernah klien lakukan sampa dengan
menggunakan metadon?

42. Darimanakah klien mengena metadon?

43. Menurut anda apakah manfaat metadon untuk anak/keluarga anda?

44. Apakah ada keluhan selama menggunakan metadon?
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Dari Matriks Hasil Wawancar a

“DINAMIKA PROGRAM RUMATAN METADON

DI RSKO JAKARTA (STUDI KASUS TAHUN 2008)”

. Informan
No Variabel Wanita Priayang tidak bekerja Pria yang bekerja
Narkoba FAN VN NNY RB AR YG
Apa alasan | Lingkungan karena Lingkungan | Awalnya Lingkungan Kalo
utama Anda | banyak yang pengaruh kali, temen | factor yang banyak | terjerumus
menggunakan make, emang teman dilingkunga | keluarga, pemakainya, itu rata-rata
nar koba? sie keluarga Katanya kalo n gw | lingkungan anak-anaknya | semuanya
Mengapa? saya pakaw itu ga nongkrong juga. banyak vyang | dari
berantakan, buat cape Orangtualaki | rusak lah jadi | pergaulan
tapi itu ga bisa punya kebawa sie, awalnya
dijadiin alasan perempuan pergaulan
untuk orang lain, jadi saat coba-coba,
pake, kalo saya lagi ilang dari  hasil
menur ut saya jati diri, coba-coba,
orang itu pake kurang jadi kita
karena perhatian gitu, ketergantun
kesalahan saya ambil gan gitu.
dirinya sendiri jalan sendiri,
memilih jalan trus didukung
hidupnya dengan
untuk make, lingkungan
jadi ga bisa juga
nyalahin
orangtua
Jenis obat apa | semua pernah, | Langsung ngganja Bermacam- gw sie macem- | mulai
saja yang Anda | kokain pernah, | heroin dulu trus | macam pernah | macem.. ada | terjerumus
gunakan? ganja, shabu- baru make | saya  coba.. | yang itu ya sgak
shabu, extaci, putaw BK, nipam, | minumlah, pake putaw
tapi saya terus pindah | yang ngobat | itu, kalo
bertahan lama keganja, masih | juga, yang | sebelumnya
pake putaw seputar ganja | ngegele juga.. | seperti
truskeputaw | kalo gw sie| ganja, itu
apa ga deh.. | kan hanya
kalo sekarang | untuk just
sie minum aja | fun aja atau
kalo dulu | minuman
heroin gitu
Bagaimana cara | Disuntik Sebelumnya Dulu sie | Didrugs 2x | Di suntik saya
penggunaannya didrugs, tapi | didrug, tapi | sisanya lakukan
? setahun sekarang ini | disuntik penggunaan
belakangan disuntik nya di drug,
disuntik dalam arti
dihisap
udaranya
4, Sudah  berapa | Nyoba  dari | sgjak  tahun | tahun 96 Saya pake BK | 6 tahunan deh, | Sgak tahun
lama Anda | tahun 96 trus | 1997 tapi paskelas5SD | dari tahun | 1996 lah
ketergantungan | tahun 97 udah | on/off saya kenal 2002
nar koba? mulai putaw
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ketergantunga didaerah

n sampe sakaw manggar ai
sekitar tahun
97

5. Kapan Anda | Berhenti total | Mulai berhenti | Kalo ditanya | Kurang lebih | Tahun 2008 | 1-2  tahun
mulai  berhenti | itumulai bulan | itu pas pake | mulai setahun yang | bulan januari | yanglalu
menggunakan februari metadon berhenti sie | lalulah kemaren
narkoba? kemarin setahun gw berhenti

belakangan sebentar

ini. trus  pake
lagi, berenti
sebentar
pake lagi
sampe 6
bulan
terakhir.

Keluarga

6. Apakah Anda | Belum lya udah, tapi | Belum Sudah Belum Belum,

sudah menikah? | menikah udah bercerai | menikah. menikah  dan | menikah sampe
sudah punya terlupakan
anak 1

7. Bila "ya' | (=) Waktu itu | () lya pasti | (-) -)
apakah belum ~ pake nganter malah,
pasangan anda metadon, tapi ga nganter pas
mendukung anda dia ngedukung dia hamil aja
untuk mengikuti ikut rehab atau pas bulannya
terapi metadon? apapun untuk dia melahirkan

sembuh
8. Dengan Sama teman | Dengan Temen dan | Sama anak | Sama Saat ini full
sigpakah  Anda | dan pacar teman-teman, keluarga danistri orangtua keluarga aja
menghabi skan anak dan
waktu senggang keluarga
Anda?
9. Menurut  anda | saya minta Peran penting Kalo bagi saya | keluarga gw | 100%
seberapa  jauh | samaorangtua | keluargaamat | banget buat | sie benar- | ngwdukung mendukung,
peran keluarga | itu buat jadi sangat gw, support | benar penting | setelah gw | keluarga
dalam wali waktu mendukung dari kasitau sangat
mendorong anda | mau pake aku keluarga keadaan gw membantu
untuk mengukuti | metadon, utamalah. lah
terapi metadon? | Kalo metadon Masih mau
ini saya biayain kita
kesadaran biar sembuh
sendiri sie,
bukan karena
orangtua

Lingkungan

(Pekerjaan)

10. Apakah saat ini | Ga bekerja, Ga, aku Lagi gak saat ini belum | lya lya
anda bekerja? Tapi kadang- dirumah saja lah, lagi cari-

kadang saya cari
suka kerja
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serabutan
sama temen
gitu.. Cuma
cari duit buat
ongkos sehari-
hari aja sie,
tapi kalo buat
bayar kuliah
sie saya belum
mampu

11. Bila "ya” tolong | (-) ) ) ) gw supir | kan saya
ceritakan bawa  mobil | sudah
bagaimana angkot... kalo | bekerja 5
tentang lagi kerja | tahunya,
pekerjaan anda? minum pada saat 4

metadonnya tahun itu

tetep dateng | masih pake

tapi siang | kerjaan ga

sekitar jam | ada  yang

12an lah tau kalo
saya pake
narkoba dan
metadon.
Kalo saya
mau minum
metadon
biasanya
sebelum
kerja atau
kalo pas
istirahat
ijin.

12. Bagaimana ) ) ) ) Biar enak aja | ketergantun
manfaat dari badannya jadi | gannya kita
metadon kerjaan juga | itu dibatas
terhadap bisa lebih | pengeluaran
pekerjaan anda? focus ga terlalu

banyak
jadi  hidup
juga  bisa
lebih normal
lah

13. Apakah ) ) ) () Tidak, karena | Ga, karena
lingkungan kerja ga ada yang | lingkungan
anda mendukung tau gw pake | kerja
anda untuk itu, taunya gw | tidak tau.
menggunakan normal-normal
metadon? aja

14. Bila "tidak” | Kegiatannya Biasanya Dirumah, Paling () ()
kegiatan apa | ya kuliah, | ngumpul- nonton TV | nongkrong
yang anda | kerja ngumpul d | ga ada | disini sebentar
lakukan setelah | serabutan kalo | sini (RSKO), | kegiatan udah gitu
mengunakan ada, tapi ga | nanti apa-apa pulang
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metadon? tiap hari ada, | waktunya anak
kalo saya tetep | pulang sekolah
pake metadon | baru  pulang
lhari pake 1 | kerumah.
hari bawa. Udah gitu
ngurus  anak
dirumah
Lingkungan
(Rumah)
15. Dimana tempat | Dirumah bersama Sama Saya sekarang | Di pondok | Sama
anda tinggal | orangtua orangtua dan | orangtua sama anak | gede sama | orangtua
sekarang? anak juga istri orangtua
dicibinong dah
hampir 4
tahunan
16. Apakah di | saya ga main | Kayanya ga | Ada temen, | Gaada Ada sie, temen | tidak
lingkungan kandang jadi | ada bisa gw
tempat  tinggal | ga tau dibilang
Anda ada yang | pergaulan temen maen,
menggunakan rumah temen
terapi metadon? pakaw juga
17. Apakah Lingkungan ga | Tempat tinggal | Gwrasaga | lya, sangat | Ya mendukung | ga
lingkungan mempengaruhi | sebenernya mempengaruhi | lah mempengar
tempat  tinggal mempengar uhi uhi apa-apa
Anda sie, metadon
mempengar uhi ini untuk
Anda untuk diri  sendiri
mengikuti terapi aja
metadon?
Pergaulan
18. Menurut  Anda, | menurut saya | Tipikal = para | Tipikal emosinya Tipenya, terus terang
bagaimana tipe | temen-temen pecandu, yang | junkie, masih  labil, | semacam aja kalo
sebagian besar | saya baik, | suka nyangkal, | gimana sie | jadi kitaitu ga | pecandu juga | untuk saat
teman-teman support dalam | ngayal, ya tukang | boleh  salah | Cuma ga | ini kan udah
Anda? kuliah dan | pembual, boong, ngomong sama | pakaw paling | pada kerja
kerjaan susah culas, mereka, suka  minum | dan
dikasitau, tapi | segala sensitive  aja, | aja, tukang | berkeluarga
nggak macem galak ga | mabok semua, jadi
seluruhnya ditempuh karuan, galak normal -
seperti itu juga | gimana ga ada normal aja
sih caranya ujungnya
buat dapetin
uang buat
beli kaya
gitulah
19. Apakah teman- | lya pake | lya, banyak Gwrasaga | Ada, tapi Ga ada | dilingkunga
teman Anda | metadon gaterlalu karena mereka | n kerja ga
melakukan terapi banyak hanya | ga kenal | ada
metadon? beberapa heroin
orang saja
20. Apakah Mempengaruhi | lya kalo temen- | gasie ga tidak,
pergaulan Anda | karena  saya | mempengaruhi | temen  gw mempengaruhi | karena
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mempengar uhi tau metadon | , karena aku | malah mereka tidak
Anda untuk | juga dari | pake metadon | mempengar tau kalo
melakukan terapi | temen-temen juga dapet | uhi gw untuk saya pake
metadon? saya, saran dari | terus make metadon
temen jadi gade
Metadon
21. Anda mengenal | Dari temen Dari informasi | Media, Dari  rumah | Dari temen | Dari  adik
metadon dari temen  yang | Koran waktu | sakitini. waktu saya
mana? seorang itu ada nongkrong
mantan artikelnya juga
pecandu juga | tentang
metadon, TV
22, Menurut  anda | Menurut saya | Metadon  itu | pengganti Pengganti kalo | Pengganti dari | meta sama
apakah metadon | metadon ~ ini | terapi opiate cuma | sayabilang sie | heroin aja kaya
itu? pengganti substitusi dari | dia jenisnya matematika
putaw tapi | heroin, yang | sintetik berarti
emang kita | bila digunakan itung-
jadi sesuai dengan itungan
ketergantunga | dosisnya akan untuk
n juga sie| sangat membatasi
sama zat lain | membantu penggunaan
selain  putaw zat narkoba
tapi legal
23. Apakah alasan | menurut saya | Murah, legal | Gwngerasa | menurut saya | Garibet aje Sampai  saat
anda untuk | jalan yang jadi nggak | paling cocok | rasanyalebih | cara ini hanya
memilih metadon | paling tepat usah kejar- | dibadan, mirip dengan | dapetinnya metadon aja
sebagai  terapi | sakawnya ga kejaran sama | dibanding putaw gampang, yang hisa
anda? sepenuhnya polisi, dan | putaw ya mudah harganya dikatakan
dirasain, ga mudah di | lebihmurah | dapetnya, murah juga nutup untuk
perludikear- | aksesnya sie harganya orang kaya
kejar polisi kalo cukup murah kita  yang
juga, trus metadon kalo udah
metadon itu mudah dibandingin pecandu.
juga lebih ngedapetinn | dengan putaw Dan
murah ya juga, harganya
dibandingkan terusrasa lebih murah
putaw dan aman juga dibandingka
mudah ada, kalo n putaw itu
ngedapetinnya metadon kan sendiri
juga legal
24, Bagaimana begitu dateng | Pertama Kita harus Ada formulir | Bawa datang bawa
prosedur ketika | bawa  bawa | dateng bawa wali yang harus | orangtua orangtua
anda saat | wali, ngisi- | konsultasi selama 3 diisi, bikin | dateng, terus | wali terus
pertama kali | ngis formulir | dengan dokter, | hari perjanjian sarat-sarat konsultas
datang untuk | trus ada | menerangkan | berturut- diatas materai | kaya KTP, KK | dengan
menggunakan wawancara seberapa turut tu dan orangtua | segala macem, | dokter terus
metadon? berapa lama | banyak harus mengetahui ngis biodata, | dapet  deh
make, trus | pemakaian didampingi bayar konsul metadonnya
sedikit-sedikit | heroin wali, malah
tentang masa | terakhir, trus | kalogwga
lalu  dengan | ngis formulir | cuma 3 hari,
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psikolog persetujuan, selama 2
menyetujui bulan
persyaratan pertama gw
dan segala | kesini sama
mengikuti orangtua
prosedurnya is formulir
ketentuan-
ketentuan
yang
berlaku
diRKO,
konsultasi,
Tanya jawab
gitu deh,
dokter juga
kan perlu
tau sgjarah
kita. make
25. Apakah Pernah Pengobatan belum Pernah, dulu Ga pernah... | Pernah kaya
sebelumnya anda | pengobatan lain iya, | pernah, gw | sayadirehab paling pasang | di Al bahri,
pernah detoks juga diRKO belum difatmawati badan doang, | dadang
mel akukan sering dari fatmawati, pernahikut | tahun 99 itu tug a pake | hawari, dr.
pengobatan tahun 97-2002 | rehab, detoks, | pengobatan | codein obat, dirumah | cen, hampir
selain metadon? | di dadang codein yang subutek juga aja kaya | semua
hawari, terus dibawah pernah, minum air | dokter
ke dr.cheng, instansi gitu | dadang kelapa lah pernah
terus ke selama ini hawari, nyoba, seak
dr.sudirman gw berobat | detoks, thn 96
pake subutek, sendiri aja pesantren nyoba
kadang ke dengan disurabaya, langsung
fatmawati obat-obatan | saya pernah nyoba
pake codein, yang macem-macem ber henti
pernah rehab menurut gw | lah usaha juga, rehab
juga 9x enak untuk ini 9x tapi
dibadan dulu sie bukan Cuma di
keinginan detoks aja
saya, tapi
keinginan
orangtua...
saya bener-
bener
keinginan
sendiri itu
sgjak saya
menikah dan
punya anak
26. Sudah  berapa | 5 bulan 1 tahun 3| 6bulan Setahun lebih | 4 bulan 1 tahun 2
lama anda bulanan lah bulanan
menggunakan
metadon?
27. Efek apa yang | Menurutsaya | metadon itu | Kurang 80% hampir | metadon sama | Efeknya ya
anda  rasakan | sielain lebih  efektif | lebih sama sama heroinitu tentu lebih
setelah saya pake untuk kalo cuma gagaruk | terlihat
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menggunakan metadon menghadapi metadon itu aja, teruskalo | seperti
metadon? benar-benar sakaw tahan | daya metadon itu orang
Apakah sama | murni untuk sampe 24jam. | kerjanya reaksinya agak | normal
dengan  ketika | penyembuhan. lebih lama, lama, jadi 1
anda Yang penting teorinya hari cukup 1
menggunakan cukup untuk bisa 36 jam kali aja, kalo
obat menutupi lebih, kalo heroinitu bisa
sebelumnya? sakaw saya putaw kan berkali-kali

nutup buat cepet naik

seharian bisa terus

beraktifitas akhirnya

tanpa sakaw juga cepet,

28. Apa yang | Paling  bisa | Karena murah, | Gw ngerasa | Yang pertama | udah cape aja | Yang
membuat anda | buat hidup | legal, mudah | cocok karena  saya | kali nyari | membuat
bertahan untuk | normal diakses, dan | dibadan gw | niat berhenti | gituan mulu bertahan
tetap yang paling | enak, bisa | karena kasian pake
menggunakan penting  aku | ngurangin sama  anak, metadon
metadon? cape untuk | dosis gw | yang  kedua yang pasti

menggunakan | pakeputaw | emang rasa karena
putaw metadon  itu dukungan
sama kaya dari
putaw orangtua,
yang kedua
karena
motivasi diri
kita sendiri

29, Bagaimana rasa | Rasanya pait Rasanya pahit | rasanya pait | Pait, Rasanya pait Rasanya
dari metadon cuma karena enak agak-
itu? dicampur agak  pait

sirup  jadi tapi

manis dicampur
sirup  jadi
enak

30. Menurut  anda | Manfaatnya Ngilangin Gw ngerasa | sangat Enak aja | ngebuat
apakah manfaat | yaa sayabisa | kecanduan, lebih berpengaruh dibadan, bisa | hidup lebih
dari metadon? menjalankan ngilangi normal, kalo | ya buat saya hidup normal | normal,

kehidupan kepengen aja | enak lebih normal juga sangat
saya secara karena badan | dibadan semenjak pake berpengaruh
normal udah  seger, | enak pikiran | metadon jadi banget
gaperlu udah ga | hubungan kembali didalam
ngerasain sakaw, jadi | sama seperti dulu, kehidupan
badan sakit pikiran  juga | keluarga lebih deket
juga, trussaya | ga fokus ke | pasti  jadi | juga dengan
bisa focus heroin, aku | lebih enak keluarga
kuliah ngerasa hidup

aku jadi lebih

fungsional

3L Apakah keluhan | Kerugiannya Efek Yang bikin | keluhan susah | Ngantuk, Yang pasti
anda selama | buat saya sampingnya gw BT susah | buang air kadang suka | bangun tidur
mengikuti terapi | sembelit, mual, | jadi sembdlit, buang air, | kecil, susah BAB badan ga
metadon? ngantuk. BAB nyabisa | sembelit dan bangun enak,
(dampak  yang | Paling ga sampai 1 ampe 3 hari | tidur kram maunya
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dirasakan) enaknyajuga | minggu 1x, tidur  mulu,

saya jadi menstruasi terus harus
kecanduan terlambat, aku mondar -
terus harus pernah 1 tahun mandir
dateng kesini 2 | nggak dapet, kesini juga,
hari 1x, perut mual, kecanduan

naikin asam metadon

urat, susah

ngegerakin

jari-jari,

persendian

susah

digerakin,

ngantuk

banget, udah

kecanduan

metadon juga,

kalo kita udah

telat minum

metadon

sakawnya bisa

lebih parah

dari sakaw

heroin

32. Saat ini | Dosissaya95 | Dosisnya 95 Gw Dosisnya 115 | Gw 45 Dosis 35
berapakah dosis sekarang 40
metadon anda?

33. Sgjauh ini dosis | saya  stabil, | Sgjauhini gw stabil ga | Kemaren gw ga pernah | Pernah naik
anda meningkat | karena segini | meningkat, pernah naik | sempet turun naik, stabil aja | sampe 50
atau menurun? | udah  cukup | karenaaku atau turun terus naik lagi, | segitu, karena
Alasannya? buat saya mengkonsumsi karena alasannya pengen tau

ARV jenis kemarensaya | gwnyayangga | aja rasanya
duvirat dan sempet suges mau, ga | gimana, ini
efavirenz. pikirannya pengen, segitu | 6bulan yang
Efavirenitu lagi pengen aja udah | lalu, terus
memakan kesana mulu, cukup buat gw | turun lagi
dosis metadon langsung saya karena

aku 50%, jadi buru-buru pengen
metadon yang konsul. nikah, jadi
masuk ke Sempet turun pengen
tubuh sekitar beberapa kali bener -bener
45% saja, itu karena ber henti
dampaknya pengen turun

pagi-pagi aja, ternyata

sudah merasa begitu turun

sedikit sakaw malah ada

selainitu suges

pernah

ngemix, udah

pake metadon

tapi masih

pakaw, jadi

brantakan
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dosisnya,
pernah turun
juga
6 bulan yang
lalu lah tapi
jadi sakit
banget, jadi
naik lagi deh
34, Bila  menurun | saya  belum | Prosedurnya Gw juga ga | Yang pasti | gw ga tau | dokter
bagai mana pernah, jadi | konsultasi tau de, | bilang sama | pasti punya
prosedur nya? saya gatau dengan dokter | soalnya dokter, kalo | prosedurnya standarisasi
terus dicoba belum mau turun soalnya gw ga | untuk turun
diturunin sama | pernah pernah turun 6 bulan dulu
dokter, nanti nyoba, cuma penggunaan
dilihat gw denger ya, udah
efeknya, terus | dari  temen, gitu psikotes
laporan lagi turun itu ga dulu,
efeknya bisa saya sendiri
gimana langsung, cuma
biasanya sih persepuluh diperbolehk
turun 2mg per | hari an turun 2,5
3 hari, tapi itu | misalnya mili/bulan
juga dikurangi 10
tergantung mili
dari kondisi,
kemampuan
dan kesiapan
Si pasien
35. Apakah anda | lya  pernah, | lya pernah, 6 | lya, 2x sie waktu | ga pernah | Pernah
pernah 2bulan di awal | bulan yang | kalo awal-awal, ngemix pake | waktu awal-
menggunakan karena lalu terus | diskalain karena heroin, gw | awal pake
kembali narkoba | dosisnya ga | kurang lebih | sekitar 1 dosisnya cukup metadon | metadon,
selama nutup, terus | satu bulan | bulan sekali | belum nutup aja, cuma | alasannya
mengikuti terapi | sempet bersih | yang lalu, | gw masih minum aja sie, | pengen tau
metadon?  Apa | tapi nakal lagi | ngemix pakai | make, alasannya kalo
alasan anda? bulan april | putaw mungkin pelarian  aja | dicampur itu
kemarin saya | alasannya suges kali ga bisa pake | gimana
peke sanak | mulai ya, pengen heroin rasanya
untuk  iseng | nongkrong mainin ternyata
aja, lagi, kebujuk | dorong malah biasa
kepengaruh lah coba | narik aja
juga pakaw lagi | dorong
trus inget rasa | narik
waktu mabok | insulin, ada
aja, jadi | pengaruh
kepingin | agi dari temen
jugasie
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36.

Menurut
bagaimana
pelayanan
metadon
RSKO ini?

anda

di

menurut saya
pribadi sangat
baik bahkan
baik sekali

kalo mereka
mandang kita
punya
kemauan untuk
sembuh, untuk
hidup bener
mereka
support
banget,

dan disini kan
member
keringanan
untuk  orang-
orang  yang
punya
kegiatan ga
cuma  minum
metadon,
missal
orang  kerja
atau kuliah
boleh THD

untuk

Pelayanannya
kurang, waktu
bukanya
terlalu pendek,
pegawainya
sering  telat,
padahal udah
sakaw,  sulit
untuk Take
Home Dose,
sulit untuk
turun  dosis,
tapi

tergantung

dari dokternya
jg se, ada
dokter  yang
susah, ada
dokter  yang
gampang

BT, kayanya
orientasinya
cuma duit
80% deh
orang-
orangnya
money
oriented

Baik, kalo
saya sie baik
ya

Cukup baik

Pelayanann
ya cukup
dan saya
dapet
keringanan
berupa THD
itu boleh
dibawa
pulang
untuk orang
yang
bekerja..
jadi saya
biasanya
minum
ditempat 1
dan  yang
dibawa
pulang 2
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