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ABSTRAK

Program Inisiasi Menyusu Dini adalah merupakan program baru pemerintah,
program ini dilakukan bertujuan untuk menurunkan Angka Kematian Bayi, dimana
pada tahun-tahun sebelumnya menunjukkan angka yang sangat tinggi. Menurut Data
The World Health Report 2005, Angka Kematian Bayi di Indonesia masih tinggi,
yaitu sebesar 20 per 1000 kelahiran hidup, atau bisa dikatakan 10 bayi meninggal
setiap 1 jam setelah dilahirkan. Penerapan proses nisiasi menyusu dini dapat
menyelamatkan 22% nyawa bayi yang meninggal sebelum usia satu bulan dalam satu
jam pertama kelahiran. Penerapan proses Inisiasi Menyusu Dini segera setelah bayi
dilahirkan berguna juga dalam mensukseskan penerapan Program ASI Eksklusif
sampali bayi berumur 6 bulan dan kemudian dilanjutkan sampai bayi berumur 2 tahun
yang dilengkapi makanan tambahan.

Penelitian ini secara umum dilakukan untuk mengetahui gambaran niat ibu-
ibu hamil untuk mau menerapkan proses inisiasi menyusu dini segera setelah bayi
dilahirkan. Selain itu juga dilakukan identifikasi terhadap beberapa faktor yang
mempengaruhi ibu hamil dalam menguatkan niatnya untuk mau menerapkan proses
inisiasi menyusu dini. Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan metode
kualitatif, informan dalam penelitian ini adalah ibu hamil dengan kehamilan trimester
ketiga yang sedang mengikuti konseling serta sudah diberi kesempatan untuk
menandatangani lembar informed consent berupa lembaran pernyataan persetujuan

ibu hamil untuk mau menerapkan proses inisiasi menyusu dini..
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