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KATA PENGANTAR 

 

Assalamu’alaikum Wr. Wb. 

Alhamdulillah…Segala puji dan syukur atas nikmat Iman, Islam, juga Ihsan 

yang telah Kau berikan wahai Rabb Yang Maha Pemurah. Dengan rahmat-Nya 

akhirnya Penulis dapat menyelesaikan Skripsi ini tepat pada waktunya. Skripsi ini 

disusun untuk melengkapi persyaratan sebagai tugas akhir dan prasyarat kelulusan 

Program Sarjana Kesehatan Masyarakat (SKM) FKM UI yang selama kurang lebih 2 

bulan Penulis lakukan dengan proses yang penuh onak dan duri ini. 

Pada kesempatan yang mulia ini Penulis memilih “Gambaran Fungsi Paru 

pada Pekerja CV. Silkids Garmindo, tahun 2008”. sebagai judul Skripsi, karena 

dengan mengetahui fungsi paru dapat ditindak lanjuti ke depannya bila terdapat 

penurunan fungsi. 

Dalam penyusunan Skripsi, Penulis banyak sekali mendapatkan masukan, 

informasi, bimbingan, dan kerjasama yang baik dari berbagai pihak. Dan sebagai 

makhluk yang tidak hidup sendiri, sudah sewajarnya Penulis ingin menyampaikan 

rasa terima kasih yang sebesar-besarnya kepada semua pihak yang turut berjasa 

dalam penyusunan Skripsi ini, antara lain : 

• ALLAH S.W.T, RABB yang selalu memberi kemudahan disetiap langkah, 

memberi petunjuk dikala diri ini gundah, membukakan pintu kesabaran dalam 

berharap, dan selalu membimbing ke jalan yang Engkau ridhai…sejuknya 

mendengar Asma-Mu ya RABBI… ALLAHU AKBAR!!! 
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• Umi + Ayah Tercinta, tak ada kata yang pantas Ananda ucapkan selain beribu-

ribu kata ‘terima kasih karena telah mendoakan Ananda’ dalam pengharapan-

pengharapan yang pasti…Kesabaran dalam do’a mu menjadi kunci suksesnya 

Ananda di kemudian hari… Tidak ada do’a yang terkabulkan selain do’a dari 

orangtua yang ikhlas… Love u much… 

• Dr. Izhar M. Fihir, MOH, MPH, selaku Pembimbing Skripsi atas komentar-

komentar dan masukan-masukannya yang sangat membangun… 

• Balai Hiperkes dan Keselamatan Kerja Disnakertrans Provinsi DKI Jakarta 

atas informasi dan data-data yang mendukung untuk keperluan Penulis… 

• Ibu Ida dan Pak Putra, selaku pegawai CV. Silkids Garmindo atas informasi-

informasinya yang bermanfaat untuk kepentingan penelitian ini… 

• Kakak Nuri, kakak kesayangan yang semata wayang atas laptopnya yang sudah 

‘usang’, hehee…semoga calon keponakanku menjadi anak yang sholeh dan 

sholehah seperti tantenya…Amiiin. 

• Kak Ilham, kakak ipar sekaligus dosen pribadi di rumah…yang rela jauh-jauh 

dari Aussie pulang hanya untuk meminjamkan laptopnya, hehee…sampai 

dibelikan printer juga… makasih ya, semoga cepat lulus S3 nya dan kembali ke 

Indonesia… Amiiin. 

• Mas Pai, dengan do’a kau melangkah, dengan senyuman kau berbicara, dan 

dengan nurani kau memberi. Tak ada kata-kata yang pantas ade ucapkan selain 

‘terima kasih ya RABB, Kau sudah memberikan jawaban atas do’aku, Kau telah 

memberi ketenangan atas gundahku selama ini…’. Semoga do’anya segera 

dikabulkan Yang Maha Berkehendak… Amiiin. 
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• Keluarga besar di Aceh, Kota Bambu, dan Kakak-kakak yang lain, terima kasih 

dan selalu rukun ya… 

• Ukhtiy2 Fillah yang diridhai ALLAH, hari-hari bersama kalian terasa begitu 

berwarna…Jazakillah sudah mau menjadi bagian dari hidup mulia ini… jangan 

lupa ‘target’annya ya Ukh!!! Love u all coz ALLAH… 

• Warga Tary, yang selalu menenangkan ketika hati ini gelisah, yang selalu 

memberi support dikala diri ini lemah, thanks friends… Friendship forever!!! 

• Ekstensi-mania (Meiza, Ika, Lingga, Ira, Nuy, dll) yang selalu ceria…setelah 

melalui perjalanan dari D3 sampai dengan sekarang akhirnya kita lulus juga… 

• Pihak-pihak yang tak terlihat tapi senantiasa menengadahkan tangannya untuk 

berdo’a demi kemudahan proses penyusunan ini… 

Sebagai makhluk yang jauh dari sempurna, Penulis mohon maaf yang sebesar-

besarnya apabila terdapat banyak kesalahan dalam penyusunan Skripsi ini. 

Akhirnya Penulis berharap semoga Skripsi ini dapat bermanfaat bagi para 

pembaca, terutama untuk rekan-rekan mahasiswa K3 FKM UI. Penulis meminta 

maaf yang sebesar-besarnya jika selama ini ada hal-hal kurang berkenan yang 

Penulis lakukan. Karena sesungguhnya kebenaran datangnya dari ALLAH, dan 

kekhilafan datangnya dari diri pribadi Penulis. 

Wassalamu’alaikum Wr. Wb. 

Depok, Juli 2008 

 

Penulis 
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“Skripsi Ini Penulis Persembahkan Bagi Umi dan Ayah Tercinta serta Kakak 

Tersayang Sebagai Wujud Syukur dan Terimakasih, serta Sebagai Sumbangan 

Kecil Untuk Keselamatan dan Kesehatan Kerja” 

 

“Sesungguhnya orang-orang yang beriman, dan orang-orang yang berhijrah 

dan berjihad di jalan Allah, mereka itulah yang mengharapkan rahmat 

Allah. Allah Maha Pengampun, Maha Penyayang.” 

(Al-Baqarah : 218) 

 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya…” 

(Al-Baqarah : 286) 

 

“… Dan orang-orang yang memelihara amanat-amanat (yang dipikulnya) 

dan janjinya. Dan orang-orang yang memelihara sembahyangnya. Mereka 

itulah orang-orang yang akan mewarisi, (yakni) yang akan mewarisi syurga 

Firdaus, mereka kekal di dalamnya…” 

(Al-Mu’minuun : 8 – 11) 
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