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BAB VIII 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

8.1. Simpulan 

 Dari hasil pembahasan penelitian yang dilaksanakan di Departemen 

Engineering PT IKPP Tangerang, dapat ditarik simpulan sebagai berikut: 

1. Terdapat 35.2 % pekerja yang berperilaku tidak baik dalam penggunaan 

APD, sedangkan yang berperilaku baik dalam penggunaan APD, yaitu  

sebesar 64.8%. 

2. Terdapat hubungan yang bermakna antara perilaku penggunaan APD dengan 

ketersediaan APD, kenyamanan APD, pelatihan APD, dan pengawasan.  

3. Pada faktor risiko antara perilaku penggunaan APD dengan pengetahuan, 

sikap dan peraturan tidak terdapat hubungan. 

 

8.2. Saran 

 Berdasarkan hasil dan simpulan penelitian di atas, maka di bawah ini penulis 

mencoba memberikan saran-saran ataupun masukkan, yakni sebagai berikut: 

1. Seyogianya perusahaan melakukan maintenance, pelatihan dan perawatan APD 

secara kontinue dan terjadwal.  

2. Kenyamanan dalam menggunakan APD harus selalu ditingkatkan agar responden 

mau dan sering menggunakan APD. Dan dilakukan fit & proper test yaitu dengan 

cara mengundang supplier untuk penyuluhan APD dengan membentuk sampel 

untuk uji fisik. 
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3. Pelatihan mengenai APD sendiri belum ada, oleh karena itu perusahaan 

seharusnya memberikan pelatihan khusus tentang APD kepada seluruh responden 

bagaimana menggunakan APD dan merawatnya. 

4. Agar pengawasan berjalan dengan baik tentunya pihak atasan atau manajer 

mampu memberikan contoh terlebih dahulu cara menggunakan APD yang baik 

dan benar. Dan pengawasan dilakukan secara teratur dan ada pendamping seperti 

rekan kerja dan tenaga lini. 
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