UNIVERSITASINDONESIA

PELAKSANAAN PROGRAM SIARAN PENDIDIKAN KESEHATAN
DI RADIO SIARAN PEMERINTAH DAERAH (RSPD) FM
KABUPATEN SERANG
TAHUN 2008

Skripsi Ini Digjukan Sebagal Salah Satu Syarat Untuk Mendapatkan
Gelar Sarjana K esehatan Masyarakat

Oleh:
LINA MARLIANA
NPM . 0606064886

FAKULTASKESEHATAN MASYARAKAT
UNIVERSITASINDONESIA
2008

Pelaksanaan program..., Lina Marliana, FKMUI, 2008


Perpustakaan
Note
Silahkan klik pada bookmarks untuk melihat isi



LEMBAR PERSETUJUAN

Skripsi ini telah diperiksa, disetujui dan dipertahankan dihadapan
Tim penguji skripsi Fakultas Kesehatan Masyar akat

Universitas | ndonesia

Depok, Juli 2008
Pembimbing Akademik

Dra. Rina Anggorodi, Msi

Pelaksanaan program..., Lina Marliana, FKMUI, 2008



Panitia Sidang Ujian Skrips Strata Satu
Peminatan Pendidikan dan IImu Perilaku
Fakultas K esehatan M asyar akat
Universitas Indonesia

Depok, Juli 2008

Ketua

(Dra. Rina Anggor odi, M si)

Anggota

(Prof. Dr. Sudarti Kresno, Dra. SKM. MA)

Anggota

(Toto Sugianto, S.Sos)

Pelaksanaan program..., Lina Marliana, FKMUI, 2008



SURAT PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : LinaMarliana

Nomor Pokok Mahasiswa : 0606064886

Mahasiswa Program : Pendidikan Kesehatan dan I1mu Perilaku
Tahun Akademik : 2008

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan skripsi
saya yang berjudul :

" Tinjauan Pelaksanaan Program Siaran Pendidikan Kesehatan di Radio
Siaran Pemerintah Daerah (RSPD) FM Serang Banten Tahun 2008 ”

Apabila suatu saat nanti terbukti saya melakukan plagiat maka saya akan
menerima sanksl yang telah ditetapkan.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya.

Depok, Juli 2008

(LinaMarliana)

Pelaksanaan program..., Lina Marliana, FKMUI, 2008 4



DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Nama : LinaMarliana

Alamat - J. Raya Serang PD. Harapan Magju RT.01
RW.01 Kibin — Tambak Kec. Cikande
Kab. Serang Banten 42185

Tempat Tanggal Lahir : Serang, 1 Januari 1984

Agama : Islam

Riwayat Pendidikan

1. SDN Kegaban Tahun Lulus 1997
2. MTS Manbaul Ulum Tanggerang Tahun Lulus 2000
3. MA Manbaul Ulum Kebon Jeruk Tahun Lulus 2003
4. Diplomalll FKM Ul Tahun Lulus 2006
5. S1 FKM Ul Tahun Lulus 2008

Pelaksanaan program..., Lina Marliana, FKMUI, 2008



Kata Pengantar

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, berkat karunia
dan rahmatNya penulis dapat menyelesaikan skrips ini di Radio Siaran
Pemerintah Daerah (RSPD) FM Serang.

Adapun skripsi ini di susun sebagai salah satu syarat kelulusan
program studi Promosi Kesehatan Program S1 Ekstens Faklutas Kesehatan
Masyarakat Universitas Indonesia.

Penulis menyadari bahwa penulisan skrips ini tak terlepas dari
keterlibatan berbagai pihak yang telah memberilkan bantuan kepada penulis baik
moril maupun materil, untuk itu pada kesempatan ini penulis menyampaikan
ucapan terimakasih yang setulus-tulusnya kepada :

1. Keluarga tercinta (Mamihku, Teh ida, K’sahi, K’jalal, Teh gji, Teh erni,
adikku Munji) yang telah begitu banyak membantu dan memberikan
bimbingan serta dorongan moril dan materil serta doanya. Terimakasih
banyak atas perhatian dan dukungannya. Penulis sangat menyayangi
kalian semua

2. Drs. Bambang Wispriyono Apt. Phd, Dekan Fakultas Kesehatan
Masyarakat Universitas Indonesia

3. Dra Rita Damayanti, MSPH Ketua Departemen Pendidikan Kesehatan

dan Ilmu Perilaku Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Indonesia

Pelaksanaan program..., Lina Marliana, FKMUI, 2008 8



4. Dra Rina Anggorodi, Ms sebaga Pembimbing Skripsi yang telah
meluangkan waktunya untuk memberikan arahan dan bimbingan kepada
penulis sampai selesal.

5. dr. H. Encep Mukardi, MARS Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Serang
yang telah memberikan izin kepada penulis untuk penelitian skripsi

6. Drs. H. Ika Gartika, MM sebaga Kepala Bidang Perencanaan dan Promosi
Kesehatan

7. Pimpinan dan seluruh staf Radio RSPD FM (Mas. Dodi, Mba. Dara, Mba.
Reva, dil) yang telah memberikan izin dan membantu kepada penulis
untuk penelitian Skripsi

8. Toto Sugianto, S.Sos sebagal Kepala Seksi Promosi Kesehatan yang telah
membantu penulis sampai selesal

9. Pendengar setia acara siaran kesehatan yang telah memberikan waktunya
untuk melakukan wawancara.

10. Paradosen dan staf sekertariat PKIP FKM Ul

11. Teman-teman Griya Nafans yang selalu memberi semangat ke pada
peneliti

12. Semua teman-teman terutama roni, mahdi, pepe dan angkatan 2006
Program Sarjana Ekstens FKM Ul, serta semua pihak yang telah
membantu penulis dalam penyusunan skripsi ini tidak bisa disebutkan satu

persatu.

Pelaksanaan program..., Lina Marliana, FKMUI, 2008 9



Semoga Allah SWT memberikan balasan dengan kebaikan yang
sempurna atas segala kebaikan yang dilimpahkan kepada penulis. Penulis juga
menyadari bahwa penulisan skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan namun
dengan segala keterbatasannya, penulis mohon maaf dan terimakasih yang
sebasar-besarnya, penulis berharap semoga laporan ini dapat bermanfaat bagi

kitasemua. Amin

Depok, Juli 2008

Penulis

Pelaksanaan program..., Lina Marliana, FKMUI, 2008 10



DAFTARISI

HALAMAN JUDUL oottt st [
LEMBAR PERSETUJUAN ....oiiiieeee e i
SURAT PERNYATAAN . ..ottt enes iv
ABSTRAK bbb %
DAFTAR RIWAYAT HIDUP.....ccoiitiieieieiesie sttt Vil
KATA PENGANTAR ..ottt viii
DA N = 1 SR Xi
DAFTAR TABEL ..ottt sttt sttt b e Xiv
DAFTAR LAMPIRAN i cttttattee e ienaeseesaessassissasbssseeseeseeseessessessessessessessessessesseens XV
BAB | PENDAHULUAN ..ottt sse s bbb 1
1.1 Latar BEl@Kang ........ccoueoiiiieiieiiie it 1

1.2 Perumusan Masalah.........c...oivee i 5

1.3 Pertanyaan Penelitian..........coo it 6

0 I U= O SR 6

141 TUIUBN UMUML ..tttk e sne b 6

1.4.2 TUJUAN KNUSUS......veeiueaieiecieeieiee e saeeaesnaesneenesnee e eeeenee s 7

1.5 Manfaat Penelitian........ccoeoiieiiieiiie ittt 7

1.5.1 Bagi Peneliti......c.ccoiueiiiiiieiie et srteb s 7

1.5.2 Bagi Institusi Stasiun Radio........c..coovviiiiieiiniiisienieee e 8

1.5.3Bagi FKM Ul....coiiiiiiiiiieeierieie st et 8

1.5.4 Bagi Instansi Kesehatan...............ccciieniine e 8

1.6 Ruang LingKup Penelitian..........ccccccerieiiieeiieseciseesiee e 9

BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ...t iinae s 10
2.1. Pendidikan Kesehatan.............ccoceviveiiiiiiiciceee e 10

2.1.1 Tujuan dan Sasaran Pendidikan Kesehatan .............ccccceeeneee. 11

2.1.2 Metode Pendidikan Kesehatan..........c.ccooevevenenenencncscenen, 12

2.1.3 Strategi Pendidikan Kesehatan.............cccooeeverenennienieeneeenne 15

2.1.4 Komponen Pendidikan Kesehatan ...........cccccveeeveeieceesieeneene, 16

2.2 Pendekatan SISIEM .......ccioiiiieeeee e 18

2.2. 1 Cili-CIIT SISEEIM....ueiiiieiiie e 19

2. 2.2 UNSUN SISEEIM ...ttt s ee s 20

2.3 RAAIO ... s 21

2.3. 1 Pengertian RadiO.......cceeiiiiieieeeeeeee e 21

2.3.2FUNGS RAAIO .....ccvicieiece e 22
2.3.3Penulisan RadIO .....c.covviiiiiieeee e 22

2.3.4 Kekuatan dan Kelemahan Radio..........cccoceveninenicninieeene 24

2.3.5 Sifat Radio SIaran .......coovvieiiiierieseeree e 25

2.3.6 Sifat Pendengar Radio..........cccoeiiieiiiniiieeeeeee e 26

Pelaksanaan program..., Lina Marliana, FKMUI, 2008 11



2.3.7 Faktor-faktor Penunjang Efektifitas Siaran .........cccceceveeneee. 27

2.3.8 Ciri-ciri Jurnalistik Radio .........ccoovveriririeiesese e, 28
2.4 KOMUNIKBST ...ttt st 30
2.4.2UNSUr KOMUNTKBST ....cveiiiiieeieeieee e 31
2.4.2 Syarat KOMUNIKESI ........cccovieieeieciesecee e 32
2.4.3 Penerimaan PESAN .......cccccoveeiieiicieseeee e 33
BAB |1l KERANGKA KONSEP DAN DEFINISI ISTILAH ...cccoveiiiee. 35
3.1 KerangKa KONSED ... .ccveiueeieiieerieeiesteestesee st esee et eae e sseeeesnee s 35
3.2 DEfiNISH ISLHaN ..o 37
BAB IV METODOLOGI PENELITIAN ..o, 38
4.1 JeNiS PeNEIITIAN. ...cceite it e st sb et 38
4.2. Waktu dan Lokasi Penelitian ...........ccoeeiriieenieiiiieieeeeeeeeee 38
4.3. Pemilihan Sampel ..o .39
4.4, ObJeK PENEITIAN....coieiiieiiee ittt 40
4.5. Tahap Pengumpulan Data ........ccccimmmeenmemienemieseeseeneseeseeeeenes 40
A.5.1 PEIJINGN ...ttt aieeee et eesse s s seessee st saesneesneeneesneeneeas 40
4.5.2 Uji COD@Lcuenviieieiesiees e esiieiiesbins e esbt st ssesnesnesee e i eneeneas 41
4.5.3 Pengumpulan Data............ccoeeeiiiiiueeiesieesiesie e 41
4.6. VAl AITaS Dala...........coereeieenieieiiesie st ee e st s sne s 42
4.7.Analisis dan Pengolahan Data...............cccooviieeieeieeienencncccceeees 43
BAB V GAMBARAN UMUM ...ttt saeaesnesne s 44
5.1 Dinas Kesehatan Kabupaten Serang.............cocoeveeeeseieeseeneseennens 44
5.1.1 Visi Dinas Kesehatan Kabupaten Serang.......c.cc.ccooevvveenennee 45
5.1.2 Misi Dinas Kesehatan Kabupaten Serang............ccccevevveenee. 46
5.2 Seksl Promosi KEeSENatan .........ceeeeieenieeenieeniesee st 47
5.2.1Visi dan Misi Promosi Kesehatan...........ccccoeiiiiiiiiiiieennee, 49
5.2.1 TUJUaN dan SBSAraN .........cooeiiirerreiiiienieeeeeeese e 50
5.3 RAJIO RSPD ..ottt iiiieitiiiin e istessasie sttt st e 50
5.3.1 Maksud dan Tujuan RSPD............cccocviininneneeee e 51
5.3.2Visi dan MiSi RSPD......cccooiiiieiiseresenieee e 52
5.3.3 Program SIaran........cccoeevereenenieenie e s 53
5.3.4 Tugas Pokok Tenaga Pengelola RSPD .........ccccvevvceevieennee, 54
BAB VI HASIL PENELITIAN ..ottt 57
6.1 Karakteristik INforman..........ccooeeiieeiene e 57
B.2 INPUL ..ttt s 58
6.2.1 Sumber Daya ManuUSI@.........cccoeeurreerieniieneenieeee e 58
B.2.2 DANA......ceeiieiie sttt e 61
B.2.3 MALENT STAraN. ....cceieiieieee et e 62
6.2 4 MELOUE SIaraN ......cocueeieeiieieeiee et 63

Pelaksanaan program..., Lina Marliana, FKMUI, 2008 12



.3 PO S ..ot e et —————— 64

6.3.1 Waktu dan Frekuensi Siaran ..........cccceeeeveeveeieeseennseeseeennenns 64

6.3.2 Jangkauan dan Segmentasi Pendengar..........ccocceecuveveeeiieennnnn. 66

L @ U1 o | OSSPSR 67

6.4.1 Feed Beck dan Evaluasi Program ..........c.ccceeeeeneeneneeneennnne 67

BAB VII PEMBAHASAN ...t 74
7.1 Keterbatasan Penelitian...........cccoeveveieeiicie e 74

7.2 Program Siaran Kesehatan di Radio ..........ccoceveniinieiincciceee, 74

T3 INPUL Lt nre e 78

7.3.1 Sumber Daya ManuUSIa........cccceveeeeneenieeie e 78

7. 3.2 D@NA......ccee sttt e 80

7.3.3MELENT SIAIAN.....cceeeiieeereie et e 81

7.3 AMEIOUE SIAIAN ....cueeveiverieite sttt 82

T PrOSES....coiiiieii ettt et dbe e s ne e s sne e sbe e sne e nnnee e 84

7.4.1 Waktu dan Frekuensi Siaran ..........ccceeeneeiueneneneneseseeenes 84

7.4.2 Jangkauan dan Segmentasi Pendengar...............cc.ccceveeennee. 85

48X 1 11 | SRR 86

7.5.1 Feed Beck dan Evaluasi Program .........ccceeeceeneeieneniicenenne 86

BAB VI KESIMPULAN DAN SARAN ..ottt vesseesaesee et 90
8.1 KESIMPUIAN 1.ttt ae e st e ae e e aeeneenneas 90

B2 SAIAIN ...ttt b e e n e ne e 92

DAFTAR PUSTAKA ettt ite skt esesn e saassa e stesseesesseesassaassassessessessessessens 9
LAMPIRAN ittt st sre s st sssaen et be s s e asbensesnasheseesbesbesseenens 97

Pelaksanaan program..., Lina Marliana, FKMUI, 2008 13



DAFTAR TEBEL

Tabel 5.1 : Nama dan Masa Jabatan Kepala Dinas K esehatan
KabupatenSerang.....45

Tabdl 6.1 : Karakteristik Informan Kunci Pelaksanaan Program Siaran Kesehatan.. 57

Tabdl 6.2 : Karakteristik Informan Pendengar Siaran Kesehatan.............cc.c........ 58
Tabel 6.3 : Matriks Informan Kunci Siaran Kesehatan ............ccccocveeneneniecnenee. 69
Tabel 6.4 : Matriks Informan Pendengar Siaran Kesehatan ..............ccccceevvenenee. 71

Pelaksanaan program..., Lina Marliana, FKMUI, 2008 14



DAFTAR LAMPIRAN

LAMPIRAN 1: IJIN PENELITIAN DAN MENGGUNAKAN DATA

LAMPIRAN 2: DAFTAR HARGA IKLAN

LAMPIRAN 3 : PROGRAM ACARA

LAMPIRAN 4 : LOGO RADIO RSPD FM

LAMPIRAN 5: DOKUMENTASI RADIO

Pelaksanaan program..., Lina Marliana, FKMUI, 2008

15



