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PROGRAM SARJANA KESEHATAN MASYARAKAT
PEMINATAN: KESEHATAN REPRODUKSI

Adik-adik yang saya hormati,

Berkenaan dengan tugas akhir saya dalam menyusun skripsi, saya mohon kepada
adik-adik agar sudilah kiranya berpartisipasi menjadi responden dalam penelitian saya
mengenai kesehatan reproduksi remaja. Semua jawaban yang adik-adik berikan hanya
akan dipergunakan untuk keperluan penyusunan skripsi dan tidak akan mempengaruhi
keberadaan adik-adik sekalian.

Kuesioner ini dijaga kerahasiaannya dan tidak perlu diberi nama atau
identitas apapun. Silakan adik-adik menjawab seluruh pertanyaan dalam kuesioner
dengan sejujur-jujurnya dan apabila sudah selesai mengerjakannya langsung diserahkan
pada teman pengumpul data.

Atas kesediaan dan kerjasama adik-adik saya mengucapkan terima kasih.

Jakarta, November 2008
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KUESIONER PENELITIAN TAHUN 2008

Tanggal penelitian  : ....../....../200
Nomor responden (diisi oleh peneliti): AN
PETUNJUK PENGISIAN

1. Isi dan jawablah pertanyaan berikut ini dengan sebebas-bebasnya dan
sejujur-jujurnya.

2. Kerahasiaan jawaban dijamin tidak akan diketahui oleh siapapun dan
hanya digunakan untuk penelitian.

3. Bacalah pernyataan berikut dengan teliti dan pilihlah salah satu jawaban

dengan memberi tanda check list () yang menurut kamu benar.

PERTANYAAN:
1. Jenis kelamin : Laki-laki [1] Perempuan [0 ]
2. Umur e tahun.

3. Kelas berapa kamu sekarang :

l.Satu [ ] 2.Dua [ ] 3. Tiga [ ]
4. Pendidikan terakhir ayah: 1. Tidak sekolah [1]
2.SD [2]
3.SLTP [3]
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4.SLTA [4]

5. Akademi/Perguruan Tinggi [5]
5. Pendidikan terakhir ibu: 1. Tidak sekolah [1]

2.SD [2]

3. SLTP [3]

4. SLTA [4]

5. Akademi/Perguruan Tinggi [5]
6. Apakah ayah kamu bekerja? 1. Ya [1] 2. Tidak [0]
7. Apakah ibu kamu bekerja? 1. Ya [1] 2. Tidak [0]

8. Apakah kamu pernah mendengar tentang pornografi?

1. Ya [1]

2. Tidak [ 0], lanjut ke no. 15

9. Menurut pendapat kamu, apa yang dimaksud dengan pornografi?
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No Pernyataan Jawaban
Ya Tidak
1 Sesuatu yang bersifat vulgar, yang memperlihatkan seluruh tubuh yang 1 0
indah
2 | Segala hal apapun yang berbau porno/seks 1 0
3 | Objek visual maupun non visual yang menampilkan fose/gambar yang dapat 1 0
merangsang hasrat seksual
4 | Gambar, cerita atau tayangan yang merangsang birahi 1 0
5 | Memperlihatkan hubungan seksual antara laki-laki dan perempuan 1 0
Petunjuk:
Isilah pernyataan di bawah ini sesuai dengan pendapatmu tentang pornografi.
Berilah tanda cek list (V) pada kolom jawaban yang telah disediakan.
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No Pertanyaan Jawaban
Sangat | Setuju | Netral | Tidak | Sangat
setuju setuju tidak
setuju
10. | Menurut saya wanita yang berpakaian tipis 5 4 3 2 1
(transparan) sehingga terlihat bentuk tubuh bisa
dikatakan porno
11. | Menurut saya adegan membuka rok pada buku 5 4 3 2 1
cerita sincan bisa dikatakan pornografi
12. | Menurut saya foto wanita berpakaian minim dalam 5 4 3 2 1
sampul depan majalah bisa dikatakan pornografi
13. | Menurut saya adegan berciuman dalam sinctron 5 4 3 2 1
dikatakan pornografi
14. | Menurut saya goyangan penyanyi Trio Macan 5 4 3 2 1
dikatakan pornografi

15. Media apa yang sering kamu baca/gunakan saat ini? (jawaban bisa lebih dari satu)

1. Majalah [ ]jika Ya=1,jika Tidak =0
2. Tabloid [ 1jika Ya=1,jika Tidak =0
3. Koran/surat kabar [ ]jika Ya=1, jika Tidak =0
4. Televisi (TV) [ ]jika Ya=1, jika Tidak =0
5. Radio [ ]jika Ya =1, jika Tidak = 0
6. Internet [ 1jika Ya=1,jika Tidak =0
7. Lain-lain, sebutkan...............c.cceenee. [ ]jika Ya=1,jika Tidak =0

16. Menurut kamu, media yang saat ini menampilkan sesuatu yang bersifat pornografi?

(jawaban bisa lebih dari satu)
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1. Majalah [ ]jikaYa=1,jika Tidak =0
2. Tabloid [ ]jika Ya= 1, jika Tidak = 0
3. Koran/surat kabar [ ]jika Ya=1,jika Tidak =0
4. Stensilan/Buku [ ]jika Ya=1,jika Tidak =0
5.Televisi (TV) [ ]jika Ya=1, jika Tidak =0
6. Radio [ ]jika Ya=1,jika Tidak =0
7. Internet [ 1jika Ya=1,jika Tidak =0
8. Hand Phone (Hp) [ ]jika Ya=1,jika Tidak =0
9. Lain-lain, sebutkan.................. [ ]jika Ya =1, jika Tidak = 0

17. Menurut kamu acara apakah di TV yang memuat hal-hal yang bersifat porno

(Jjawaban bisa lebih dari satu ) :

1. Sinetron [ ]jika Ya=1,jika Tidak =0
2. Sinema/film barat [ ]jika Ya=1,jika Tidak =0
3. Film India [ ]jikaYa=1,jika Tidak =0
4. Telenovela [ 1jika Ya=1,jika Tidak =0
5. Acara musik (video klip lagu) [ ]jika Ya=1,jika Tidak =0
6. Iklan TV [ 1jika Ya=1,jika Tidak =0
7. Lawak /humor [ 1jika Ya=1,jika Tidak =0
8. Lain-lain, sebutkan......................... [ ]jika Ya=1, jika Tidak =0

18. Pernahkah kamu membaca, melihat, atau mendapat tayangan pornografi ?

1. Ya [1] 2. Tidak [ 0], stop.
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19. Bila ya, jenis media manakah yang pernah kamu baca/lihat yang bersifat pornografi ?

(jawaban bisa lebih dari satu) :

1. Gambar/foto/poster [ ]jikaYa=1,jika Tidak =0
2. Majalah [ ]jika Ya =1, jika Tidak = 0
3. Tabloid [ 1jika Ya=1,jika Tidak =0
4. Koran [ ]jika Ya= 1, jika Tidak = 0
5. Stensilan [ ]jika Ya=1,jika Tidak =0
6. Buku/komik [ ]jika Ya=1, jika Tidak =0
7. Novel [ 1jika Ya=1,jika Tidak =0
8. TV [ 1jika Ya = 1, jika Tidak = 0
9. Video/VCD/ LD [ ]jika Ya=1, jika Tidak =0
10. Radio [ ]jika Ya=1,jika Tidak =0
11. Internet [ 1jika Ya=1,jika Tidak =0
12. Hp [ ]jikaYa=1,jika Tidak =0
13. Lain-lain, sebutkan....... [ 1jika Ya=1, jika Tidak =0

20. Pada usia berapa kamu pertama kali melihat/membaca/mendapat pornografi ? :

1. <12 tahun [ 1]
2. 12 tahun [2]
3. 13 tahun [3]
4. 14 tahun [4]
5. Lain-lain, sebutkan............ [5]

21. Dari siapa kamu pertama kali mengetahui pornografi ? (jawaban hanya satu).

1. Teman sekolah [1]
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2. Teman bermain (diluar sekolah)
3. Saudara/famili
4. Orang tua

5. Lain-lain,sebutkan.....................

[2]
[3]
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22. Apa yang mendorong/memotivasi kamu untuk melihat tampilan/tayangan pornografi

tersebut? (jawaban hanya satu).
1. Hanya sekedar ingin tahu
2. Cuci mata / iseng

3. Hanya kebetulan saja

4. Mencari hiburan untuk menghilangkan masalah

5. Kegemaran
6. Diajak teman /ikutan teman

7. Diajak pacar

8. Lain-lain, sebutkan..........ccccccceeveeiiiniinininnnennn.

[1]
[2]
[3]
[4]
[5]
[6]
[71]
[8]

23. Dari media manakah kamu mengenal pertama kali tentang pornografi ? (jawaban

hanya satu)
1. Majalah
2. Buku/komik
3. Tabloid/koran
4. Televisi
5. Video/VCD
6. Film

7. Internet
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8. Hp [8]

9. Lain-lain, sebutkan ................ [9]
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24. Dimana kamu membaca/melihat mendapatkan tayangan pornografi pertama kali

tersebut ? (jawaban hanya satu)

1. Di rumah sendiri [1]
2. Di rumah teman [2]
3. Di rumah saudara [3]
4. Di kost [4]
5. Di warnet [5]
6. D1 Bioskop [6]
7. Di tempat hiburan/rekreasi [7]
8. Lain-lain, sebutkan....................... [ 8]

25. Dengan siapa kamu melihat tayangan pornografi pertama kali tersebut ? (jawaban

hanya satu)
1. Sendiri saja
2. Dengan teman sekolah
3. Dengan teman bermain (di luar sekolah)
4. Dengan adik / kakak
5. Dengan saudara / famili
6. Dengan pacar

7. Lain-lain, sebutkan .......................

26. Berapa seringkah kamu melakukan kegiatan, dalam pernyataan ini:

Berilah tanda cek list (\) pada kolom jawaban yang telah disediakan.
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N Pertanyaan Jawaban
0 Tidak 1 kali dalam | 1 kali dalam | > 1 kali
pernah | sebulan seminggu dalam
seminggu

1. | Membaca majalah yang menampilkan 1 2 3 4
pornografi

2. | Membaca buku porno 1 2 3 4

3. | Membaca komik porno 1 2 3 4

4. | Membaca tabloid yang menampilkan 1 2 3 4
pornografi

5. | Menonton adegan televisi yang 1 2 3 4
menayangkan pornografi

6. | Menonton film porno 1 2 3 4

7. | Melihat adegan porno dalam Hp 1 2 3 4

8. | Menonton video / VCD porno 1 2 3 4

9. | Mengakses situs-situs porno di internet 1 2 3 4

tayangan pornografi ?

1.Ya [1]

tersebut.......uueeeeee... hari

1. Majalah
2. Buku / komik
3. Tabloid/koran

4. Televisi

2. Tidak lagi, [ O ] lanjut ke no. 32

[ 1jika Ya=1, jika Tidak =0
[ ]jika Ya=1, jika Tidak =0
[ 1jika Ya=1,jika Tidak =0

[ ]jika Ya= 1, jika Tidak = 0
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27. Apakah dalam tiga bulan terakhir ini kamu pernah mendapat/membaca/melihat

28. Jika ya, berapa hari yang lalu kamu terakhir melihat tayangan pornografi

29. Jika ya, dari media apakah kamu mendapat pornografi ? (Jawaban bisa lebih dari satu)
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5.

6.

7.

8.

9.

Video/VCD
Film
Internet

Hp

Lain-lain, sebutkan ..........

[ ]jika Ya=1,jika Tidak =0
[ 1jika Ya=1,jika Tidak =0
[ ]jika Ya=1,jika Tidak =0
[ 1jika Ya=1,jika Tidak =0

[ ]jika Ya=1, jika Tidak =0
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30. Jika dalam tiga bulan terakhir ini masih mendapat pornografi, dimanakah kamu

membaca/melihat/menonton pornografi tersebut ?
1.

2.

8.

9.

Rumah sendiri

Rumah teman

. Rumah saudara
. Kost

. Internet

. Sekolah

. Bioskop

Tempat hiburan/rekreasi

Lain-lain, sebutkan ...................

[

]

31. Jika ya, dengan siapakah kamu membaca/melihat/menonton pornografi tersebut ?

1.
2.
3.
4,
5.

6.

Faktor-faktor yang..., Catur Widarti, FKM Ul, 2008

Hanya sendiri
Bersama teman
Bersama saudara
Bersama orang lain

Bersama orang tua

Lain-lain,sebutkan..........

[1]
[2]
[3]
[4]
[S]
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A. PERTANYAAN UNTUK MENGUKUR ADIKSI

Petunjuk:
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Isilah pernyataan di bawah ini sesuai dengan pendapatmu tentang hal yang kamu

rasakan setelah mendapatkan pornografi selama ini.

Berilah tanda cek list (V) pada kolom jawaban yang telah disediakan.

N Pernyataan Jawaban
0 Tidak | Jarang | Kadang | Sering | Selalu
pernah kadang

32 | Saya ingin melihat kembali gambar-gambar porno 1 2 3 4 5

33 | Saya malas menonton ulang tayangan film porno 5 4 3 2 1

34 | Saya ingin membaca kembali buku porno 1 2 3 4 5

35 | Saya ingin kembali mengakses situs porno di 1 2 3 4 5
internet

36 | Saya mendown load gambar wanita berpakaian 1 2 3 4 5
seksi dalam Hp

37 | Saya mendown load gambar adegan wanita 1 2 3 4 5
telanjang dalam Hp

38 | Saya malas pergi meminjam buku pornografi dari 5 4 3 2 1
teman

39 | Saya membeli buku pornografi sendiri 1 2 3 4 5

40 | Saya meminjam film porno dari teman 1 2 3 4 5

41 | Saya menyewa film pornografi sendiri 1 2 3 4 5

42 | Saya tak ingin membeli VCD porno 5 4 3 2 1

43 | Setelah membaca buku pornografi saya merasa 1 2 3 4 5
ingin dirayu

44 | Setelah membaca buku porno saya ingin saling 1 2 3 4 5
membelai
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45 | Setelah membaca buku porno saya ingin 1 2 3 4 5
berciuman

46 | Setelah membaca buku porno saya tidak ingin 5 4 3 2 1
bercumbu

47 | Saya ingin menjawil pantat orang 1 2 3 4 5

48 | Saya tidak ingin memeluk orang lain 5 4 3 2 1

49 | Saya lupa dengan bentuk gambaran porno yang 5 4 3 2 1
sudah saya lihat

50 | Saya teringat terus dengan adegan dalam film 1 2 3 4 5
porno

51 | Saya membayangkan, melakukan adegan seperti 1 2 3 4 5
dalam cerita porno

52 | Saya membayangkan, melakukan adegan dalam 1 2 3 4 5
film porno yang sudah saya tonton

53 | Saya mengalami mimpi basah karena terangsang 1 2 3 4 5

54 | Saya merasa terangsang untuk melakukan 1 2 3 4 5
onani/masturbasi.

B. PERTANYAAN UNTUK MENGUKUR ESKALASI

Petunjuk:

Isilah pernyataan di bawah ini sesuai dengan pendapatmu tentang hal yang kamu

rasakan setelah mendapatkan pornografi selama ini.

Berilah tanda cek list (\) pada kolom jawaban yang telah disediakan

N Pernyataan Jawaban

0 Tidak | Jarang | Kadang | Sering | Selalu

pernah kadang

55 | Saya mendown load gambar adegan hubungan 1 2 3 4 5

seks dalam Hp
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56 | Saya mencari film porno yang lebih hot 1 2 3 4 5
57 | Setelah menonton film pornografi, saya tidak 5 4 3 2 1
terangsang untuk melakukan hubungan seks
58 | Saya mencari gambar porno yang memperlihatkan 1 2 3 4 5
hubungan sekssual
59 | Saya mencari film porno yang memperlihatkan 1 2 3 4 5
hubungan seksual dengan beberapa orang
60 | Saya tidak ingin mencari buku porno yang 5 4 3 2 1
bercerita adegan seksual dengan anak kecil
61 | Saya mencari film porno yang memperlihatkan 1 2 3 4 5
hubungan seksual
C. PERTANYAAN UNTUK MENGUKUR DESENSITISASI
Petunjuk:
Isilah pernyataan di bawah ini sesuai dengan pendapatmu tentang hal yang kamu
rasakan setelah mendapatkan pornografi selama ini.
Berilah tanda cek list (V) pada kolom jawaban yang telah disediakan
N Pernyataan Jawaban
0 Sangat Mengejut Agak Menarik | Biasa
mengejutkan kan mengejutkan | perhatian saja
62 | Wanita berpakaian minim 1 2 3 4 5
63 | Adegan orang berpacaran 1 2 3 4 5
64 | Gambar/poster wanita telanjang 1 2 3 4 5
65 | Sinetron yang memperlihatkan 1 2 3 4 5
adegan ciuman
66 | Cerita’komik tentang hubungan 1 2 3 4 5
seks
67 | Gambar orang melakukan 1 2 3 4 5

Faktor-faktor yang..., Catur Widarti, FKM Ul, 2008 Universitas Indonesia



151

hubungan seks
68 | Film yang menunjukkan adegan 1 2 3 4 5
hubungan seks
69 | Gambar adegan hubungan seks 1 2 3 4 5
dengan anak kecil
70 | Sinetron yang memperlihatkan 1 2 3 4 5
berciuman di tempat umum
71 | Film adegan perkosaan 1 2 3 4 5
D. PERTANYAAN UNTUK MENGUKUR ACT-OUT
Petunjuk:
Isilah pernyataan di bawah ini sesuai dengan pendapatmu tentang seberapa besar
kamu ingin/terdorong untuk melakukan aktivitas/perilaku berikut ini setelah
mendapatkan pornografi selama ini.
Berilah tanda cek list (V') pada kolom jawaban yang telah disediakan
N Pernyataan Jawaban
0 Tidak | Kecil | Sedang | Besar | Sangat
ada besar
72 | Memperlihatkan bagian tubuh yang sensual 1 2 3 4 5
73 | Melakukan hubungan seksual seperti dalam 1 2 3 4 5
gambar porno
74 | Melakukan hubungan seksual seperti dalam cerita 1 2 3 4 5
porno
75 | Melakukan hubungan seksual seperti dalam 1 2 3 4 5
adegan film porno
76 | Melakukan hubungan seksual seperti adegan 1 2 3 4 5
porno dalam Hp
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77 | Melakukan hubungan seksual seperti dalam 1 2 3 4 5
adegan VCD porno
78 | Melakukan hubungan seksual dengan pasangan 1 2 3 4 5

79. Setelah mendapatkan pornografi selama ini, pernahkah kamu melakukan hubungan
seksual?
1. Pernah [1] 2. Tidak pernah (0), lanjut ke no. 81

80. Jika pernah, dengan siapakah kamu melakukan hubungan seksual?

1. Pacar/teman dekat [1]

2. Teman biasa [2]

3. Saudara/family [3]

4. Pekerja Seks Komersial [4]

5. Lain-lain, sebutkan.................... [5]
Petunjuk:

Isilah pernyataan di bawah ini sesuai dengan pendapatmu tentang sikap yang akan
ditunjukkan oleh orang tuamu jika tahu kamu membaca/melihat/menonton
tayangan pornografi.

Berilah tanda cek list (\) pada kolom jawaban yang telah disediakan

N Pernyataan Jawaban
0 Sangat | Setuju | Netral | Tidak | Sangat
setuju setuju | tidak

setuju

81 | Saya merasa ayah akan marah 5 4 3 2 1

82 | Saya merasa ibu akan kecewa 5 4 3 2 1

83 | Ayah tidak akan peduli dengan apa yang aku 1 2 3 4 5

lakukan
84 | Ibu tidak akan peduli dengan apa yang aku lakukan 1 2 3 4 5
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85 | Ayah akan menganggap sebagai hal yang 1 2 3 4
lumrah/biasa
86 | Ibu akan menganggap sebagai hal yang 1 2 3 4
lumrah/biasa
87 | Ayah akan berusaha membatasi pergaulanku 5 4 3 2
88 | Ibu akan berusaha membatasi pergaulanku 5 4 3 2
TERIMA KASIH

ATAS KEJUJURAN DAN PARTISIPASI ADIK

Catatan:

Jika sudah terisi semua, segera lipat kuesioner ini dan serahkan kuesioner

yang telah terisi pada pengumpul data.
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