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Kuesioner mengenai sikap dan perilaku merokok dosen UI di Universitas Indonesia
tahun 2008.

Untuk mengetahui gambaran mengenai pengetahuan, sikap, perilaku merokok dosen UI di
Universitas Indonesia tahun 2008. Bapak / Ibu telah terpilih secara acak untuk menjawab
pertanyaan-pertanyaan di bawah ini. Semua jawaban bersifat rahasia dan hasilnya akan
dianalisa sebagai jawaban kelompok dan tidak bersifat perorangan. Mohon bapak./ ibu
berkenan untuk mengisi dengan teliti dan sebenar-benarnya. Terima kasih.

Petunjuk : Isilah pertanyaan di bawah ini, berilah tanda ( X ) atau ( ) pada kotak
yang telah tersedia sesuai dengan jawaban Anda.

A. 01. Umur Bapak/ibu saat ini:…….
A. 02. Jenis kelamin : Perempuan

Laki-laki
A. 03. Dosen Fakultas: FK FT FKG FE

FKM FIK FMIPA
FASILKOM

F.Psi FISIP FH FIB

Petunjuk : Berikanlah respon terhadap pernyataan di bawah ini, berilah tanda ( X )
atau ( ) pada kotak yang telah tersedia, sesuai dengan jawaban Bapak/Ibu.

No. Seberapa yakin Bapak/Ibu terhadap
pernyataan-pernyataan dibawah ini?

Sangat
tidak
yakin

(1)

Tidak
yakin

(2)

Netral/
sedang

(3)

Yakin

(4)

Sangat
yakin

(5)
B.01 Merokok dapat menyebabkan kanker paru.
B.02 Merokok dapat menyebabkan impotensi.
B.03 Merokok dapat menyebabkan gangguan

kehamilan& janin.
B.04 Merokok dapat menyebabkan penyakit

jantung.
B.05 Merokok dapat menimbulkan berbagai macam

penyakit.
B.06 Merokok dapat menimbulkan bahaya bagi

perokok pasif.

No. Pernyataan: Sangat
tidak
setuju

(1)

Tidak
setuju

(2)

Netral/
sedang

(3)

setuju

(4)

Sangat
setuju

(5)
C.01 Bagi saya kesehatan lebih penting

dibandingkan dengan nikmatnya merokok.

C.02 Saya lebih memilih untuk tidak merokok
daripada menciptakan citra buruk di
lingkungan kerja dan mahasiswa jika saya
merokok di kampus.

C.03 Bagi saya merokok sama saja dengan
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G. 01 Apakah bapak/ibu merokok?
1. ya
2. Tidak,

membakar uang.
D.01 Budaya perilaku merokok adalah budaya

yang buruk.
D.02 Saya merasa terganggu apabila ada orang

yang merokok di dekat saya.
D.03 Saya merasa kesal terhadap orang yang

merokok di tempat umum.
D.04 Saya merasa keberatan apabila perilaku

merokok dilarang di fakultas saya.

D.05 Menurut saya kebijakan Kawasan tanpa rokok
perlu diterapkan ditingkat universitas.

D.06 Menurut saya perlu disediakan ruangan
khusus untuk merokok yang tertutup
(smoking area) di fakultas saya.

D.07 Agar kebijakan kawasan tanpa rokok berjalan
efektif perlu disertai sistem pengawasan yang
baik, diantaranya dengan menyediakan
tempat/pos khusus untuk menerima laporan
pelanggaran kebijakan di fakultas saya.

D.08 Menurut saya perlu ada waktu khusus untuk
mensosialisasikan kebijakan kawasan tanpa
rokok di UI.

D.09 Menurut saya pelanggar kebijakan kawasan
tanpa rokok di UI diberikan sanksi berupa
Kerja bakti.

D.10 Menurut saya pelanggar kebijakan kawasan
tanpa rokok di UI diberikan sanksi berupa
scorsing.

D.11 Menurut saya pelanggar kebijakan kawasan
tanpa rokok di UI diberikan sanksi berupa
denda.

D.12 Pemberlakuan cukai rokok yang tinggi tidak
perlu diterapkan karena dapat menekan
konsumsi rokok di Indonesia dan dapat
mengurangi pendapatan negara.

D.13 Peraturan & ketentuan mengenai pembeli &
penjual rokok harus dibuat dan diterapkan
untuk menekan konsumsi rokok di Indonesia.

D.14 Ketentuan kawasan tanpa rokok di suatu
daerah/instansi/ Tempat umum/kendaraan
umum tidak perlu diterapkan di Indonesia.

D.15 Menurut saya beasiswa dari perusahaan rokok
bagi mahasiswa UI harus ditolak.

E.01 Merokok dapat memberikan inspirasi dalam
bekerja.

E.02 Merokok dapat mempererat pergaulan saat
berkumpul.
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F. 01 Apakah bapak/ibu mau merokok, jika ditawari rokok secara gratis?
1. ya
2. Tidak, (Langsung ke H. 07)

G.02. Jika “ya” Berapa batang rokok yang anda habiskan dalam sehari?
1. 1 – 4 batang
2. 4 - 15 batang
3. >15 batang

Mohon periksa kembali kelengkapan isian dan jawaban Bapak/Ibu
“Kami mengucapkan terimakasih atas kesediaan mengisi kuesioner ini”

No Saya merokok di tempat-tempat di
bawah ini:

Tidak
pernah

(1)

Jarang

(2)

Kadang
kadang

(3)

sering

(4)

Selalu

(5)

G.03 Di Smoking Area (bersama orang-orang
yang merokok juga).

G.04 Di Kendaraan umum.
G.05 Di Restaurant.
G.06 Di kampus.
G.07 Di Stasiun.
G.08 Di Mall.
G.09 Di kamar pribadi.
G.10 Di dalam toilet.

No Alasan saya merokok adalah karena: Ya
(1)

Netral
(2)

Tidak
(3)

H.01 Menambah kenikmatan.
H.02 Menyenangkan perasaan.
H.03 Mengurangi rasa cemas, marah, gelisah.
H.04 Sudah ketagihan.
H.05 Kebiasaan.
H.06 Lain-lain,

sebutkan………………………………………………………(selesai)

No Alasan saya tidak merokok adalah karena:
H.07 Dapat menghemat uang.
H.08 Menghindari bahaya merokok
H.09 Merokok merupakan hal yang makruh
H.10 Lain-lain,

sebutkan………………………………………………………(selesai)
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