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ABSTRAK 
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Program Studi  : Sastra Daerah untuk Jawa 

Judul : Sistem Nilai Budaya dan Ajaran Seks dalam Serat    

Nitimani 

 

Skripsi ini membahas mengenai sistem nilai budaya dan ajaran seks yang 

terkandung dalam Serat Nitimani. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif 

analisis dengan menggunakan teori Kerangka Sistem Nilai Budaya oleh 

Kluckhohn. Hasil dari penelitian ini adalah bahwa ajaran seks dalam Serat 

Nitimani terbukti mengandung sistem nilai budaya Jawa yang berlandaskan pada 

nilai religiusitas. Pada akhirnya dapat dilihat bahwa Serat Nitimani mengandung 

ajaran atau pedoman moral, nilai, dan kaidah bagi orang Jawa mengenai 

bagaimana cara melakukan hubungan seks yang benar dan tepat, karena hal 

tersebut berhubungan dengan inti ajaran kebatinan Jawa yaitu sangkan paraning 

dumadi dan manunggaling kawula Gusti. 
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This undergraduate thesis discuss about cultural value system and sex guidance as 

reflected in Serat Nitimani.  This research used the descriptive analyzes method 

based on Kluckhohn’s cultural value system outline theory.  This research will 

result a conclusion that sex guidance inside the Serat Nitimani has proven that it 

contains Javanese cultural value system which based on the religiosity.  At the end 

of the research, we can see that Serat Nitimani contains of lessons and guidance of 

morality, value, and principals for the Javanese about how to do sex correct and 

properly because it relates to the Javanese main spirituality guidance; sangkan 

paraning dumadi and manunggaling kawula gusti. 
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