
 

 

DAFTAR PUSTAKA 

Aditama, T.Y. 1997. Rokok dan Kesehatan. UI Press, Jakarta. 

Arif, Irfan. 2008, ‘Hipertensi : Faktor Risiko dan Penatalaksanaannya’, Pusat Jantung 

Nasional Harapan Kita, [online], dari : http://PJNHK.go.id [18 Juni 2008] 

Anies. 2006. Waspada ancaman penyakit tidak menular: solusi pencegahan dari aspek 

perilaku dan lingkungan. Elex Media Komputindo, Jakarta. 

Basha, Adnil. 2004, Hipertensi, dari : http://www.PJNHK.go.id [18 Juni 2008] 

Bustan, M.N. 2000. Epidemiologi penyakit tidak menular. Rineka Cipta, Jakarta. 

Bustan, M.N & Sofyan, E.N. 1999. ‘Analisis Survailan Hipertensi di Desa Ujung 

Kecamatan Dua Boccoe Kabupaten Bone’.  Majalah Kesehatan Masyarakat 

Indonesia Tahun XXVII. 

Chintanadilok, J& Lowenthal, D.T. 2001. Exercise in prevension and treatment of 

hypertension in Thompson, Paul D (Ed.) : Exercise and sport cardiology. 

McGRAW-HILL, Singapore. 

Darmojo, R. Boedhi. 2000. ‘Mengamati Perjalanan Epidemiologi Hipertensi di 

Indonesia’, Makalah disampaikan pada Workshop on Studies of Hypertension, 

Jakarta 21-22 Oktober 2000. dipublikasikan Juli 2001 

http://www.tempo.co.id/medika/072001/pus-3.htm-33k-htm [18 Juni 2008] 

           . 2001. ‘Dalam Mengamati Perjalannan Epidemiologi Hipertensi di Indonesia’, 

Medika no.7 tahun XXVII Juli 

Beberapa faktor risiko..., Desyana Endarti Hendraswari, FKM UI, 2008 Universitas Indonesia



 

 

Departemen Kesehatan RI. 2005, Profil kesehatan Indonesia tahun 2003, Depkes RI, 

Jakarta. 

           . 2000. Program penanggulangan gizi lebih di Indonesia. Subdirektorat 

penanggulangan kelainan gizi Dit. Gizi Masyarakat. 

            . 2005. Survei kesehatan rumah tangga (SKRT) 2004. 

Dhianningtyas, Y dan Hendarti, L. 2006. ‘Risiko Obesitas, Kebiasaan Merokok, dan 

Konsumsi Garam terhadap Kejadian Hipertensi pada Usia Produktif’, The 

Indonesian Journal of Public Health vol.2 no.3 Maret 

Enday, S. 1996. Hipertensi klinik, subunit ginjal & hipertensi SMF penyakit dalam. FK 

Pajajaran, Bandung. 

Fichett, D.H. 2003. ’Strategies for Management of Hypertension in Diabetic Patient’. 

Geriatrics and Aging 6(2):35-40.  

Gunawan, L. 2001. Hipertensi tekanan darah tinggi. Kanisius, Jakarta 

Handayani, L. 2007. ’Kejadian Diabetes Melitus (DM), Perilaku Berisiko dan Kondisi 

Fisiologis Penderita DM di Indonesia’, Majalah Kesehatan Perkotaan vol.14 no.1 

Juni. 

Hastono, S. P. 2001. Analisis data. FKMUI, Jakarta. 

Hawari, Dadang. 2001. Manajemen stres cemas dan depresi. Balai penerbit FK UI, 

Jakarta 

He, Jiang and Whelton, Paul K. 1997. ‘Epidemiology prevention in hypertension’. 

Dalam Frohlich, Edward D (Ed.). The Medical Clinics of North America 

‘Essential hypertension part I’. WB Sounders Company. Philadelphia. 

Beberapa faktor risiko..., Desyana Endarti Hendraswari, FKM UI, 2008 Universitas Indonesia



 

 

Hull, Alison. 1996, Penyakit jantung, hipertensi dan nutrisi. Bumi Aksara, Jakarta. 

Kamso, S. 2000. Nutritional aspects of hypertension in Indonesian eldlery, [Desertasi]. 

Program Pascasarjana Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Indonesia, 

Depok. 

Kaplan, N. M.  1998. Clinical hypertension 7
th

edition. Williams&Wilkins. Pennsylvania. 

_____. 2002. Clinical hypertension 8
th

edition. Williams&Wilkins. Dallas, Texas. 

Kingwell, B & Jennings G. 1993. ‘Effect of walking and other exercise programs upon 

blood pressure in normal subjects’ Med J Aust, vol 153, no. 4, pp234-238. 

Knight, J.F. 2000. Jantung kuat bernafas lega, Indonesia Pulishing House, Jakarta. 

Kuntaraf, K.L & Kuntaraf, J. 1996. Olahragasumber kesehatan. Saereng, E.E (Ed), 

Indonesia Publishing House, Jakarta. 

Levy dkk. 1994. ‘Transient Hypertension: Its Significance in Term of Later 

Development of Sustained Cardiovasculer renal disease’, JAMA, 126, 82-96.  

Mardiah. 2003. ’Karakteristik Sosiodemografi, Genetik, Pengetahuan Pasien hipertensi 

di Poliklinik Penyakit dalam RS Mohammad Husein Palembang’, Medika vol 

XXXIX no. 5.  

Mukhtar, Z. 1996, Hipertensi : perubahan hemodinamik sistemik dan terapi hipertensi 

dari aspek kardiovaskuler, Jakarta.  

Patel, Chandra. 1995. Fighting heart disease:practical self-help guide to prevention and 

treatment. Dorling Kindersley, London. 

Pickering, Thomas. 1996. Good news about high blood pressure:everyting you need to 

know to take control of hypertensionand your life.  

Beberapa faktor risiko..., Desyana Endarti Hendraswari, FKM UI, 2008 Universitas Indonesia



 

 

Pinzon, R. 1999. ‘Body Mass Indeks as a Risk Factor for Hypertension in Young Adult’. 

Cermin Dunia Kedokteran. Edisi 123, pp 9-11. 

Pratiwi, Selpi. 2004. Beberapa faktor yang berhubungan dengan kejadian penyakit 

hipertensi pada lansia di Kabupaten Sleman DIY Yogyakarta tahun 2003. 

[Skripsi] FKM UI. Depok. 

Preuss, et al., 1996, ‘Association of macronutiensand energy intake with hypertension’. 

J.Am.Coll.Nutr. vol 15, pp.21-35. 

Quasem I, et.al. 2001. ‘Prevalence, awareness, treatment, and control of hypertension 

among the eldery in Bangladesh and India: a multicentre study’. Bulletin of The 

World Health Organization 75. 

Rundengan, M. 2008. “Hubungan Antara Pekerjaan dan Stres Kerja dengan Kejadian 

Hipertensi pada Pekerja di Indonesia’, Medika no.5 Tahun XXXIV, Mei  

Kuntaraf, K.L & Kuntaraf, J. 1996. Olahraga sumber kesehatan Indonesia Publishing 

House, Jakarta. 

Nakanishi, N. et al. 2005.’Daily Life Activity and Risk of Developing Cardiovascular 

Risk Factor’, Diabetes Care. 28;6;pp. 1500-1502. Jun   

Sawicki, P.T.  et al, 1996. ‘Effect of Smoking on Blood Pressure and Proteinuriain 

Patiens with Diabetic Neuropathy’, J. Intern.  Med. 239 (4) pp. 345-352. 

Sigarlaki,  H.J.O.1996. Faktor-faktor risiko hipertensi di RSU UKI Jakarta tahun 

1995.[tesis] FKM UI. Depok. 

Beberapa faktor risiko..., Desyana Endarti Hendraswari, FKM UI, 2008 Universitas Indonesia



 

 

Sirait, A. M. 1990. ’Beberapa Faktor yang Mempengaruhi timbulnya hipertensi di 

Kelurahan Pedalangan, Semarang’, Majalah Kesehatan Masyarakat. Tahun XIX 

no.4 Juli.   

Soegondo, S. 2005. Perjalanan obesitas menuju diabetes dan penyakit 

kardiovaskular.Balai Penerbit FKUI, Jakarta.  

Soeharto, Iman. 2000. Pencegahan dan penyembuhan penyakit jantung koroner 

panduan bagi masyarakat umum. Gramedia Pustaka Utama, Jakarta. 

Soeparman, et al. 1990. Ilmu penyakit dalam jilid II. Balai penerbit FKUI, Jakarta. 

Susalit, E., et al. 1996. Perkembangan Mutakhir Ilmu penyakit dalam. BP FK UI, 

Jakarta. 

Sutrisna, Bambang. 1994. Pengantar metoda epidemiologi. Dian Rakyat. Jakarta.  

Suyono, S. dkk, 2004, Patofisiologi diabetes mellitus: penatalaksanaan DM terpadu. 

Balai Penerbit FKUI, Jakarta  

            . 1993. Diabetes Melitus ditinjau dari segi ilmu penyakit dalam, dalam makalah 

symposium sehari :tetap sukses di usia produktif pada penderita diabetes 20 

November 1993. Balai Penerbit FKUI, Jakarta. 

            . 1996. Ilmu penyakit dalam. Jilid I Edisi Ketiga. Balai Penerbit FK UI, Jakarta. 

Tremblay, A & Therrien, F. 2006. ’Physical Activity and Body Functionalilty : 

implications for Obesity Prevention & Treatment’, Can.J.of Physiol.Pharmacol; 

82;2 pp.146-156. 

Udiani, M.C. 2000. Hidup sehat dengan akal sehat:kumpulan artikel kesehatan kompas. 

SMK Grafika Mardi Yuana, Bogor. 

Beberapa faktor risiko..., Desyana Endarti Hendraswari, FKM UI, 2008 Universitas Indonesia



 

 

Verdecchia, P., et al. 1995. ’Cigarrete Smoking, Ambulatory Blood Pressure and 

Cardiac Hypertrophy in Essential Hypertension’, Journak of Hypertension no.13 

pp. 1209-1215. 

Warburton, D.E.R., et al. 2006. ‘Health Benefits of Physical Activity : The Evidence. 

Can.Med. Assoc.J. March 14; 174 (6).   

Wahyuni, Inge. 2000. Faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian hipertensi pada 

lansia di Kecamatan Ciwedey. Bandung tahun 1997. Skripsi FKM UI.  

Wainwright, David&Micheal Calman. 2002. Work stress:The making of a modern 

epidemic. Open University Press, Buckingham Philadelphia. 

Wasir, H.S. 1996. ‘Hypertension the need for primary prevention disease prevention & 

control’, Regional Health Forum vol.1. no.1.  

Werdhani, R.A. 2006. Hubungan frekuensi dan keteraturan senam terhadap penurunan 

tekanandarah pada anggota klub senam jantung Jantung sehat Pondalisa 

Jakarta Tahun 2002-2005. [tesis] FKM UI, Depok.   

Wetherill, D & Kereiakes,D.J. 2001 Yang perlu anda ketahui diabetes. Elex Media 

Komputindo, Jakarta. 

WHO. 1999. ‘International society of hypertension guidelines for the management of 

hypertension’, J. Hypertension. 

______. 2001. Pengendalian hipertensi laporan komisi pakar WHO. Penyunting Sofia 

Mansoor. Penerbit ITB, Bandung 

Winniford, M.D. 1990. ‘Smoking and Cardiovascular Function’ Journal of 

Hypertension.9 (suppl 5), pp 17-23.  

Beberapa faktor risiko..., Desyana Endarti Hendraswari, FKM UI, 2008 Universitas Indonesia



 

 

Zulkhair, M. 2000. Penatalaksanaan hipertensi berdasarkan (JNC VI 1998) dan WHO-

ISH, FK UNSRI, Palembang.  

Anoname. 2007. InaSh menyokong penuh penanggulangan hipertensi [on line], dari: 

http://Dinkes-Semarang.go.id . diakses 19 Mei 2008. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Beberapa faktor risiko..., Desyana Endarti Hendraswari, FKM UI, 2008 Universitas Indonesia


